
Workshop  Mobile
Seilspielgeräte  auf  der
Ökologiestation  –  klettern,
schaukeln, balancieren
Am Sonntag, 3. September, bieten das Umweltzentrum Westfalen
und die Naturförderungsgesellschaft Kreis Unna für Erwachsene
einen Workshop zum Thema „Mobile Seilspielgeräte“ an. In der
Zeit von 10.00 bis 14.00 Uhr wird gezeigt und ausprobiert, wie
mit  Hilfe  einfach  zu  erlernender  Knoten  Hängebrücken,
Baumschaukeln  und  Astleitern  zwischen  zwei  Bäumen  gespannt
werden.  Aufgrund  des  geringen  Zeit-  und  Materialaufwandes
eignen sich mobile Seilspielgeräte als originelles Spiel- und
Bewegungsangebot bei Ausflügen in die Natur, auf dem Schulhof
oder im eigenen Garten.

Mobile  Seilspielgeräte  sind  eine  spannende  Alternative  zu
herkömmlichen Spiel- und Bewegungserfahrungen für Kinder und
Jugendliche. Auf horizontaler und vertikaler Ebene laden sie
zum  Schwingen,  Klettern  und  Balancieren  ein.  Motorik,
Konzentration  und  Ausdauer  werden  auf  spielerischem  Weg
gefördert.

Durchgeführt  wird  dieser  Workshop  von  der  Naturerlebnis-
Pädagogin Heike Barth. Die Kosten betragen 50 Euro / Person.

Hinweis: Dieser Kurs ist kein Kletterkurs. Alle Spielgeräte
werden bodennah konstruiert, so dass der Einsatz von Helmen
und Sicherheitsgurten nicht erforderlich ist. Maximal können
10 Personen an dem Workshop teilnehmen.

Veranstalter  sind  das  Umweltzentrum  Westfalen  und
Naturförderungsgesellschaft  Kreis  Unna  e.  V.

Anmeldungen  ab  sofort  beim  Umweltzentrum  Westfalen
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(02389-98090) oder dorothee.weber-keohling@uwz-westfalen .de.


