Wichtige Hinweilse des
Bergkamener Familienbiiros 1in
der Corona-Krise

Das Familienbiuro 1ist weiterhin gedffnet und fur Sie
telefonisch unter den Rufnummern 02307/965-264, 965-258 oder
965-476 erreichbar!

Aufgrund der aktuellen Situation sind jedoch zur Verhinderung
der Ansteckungsgefahr die Willkommensbesuche fur Familien mit
neugeborenen Kindern vorubergehend eingestellt. Die Familien
bekommen Informationsmaterialien und die Angebote fur junge
Familien in Bergkamen zugeschickt.

Auch der Familientreff des Pestalozzihauses ist geschlossen
und die Kurse und Veranstaltungen finden nicht statt. Die
Kinderkrankenschwester Isabel Veltmann bietet aber weiterhin
von Montag bis Freitag von 9 bis 12 Uhr oder nach
Terminvereinbarung eine Schlaf-Schrei-Still-Beikost-
Entwicklungsberatung sowie einfach nur ZuhOoren in schwierigen
Zeiten unter der Rufnummer 0162-8875037 an.

Wichtige Anlaufstellen in dieser Zeit:

0 In der Regel sind alle Beratungsstellen telefonisch unter
ihrer Rufnummer erreichbar.

In Bergkamen 1ist beispielsweise ,Die Beratungsstelle flr
Kinder, Jugendliche und Eltern der Stadte Bergkamen und Kamen“
von Montag bis Freitag von 9 bis 12 Uhr und von 14 bis 16 Uhr
fur Beratungs- und Unterstitzungsgesprache unter der Rufnummer
02307/68678 fur Sie erreichbar.

[] Fur Alleinerziehende hat ,Der Verband allein erziehender
Miatter und Vater Landesverband NRW“ (VamV NRW) aktuell eine
Krisen-Hotline unter der Rufnummer 0201/82774-799
eingerichtet.
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0 Die Frauen- und Madchenberatungsstelle hat 1ihre
Beratungszeiten auf Montag bis Donnerstag von 9 bis 12 Uhr und
14 bis 15 Uhr und Freitag von 9 bis 12 Uhr unter der Rufnummer
02303/82202 erweitert und ist unter www.frauenforum-unna.de
erreichbar. Bei hauslicher Gewalt ist das Frauenhaus unter
02303/77891-50 erreichbar.

[] Der Kinderschutzbund Kreisverband Unna ist von Montag bis
Donnerstag von

9 bis 17 Uhr und Freitag von 9 bis 14 Uhr unter der Rufnummer
02303/15901 erreichbar, das Kinder- und Jugendtelefon ,Die
Nummer gegen den Kummer“ kostenlos von Montag bis Freitag von
14 bis 20 Uhr unter der Rufnummer 116111.

[] Informationen erhalten Sie u.a. auch noch unter:

* www.elternsein.info/coronazeiten-beratung-jetzt-fuer-eltern
* www.bmfsfj./themen/corona-pandemie

e www.dijuf.de/coronavirus-FAQ.html.
 www.bke.elternberatung.de

[J Veranderungen hat es aktuell auch zum Kindergeldzuschlag
gegeben, so dass es auch fur Familien mit mittlerem Einkommen
sinnvoll ist, einen moéglichen Anspruch zu uberprufen. Eine
Anspruchsprufung kann unter
www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/kiz-lotse erfolgen.
FUr Ruckfragen steht das Servicetelefon der Familienkasse
unter der Rufnummer 0800 4555530 (gebuhrenfrei und
Kindergeldnummer bereithalten) zur Verflgung.

Bei weiteren Fragen steht das Team des Familienburos Ihnen
gerne zur Verfugung.



