Weltwassertag am 22. Marz:
Lippeverband macht den
langsten Fluss in NRW noch
sauberer

Die Lippe bei Bergkamen. Foto: Rupert Oberhauser/EGLV

Was Menschen hilft, schadet Lebewesen im Gewasser: Spurenstoffe aus Medikamenten fiihren laut Wissenschaftler*innen vor
allem bei Fischen dazu, dass sie ihr artgerechtes Verhalten andern. Mannlichen Fische verweiblichen durch Reste der
»Anti-Baby-Pille”, Riickstande aus Beruhigungsmitteln fihren dazu, dass Fische sich absondern und leichtere Beute fir
Fressfeinde werden. Der Lippeverband sorgt mit dem Ausbau der vierten Reinigungsstufe an mehreren Klaranlagen kiinftig

dafiir, dass weniger Spurenstoffe in die Gewasser gelangen. Am Weltwassertag (22.3.) informiert der
Wasserwirtschaftsverband auBerdem dariber, dass jeder etwas fir den Gewasserschutz tun kann — auch Birgerinnen und
Blirger in Bergkamen.
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Bei Riicken- oder Gelenkschmerzen schnell eine Salbe auftragen oder bei Kopfschmerzen fix eine Tablette einnehmen.
Meist machen wir uns keine Gedanken, wie oft und in welchem MaRe wir Medikamente nutzen. In der Natur wirken Reste aus
Medikamenten wie Diclofenac aber noch lange nach. Selbst dann, wenn beim Patienten der Schmerz schon langst vergessen

ist.
GroBe Belastung fiir Natur und Umwelt

Salbenreste gelangen zum Beispiel iber den Abfluss der Dusche in das Abwassersystem, genauso wie Medikamentenreste,

die wir (ber den Urin ausscheiden, (iber die Toilette. Von dort aus fiihrt der Weg in die Klaranlage, wo das Abwasser

gereinigt wird. Mit einigen Medikamentenresten kommen die Anlagen gut zurecht, mit anderen leider weniger, sodass

Spurenstoffe auch nach der Reinigung im geklarten Wasser zuriickbleiben. Die Wirkungen dieser Mikroschadstoffe auf die

aquatische Umwelt, also auf Wasserlebewesen aller Art, werden in Studien als bedrohlich angesehen, die Langzeitwirkung
auf den Menschen ist noch nicht erforscht. Jeder Einzelne kann dem vorbeugen, indem er Arzneimittel nicht Uber die

Splile oder die Toilette entsorgt, sondern alte oder nicht gebrauchte Medikamente in die Restmiilltonne wirft. Noch ein

Tipp: Salben am besten nur diinn auftragen und nach dem Eincremen die Hande zunachst mit einem Tuch abreiben, um die

Salbenreste beim nachsten Handewaschen nicht Richtung Klaranlage zu schicken.
Ausbau der vierten Reinigungsstufe
»Konkret wird der Lippeverband in den kommenden Jahren unter anderem mehr als zehn Klaranlagen an
Belastungsschwerpunkten mit zusatzlichen Reinigungsstufen ausstatten missen”, machte Prof. Dr. Uli Paetzel, als

Vorstandsvorsitzender des Lippeverbandes deutlich. Eine umfangreiche Analyse auf Grundlage verschiedener Parameter und
Stromungswegen ergab, an welchen Klaranlagen eine sogenannte vierte Reinigungsstufe einen besonders hohen Wirkungsgrad

flir die Lippe hat. Zusatzliche Reinigungsstufen sind zunachst fir die Klaranlagen Hamm-West und Soest vorgesehen.

EU-Wasserrahmenrichtlinie gibt Ziele vor

Die Gewasser moglichst sauber zu halten, gehdrt zu den Pflichten des Lippeverbandes, die ihm von der Europaischen

Union Uber das Land NRW aufgetragen wurde. Mit Einfihrung der europaischen Wasserrahmenrichtlinie (EU-WRRL) im Jahr

2000 wurde europaweit vorgegeben, alle Fliisse, Seen, Grundwasserkdérper und Kistengewdasser in einen qualitativ ,guten

Zustand” zu Uberfiihren — dazu zahlen der 6kologische und der chemische Zustand. Der Weg zum angestrebten Ziel wird
durch MaBnahmenprogramme und Bewirtschaftungsplane aufgezeigt und in drei Zyklen bis 2027 umgesetzt. Der dritte Zyklus

der WRRL beginnt 2022 und bedeutet zahlreiche MaRnahmen, die es umzusetzen gilt, um in erster Linie die stoffliche
Belastung fiir die Oberflachengewdsser zu reduzieren. Die zusatzlich umzusetzenden MaBnahmen der Wasserrahmenrichtlinie

werden sich auf die Entwicklung der Beitrage auswirken. Dafir wird sich die Wasserqualitat auch noch mal deutlich
verbessern.

Europdaische Wasserrahmenrichtlinie muss auch nach 2027 weiter umgesetzt werden, denn die aktuelle Situation der
Gewasser ist kritisch. Wahrend nur 10 Prozent der Oberflachengewdsser in Deutschland in einem guten 6kologischen
Zustand sind, sieht es bei der chemischen Gewadsser-Bewertung noch dramatischer aus: Derzeit wird der chemische Zustand
aller FlieBgewdsser in Deutschland als ,nicht gut” eingestuft. Insbesondere vor diesem Hintergrund miissen die
MaBnahmen der WRRL als Langzeitaufgaben auch nach 2027 weiter umgesetzt werden.

Infokasten:

Was ist die vierte Reinigungsstufe? In der Debatte um die 4. Reinigungsstufe geht es meist um das Herausfiltern von
Spurenstoffen, d. h. um Mikroschadstoffe wie etwa aus Medikamentenresten, Pestiziden und Pflanzenschutzmitteln,
Silber- und Korrosionsschutzmitteln, synthetischen Duftstoffen in Korperpflegeprodukten etc. Die herkémmlichen
modernen Klaranlagen sind in der Lage, viele dieser Spurenstoffe effizient zu beseitigen. Der Rest verbleibt jedoch im
geklarten Wasser und gelangt so in die Gewasser. Sehr hartndckig sind vornehmlich die im Fokus einer 4.
Reinigungsstufe stehenden sogenannten Indikatorparameter fiir Spurenstoffe, u. a. Wirkstoffe wie Diclofenac (in
Schmerzmitteln enthalten), Benzotriazol (in Geschirrsplilmitteln enthalten) und Rontgenkontrastmittel. Die 4.
Reinigungsstufe (nach Vorklarung und biologischer Reinigung, Phosphor- und Nitratelimination) ist keine bestimmte
Klartechnik, sondern bezeichnet eine ganze Reihe verschiedener Optionen wie Ozonierung, Membranfiltration (als
Nanofiltration oder Umkehrosmose) oder Aktivkohlefiltration. Mit diesen Verfahren kdénnen auch hartnackige Spurenstoffe
weitestgehend aufgeknackt oder herausgefiltert werden.

Zahlen und Fakten:

e 85 Tonnen Diclofenac werden jedes Jahr in Deutschland verbraucht.

e Ein Massensterben bei Geiern in Pakistan machte die Weltoffentlichkeit in den 1990er-Jahren auf die méglichen Folgen
von Diclofenac aufmerksam. Die Vogel hatten Riickstande des Arzneimittels lber das Fleisch von verendeten Rindern
aufgenommen und starben durch Nierenversagen.

* Nur zu 30 Prozent kann Diclofenac auf konventionellen GroBklaranlagen ohne 4. Reinigungsstufe herausgefiltert werden
— das Anti-Epileptikum Carbamazepin sogar nur zu 20 Prozent.
¢ Rund 3.000 unterschiedliche Wirkstoffe in iiber 9.000 Praparaten werden bundesweit aktuell in der Human- und
Veterinarmedizin verwendet.
¢ 269 verschiedene Arzneimittel-Wirkstoffe kdnnen aktuell in der Umwelt und vor allem in Gewdssern nachgewiesen
werden.

Bergkamen
Als offentlich-rechtlicher Wasserwirtschaftsverband betreibt der Lippeverband in Bergkamen 11 Pumpwerke, 13
Sonderbauwerke wie Hochwasser- oder Regenriickhaltebecken und rund 9,5 Kilometer Kanadle. AuBerdem unterhdlt der Verband
in Bergkamen rund 26 Kilometer Wasserldufe, wovon rund 5 Kilometer zur Lippe zahlen.

Lippeverband
Der Lippeverband ist ein &ffentlich-rechtliches Wasserwirtschaftsunternehmen, das effizient Aufgaben fir das
Gemeinwohl mit modernen Managementmethoden nachhaltig erbringt und als Leitidee des eigenen Handelns das
Genossenschaftsprinzip lebt. Seine Aufgaben sind in erster Linie die Abwasserentsorgung und -reinigung,
Hochwasserschutz durch Deiche und Pumpwerke und die Gewasserunterhaltung und -entwicklung. Dazu gehért auch die
okologische Verbesserung technisch ausgebauter Nebenlaufe. Dariliber hinaus kimmert sich der Lippeverband in enger
Abstimmung mit dem Land NRW um die Renaturierung der Lippe. Dem Lippeverband gehdren zurzeit 155 Kommunen und
Unternehmen als Mitglieder an, die mit ihren Beitragen die Verbandsaufgaben finanzieren. www.eglv.dev




