Weiterbildungsangebot
yoklimafit” der
Volkshochschule: Klimaschutz
fangt vor der eigenen Haustur
an

Starkregen, Hochwasser, Hitzewellen: Die Klimakrise stellt
Stadte und Gemeinden vor grolRe Herausforderungen. Engagierte
Burgerinnen und Burger koénnen mithelfen, ihre Kommune
klimafreundlicher zu gestalten indem sie die Zerstorung der
Natur stoppen und eine Zukunft gestalten, in der Mensch und
Umwelt in Einklang miteinander leben. Wie das geht, lernen sie
im Kurs ,klimafit — Klimawandel vor der Haustur! Was kann ich
tun?“, den die VHS Bergkamen ab 15. Marz an sechs Abenden
jeweils von 18 bis 21 Uhr im Treffpunkt, Lessingstralle 2,
anbietet.

,Der Kurs vermittelt wissenschaftliche Grundlagen und zeigt
auf, welche Moglichkeiten wir haben, den Schutz des Klimas vor
unserer eigenen Haustur mitzugestalten”, betont Kursleiterin
Christiane Reumke. Sie war bis Mai vergangenen Jahres
Sachgebietsleiterin fur Stadtplanung und Klimaschutz bei der
Stadt Bergkamen und bringt ihr berufliches Fachwissen in den
Kurs ein. Dabei macht sie auch deutlich, dass alle Burgerinnen
und Burger dazu beitragen konnen, die Klimaziele zu erreichen.

An sechs Kursabenden erfahren Interessierte mehr uber das
Klimaschutzmanagement ihrer Kommune und wie sie sich daran
beteiligen konnen. Auf dem Programm steht dabei auch der
Austausch mit fuhrenden Klimawissenschaftlerinnen sowie
regionalen Experten und Initiativen. Nach erfolgreicher
Teilnahme erfolgt eine Auszeichnung mit dem ,klimafit”-
Zertifikat, das die Teilnehmerinnen und Teilnehmer als
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Fachleute fur kommunalen Klimaschutz auszeichnet, deren Wissen
auch anderen zur Verflgung steht.

Die Fortbildung richtet sich an alle, die den Klimaschutz
voranbringen wollen. Damit beginnen die Teilnehmenden bereits
im Kurs: Die ,klimafit“-Challenge zeigt, wie sich CO0,-

Emissionen durch kleine Verhaltensanderungen etwa beim Essen,
Heizen oder im Verkehr einsparen lassen. Indem sie weniger
Energie verbrauchen, tragen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
zudem zur Versorgungssicherheit in ihrer Kommune bei.
Anmeldungen sind ab sofort unter https://vhs.bergkamen.de
moglich. Der Kurs ,klimafit"“ findet sich in der Rubrik
,Politik, Gesellschaft und Okologie“.

Hintergrund:

Der Kurs ,klimafit” existiert seit 2017 und geht auf eine
gemeinsame Initiative des WWF Deutschland und des Helmholtz-
Verbunds Regionale Klimaanderungen und Mensch (REKLIM) zurlck.
Er findet bundesweit an 149 Volkshochschulen statt und ist fur
den ,Nationalen Preis — Bildung fiur nachhaltige Entwicklung“
nominiert. Die deutsche UNESCO-Kommission und das
Bundesministerium fur Bildung und Forschung vergeben den Preis
im Mai in Berlin.
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