Wegweiser ,Alter werden in
Bergkamen” 1in neuer Auflage
erschienen

Ganz frisch aus der Druckerpresse liegt jetzt der neue
Wegweiser fir Seniorinnen und Senioren ,Alter werden in
Bergkamen® vor. Er ist ab Donnerstag, 11. Februar, im Rathaus,
in den Zweigstellen der Sparkasse Bergkamen-Bdnen, in der
Stadtbibliothek, Stadtmuseum, im Treffpunkt und bei den
Ortsvorstehern zu haben. Wer ihn lieber papierlos haben mochte
als PDF furs Tablet oder den PC, findet ihn schon jetzt hier:
seniorenwegweiser oder zum Blattern als sogenanntes FlipBook
hier.

Stellten den rundum erneuerten Bergkamener Senioren-Wegweise
vor (v.l.): Inge Freitag, Meike Scherney, Roland Schafer,
Beigeordnete Christine Busch und Birgerburo-Leiterin Patricia
HOochst.

Der Wegweiser wurde von Inge Freitag und Meike Scherney vom
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Bergkamener in viel liebevoller Kleinarbeit aktualisiert. Das
betrifft vor allem die Adressen von den Stellen, die sich um
Senioren kummern. Es 1st nicht nur ein informatives
Nachschlagewerk fur die Generation 60plus, sondern auch fur
Angehdrige, wie Blrgermeister Roland Schafer bei der
Vorstellung der neuen Ausgebe betont. So ist das Kapitel
,Demenz" ganz neu in den Wegweiser aufgenommen worden. Dieses
Thema wird oft verdrangt, wenn es aber akut wird, sind viele
Angehorige oft ratlos.

Bergkamen tue zwar viel fur Familien und junge Leute,
vergessen werden durfe man aber dabei nicht, dass die Bewohner
uber 60 Jahre ein Drittel der Bevolkerung, also rund 13.000,
ausmachten, erklarte Schafer



