
Wasserfreunde:  Max  Simon
räumt  ab  bei  51.
Internationaler
Schwimmveranstaltung  in
Dortmund

Max Simon

Bei  der  51.  Internationalen  Schwimmveranstaltung  des  TuS
Dortmund-Brackel  im  Dortmunder  Südbad  lieferten  sich  die
Schimmer:innen der Wasserfreunde TuRa Bergkamen am 27. und
28.04.2024 wieder spannende Wettkämpfe.

Allen voran erzielte Max Simon (*2012) mit beeindruckenden
neuen Bestzeiten herausragende Leistungen, indem er sich 2x
Gold (über 50m und 200m Rücken), 1x Silber (über 50m Freistil)
und 1x Bronze (über 100m Freistil) erkämpfte. Emma Gramse
(*2013) reihte sich in die Erfolgsserie ein und konnte sich
ebenfalls mit vielen neuen Bestzeiten eine Goldmedaille über
200m Brust und eine Bronzemedaille über 200m Rücken sichern.

Auch Lisa Marie Ebel (*2006) verbesserte sich erheblich und
platzierte sich am Ende sogar drei Mal auf dem 3. Platz über
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100m und 200m Schmetterling sowie 200m Lagen. Jan Luca Goly
(*2010) freute sich ebenfalls über einige neue Bestzeiten und
erreichte den 3. Platz über 200m Brust. Zudem erkämpften sich
auch Laura Cieschowitz (*2008) über 200m Schmetterling und
Mira Juds (*2007) über 200m Lagen die Bronzemedaille. Ben Luca
Spiekermann (*2013) konnte seine Leistungen deutlich steigern
und sicherte sich tolle neue Bestzeiten, insbesondere über
100m Freistil, wo er seine Bestzeit von März um bemerkenswerte
9,45 Sekunden unterbot.

Die Mannschaft wurde außerdem noch durch die Schwimmer:innen
Laura Sophie Ebel (*2008), Sarah Großpietsch (*2013), Mika Tom
und Mila Fee Krause (*2011), Smilla Panberg (*2010) und Lena
Slaby  (*2010)  unterstützt,  die  ebenfalls  mit  vielen  neuen
Bestzeiten glänzen konnten.

Insgesamt fällt das Resümee der Trainer Alina Gröppler, Thalia
Simon und Torsten Juds sehr positiv aus. Die Schwimmer:innen
haben sich erfolgreich auf das neue Trainerteam und die damit
einhergehenden veränderten Trainingsbedingungen eingestellt.


