
Was  tun  wenn  die  Hüfte
schmerzt? – Onlinevortrag von
Chefarzt  Dr.  Dieter  Metzner
in der Pulsschlagreihe

Dr. Dieter Metzner

Laufen,  Sitzen,  Stehen:  Mit  fast  jeder  Bewegung  unseres
Körpers  werden  unsere  Hüftgelenke  beansprucht.  Schmerzende
Hüftgelenke  können  Mobilität  und  Lebensqualität  extrem
einschränken. Um Ursachen, Vorbeugung, Diagnostik und Therapie
geht  es  beim  Online-Vortragsabend  mit  Dr.  Dieter  Metzner,
Chefarzt  der  Klinik  für  Unfall-  und
Wiederherstellungschirurgie am Hellmig-Krankenhaus Kamen.

Am Mittwoch, 14. April, ab 18 Uhr schildert der Leiter des
Endoprothetikzentrums am Kamener Krankenhaus, warum Arthrose
oder  Gelenkverschleiß  die  häufigste  Ursache  für  diese
Schmerzen  sind.  Auch  wann  womöglich  ein  Gelenkersatz
unvermeidlich  wird,  ist  ein  Thema  des  Abends.  Wegen  der
Corona-Pandemie wird der Vortrag digital als Online-Angebot
organisiert. Per Klick kann der Informationsabend im Internet
live verfolgt werden. Auch Fragen an den Referenten sind im
anschließenden Chat möglich. Nähere Informationen zu dieser
und zu weiteren Online-Veranstaltungen des Klinikums Westfalen
finden sich im Internet unter www.klinikum-westfalen.de. Dort
wird auch beschrieben, wie die Online-Teilnahme an den Live-
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Vorträgen funktioniert. Die Teilnahme kann anonym erfolgen,
benötigt  werden  nur  ein  PC  oder  Laptop,  Tablet  oder
Smartphone.


