Vorbeischauen und mitmachen:
Erste Zumba-Party beim TuS
Weddinghofen

Am kommenden Sonntag ist es soweit. Die erste Zumba-Party
steigt in der Turnhalle der Pfalzschule. Eingeladen sind
naturlich nicht nur Mitglieder, sondern auch alle die Spals am
Tanzen und Zumba haben.

Tickets sind vor Ort fur 10€ zu bekommen oder in unseren
Ubungsstunden bei den Ubungsleitern. 2€ von dem Eintrittspreis
gehen an die Aktion Lichtblicke. Dazu ist ein Freigetrank im
Preis inbegriffen. Einlass ist ab 14:30 Uhr, die Party geht
bis voraussichtlich 18 Uhr.

Die Party wird dazu von zweli ausgebildeten Zumba-Instructors
angeleitet. Fun-Fact nebenbei: Zumba verbrennt rund 600 kcal
pro Stunde.

Interesse bekommen? Einfach vorbei kommen und mitmachen. Sport
fur einen guten Zweck.
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