Vier Sterne fur das
Diabeteszentrum des Hellmig-
Krankenhauses Kamen
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Der Chefarzt der Klinik fur Diabetolgie und Angiologie Dr.
Markus Rottmann und Diabetesberaterin Gulsemin Ulus freuen
sich stellvertretend fur das gesamte Team des Diabeteszentrums
uber die vier Sterne.

Das Hellmig-Krankenhaus Kamen freut sich uUber eine Vier-
Sterne-Auszeichnung des Bundesverbandes Klinischer Diabetes-
Einrichtungen. Diese Bewertung des Dachverbandes unterstreicht
die Bedeutung des diabetologischen Schwerpunktes, der am
Kamener Krankenhaus von Chefarzt Dr. Markus Rottmann und
seinem Team seit Jahren auf einem hohen zertifizierten
Qualitatsniveau gefiuhrt wird.

Der BVKD agiert als Interessenvertretung der stationaren
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Diabetes-Therapie in Deutschland und will mit seiner
Transparenzliste Patienten helfen, hochqualifizierte klinische
Ansprechpartner zu finden. FUr diesen Zweck wurden
nachprufbare Kriterien fur eine strukturierte Bewertung
entwickelt. Fur Dr. Rottmann sind die vier Sterne neben der
Zertifizierung des Diabeteszentrums und des
WundKompetenzZentrums ein weiterer Beleg fur die Umsetzung der
Qualitatsanspruche in Diabetologie und GefaBmedizin.

Dr. Rottmann: ,Jeder Diabetiker, der im Hellmig-Krankenhaus
stationar behandelt wird, erhalt eine optimale Versorgung
durch ein interprofessionelles Team speziell ausgebildeter
Diabetes- und Ernahrungsberaterinnen, FulBchirurgen,
Wundmanager und Podologen.”“ Im Verbund des Klinikums Westfalen
arbeitet das Kamener Diabeteszentrum auch eng zusammen mit
einer eigenen Gefalchirurgie.

Fur jeden Patienten wird die jeweils passende Therapie
ausgewahlt und individuell auf die Person eingestellt.
Speziell ausgebildete Diabetes- und Ernahrungsberaterinnen
schulen die Patienten und ihre Angehorigen und bereiten sie
auf den Alltag mit der Zuckerkrankheit vor. Am Standort steht
dafur auch ein Schulungszentrum zur Verfligung. Die
Diabetologie betreut Diabeteskranke vom Typ 1 und Typ 2 mit
akuten Komplikationen wie starken Uber- oder Unterzuckerungen
ebenso, wie Patienten mit Folgeerkrankungen wie dem
Diabetischen FuB-Syndrom. Einen besonderen Schwerpunkt bildet
die Behandlung 1lebensalterer Menschen mit einer
Diabeteserkrankung. Dieser Patientenanteil nimmt stark zu und
braucht oft spezielle Therapiekonzepte. Die Diabetologie
arbeitet eng zusammen mit niedergelassenen Arzten, die die
Vor- und Nachbetreuung von Patienten leisten.



