
VHS-Kurs  „Bewerbungen
schreiben  –  speziell  für
Frauen“
Die VHS Bergkamen bietet ab 30. April  einen Kurs an, der
speziell für Frauen gedacht ist.

Für Frauen, die zum Beispiel nach einer Familienpause wieder
im Arbeitsmarkt Fuß fassen möchten, liegt die erste Hürde
oftmals in der Erstellung einer zeitgemäßen Bewerbung. „Die
letzte  Bewerbung  ist  manchmal  über  zehn  Jahre  her“,  sagt
Patricia Höchst, die bei der Volkshochschule Bergkamen für den
Fachbereich „EDV und berufliche Bildung“ verantwortlich ist.
„In dieser Zeit hat sich viel verändert.“

In dem Kurs „Bewerbungen schreiben – speziell für Frauen“
lernen  Interessierte  ab  dem  30.  April  an  zwei
Mittwochvormittagen  im  VHS-Gebäude  „Treffpunkt“  bei  der
Dozentin Jutta Miegel-Ibi? verschiedene Möglichkeiten kennen,
eine  Bewerbung  zu  erstellen.  Besprochen  werden
unterschiedliche Arten von Lebensläufen, der sinnvolle Aufbau
eines Bewerbungsschreibens und die ansprechende Gestaltung der
dritten  Seite  und  des  Deckblatts.  Die  Dozentin  zeigt
teilnehmenden  Frauen  insbesondere  auf,  wie  sie  mit  ihren
scheinbaren Defiziten umgehen, die eine Familienphase mit sich
bringt, und wie Sie diese positiv darstellen können. „Frauen
fühlen sich in einer reinen Frauengruppe beim Lernen oftmals
wohler“, stellt Patricia Höchst fest. „Daher ist es gut, hier
zielgruppenspezifische Angebote zu machen.“

Anmeldungen für diesen Kurs mit der Kursnummer 5902, der sechs
Unterrichtsstunden umfasst und 13,80 € kostet, nimmt das VHS-
Team  persönlich  während  der  Öffnungszeiten  montags  bis
freitags von 08.30 – 12.00 Uhr und montags, dienstags und
donnerstags von 14.00 – 16:00 Uhr im Volkshochschulgebäude
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„Treffpunkt“, Lessingstr. 2, 59192 Bergkamen, entgegen. Eine
Anmeldung per Telefon ist unter der Rufnummer 02307/284952
oder  284954  möglich.  Online  können  Interessierte  sich
jederzeit  über  www.bergkamen.de  oder  vhs.bergkamen.de
anmelden.
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