TuRa-Wasserfreunde: Max Simon
wird Sidwestfalischer Meister
uber 200m Rucken

Am 01. und 02.06.24 stellten die Wasserfreunde aus Bergkamen
bei den Sudwestfalischen Offenen- und Jahrgangsmeisterschaften
2024 im Heidebad in Iserlohn erneut ihre Starke unter Beweis.
Trotz widriger Wetterbedingungen zeigten alle Schwimmer*innen
beeindruckende Leistungen, indem sie nicht nur die gesetzten
Pflichtzeiten unterboten, sondern auch insgesamt 4 Medaillen
und zahlreiche neue Bestzeiten verbuchen konnten.

Max Simon (*2012) ragte dabeli besonders heraus. Er sicherte
sich uber 200m Ricken den Titel des Sudwestfalischen Meisters
in seinem Jahrgang und holte aullerdem Uber 100m Rucken mit
einer neuen Bestzeit den zweiten Platz. Ebenfalls auf dem
Treppchen standen Laura Cieschowitz (*2008), die mit einer
beeindruckenden neuen Bestzeit die Silbermedaille Uber 200m
Schmetterling gewann, und Mira Juds (*2007), die sich uber
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200m Rucken die Bronzemedaille sicherte.

Neben den Medaillengewinnern zeigten auch Emma Gramse (*2013),
Finja-Marie Possovard (*2011), Lisa Marie Ebel (*2006), Nevio
Altemeier (*2011), Sarah GroBpietsch (*2013) und Smilla
Panberg (*2010) groBartige Leistungen und erzielten
hervorragende neue Bestzeiten, die zum Erfolg des gesamten
Teams beitrugen.

Trotz der herausfordernden Bedingungen bewertete Trainer
Torsten Juds das Gesamtergebnis positiv. Die Schwimmer*innen
bewiesen ihre Fahigkeiten und zeigten, dass sie auch unter
schwierigen Umstanden ihr Bestes geben konnen.



