
Treffen der Selbsthilfegruppe
für  Angehörige  von
Demenzkranken
Zu dem Thema:  „Besonderheiten der Ernährung bei Menschen mit
Demenz“ werden sich die Angehörigen von dementiell erkrankten
Menschen beim nächsten Gruppentreffen am Montag, 25. Februar,
von 15 bis 16.30 Uhr im Seniorenzentrum „Haus am Nordberg“
austauschen. Menschen, die von Demenz betroffen sind, haben
häufig keine Motivation zum Essen, sie verlieren das
Hungergefühl oder vergessen die Nahrung zu kauen oder zu
schlucken. Wie aber können pflegende Angehörige unterstützend
aktiv werden wenn die normale Nahrungsaufnahme immer
schwieriger wird? Welche Tipps und Trick gibt es zur
Nahrungsverbesserung? Auf diese und weitere Fragen wird Ulrike
Klepczynski, Diplom Pädagogin als Referentin an diesem
Nachmittag eingehen.

Das Treffen der Selbsthilfegruppe findet regelmäßig jeden 4.
Montag im Monat im Seniorenzentrums „Haus am Nordberg“,
Albert-Einstein-Straßße 2, von 15 bis 16.30 Uhr in Bergkamen
statt. Zu diesen Treffen lädt der Kreis alle interessierten
Angehörigen herzlich ein. Interessierte können sich im
Seniorenbüro, Tel.: 02307/965410 vorab gerne informieren oder
einfach am nächsten Gruppentreffen teilnehmen.
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