
Tischlein  deck  dich:
Kulinarische  Herbstferien  im
Kinder- und Jugendhaus Balu

Das Balu am Grünen Weg in Weddinghofen.

In  der  zweiten  Woche  der  Herbstferien  (21.-25.10.)
veranstaltet das Kinder- und Jugendhaus Balu in Kooperation
mit dem Kinder- und Jugendliteraturzentrum NRW ein Projekt
unter dem Titel „Tischlein deck´ dich“.  Zusammen mit der
Theaterpädagogin Birgit Schwennecker, die seit einigen Jahren
schon ein Märchenprojekt im Balu anbietet, beschäftigen sich
interessierte Kinder zwischen 6 und 14 Jahren auf spielerische
und kreative Art und Weise mit dem Thema „Essen“.

In der Zeit von 10.00 bis 16.00 Uhr begeben sich die Kinder
auf  eine  kulinarische,  künstleri-sche  und  spielerische
Entdeckungsreise.  Es  werden  Geschichten  und  Gerichte  aus
verschie-denen Teilen der Welt gesammelt und zubereitet und in
kleinen Szenen zum Leben erweckt. Die Kinder tauschen sich

https://bergkamen-infoblog.de/tischlein-deck-dich-kulinarische-herbstferien-im-kinder-und-jugendhaus-balu/
https://bergkamen-infoblog.de/tischlein-deck-dich-kulinarische-herbstferien-im-kinder-und-jugendhaus-balu/
https://bergkamen-infoblog.de/tischlein-deck-dich-kulinarische-herbstferien-im-kinder-und-jugendhaus-balu/
http://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2019/10/Balu-2.jpg


über ihr Lieblingsessen aus und darüber, was sie überhaupt
nicht mögen.

Es wird mit Food-Art experimentiert, indem aus Lebensmitteln,
die später in einem köstlichen Mahl verwendet werden, Figuren
gelegt,  phantastische  Landschaften  kreiert  und  Wörter  ge-
schrieben werden. Die entstandenen Bilder werden fotografiert,
collageartig  bearbeitet  und  auf  MDF-Platten  gezogen.  Diese
Kunstwerke werden dauerhaft im Kinder- und Jugendhaus Balu
präsentiert.

Außerdem werden Küchenutensilien und Lebensmittel aus Pappe
und  Pappmache  hergestellt  und  ein  eigenes  Restaurant
gestaltet. Jedes Kind gestaltet außerdem sein eigenes, ganz
per-sönliches  Kochbuch,  in  dem  es  seine  Lieblingsspeisen
festhält,  Fotos  einklebt  oder  es  auf  individuelle  Weise
künstlerisch gestaltet.

Zum  Ende  des  Projektes  wird  zu  einer  kulinarischen
Präsentation eingeladen, es werden klei-ne Szenen und eine
interaktive Kochshow präsentiert.

Die Teilnahme ist kostenlos, Anmeldungen sind direkt im Balu
unter 02307/60235 möglich.


