Neue PC-Grundlagenkurse beil
der VHS Bergkamen starten
Anfang Oktober

RAM, CPU, Motherboard — Wer noch nicht weiB, was das ist, kann
es jetzt lernen! Die neuen PC-Grundlagenkurse starten bei der
VHS Bergkamen Anfang Oktober.

Mit zwel PC-Grundlagenkursen startet die Volkshochschule
Bergkamen im Oktober. ,Es gibt einen allgemeinen Kurs und
einen Kurs speziell fur Seniorinnen und Senioren. Beide finden
abends statt“, sagt Patricia Hochst, die den Fachbereich ,EDV
und berufliche Bildung” bei der VHS Bergkamen verantwortet.

In dem Kurs ,PC-Grundlagen” (Kursnummer 5100), der am 07.
Oktober startet und regelmalig montags von 18:30-20:45 Uhr
lauft, lernen die Teilnehmenden bei Dozent Dennis Deutschmann
die Grundlagen am PC kennen. Wie gehe ich mit einem PC um?
Wofur sind RAM, Speicher, Festplatte, CPU und Motherboard da?
Auf diese Fragen geht dieser Kurs gezielt ein. Erste Schritte
mit der Textverarbeitung MS Word, Informationen im Internet
suchen, eine E-Mail-Adresse anlegen und das Schreiben einer E-
Mail sind weitere Bestandteile dieses Kurses. Das Kurstempo
wird an die Gruppe angepasst.

Ab dem 10. Oktober erlernen interessierte Personen der
sogenannten ,Generation 50+“ in dem Kurs ,PC Grundlagen fur
Seniorinnen und Senioren” mit Kursnummer 5102 jeden Donnerstag
von 18:30-20:45 Uhr Schritt fur Schritt den Umgang mit einem
Computer. Vom ersten Einschalten Uber die einfache Bedienung
bis hin zum Internet lernen sie die Vielfalt der heutigen
Gerate kennen. Selbstverstandlich werden bei der Themenauswahl
durch den Dozenten Dennis Deutschmann die Interessen der
Kursteilnehmenden beridcksichtigt.

,Einige Interessierte verpassen regelmalig den Semesterstart
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nach den Sommerferien und fragen im laufenden Semester noch
nach beginnenden Grundlagenkursen”, erlautert Patricia Hochst.
,Darum machen wir in diesem Semester erstmals einen zweiten
Aufschlag mit Kursen, die im Oktober starten. Fiur diese PC-
Grundlagenkurse sind keine Vorkenntnisse erforderlich.“

Beide Kurse umfassen 24 Unterrichtsstunden und kosten 55,20 €
Teilnehmerentgelt. Sie finden im VHS-Gebaude ,Treffpunkt”,
Lessingstr. 2, Bergkamen statt. Interessierte finden samtliche
Angebote im VHS-Programmheft, das in allen oOffentlichen
Einrichtungen ausliegt, oder im Internet unter
www.bergkamen.de.

Fir alle VHS-Kurse 1ist eine vorherige Anmeldung zwingend
erforderlich. Anmeldungen nimmt das VHS-Team personlich
wahrend der Offnungszeiten montags bis freitags von 08.30 —
12.00 Uhr und montags, dienstags und donnerstags von 14.00 —
16:00 Uhr im Volkshochschulgebaude ,Treffpunkt”, Lessingstr.
2, 59192 Bergkamen, entgegen.

Eine Anmeldung per Telefon ist unter der Rufnummer 02307 / 284
952 oder 284 954 moglich. Online konnen Interessierte sich
jederzeit Uber www.bergkamen.de oder direkt Uber
http://vhs.bergkamen.de anmelden.

VHS -Kurs nBewerbungen
schreiben - speziell fir
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Frauen”

Fur Frauen, die zum Beispiel nach einer Familienpause wieder
im Arbeitsmarkt FuB fassen mdchten, liegt die erste Hurde
oftmals in der Erstellung einer zeitgemallen Bewerbung. ,Die
letzte Bewerbung ist manchmal Uber zehn Jahre her", sagt
Patricia Hochst, die bei der Volkshhochschule Bergkamen flr
den Fachbereich , EDV und berufliche Bildung“ verantwortlich
ist. , In dieser Zeit hat sich viel verandert.”

In dem Kurs ,Bewerbungen schreiben — speziell fur Frauen”
lernen Interessierte ab dem 07.10.2013 an zweil
Montagvormittagen im VHS-Gebaude ,Treffpunkt“ bei der Dozentin
Jutta Miegel-Ibi? verschiedene Moglichkeiten kennen, eine
Bewerbung zu erstellen. Besprochen werden unterschiedliche
Arten von Lebenslaufen, der sinnvolle Aufbau eines
Bewerbungsschreibens und die ansprechende Gestaltung der
dritten Seite und des Deckblatts. Die Dozentin zeigt
teilnehmenden Frauen insbesondere auf, wie sie mit ihren
scheinbaren Defiziten umgehen, die eine Familienphase mit sich
bringt, und wie Sie diese positiv darstellen konnen. ,Frauen
fuhlen sich in einer reinen Frauengruppe beim Lernen oftmals
wohler”, stellt Patricia Hochst fest. ,Daher ist es gut, hier
zielgruppenspezifischer Angebote zu machen.”

Anmeldungen fur diesen Kurs mit der Kursnummer 5902, der sechs
Unterrichtsstunden umfasst und 13,80 € kostet, nimmt das VHS-
Team persdénlich wahrend der Offnungszeiten montags bis
freitags von 08.30 — 12.00 Uhr und montags, dienstags und
donnerstags von 14.00 — 16:00 Uhr im Volkshochschulgebaude
~Treffpunkt”, Lessingstr. 2, 59192 Bergkamen, entgegen. Eine
Anmeldung per Telefon ist unter der Rufnummer 02307 / 284 953
oder 284 954 moglich. Online konnen Interessierte sich
jederzeit uber www.bergkamen.de oder vhs.bergkamen.de
anmelden.
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Aprender espanol! Spanisch
mit MuBe lernen bei der VHS
Bergkamen

JWer Zeit hat, einfach aus Freude an Fremdsprachen eine neue
Sprache zu erlernen, fur den ist Spanisch oft erste Wahl“,
sagt Patricia HOchst, die bei der VHS Bergkamen den
Fachbereich Sprachen leitet. ,Spanisch klingt gut im Ohr. Und
egal, ob man auf einem spanischen Wochenmarkt mit dem
Verkaufer um den Preis feilschen oder sich im Urlaub gerne mit
Einheimischen unterhalten mdéchte, Spanischkenntnisse kann man
tatsachlich von Zeit zu Zeit auch einsetzen.”

Am 23. September startet um 10 Uhr der Kurs ,Spanisch mit Mulle
lernen — Al — fur Anfanger” (Kursnummer 4222). Dieser Kurs
richtet sich an interessierte Personen ohne jegliche
Vorkenntnisse. Das langsame Lerntempo ermdéglicht jeder
Anfangerin und jedem Anfanger einen angstfreien Start. Ganz in
Ruhe werden die Grundlagen der spanischen Sprache vermittelt.
Dabei steht die Bewaltigung alltaglicher Situationen, wie zum
Beispiel beim Einkaufen oder in offentlichen Verkehrsmitteln,
im Vordergrund. ,Wir haben in dem Kurs noch Platz und freuen
uns Uber weitere Mitstreiter, die mit Spanisch beginnen
mochten”, sagt Kursleiterin Antje Persohn. Dieser Kurs umfasst
20 Unterrichtsstunden und kostet 36 €.

Fir alle VHS-Kurse ist eine vorherige Anmeldung zwingend
erforderlich. Anmeldungen nimmt das VHS-Team personlich
wahrend der Offnungszeiten montags bis freitags von 08.30 —
12.00 Uhr und montags, dienstags und donnerstags von 14.00 —
16:00 Uhr im Volkshochschulgebaude ,Treffpunkt”, Lessingstr.
2, 59192 Bergkamen, entgegen.
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Eine Anmeldung per Telefon ist unter der Rufnummer 02307 /
284952 oder 284954 moglich. Online konnen Interessierte sich
jederzeit Uber www.bergkamen.de oder direkt dber
http://vhs.bergkamen.de anmelden.

Beratung fur Frauen:
Weiterbildung und beruflicher
Wiedereinstieg

Anke Jauer von der Koordinierungsstelle Frau und Beruf Kreis
Unna berat am Mittwoch, 2. Oktober, ab 9 Uhr interessierte
Frauen in der Volkshochschule im Treffpunkt, Lessingstralle. 2,
zu beruflichen Fragestellungen.

Anke Jauer

Weiterbildungsinteressierte, Beschaftigte oder Beschaftigung
suchende Frauen sind eingeladen, sich UUber Angebote
beruflicher Qualifizierung und Moglichkeiten der FOrderung
beruflicher Weiterbildung beraten zu lassen. Anke Jauer
informiert auch Uber die Moglichkeiten der Finanzierung
beruflicher Weiterbildung uUber Bildungsscheck oder
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Pramiengutschein.

Frauen, die nach einer Familienphase wieder ins Berufsleben
einsteigen wollen, erhalten Informationen zur Vereinbarkeit
von Beruf und Familie und Uber Angebote oder
Unterstitzungsmoglichkeiten far den beruflichen
Wiedereinstieg. Grundungsinteressierten Frauen nennt sie
Ansprechpartner auf dem Weg in die Selbststandigkeit.

Wichtig: Fir die persdénliche Beratung ist eine Terminabsprache
unter der Telefonnummer 02303 27-4090 unbedingt erforderlich.

Fur die berufliche Beratung ,vor Ort“ kooperiert die
Koordinierungsstelle Frau und Beruf des Kreises Unna mit der
Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Bergkamen, Martina
Bierkamper. Bergkamener Frauen konnen so das Beratungsangebot
der Koordinierungsstelle nutzen, ohne fur eine Beratung nach
Unna fahren zu miussen.

Tricks und Kniffe fur
Digitalkamera und GIMP fur
Anfanger

Die alte Kamera ist eingemottet. Die neue Digitalkamera ist
ein technisches Meisterwerk, die dazu gehorige
Bedienungsanleitung hingegen vollig unverstandlich. Wer sich
in dieser Situation befindet, der erhalt praktische
Hilfestellung bei einem VHS-Wochenend-Kurs, der am Freitag,
27.09.2013, von 19:00-21:15 Uhr und am Samstag, den
28.09.2013, von 09:00-14:30 Uhr 1lauft.

,Naturlich starten wir erst einmal mit einer Kkleinen
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theoretischen Einfuhrung in die Digitaltechnik®, sagt Bernd
Falkenberg, der diesen Kurs leitet. ,Dann gehen wir aber zugig
dazu uUber, dieses Wissen auf die eigene mitgebrachte Kamera zu
ubertragen. Dazu sollten die Teilnehmenden neben ihrer Kamera
und dem Ubertragungskabel unbedingt die Bedienungsanleitung
mitbringen.“

In dem Kurs werden zudem fotografische Grundlagen fur
gelungene Digital-Aufnahmen vermittelt, wie zum Beispiel der
richtige Bildaufbau wund die Auswahl eines geeigneten
Bildausschnittes. Auch die Wahl der Blende, der
Belichtungszeit und der ISO-Einstellung sowie sowie
Belichtungs- und Motivprogramme werden besprochen. Dieser Kurs
mit der Kursnummer 5303 umfasst 10 Unterrichtsstunden und
kostet 23,00 €. Erganzende Schulungsunterlagen konnen fur
einen Kostenbeitrag in Hohe von 10,00 € erworben werden.

,Wir werden auch eine kleine Exkursion machen”, erlautert
Bernd Falkenberg. Bewaffnet mit der Digitalkamera werden
gleiche Motive mit unterschiedlichen Einstellungen
fotografiert. Die Bilder werden anschliefend von der
Digitalkamera auf den PC Ubertragen und ausgewertet. ,Mit
Hilfe des Freeware-Bildbearbeitungsprogramms GIMP fuhren wir
dann bereits kleinere Bildkorrekturen und Ausrichtungen aus.
Wer dabei auf den Geschmack kommt, der kann sich gleich fur
den GIMP-Kurs zur Bildbearbeitung anmelden, der am 12.11.2013
beginnt.“ Ein sicherer Umgang mit dem PC und dem Windows
Dateisystem ist fur eine Teilnahme hilfreich.

Fur alle VHS-Kurse 1ist eine vorherige Anmeldung zwingend
erforderlich. Anmeldungen nimmt das VHS-Team personlich
wahrend der Offnungszeiten montags bis freitags von 08.30 —
12.00 Uhr und montags, dienstags und donnerstags von 14.00 —
16:00 Uhr im Volkshochschulgebaude ,Treffpunkt®, Lessingstr.
2, 59192 Bergkamen, entgegen.

Eine Anmeldung per Telefon ist unter der Rufnummer 02307 /
284952 oder 284954 moglich. Online konnen Interessierte sich



jederzeit Uber www.bergkamen.de oder direkt Uuber
http://vhs.bergkamen.de anmelden.

Eugen Drewermann spricht den
USA das moralische Recht ab,
das Assad-Regime 1in Syrien zu
bestrafen

In seiner bekannt ruhigen, aber einpragsamen Sprache stellt
Eugen Drewermann sein neues Buch ,Liebe, Leid und Tod.
Daseinsdeutung in antiken Mythen®” im Bergkamener studio
theater vor. Doch wenn er uUber den Krieg spricht, sei es der
Kampf um Troja oder ganz aktuell der drohende Militareinsatz
in Syrien, 1ist der Theologe und Psychotherapeut wie
verwandelt.

Kohle aus Bergkamen
uberreichen Peter Schedalke
(L.) wvom IGBCE/REVAG-
Geschichtsarbeitskreis und
der Vorsitzende von Arbeit
und Leben, Heint Mathwig
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(r.), Eugen Drewermann vor
Beginn seines Vortrags.

Die seelische Ergriffenheit ist im deutlich anzumerken, als er
erklart, die USA hatten nicht das moralische Recht, den
Giftgaseinsatz der Assad-Truppen zu bestrafen, weil dieser
Staat selbst im Vietnamkrieg Chemiewaffen eingesetzt habe, die
noch heute den Menschen dort Not und Elend, etwa durch
Missbildungen Neugeborener, brachten.

Das Elend, das der Krieg der Zivilbevolkerung bringt, hat
Drewermann als Kind wahrend der Bombenangriffe der Alliierten
auf die Chemischen Werke Bergkamen am 11. September 1944 und
im Fruhjahr 1945 selbst miterlebt. Diese schrecklichen
Ereignisse habe das weitere Leben des prominentesten
Bergkamener entscheidend gepragt. Das erklare seinen
Pazifismus, der ihn neben seinen inzwischen Uber 50 Buchern
mit einer Millionen-Auflage international bekannt gemacht
habe, betont Burgermeister Roland Schafer bei der Verleihung
der Silbermedaille der Stadt Bergkamen. ,Es ist die hochste
Auszeichnung, die wir zu vergeben habe.“

T m’ e W

Eugen Drewermann signiert
seine Bucher.

Es ist aber auch ein Dank dafur, dass Eugen Drewermann, der
seit vielen Jahren in Paderborn 1lebt, immer wieder nach
Bergkamen zuriuckkommt. Dann besucht er das Elternhaus in der
Hegelstralle und freut sich daruber, dass jetzt dort, Menschen
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friedlich miteinander leben, deren Wurzeln in der Turkei, im
Iran oder anderswo liegen. ,Bergkamen ist fur mich so ein
Abbild des Ruhrgebiets”, erklart er vor der Veranstaltung, als
er im Foyer seine Blucher signiert.

Er hat das Glick, dass er nach der Pestalozzischule ein
altsprachliches Gymnasium in Hamm besucht. Zuhause lernt er,
mit seinen Geschwistern in den Notjahren der Nachkriegszeit zu
teilen: Das zuruckzugeben, was er erhalten hat. Seine neu
gewonnenen Griechisch- und Lateinkenntnisse gibt er auch
weiter. Als 12-Jahriger Ubersetzt er Texte von Livius und
tragt sie den Pfadfindern der St. Elisabethgemeinde vor. Diese
Weitergabe von Wissen betreibt der 73-Jahrige bis heute. Das
erklart auch seinen Wissensdurst und die grolle Zahl seiner
bisher erschienen Bucher.

Krieg ist ein wichtiges Thema seines neuen Buchs Uuber die
antiken Mythen. Noch wichtiger 1ist die Liebe. Sie und nicht
der Hass soll das Zusammenleben der Menschen pragen. Damit
meint der ehemalige Priester auch die kdrperliche Liebe — ohne
irgendwelche Schuldgefihle.
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Zu seinem inzwischen 20. Vortrag bei Arbeit und Leben sind
auch viele Freunde und Weggefahrten aus seiner Bergkamener
Zeit gekommen. So auch Pfarrer i.R. Ulf Doppelfeld (2. Reihe
2. v.l.), der bisher kaum eine Veranstaltung verpasst hat.

Info-Veranstaltung fur
Frauen, die 1in den Beruf
zuruck wollen

Die VHS und die Agentur fur Arbeit laden am 25. September
wieder alle Frauen ein, die nach einer Famlienpause wieder in
den Beruf zuruckkehren und arbeiten wollen.
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Martina Leyer von der
Agentur fir Arbeit

Ist der Entschluss zur Berufsruckkehr nach Zeiten der
Kinderbetreuung oder der Pflege von Angehorigen erst einmal
gefasst, sehen sich Frauen oftmals einer Fulle von ungeklarten
Fragen und Problemstellungen gegenuber stehen, die es zu losen
gilt. Welches Zeitbudget steht fir eine Berufstatigkeit zur
Verfuagung? Wie kann die Kinderbetreuung fur die angestrebte
Dauer und Lage der Arbeitszeit sichergestellt werden? Sind die
vorhandenen Fahigkeiten und Kenntnisse auf dem Arbeitsmarkt
aktuell gefragt? Welche Qualifikationen, die in der
Familienpause erworben wurden, lassen sich beruflich nutzen?

Diese und weitere Fragen werden am Mittwoch, 25. September,
von 09.30-11.30 Uhr im Volkshochschulgebaude ,Treffpunkt” ,
Lessingstralle 2, Bergkamen im Rahmen der
Informationsveranstaltung ,Riuckkehr in den Beruf“ beantwortet.
Martina Leyer, Beauftragte fiur Chancengleichheit am
Arbeitsmarkt der Agentur fur Arbeit Hamm, bietet hier
Informationen rund um den beruflichen Wiedereinstieg an.

An diesem Vormittag erlautert Martina Leyer die aktuelle
Arbeitsmarktlage vor Ort und die Hilfen, die die Agentur fur
Arbeit beim Wiedereinstieg bieten kann, wie zum Beispiel
Strategien fur die erfolgreiche Stellensuche. Insbesondere im
Bereich der Weiterbildungsforderung gibt es derzeit
Interessantes zu berichten. ,Auch in diesem Jahr richtet sich
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die ,Initiative zur Flankierung des Strukturwandels- IFlaS’
unter anderem gezielt an Berufsruckkehrende. Um dem
Fachkraftemangel entgegen zu wirken, werden hier Mittel
bereitgestellt, die Geringqualifizierten einen Berufsabschluss
in Berufsfeldern mit hohem Fachkraftebedarf ermoglichen”, sagt
Martina Leyer. ,Fur Berufsrickkehrende, die eine Umschulung
oder Anpassungsqualifizierung benotigen, bietet sich hier eine
tolle Chance, die zum Wiedereinstieg bendotigten
Qualifikationen zu erwerben.”

In der zweistlindigen Veranstaltung konnen zwar keine
Komplettlosungen angeboten werden, aber es gibt gentugend Raum
fur Fragen zur personlichen Situation. Ein besonders wichtiges
Thema ist, wie Frauen ihre Arbeitszeit gestalten und damit
Familie und Beruf unter einen Hut bringen koénnen. ,Erst wenn
die Rahmenbedingungen stimmen, konnen Frauen sich der
zentralen Frage ,Was kann ich und was will ich?’ widmen*“,
erlautert Martina Leyer. »E1N Besuch dieser
Informationsveranstaltung ist ein erster Schritt zur
Vorbereitung der Berufsruckkehr und kann dabei helfen, die
eigene Situation realistisch einzuschatzen und die oft
vorhandene Verunsicherung abzubauen, damit der Wiedereinstieg
in den Beruf gelingt.”“

Anmeldungen fur diesen Kurs mit der Kursnummer 5903 nimmt das
VHS-Team persodonlich wdhrend der Offnungszeiten montags bis
freitags von 08.30 — 12.00 Uhr und montags, dienstags und
donnerstags von 14.00 — 16:00 Uhr im Volkshochschulgebaude
,Treffpunkt”, Lessingstr. 2, 59192 Bergkamen, entgegen. Eine
Anmeldung per Telefon ist unter der Rufnummer 02307 / 284 953
oder 284 954 moglich. Online konnen Interessierte sich
jederzeit uber www.bergkamen.de oder vhs.bergkamen.de
anmelden.
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VHS zeigt’s: Wein und Kase -
Was passt zusammen

Kase und Wein gelten noch immer als wunschlagbares
kulinarisches Traumpaar. Doch um ein wirklich gutes
Geschmackserlebnis zu erhalten, sollte die Zusammenstellung
wohl Uberlegt sein. ,Es ist nicht immer der Rotwein, der
besonders gut zu Kase passt”, verrat Dozentin Claudia
Lindemann, die am 24. September ab 18 Uhr in der Lehrkuche der
Willy-Brandt-Gesamtschule den neuen VHS-Kurs ,Kase- und Wein-
Tasting” leitet.

An diesem Abend lernen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
besonders gelungene Kombinationen kennen und diese von weniger
guten zu unterscheiden. Probiert werden sowohl trockene als
auch 1liebliche Weine und Kasesorten unterschiedlicher
Intensitat. ,Man wird Uberrascht sein, wie sehr sich die
Auswahl auf den Geschmack der einzelnen Komponenten auswirkt“,
sagt Claudia Lindemann. ,Es werden ausschliel8lich hochwertige
Produkte vorgestellt, die in unserer Region erhaltlich sind,
so dass die Teilnehmenden ihre ,Lieblinge’ auch zu Hause noch
einmal geniellen konnen.“

Der Kursabend umfasst 5 Unterrichtsstunden und kostet 15,00 €
Teilnahmeentgelt zuzuglich einer Lebensmittelumlage, die
zwischen 15,00 und 20,00 € liegen wird.

Fir alle VHS-Kurse ist eine vorherige Anmeldung zwingend
erforderlich. Anmeldungen nimmt das VHS-Team personlich
wahrend der Offnungszeiten montags bis freitags von 08.30 —
12.00 Uhr und montags, dienstags und donnerstags von 14.00 -
16:00 Uhr im Volkshochschulgebaude ,Treffpunkt®, Lessingstralie
2, 59192 Bergkamen, entgegen.

Eine Anmeldung per Telefon ist unter der Rufnummer 02307 /
284952 oder 284954 moglich. Online konnen Interessierte sich
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jederzeit Uber www.bergkamen.de oder direkt Uuber
http://vhs.bergkamen.de anmelden.

Rund 2500 deutschsprachige
erwachsene Bergkamener konnen
nicht lesen und schreiben

Wer diese Zeilen jetzt liest, wird es kaum glauben wollen: 7,5
Millionen Menschen sind dazu nicht in der Lage. Sie gelten als
Analphabeten. Und wer nun weiter glaubt: ,Klar, das sind unser
Migranten.” irrt gewaltig. 60 Prozent der Betroffenen haben
Deutsch als Muttersprache. Viele haben sogar einen
Schulabschluss und gehen einem Beruf nach.

Wer nicht richtig lesen und
schreiben kann, fur den ist
die Bundestagswahl ein
Problem. Der Bundesverband
Alphabetisierung hat die
Parteien gebeten, 1ihre
Programmen auch in leicht
verstandlichem Deutsch zur
Verfugung zu stellen.
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FUr Bergkamen bedeutet dies, dass hier etwa 4000 Menschen
leben, die nicht richtig lesen und schreiben konnen. Davon
haben 2500 Deutsch als Muttersprachen. Fur sie bietet die
Bergkamener Volkshochschule ab 24. September den
Alphabetisierungskurs fur deutschsprachige Erwachsene ,Lesen
und Schreiben — mein Schlissel zur Welt“” mit Kursnummer 6701
an.

Fir diesen Kurs haben sich bisher zwei Teilnehmer angemeldet.
Das grolBe Problem ist, dass bei ihnen die dublichen
Informationswege zu Weiterbildungsangeboten versagen. Sie
konnen weder das neue VHS-Programmheft lesen noch eine
Tageszeitung oder diesen Infoblog im Internet. VHS-Leiterin
Sabine Ostrowski und Jorg Schldosser vom Bundesverband
Alphabetisierung auf die ,Mund zu Mund-Propaganda“.

,Jeder Analphabet hat in der Regel eine Vertauensperson, die
fur sie notwendige Schreib- und Lesearbeiten erledigt”,
erklaren sie am Info-Stand von VHS und Bundesverband auf dem
Bergkamener Gesundheitstag am vergangenen Samstag. Sie hoffen,
dass diese Vertrauenspersonen ihren ,Schitzlingen” von diesem
neuen VHS-Angebot berichten.

Das ist vollig kostenlos. Auch muss dieser Kurs nicht die
ubliche Mindestteilnehmerzahl erreichen. ,Wir werden jetzt
einfach mit den beiden Interessenten anfangen®, sagt Sabine
Ostrowski. Weitere konnten jederzeit hinzukommen.

Diese Alphabetisierungskurse werden von allen Volkshochschule
im Kreis Unna zu den gleichen Bedingungen angeboten. Dazu
haben sie sich auf Initiative des Bundestagsabgeordneten
Oliver Kaczmarek zusammengeschlossen und arbeiten eng
zusammen. Der Kreis Unna gilt in dieser Frage als Pilotkreis
in Nordrhein-Westfalen. Gemeinsam wollen sie erreichen, dass
diese Kurse langfristig abgesichert werden. Lesen und
schreiben lernt man nicht von Heute auf Morgen. Viele haben
das wahrend ihrer gesamten Schulzeit nicht geschafft.



Die Teilnehmenden lernen nun bei der VHS Bergkamen in einer
Kleingruppe mit sechs bis acht Personen in entspannter und
ruhiger Atmosphare das Lesen und Schreiben. Der Unterricht
wird an ihre Problemlagen und an ihr individuelles Lerntempo
angepasst, sodass diese Freude an ihren neuen Fahigkeiten
gewinnen. Der Kurs findet regelmdfig dienstags und donnerstags
von 18:30-20:45 Uhr im VHS-Treffpunkt statt und wird
entgeltfrei angeboten.

Jorg Schlosser weist in diesem Zusammenhang auf die Info-
Angebote des Bundesverbands Alphabetisierung hin. Dazu gehort
das ,Alfa-Telefon” mit der kostenlosen Rufnummer

0800-53334455. Hier werden Fragen etwa nach
Alphabetisierungskursen 1in der Nahe beantwortet. Die
Internetseite des Bundesverbands

http://www.alphabetisierung.de/ ist mit einer speziellen
Vorlesefunktion ausgestattet.

Ubrigens: Heute, am 8. September, ist der Welt-
Alphabetisierungstag.

VHS hilft: Arbeitgeber durch
die richtige Online-Bewerbung
uberzeugen

»,0nline-Bewerbung — Wie mache ich es richtig?“ heillt der Kurs,
der ganz neu in das Programm der Volkshochschule Bergkamen
aufgenommen wurde. ,Viele Arbeitgeber winschen heute gar keine
klassische Bewerbung mehr sondern bestehen auf einer E-Mail-
Bewerbung oder Online-Bewerbung,” sagt Patricia HoOchst, die
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den Fachbereich EDV und berufliche Bildung bei der VHS
Bergkamen betreut.

Die Anforderungen an diese unterscheiden sich allerdings etwas
von einer klassischen Bewerbung per Brief. ,Wir haben deshalb
beschlossen, fur dieses Thema einen eigenen Kurs
einzurichten”, sagt Patricia HOchst. In diesem Kurs mit
Kursnummer 5901, der am Donnerstag, den 26.09.13, um 18:00 Uhr
startet, werden verschiedene Moglichkeiten der Online-
Bewerbung vorgestellt und ausprobiert. Die Dozentin Jutta
Miegel-Ibis gibt wichtige Hinweise zu den passenden Formaten,
den geeigneten Dateigrofen und vielem mehr. Der Kurs umfasst 4
Unterrichtsstunden (2 x donnerstags) und kostet 9,20 €.

Fur alle VHS-Kurse 1ist eine vorherige Anmeldung zwingend
erforderlich. Anmeldungen nimmt das VHS-Team personlich
wahrend der Offnungszeiten montags bis freitags von 08.30 —
12.00 Uhr und montags, dienstags und donnerstags von 14.00 —
16:00 Uhr im Volkshochschulgebaude ,Treffpunkt”, Lessingstr.
2, 59192 Bergkamen, entgegen.

Eine Anmeldung per Telefon ist unter der Rufnummer 02307 /
284952 oder 284954 moglich. Online kodnnen Interessierte sich
jederzeit Uber www.bergkamen.de oder direkt Uuber
http://vhs.bergkamen.de anmelden.

Spanisch lernen bei der VHS
Bergkamen

»Spanisch ist nach wie vor eine der beliebtesten Sprachen in
Volkshochschulkursen*, sagt Patricia Hochst, die bei der VHS
Bergkamen den Fachbereich Sprachen leitet. Deshalb gibt es
auch 1im neuen Arbeitsprogramm der Bergkamener VHS
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entsprechende Kursangebote.

»~Egal, ob man auf einem spanischen Wochenmarkt mit dem
Verkaufer um den Preis feilschen oder sich im Urlaub gerne mit
Einheimischen unterhalten mochte — Spanisch lernen lohnt sich
fur alle, die gerne in Spanien oder Lateinamerika Urlaub
machen. Deshalb starten wir im September gleich mit mehreren
Anfangerkursen.” Interessierte Anfangerinnen oder Anfanger
ohne oder mit nur geringen Vorkenntnissen haben die Wahl
zwischen Kursen montags morgens (Kurs 4222), mittwochs abends
(Kurs 4220) oder donnerstags abends (4221).

Aber auch fur Fortgeschrittene gibt es passende Angebote. Fur
Seiteneinsteiger mit geringen Vorkenntnissen eignet sich der
Kurs Spanisch — Al — 2. Semester (4223), der ab dem 09.09.2013
jeweils montags von 20:00-21:30 Uhr lauft. Seiteneinsteiger
mit soliden Grundkenntnissen sind im Kurs 4224 ,Spanisch — A2“
gut aufgehoben, der am 11.09.2013 um 20:00 Uhr startet.

»E1n besonderes Angebot 1ist in diesem Semester der
Konversationskurs ,Curso de conversacién facil en espanol’“,
sagt Patricia Hochst. Hier konnen Interessierte mit guten
Grundkenntnissen ab dem 12.09.2013 jeden Donnerstag von
20:15-21:45 Uhr mit einer Muttersprachlerin eifrig diskutieren
oder Lekturen erarbeiten und dabei ihre Spanischkenntnisse
vertiefen und ausbauen.

Etwas aus der Reihe fallt auch am 17.09.2013 der Kurs 4226:
»,Una cena espanola“. An diesem spanischen Kochabend werden
gemeinsam mit einer Muttersprachlerin mehrere ,mittelschwere”
landestypische Gerichte nach originalen Rezepten gekocht und
verspeist. Zwischendurch wird eine Buchstabensuppe oder ein
Kreuzwortratsel auf Spanisch gelost. Neben dem Kochen steht
die spanische Kultur und Sprache im Vordergrund. Das Angebot
ist fur Teilnehmende gedacht, die die spanische Kuche mogen
und in der spanischen Sprache uber ein Niveau von Al oder
hoher verfugen.



JWir empfehlen die Kontaktaufnahme vor der Anmeldung, um die
personlichen Voraussetzungen zu klaren und sich bei der
Auswahl des richtigen Kurses beraten zu lassen”, erlautert
Hochst. ,Sie erreichen uns telefonisch unter 02307/284953 oder
personlich im VHS-Gebaude ,Treffpunkt”, Lessingstr. 2,
Bergkamen.“

FiUr alle VHS-Kurse ist eine vorherige Anmeldung zwingend
erforderlich. Anmeldungen nimmt das VHS-Team personlich
wahrend der Offnungszeiten montags bis freitags von 08.30 —
12.00 Uhr und montags, dienstags und donnerstags von 14.00 —
16:00 Uhr im Volkshochschulgebaude ,Treffpunkt®, Lessingstr.
2, 59192 Bergkamen, entgegen.

Eine Anmeldung per Telefon ist unter der Rufnummer 02307 /
284952 oder 284954 moglich. Online konnen Interessierte sich
jederzeit Uber www.bergkamen.de oder direkt dber
http://vhs.bergkamen.de anmelden.
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