Der NABU braucht Hilfe: ,Wir
retten Frosche, Kroten und
Molche vor dem Straflentod”

Der Frudhling naht und bald machen sich die Amphibien auf den
Weg zu ihren Laichgewassern. Doch dieser Weg ist nicht
ungefahrlich, weil er oft uUber viel befahrene StraBen fuhrt.
Hier bleibt oft nichts anderes ubrig, als Frosche, Kroten und
Molche auf der einen Seite der Strafe einzusammeln und in
Eimern uber die Fahrbahn zu tragen.

Der NABU ist eine der Organisatoren, der Fangzaune an den
bekannten Uberwegen aufstellt und den Transport organisiert.
Hierfur braucht der NABU dringend Unterstitzung. Wer den
Naturschutzverband dabei helfen mochte, kann sich an Rolf
Bottger wenden: Tel. 02307 944975

Richtige Rasenpflege —
Vortrag in der
Okologiestation

In Kirze wird der Rasenmaher aus dem Winterschlaf erwachen,
deshalb ist jetzt die Zeit gekommen, sich uUber ein paar
grundlegende Fragen Gedanken zu machen: Welche Schnitthohe ist
die richtige? FuBlball, Planschbecken, Lagerfeuer — vertragt
das ein Rasen?

Eckehardt Schroder informiert am Dienstag den 18. Februar 1in
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der Okologiestation nicht nur dariber sondern behandelt auch
Themen wie: Wartung und Pflege des Rasenmahers. Welches ist
der passende Maher: Spindel- oder Sichelmaher, Luftkissen-
oder Aufsitzmaher? Der erste Schnitt — wie wird der Rasen
wieder dicht wund grun? Geeignete PflegemaBnahmen:
vertikulieren oder aerifizieren, dingen oder mulchen? Die
Krankheiten des Rasens — Mangelerscheinungen und
GegenmaBnahmen.

Wer sich einen dichten, gesunden und widerstandsfahigen Rasen
winscht, sollte diese zweistundige Veranstaltung, die um 19.00
Uhr beginnt und 5,- € je Teilnehmer kostet, nicht versaumen.
Eine Anmeldung ist unter 0 23 89 - 98 09 11 (auch
Anrufbeantworter) beim Umweltzentrum Westfalen mdglich.

Orchideen auf Sardinien:
Beamer-Vortrag mit Bernd
Margenburg vom NABU 1in der
Okologiestation
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Anacamptis papilionacea / Schmetterlings-Knabenkraut. Foto:
Bernd Margenburg

Am Montag, 10. Februar, kann man sich in der 6kologiestation
in Bergkamen auf eine botanische Entdeckungsreise nach
Sardinien begeben.

Die abwechslungsreichen Landschaften und die vielfaltige
Geologie der Insel bieten Lebensraum fur mehr als 2.500
Blidtenpflanzenarten. Orchideenfreunde kénnen sich an ca. 50
Orchideen-Arten, die bisher dort nachgewiesen wurden,
erfreuen. Auf ihrer Rundreise fanden Karin und Bernd
Margenburg vom NABU u.a. die Endemiten Ophrys chestermanii und
Ophrys annae und die sehr seltenen Ragwurzarten Ophrys
normannii und Ophrys ortuabis. Auf den mageren, blitenreichen
Wiesen wachst auch das Schmetterlings-Knabenkraut (Anacamptis
papilionacea) in groBer Anzahl.

Der Vortrag beginnt um 19.30 Uhr und ist kostenfrei.
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Einfuhrung in den
Obstbaumschnitt —
Praxisseminar in der
Okologiestation

Obstbaume sind Kulturpflanzen, die einer regelmalligen Pflege
bediurfen. Hierzu zahlt insbesondere der richtige Schnitt in
den verschiedenen Altersstadien des Baumes: Pflanz- ,
Erziehungs- und Instandhaltungsschnitt.

Am Samstag, 15. Februar, von 9.30 bis 16.00 Uhr erfahrt man
von Klaus Schulte hieruber nicht nur theoretisch alles,
sondern erhalt auch die Gelegenheit zur praktischen Umsetzung.
Kurz wird auch der Schnitt von Ziergeholzen angesprochen. Es
sollte an wetterfeste Kleidung gedacht, Pausenverpflegung und
eine Baumschere oder Baumsage mitgebracht werden.

Der Kurs in der Okologiestation in Bergkamen-Heil kostet 10, -
Euro je Teilnehmer. Anmeldung beim Umweltzentrum Westfalen
unter 0 23 89-98 09 11 (auch Anrufbeantworter).

Praxis-Workshop in der
Okologiestation: Mobel aus
Wildholz - fur Einsteiger

Mdobel aus den naturbelassenen Wuchsformen eines Baumes zu
bauen hat in nahezu allen Kulturkreisen eine lange Tradition.
Von Samstag bis Sonntag, 7. und 8. Marz 2020, jeweils von 9.30
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— 18.00 Uhr findet ein Workshop zu diesem Thema in der
Okologiestation statt.

Die Wildholzmobel wirken auf uns spontan vertraut und uben
eine groBe Faszination aus. Die Teilnehmer bearbeiten die
Oberflache und die Verbindungen der naturbelassenen HOlzer mit
einfachen Werkzeugen und alten Handwerkstechniken. Die so
entstandenen Mobel entwickeln dann Uber ihre Funktion hinaus
plastische Qualitat, welche sie auch zu kinstlerischen
Objekten werden lasst.

Die Kosten fur diesen zweitagigen Praxis-Workshop betragen 70
Euro je Teilnehmer, Verpflegung fir die Mittagspause 1ist
mitzubringen. Teilnehmen konnen maximal 10 Personen. Eigenes
Werkzeug kann gerne mitgebracht werden!

Anmeldungen ab sofort bei Dorothee Weber-Kohling
(02389-980913) oder umweltzentrum westfalen@t-online.de.

Bunte Vogelhauser im
Stadtgebiet: Schulerinnen und
Schiler der Willy-Brandt-
Gesamtschule sind aktiv
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Die Garten-AG der Gesamtschule mit ihrer Lehrerin Christiane
Heuelmann. Projektmanager Norman Raupach sowie sowie Stephan
Polplatz und Michael Bartusch vom Baubetriebshof.

Klimaschutz = Artenschutz. Die Garten AG der Willy-Brandt-
Gesamtschule hat ihren Teil zum Schutz der Vogel im
Stadtgebiet beigetragen. Unter der Leitung von Christiane
Heuelmann haben Schiuler der 5. und 6. Klasse insgesamt zehn
Vogelhduser gebaut und diese anschlieBend der Stadt Bergkamen
ubergeben.

Dies geschah ganz zur Freude von Norman Raupach als
Projektmanager Klima und Umwelt der Stadt sowie Stephan
Polplatz und Michael Bartusch vom Baubetriebshof, welche die
Vogelhauser in Empfang nahmen. ,Eine tolle Zusammenarbeit mit
der Gesamtschule in Person von Frau Heulmann und ein
wunderbares Ergebnis der Schulerinnen und Schuler”, freut sich
Raupach Uber die bunten Vogelhauschen und versichert nun
innerhalb des kommenden Monats aufhangen zu lassen.

Hierzu werden die Nistkasten im gesamten Stadtgebiet an
geeigneten Baumen aufgehangt, so dass sie fur die anstehende
Brutzeit einen geeignet Nistplatz fur die heimischen
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Vogelarten bieten. Dabei werden die Vogelhauser nicht nur neue
Bewohner anlocken, auch die Blicke der Menschen werden von den
auffallig farbenfroh bemalten Vogelhausern angezogen werden.
»~Abschrecken lassen sich die Vogel von den vielfaltigen Farben
jedoch keineswegs” verspricht Frau Heulmann, welche bereits
zahlreiche ahnlich gestalteter Vogelhduser erfolgreich in
ihrem Garten beheimatet.

Bevor die Hauschen jedoch so kreativ bemalt werden konnten
mussten die Schulerinnen und Schiuler selbst zu Hammer und
Nagel greifen und die Nistkasten nach einer Anleitung des NABU
(Naturschutzbund Deutschland e.V.) erbauen. Egal ob der Umgang
mit Werkzeug, die kreative Gestaltung oder die gelernten
Inhalte zum Thema der heimischen Vogelarten, die Garten AG von
Christiane Heulmann bildet einen besonderen Baustein im
Lehrangebot der Willy-Brandt-Gesamtschule, so dass ,wir uns
auch im nachsten Jahr auf Nistkasten der Garten AG freuen
konnen und die anfallenden Kosten dafur selbstverstandlich
erneut ubernehmen” bestatigt Raupach.

Vortrag in der
Okologiestation: Die Birke -
der weise Baum

Der Monat der Birke ist der Februar, die Zeit, in der sich die
Natur auf das Wachsen vorbereitet. Gerade deshalb gab es bei
unseren Vorfahren sehr viele Geschichten und Anwendungen Uuber
und mit der Birke.

Am Donnerstag, 13. Februar, berichtet ab 19 Uhr die
Wildkrauter Expertin Claudia Backenecker in der
Okologiestation in Bergkamen-Heil von solchen Zusammenh&angen
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und dber alles Weitere um diesen Birkenkult. Warum sind die
Birken in Norwegen kleiner und was kann man aus der
Birkenrinde gewinnen? Warum sind die Blatter so interessant?
Dieses und vieles mehr, wird geklart. Zusatzlich gibt es eine
Birken-Leckerei. Eine Anmeldung zu der zweistundigen
Veranstaltung, die 5,- € je Teilnehmer kostet, ist unter 0 23
89 — 98 09 11 (auch Anrufbeantworter) beim Umweltzentrum
Westfalen moglich.

Vortrag in der
Okologiestation: Von der
Heilkraft der Gewilirze -
Medizin in der Kiche

Am Donnerstag, 6. Februar, erfahrt man von Sabine Geisler in
der Okologiestation in Bergkamen-Heil, dass Gewiirze nicht nur
unsere Speisen aromatisieren und das Essen bekommlicher
machen, sondern auch gesundheitsfordernde oder therapeutische
Wirkungen haben.

Die Krankenschwester in der Naturheilkunde und
Ayurvedatherapeutin stellt das Erfahrungswissen aus der
klassischen Naturheilkunde sowie interessante Studien vor. Die
medizinische Wirkung, Verwendung und Verarbeitung vieler
Gewlrze wird besprochen und eine Gewlrzmischung fiur die
Winterzeit zum Mitnehmen hergestellt. Dabei geniellen die
Teilnehmer gemeinsam einen leckeren Gewlrztee.
Seminarunterlagen werden zur Verfiugung gestellt.

Die etwa zweieinhalbstundige Veranstaltung, die um 19.30 Uhr
beginnt, kostet 15,00 Euro je Teilnehmer, zusatzlich 5,00 Euro
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fur Gewlrze, Tee und Seminarunterlagen. Eine Anmeldung ist bis
zum 30. Januar beim Umweltzentrum Westfalen unter 0 23 89 — 98
09 11 (auch Anrufbeantworter) moglich, Vorabinformationen
erhalt man im Internet unter www.naturheilkunde-geisler.de.

Gebrauchtes Spielzeug und
Kinderkleidung: Basar in der
Okologiestation

Kinder gehdéren bekanntlich zu den am schnellsten wachsenden
Lebewesen Uuberhaupt! Kaum wurde ein Hemd oder eine Hose
gekauft, ist der oder die 1liebe Kleine schon wieder
herausgewachsen. Und auch das Interesse an Spielzeug halt nur
in seltenen Fallen uber mehr als eine Saison an.

Was liegt also naher, als einen Markt mit kaum gebrauchten und
getragenen Dingen zu organisieren? Das tut — naturlich auch im
Sinne praktizierten Umweltschutzes durch langere Nutzung — die
Okologiestation in Bergkamen-Heil, Westenhellweg 110. Am
Samstag, 8. Februar, haben dort Eltern von 14.00 bis 17.00 Uhr
die Chance, genau das zu finden, was sie schon immer gesucht
haben, egal ob Kinderkleidung oder Spielzeug. Nur wenig
gebraucht, aber trotzdem deutlich preiswerter als beim
Neuerwerb.

Weitere Informationen bei Agnes Teuwen unter 0 23 89 — 98 09
12.
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Fall- und Schnittverbot: Wann
Axt und Astschere im Schuppen
bleiben miissen

Wer das Fruhjahr fur Gehdlzschnitt nutzen mdéchte, hat nur noch
bis Ende Februar Zeit. Denn ab dem 1. Marz gilt bis zum 30.
September bundesweit das Fall- und Schnittverbot. Axt und
Astschere missen also im Schuppen bleiben.

Grundlage ist das Bundesnaturschutzgesetz. ,Damit werden vor
allem brutende Vogel und andere Tiere, die in Bdaumen und
Geholzen Unterschlupf finden, geschitzt”, sagt Sebastian
Heide-Napierski von der Unteren Naturschutzbehorde. ,Das
Verbot gilt fur Baume aulerhalb des Waldes. AuBerdem sind
radikale Schnitte an Hecken und Strauchern verboten — auch im
eigenen Garten.”

Ausnahmen und Erganzungen

Nicht unter das Verbot fallen hingegen Baume im Gartenbau, in
Haus- und Kleingarten, Grunanlagen, auf Sportplatzen,
Friedhofen und in ahnlichen Bereichen. Sie durfen, wenn keine
Vogel darin nisten oder besonders geschutzte Arten wie
beispielsweise Fledermause vorhandene Baumhohlen nutzen,
entfernt oder zuruckgeschnitten werden.

Un die Fortpflanzungs- und Ruhestatten von besonders
geschutzten Arten zu erhalten, kann zudem beim Fallen alter
Baume auBBerhalb der Schonzeit eine vorherige
Artenschutzpriufung notwendig sein. Dadurch soll vermieden
werden, dass das Zuhause seltener Tiere zerstort wird.
Generell gilt: Wer einen Baum fallen oder Gehdolz entfernen
mochte, sollte sich vorher genau informieren, ob das erlaubt
ist. PK | PKU
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Schimmelpilz in Innenraumen:
Vortrag in der
Okologiestation

“_

Was tun gegen Schimmelpilz. Foto: Ulrich Opitz

Schimmelbefall ist seit jeher ein bekanntes und haufig
auftretendes Problem in Innenraumen. Schimmelpilze Kkonnen
nicht nur das Gebaude beschadigen, sie stellen auch ein
gesundheitliches Risiko fur die Bewohner dar. Laut einer
reprasentativen Studie ist in 17 Prozent der deutschen
Haushalte mindestens ein Raum von Schimmel befallen. Das ist
fast jede funfte Wohnung. Dennoch sind Betroffene oft ratlos,
woher der Schimmel kommt, wie er vermieden werden kann und wie
er dauerhaft beseitigt wird.

Voraussetzung fur die Schimmelbildung ist Feuchtigkeit. Trifft


https://bergkamen-infoblog.de/schimmelpilz-in-innenraeumen-vortrag-in-der-oekologiestation-6/
https://bergkamen-infoblog.de/schimmelpilz-in-innenraeumen-vortrag-in-der-oekologiestation-6/
https://bergkamen-infoblog.de/schimmelpilz-in-innenraeumen-vortrag-in-der-oekologiestation-6/
http://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2020/01/Schimmel.jpg

hohe Luftfeuchtigkeit auf kalte Bauteile, kondensiert sie
dort. Dabei spielen Warmebrucken in der Gebaudehiulle und das
Heiz- und Ludftungsverhalten eine entscheidende Rolle.

Ulrich Opitz, Sachverstandiger im Schimmelnetzwerk Minster und
Referent der Energieagentur NRW 1im Vortragsdienst
Schimmelpilzproblematik, gibt am Montag, 27. Januar, 1in der
Okologiestation in Bergkamen-Heil Mietern, Vermietern und
Eigentumern grundlegende Informationen daruber, wie Schimmel
entsteht, wie er vermieden werden kann und wie er effektiv und
dauerhaft bekampft werden sollte.

Der zweistundige Vortrag beginnt um 19.00 Uhr und kostet 5,00
Euro je Teilnehmer. Eine Anmeldung ist unter 0 23 89-98 09 11
(auch Anrufbeantworter) beim Umweltzentrum Westfalen moglich.



