Preisverleihung und Tombola
anlasslich der Aktion ,Mit

dem Rad zur Arbe1it“:
Blirgermeister gratuliert

stadtischen Radlerinnen und
Radlern

Fitness, Gesundheitsbewusstsein und Verantwortung flirs Klima —
das sind die drei Hauptgrunde, die zahlreiche stadtische
Mitarbeitende dazu motiviert haben, sich an der Aktion ,Mit
dem Rad zur Arbeit” zu beteiligen. Bei dem von der
Krankenkasse AOK und dem Allgemeinen Deutschen Fahrradclub
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(ADFC) ausgeschriebenen Wettbewerb galt es, innerhalb von vier
Monaten — im Zeitraum vom 1. Mai bis zum 31. August — das
Fahrrad an mindestens 20 Tagen fur den Weg zur Arbeit zu
nutzen.

Diese Vorgabe erfullten in diesem Jahr 79 Beschaftigte der
Stadt Bergkamen. ,Damit konnte die Zahl der Aktiven im
Vergleich zum Vorjahr nochmals gesteigert werden”, freut sich
Burgermeister Bernd Schafer Uber das sportliche Engagement
seiner Kolleginnen und Kollegen. Zusammen haben sie im
Aktionszeitraum fast 27.000 Kilometer zuruckgelegt und damit
rund 4,8 Tonnen klimaschadliches (O, eingespart — so viel stoRt

ein Pkw mit einem durchschnittlichen Benzinverbrauch von 8 1
je 100 km aus.

Im Rahmen einer kleinen Abschlussveranstaltung Ubergab Bernd
Schafer den eifrigen Radlerinnen und Radlern verschiedene
Preise mit Bezug zu den Themen Gesundheit und Fahrradfahren.
,Durch solche Aktionen fdrdern wir eine gesunde Lebensweise
und scharfen zugleich das Bewusstsein fur den Klimaschutz“,
ist sich der Burgermeister der stadtischen Vorbildfunktion auf
diesen Gebieten bewusst.

Info-Veranstaltung zum Thema
Grubenwasser mit Dr. Harald
Friedrich i1n der Mensa der
Regenbogenschule

Der ,Arbeitskreis Grubenwasser — keine Bergbaugifte in die
Natur” ladt am 18. Oktober um 18.30 Uhr zu einer Informations-
und
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Diskussionsveranstaltung mit Dr. Harald Friedrich in die Mensa
der Regenbogenschule, Runther Stralle 80, ein.

Dazu schreibt der Arbeitskreis: ,Die NRW-Landesregierung
bestatigte durch ihre Messungen, dass die RAG (ehemals
Ruhrkohle AG) jahrzehntelang PCB-belastetes Grubenwasser
unbehandelt in die Lippe einleitete. PCB ist ein Ultragift und
seit der Stockholmer Konvention von 2004, die von 186 Staaten
unterzeichnet wurde, komplett verboten.

Deshalb forderte der Rat der Stadt Bergkamen bereits 2021 in
einer einstimmig verabschiedeten Erklarung das Unternehmen RAG
auf, ,unmittelbar den Bau einer effektiven PCB-
Eliminierungsanlage auf Haus Aden” in Angriff zu nehmen, damit
diese ,bei der Fortsetzung der Einleitung von Grubenwasser 1in
die Lippe” fertig gestellt ist. Die RAG ignoriert dies bis
heute und verharmlost die Gefahr.

Nun konnte der ,Arbeitskreis Grubenwasser‘ den Dr. Harald
Friedrich gewinnen, — einen Experten, der sich jahrelang an
verantwortungsvoller Position mit dem Thema befasste, in
Bergkamen zu dem Thema zu referieren. Um im Interesse von
Mensch und Natur den Dialog zu beleben, laden wir alle
demokratischen Krafte in NRW, gerade auch die Lippe-Anrainer,
zu der Veranstaltung ein.

Nach dem Referat besteht allgemeines Rederecht.”

Unweltzentrum Westfalen und
die Gartnerei Stadtgemise
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laden zum Kinonachmittag ein
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Das Umweltzentrum Westfalen und die Gartnerei Stadtgemuse
freuen sich, alle Film- und Umweltinteressierten herzlich zum
Kinonachmittag am 26. Oktober um 15:30 Uhr einzuladen. Die
Veranstaltung findet im Capitol Cinema Center Werne, Alte
Minsterstralle 2-4, 59368 Werne, statt und verspricht einen
informativen und unterhaltsamen Nachmittag fur die ganze
Familie.

Das Highlight des Kinonachmittags ist die Vorfuhrung des Films
,Das Kombinat“. Der Film bietet nicht nur spannende Einblicke
in die Welt der solidarischen Landwirtschaft, sondern regt
auch zum Nachdenken Uber die Herausforderungen und Chancen
einer nachhaltigen Lebensmittelproduktion an.

Solidarische Landwirtschaft ist eine direkte Kooperation
zwischen Erzeuger*innen und Verbraucher*innen, bei der sich
beide das Risiko des Anbaus uns die Ernte teilen. Der Film
zeigt einen Weg zu einer nachhaltigeren Landwirtschaft, von
der Konsument*innen und Produzent*innen gleichermalien
profitieren.

Im Anschluss an die Filmvorfuhrung haben die Besucherinnen und
Besucher die Moglichkeit, Fragen zu stellen und sich mit
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verschiedenen Themen des Films auseinanderzusetzen. Als
Diskussionspartner stehen Laurin Liekenbrock von der Gartnerei
Stadtgemuse, der Solidarischen Landwirtschaft in Werne, und
Oliver Wendenkampf vom Umweltzentrum Westfalen zur Verfugung.
Dieser interaktive Teil der Veranstaltung ermdéglicht es den
Teilnehmenden, sich aktiv einzubringen und einen tieferen
Einblick in die Materie zu erhalten.

Die Veranstaltung ist kostenfrei, aber die Teilnehmerzahl ist
begrenzt. Daher wird um eine rechtzeitige Anmeldung bis zum
23. Oktober gebeten. Anmeldungen koénnen beim Umweltzentrum
Westfalen unter der Telefonnummer 02389 9809 11 oder per E-
Mail an sandrine.seth@uwz-westfalen.de vorgenommen werden.

Das Umweltzentrum Westfalen und die Gartnerei Stadtgemise
freuen sich auf zahlreiche Teilnehmer und einen inspirierenden
Kinonachmittag, der dazu beitragt, das Bewusstsein flr
nachhaltige Landwirtschaft und Umweltschutz zu starken.

Beim Bauern in der Lippeaue:
Hofbesuch in Bergkamen-Heil

Auch im dichtbesiedelten Ruhrgebiet gibt es Bauernhofe. Wie
seit Jahrhunderten wird zum Beispiel das Grunland an der Lippe
zwischen Lidnen und Hamm fir die Milchviehhaltung genutzt. Die
Bedingungen haben sich allerdings erheblich verandert.

Am Donnerstag den 19. Oktober ab 16.30 Uhr zeigt Heinz-Dieter
Kortenbruck bei einem etwa einstindigen Rundgang uber seinen
Hof in den Lippeauen in Bergkamen-Heil die Rinderhaltung auf
Weiden und in Stallen. Er berichtet aus der Geschichte und
Uber die Herausforderungen unserer Zeit flur die bauerliche
Landwirtschaft. Die Exkursion 1ist auch fur Kinder sehr
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interessant! Sie konnen hier erfahren, dass Lebensmittel nicht
einfach aus dem Supermarktregal kommen, sondern wie und wo sie
produziert werden.

Eine verbindliche Anmeldung ist unter 0 23 89-98 09 11 (auch
Anrufbeantworter) unbedingt notwendig. Bei der Anmeldung
erfahren die Teilnehmenden die Adresse fur den Treffpunkt.

Tag des Apfels 2023 am 28.
Oktober auf der
Okologiestation in Heil

Die Naturforderungsgesellschaft des Kreises Unna, das
Umweltzentrum Westfalen und die Biologische Station Kreis Unna
| Dortmund laden herzlich zum Tag des Apfels 2023 ein, der
am 28. Oktober von 12:00 bis 18:00 Uhr auf der
Okologiestation, Dr.-Detlef-Timpe-Weg 1, 59192 Bergkamen,
stattfinden wird.

Der Tag des Apfels 1ist ein buntes Fest der ganzen
Okologiestation fir Jung und Alt rund um den Apfel mit
Regionalmarkt, Aktionen, Musik, Informationen, Fuhrungen,
Pflanzenbdrse und Essen & Trinken.

Achtung: Im Programm der Okologiestation steht 10 Uhr als
Beginn, allerdings findet um 10 Uhr nur die Exkursion in die
Lippeaue der Biostation statt. Der Markt beginnt um 12 Uhr.
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Mahnmarsch gegen die
Grubenwasser-Plane der RAG -
in Bergkamen

Der Vortrag der RAG (ehemals Ruhrkohle AG) Anfang September zu
den Planen des Konzerns im Umgang mit dem ,Grubenwasser® stiel}
im Bergkamener Umweltausschuss und bei den Gasten auf der gut
besetzten Tribune auf massiven Widerspruch.

Nun ruft der ,Arbeitskreis Grubenwasser — keine Bergbaugifte
in die Natur” fur kommenden Freitag, 29. September, zu einem
Mahnmarsch gegen die Plane der RAG auf. ,Der Weltkonzern will
kinftig jahrlich ca. 14 Millionen Kubikmeter des mit dem
Ultragift PCB, mit Schwermetallen und Salzen belasteten
Grubenwassers wieder ungefiltert in die Lippe pumpen. Dazu
will die RAG den Grubenwasserspiegel nun sogar bis auf -380 m
NHN ansteigen lassen. Dies stellt nach Ansicht des
Arbeitskreises und zahlreicher Experten eine zusatzliche
Gefahr fur Grund- und Trinkwasser im ganzen Ruhrgebiet dar"“
heiSt er in einer Erklarung des Arbeirskreises.

Der angemeldete Mahnmarsch beginnt um 17.00 Uhr am Rathaus in
Bergkamen-Mitte (Parkplatze sind am Ratshaus-Center vorhanden)
Alle an einer sauberen Umwelt interessierten, demokratisch
gesinnten Menschen, Jung und Alt, gleich welcher Herkunft,
sind aufgefordert, an dem Mahnmarsch teilzunehmen.

Dabei soll auch breit eingeladen werden fur eine Veranstaltung
zum selben Thema mit dem Umwelt- und Wasserexperten Dr. Harald
Friedrich am 18.10.23 um 18:30 Uhr in der Mensa der
Regenbogenschule in Bergkamen-Rinthe, Runther Stralle 80. Der
Eintritt zu der Veranstaltung ist frei.
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Wildkrauterspaziergang auf
der Okostation

Erkennen Sie die Barentatze, das Marienkrautlein oder den
»Guck durch den Zaun“? Wissen Sie welche Krauter bel
Insektenstichen oder kleinen Verletzungen Abhilfe schaffen?
Diesen und weiteren Fragen gehen wir bei dem
Krauterspaziergang mit Krauterexpertin Claudia Backenecker am
Montag, 9. Oktober, 16:00 — 18:30 Uhr, auf der Okologiestation
nach.

Lernen Sie, was die Natur zu bieten hat, wie Sie schnelle
Selbsthilfe beim Spaziergang am Wegesrand finden, erkennen und
anwenden konnen. Erweitern Sie Ihr Wissen zu heimischen
Krautern, deren Anwendung und Verwendung und erfahren Sie mehr
Uber die Mythen der Vergangenheit.

Die Veranstaltung des Evangelisches Erwachsenenbildungswerk
Westfalen und Lippe e.V. und dem Umweltzentrum Westfalen
kostet 27,00 € je Teilnehmer, man sollte an angemessene
Kleidung denken. Eine Anmeldung ist
unter: https://events.ev-bildungsportal-
unna.de/anmelden/1432/ notwendig.

Anlasslich der Europaische
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Mobilitatswoche fordert das
Umweltzentrum bessere OPNV-
Erreichbarkeilt

Im Rahmen der diesjahrigen Europaischen Mobilitatswoche weildt
auch die oOkologische Station Bergkamen erneut auf die
Notwendigkeit einer verbesserten offentlichen
Verkehrsanbindung von Umweltzentren im Lande und insbesondere
in Bergkamen-Heil, hin. Die Europaische Mobilitatswoche, die
vom 16.-22.9.23 stattfindet, hat das Ziel, nachhaltige
Mobilitat zu foérdern und Bewusstsein flr umweltfreundliche
Verkehrsalternativen zu schaffen.

y,Umweltzentren spielen eine entscheidende Rolle bei der
Sensibilisierung und Bildung im Bereich Umweltschutz und
Nachhaltigkeit”, so Oliver Wendenkampf, Leiter der
Okologiestation des Kreises Unna und des Umweltzentrums
Westfalen. ,Sie bieten eine Vielzahl von Informations- und
Bildungsangeboten fur die Bevolkerung an und sind wichtige
Anlaufstellen fur Umweltfragen. Um jedoch ihr volles Potenzial
auszuschopfen, ist eine gute Erreichbarkeit mit offentlichen
Verkehrsmitteln unerlasslich”.

Leider ist die aktuelle Situation in vielen Regionen des
Landes unbefriedigend. Oftmals sind Umweltzentren nur schwer
mit dem Offentlichen Nahverkehr zu erreichen, was zu einer
erhohten Nutzung von privaten Fahrzeugen fuhrt. Dies wiederum
fadhrt zu mehr Verkehrsaufkommen, Luftverschmutzung und
negativen Auswirkungen auf die Umwelt.

Die Europadische Mobilit&dtswoche ruft daher dazu auf, die OPNV-
Erreichbarkeit von Umweltzentren zu verbessern. Dies kann
durch verschiedene MaBnahmen erreicht werden, wie zum Beispiel
den Ausbau von Bus- und Bahnverbindungen, die Schaffung von
Fahrradwegen oder die Einfuhrung von Carsharing-Angeboten. Es
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ist wichtig, dass die Verantwortlichen in den Stadten und
Gemeinden die Bedeutung einer nachhaltigen Mobilitat erkennen
und entsprechende MaBnahmen ergreifen.

,Die Europaische Mobilitatswoche bietet eine hervorragende
Gelegenheit, das Bewusstsein fur die Bedeutung einer besseren
OPNV-Erreichbarkeit von Umweltzentren zu scharfen”, so
Wendenkampf weiter. ,Wir fordern die Entscheidungstrager auf,
konkrete Schritte zu unternehmen, um den Zugang zu diesen
wichtigen Einrichtungen zu erleichtern und somit einen Beitrag
zum Umweltschutz zu leisten.”

Die Europaische Mobilitatswoche ladt alle Burgerinnen und
Blirger ein, sich aktiv an der Forderung nachhaltiger Mobilitat
zu beteiligen. Durch die Nutzung offentlicher Verkehrsmittel,
das Fahrradfahren oder das Teilen von Fahrzeugen konnen wir
gemeinsam einen positiven Beitrag zur Umwelt leisten.

Lesung mit Thomas Griesohn-
Pflieger: ,Flugelschlag und
Federkleid“

Thomas Griesohn-Pflieger, ein studierter Journalist und
leidenschaftlicher Ornithologe, wird die Zuhorer am Mittwoch,
4. Oktober, um 19:00 Uhr, auf eine Reise in die geheimnisvolle
Welt der gefiederten Kreaturen mitnehmen. Wahrend dieser
besonderen Lesung wird er nicht nur Uber die Biologie und
Okologie der Végel sprechen, sondern auch persénliche
Erlebnisse, einzigartige Begegnungen und faszinierende
Einblicke teilen, die er wahrend seiner zahlreichen
Beobachtungsgange gesammelt hat.
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Diese Lesung bietet Vogelliebhabern und Naturinteressierten
die Gelegenheit, ihr Wissen zu erweitern und eine tiefere
Verbindung zur Vogelwelt herzustellen. Es 1ist eine
einzigartige Chance, von einem Experten auf diesem Gebiet zu
lernen und seine Leidenschaft fur Vogel zu teilen.

Ein besonderes Highlight des Abends ist die Moglichkeit,
signierte Buchexemplare von Thomas Griesohn-Pflieger zu
erwerben. Dies 1ist die perfekte Gelegenheit, um ein
personliches Exemplar seines Buches ,Flugelschlag und
Federkleid” zu erhalten und vielleicht sogar ein Gesprach mit
dem Autor zu fuhren.

Die Lesung findet in der Okologiestation Kreis Unna, Dr.-
Detlef-Timpe-Weg 1, 59192 Bergkamen, statt. Bitte beachten
Sie, dass eine Anmeldung fur die Teilnahme erforderlich ist.
Kontaktieren Sie das Umweltzentrum Westfalen unter 02389
980910 oder per E-Mail unter info@uwz-westfalen.de um sich
anzumelden.

Die Veranstaltung wird von der Naturforderungsgesellschaft
Kreis Unna organisiert. Weitere Informationen finden Sie auf
der Website
unter: https://ubiku.ruhr/umweltbildung-im-kreis-unna/veransta
lter/naturfoerderungsgesellschaft/.

Wildkrauter-Spaziergang an
der Okostation

Wild wachsende Krauter begegnen uns Uberall. Doch oft wissen
wir nichts mehr uber deren Krafte und Wirkungsweisen. Fur
unsere GroBmutter war es noch selbstverstandlich, sich in der
Wald- und Wiesenapotheke zu bedienen, und Kochen ohne Krauter
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war undenkbar.

Auf einem Spaziergang an der Okologiestation in Bergkamen-Heil
am Montag, den 25. September, stellt die Wildkrauterexpertin
Claudia Backenecker die oft unscheinbaren Helfer am Wegesrand
vor. Sie berichtet von ihrer Verwendung in der Kiche, als
Heilkrauter und erzahlt mystische Geschichten, die sich um sie
ranken.

Der etwa zweistlindige Spaziergang beginnt um 16.00 Uhr. Die
Kosten betragen 5,00 € je Teilnehmenden, man sollte an
angemessene Kleidung denken. Eine Anmeldung ist unter 0 23 89
— 98 09 11 (auch Anrufbeantworter) beim Umweltzentrum
Westfalen notwendig

Stadtisches Gymnasium
Bergkamen erneut erfolgreich
beim Stadtradeln
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uch im Jahr 2023 ist das Stadtische Gymnasium mit insgesamt
12355 erradelten Kilometern wieder Bergkamens fahrradaktivste
Schule. Dafur wurde das Gymnasium von Burgermeister Bernd
Schafer mit einer Urkunde ausgezeichnet. AulBerdem erhielt
Schulleiterin Dr. Mirja Beutel von Michael Krause im Namen
der Sparkasse Bergkamen-Bonen einen Scheck uUber 250€ fur die
Schulgemeinde, um diese Leistung zu honorieren.

Die Urkunde fur die fahrradaktivste Klasse ging ebenfalls an
das Stadtische Gymnasium. Diese erhielt die Klasse 6¢c (jetzt
7c). ,Eigentlich hatte es Herr Rau, der Klassenlehrer,
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verdient, diese Urkunde entgegenzunehmen. Leider ist er aber
seit heute auf einer Klassenfahrt, so dass ich die Urkunde
gerne an seiner Stelle entgegennehme”, so Mirja Beutel. Die
Klasse hatte im Rahmen des Stadtradelns insgesamt eine Strecke
von 2503km auf dem Fahrrad zuruckgelegt. Das ist etwas mehr
als die Gruppe der Eltern des SGB mit 2338km geschafft hat.
Die Klasse erhalt einen Gutschein UuUber 150€ fur die
Klassenkasse, der im Namen der GSW von Mareike Fullner
uberreicht wurde. Die radaktivste Kollegin war Anna Niggemeier
mit 432 Radkilometern.



