Step Aerobic beim  TuS
Weddinghofen

Am kommenden Donnerstag, 5. Februar, findet jeweils von 19-20
Uhr und 20-21 Uhr eine kostenlose Step-Aerobic-Stunde in der
Turnhalle der Pfalzschule statt.

TuS Weddinghofen dankt Helga
Gontz: 48 Jahre im Vorstand
und Ubungsleiterin

Zahlreiche Mitglieder galt es in der Jahreshauptversammlung
des TuS Weddinghofen im Alevitischen Kulturzentrum fir ihre
langjahrige Treue zu ehren. Der besondere Dank des Vorstand
galt Helga Gontz, die sich aus der Vorstandsarbeit
zuruckzieht. Sie war seit 1967 Mitglied des Vorstandes und als
Ubungsleiterin und Sportabzeichenabnehmerin t&tig. Das sind
stolze 48 Jahre. Bei allen Aktivitaten des Vereins war sie mit
Rat und Tat dabei.
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Die Jubilare des TuS Weddinghofen.

Folgende Jubilare hat der Tus Weddinghofen ausgezeichnet:

Fiir 10 jahrige Mitgliedschaft: Elvira Behrendt, Gudrun Beyer,
Annette Danzmann, Maria Dunzik, Dieter Flechsig, Helga Heiden,
Fabian Hertig, Lena Hertig, Isabel Jahn, Gerda Knack, Yeliz
Kurt, Eleanore Lenz, Ingeborg Linke, Klaus- Peter Minzer,
Uschi Radix, Tim Scharschuch, Lena Scholz, Anna- Lena Wandel,
Kathleen Wenmakers und Sebastian Wenmakers.

Fiir 25 Jahre Mitgliedschaft: Hannelore Goettker, Janine
Hoelscher, Muenevver Karaoglu und Christina Steinki.

Fiir 35 Jahre Mitgliedschaft: Manfred Walter.

Fiir 40 Jahre Mitgliedschaft: Marianne Bals, Klara Porsch,
Inge Ramseger und Ursula Rinke.

Fiir 45 Jahre Mitgliedschaft: Silke Bommer
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Bereits 50 Jahre ist Ursula Hellmig Mitglied im Verein und
Guenter Just sogar schon 55 Jahre.

HallenfuRBRballstadtmeisterscha
ften der Senioren

Die HallenfuBballstadtmeisterschaft der Bergkamener
Seniorenmannschaften findet am kommenden Sonntag, 18. Januar,
in der Friedrichsbergsporthalle in Bergkamen-Mitte statt. In
den Gruppenspielen der Gruppen 1 und 2 gilt der
Austragungsmodus , Jeder gegen Jeden”. Los geht es um 13.30
Uhr. Das Endspiel ist ab 18.50 Uhr vorgesehen

Spi1elplan

Gruppe 1 Gruppe 2
FC Overberge I SuS Oberaden
VFK Weddinghofen FC Overberge II
Gurbet Spor SuS Rinthe
Bergkamen
TIU Rinthe FC TuRa Bergkamen
13.30 FC Overberge I VFK Weddinghofen
Uhr
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13.50 Gurbet Spor TIU Runthe
Uhr Bergkamen

14.10 SuS Oberaden FC Overberge II
Uhr

14.30 SuS Rinthe FC TuRa Bergkamen
Uhr

14.50 FC Overberge I Gurbet Spor
Uhr Bergkamen
15.10 | VFK Weddinghofen TIU Runthe
Uhr

15.30 SuS Oberaden SuS Runthe
Uhr

15.50 FC Overberge II FC TuRa Bergkamen
Uhr

16.10 TIU Rinthe FC Overberge I
Uhr

16.30 | VFK Weddinghofen Gurbet Spor
Uhr Bergkamen
16.50 | FC TuRa Bergkamen SuS Oberaden
Uhr

17.10 FC Overberge II SuS Rinthe

Uhr




17.50 Halbfinale (Sieger Gruppe 1 -
Uhr Zweiter Gruppe 2)

18.10 Halbfinale (Zweiter Gruppe 1 -
Uhr Sieger Gruppe 2)

18.30 9-Meter-SchieBen um
Uhr Platz 3

18.50

Uhr Endspiel

AnschlieBend Siegerehrung

Spielzeit aller Spiele 1 x 15 Minuten.




Fit 1ins Jahr mit dem
Bergkamener Gymnastik-Verein

Beim Bergkamener Gymnastik-Verein 82 sind die Ubungsleiter
wieder voller Motivation und Freude in die Turnhallen
gegangen, um mit Ihren Gruppen Spall an der Bewegung zu
vermitteln. Auch wenn die Gruppen gut besucht sind, wird jedes
neue Mitglied gern in die Gemeinschaft aufgenommen.

Besonders schwungvoll kann man am Freitag von 18:30 — 20:00
Uhr ins Wochenende starten. Hier findet ein Aerobic — Workout
fur Frauen und junge Madels statt. In dieser Gruppe ist Sport
KEIN MORD, sondern soll Freude an der Bewegung sein. ANFAGER
sind hier besonders willkommen.

Die Ubungsleiterin Romina Coledi ist bringt die Frauen in der
Regenbogenschule in Oberaden in Schwung und freut sich auf
viele neue Teilnehmerinnen.

Stadtsportgemeinschaft bietet
2015 drei Kurz- und Gut-
Seminare an

Die Stadtsportgemeinschaft Bergkamen bietet auch in diesem
Jahr wieder Seminare fur ihre Vereine an, die in kurzweiliger
Form von Referenten des Landessportbundes NRW den Teilnehmern
vermittelt werden.

Am 18. Mai geht es dabei um ,Marketing im Sportverein®, am 21.
September wird das Thema ,Finanzmanagement im Sportverein“
behandelt und am 30. November steht die ,Sport- und
Verwaltungsberufsgenossenschaft“ auf dem Programm. Die
Bergkamener Vereine werden zu diesen Themen gesondert
eingeladen und konnen zwel Vertreter entsenden.
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Aktionstag des TuS
Weddinghofen fiir Fitness und
Bewegung

SWer hat Lust..? .. auf Fitness und Bewegung?“ Unter diesem
Motto startet der TuS Weddinghofen am Samstag, den 17.01.2015
einen Aktionstag. In der Mehrzweckhalle der Pfalzschule geben
wir einen Einblick in die verschiedenen Sportgruppen des
Vereins. Aufgefordert zum Mitmachen sind alle interessierten,
jungen und junggebliebene Erwachsene.

Der TuS bietet sowohl gesundheitsorientierte Kurse, wie z.B.
Rucken Fit und Problemzonen Gymnastik, als auch Kurse fur das
Herz-Kreislauf-System, wie z.B. (Nordic) Walking und (Step)
Aerobic, und unsere neuste Errungenschaft, das Kangoo Jump an.

Kangoo Jump ist ein Angebot, dass fur alle Altersgruppen bis
90+ wund fur jeden Fitnesszustand entwickelt wurde. Mit diesen
Springschuhen erleben Sie eine neue und moderne Art Sport zu
treiben und der TuS ist stolz in der ganzen Umgebung der erste
Verein zu sein, der diesen Trend Sport anbietet. Beendet wird
der Tag mit einer Runde Lach-Yoga, bei dem alle Teilnehmer
herzlich eingeladen sind ebenfalls mitzumachen.

Die TuS-Ubungsleiter, die in all diesen Bereichen ausgebildet
sind, freuen sich auf moglichst viele Teilnehmer. Weitere
Informationen bei www.tus-weddinghofen.de oder unter Tel:
02307/67874.
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Bergkamener Sportstatten
ubern Jahreswechsel
geschlossen

Die Bergkamener Sporthallen sind fur die Vereine letztmalig am
Sonntag, 21. Dezember 2014, nutzbar. Dann werden die Hallen
bis einschlieflich 1. Januar 2015 fur den Vereinssport
geschlossen. Mogliche Abweichungen davon sind in den Hallen
durch entsprechende Aushange dokumentiert.

Die Bergkamener Sportplatze sind ab Montag, 15. Dezember 2014,
bis einschlieflich Sonntag, 11. Januar 2015, geschlossen. Die
Vereine konnen ab dem 12. Januar 2015 nach eigenem Ermessen
den Trainingsbetrieb wieder aufnehmen.

Stadtmeisterschaften des
Bergkamener FuBball-
Nachwuchses (mit Spielplanen)

Am Samstag, 13. Dezember, und am Sonntag, 14. Dezember, werden
in der Sporthalle Overberge die diesjahrigen
HallenfuBballstadtmeisterschaften der Bergkamener
Juniorenmannschaften durchgefuhrt.

Gespielt wird in den Altersklassen der Minikicker bis zu den
B-Junioren. Eine Stadtmeisterschaft der A-Junioren wird nicht
ausgetragen, da sich nur drei Mannschaften in der Altersklasse
im Spielbetrieb befinden.

Als Ausrichter fungiert in diesem Jahr die Juniorenabteilung
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des FC TuRa Bergkamen.

Spielplane

Samstag, 13. Dezember 2014

F-Junioren: Spielzeit 1 x 10 Minuten
11.00 | F SuS Rinthe FC TuRa
Uhr Bergkamen
11.12 | F VfK SuS Oberaden
Uhr Weddinghofen
11.24 | F FC Overberge SuS Runthe 08
Uhr
11.36 | F FC TuRa SuS Oberaden
Uhr Bergkamen
11.48 | F VTK FC Overberge
Uhr Weddinghofen
12.00 | F | SuS Runthe 08 SuS Oberaden
Uhr
12.12 | F FC TuRa FC Overberge
Uhr Bergkamen
12.24 | F | SuS Runthe 08 VK Weddinghofen
Uhr
12.36 | F SuS Oberaden FC Overberge
Uhr
12.48 | F VfK FC TuRa
Uhr Weddinghofen Bergkamen

Siegerehrung F-Junioren: 13.00 Uhr

E-Junioren: Spielzeit 1 x 10 Minuten




13.15 | E SuS Runthe FC TuRa
Uhr Bergkamen
13.27 | E VTK SuS Oberaden

Uhr Weddinghofen

13.39 | E FC Overberge SuS Rinthe 08
Uhr

13.53 | E FC TuRa SuS Oberaden
Uhr Bergkamen

14.05 | E VTK FC Overberge
Uhr Weddinghofen

14.17 | E | SuS Runthe 08 SuS Oberaden
Uhr

14.29 | E FC TuRa FC Overberge
Uhr Bergkamen

14.41 | E | SuS Rinthe 08 VK Weddinghofen
Uhr

14.53 | E SuS Oberaden FC Overberge
Uhr

15.05 | E VTK FC TuRa
Uhr Weddinghofen Bergkamen

Siegerehrung E-Junioren:

15.20 Uhr

Sonntag, 14. Dezember 2014

Mini Kicker: Spielzeit: 1 x 10 Minuten

11:00 |Mini| SuS Runthe FC TuRa
Uhr Bergkamen
11:10 |Mini VTK SuS Oberaden

Uhr Weddinghofen




11:20 [Mini| FC Overberge SuS Rinthe 08
Uhr

11:30 |Mini FC TuRa SuS Oberaden
Uhr Bergkamen

11:40 [Mini VTK FC Overberge
Uhr Weddinghofen

11:55 |Mini| SuS Rinthe 08 SuS Oberaden
Uhr

12:07 [Mini FC TuRa FC Overberge
Uhr Bergkamen

12:19 [Mini| SuS Runthe 08 VK Weddinghofen
Uhr

12:31 [Mini| SuS Oberaden FC Overberge
Uhr

12:43 |Mini VK FC TuRa
Uhr Weddinghofen Bergkamen

Siegerehrung Mini Kicker:

13.05 Uhr

C-Junioren: Spielzeit: 1 x 10 Minuten

13:20 | C SuS Runthe FC TuRa
Uhr Bergkamen
13:30 | C VFK SuS Oberaden

Uhr Weddinghofen

13:40 | C FC Overberge SuS Rinthe 08
Uhr

13:50 | C FC Tura SuS Oberaden
Uhr Bergkamen

14:00 | C VFK FC Overberge
Uhr Weddinghofen

14:15 | C | SuS Runthe 08 SuS Oberaden
Uhr




14:25 | C FC Tura FC Overberge
Uhr Bergkamen

14:35 | C | SuS Runthe 08 VFK Weddinghofen
Uhr

14:45 | C SuS Oberaden FC Overberge
Uhr

14:55 | C VFK FC Tura

Uhr Weddinghofen Bergkamen

Siegerehrung C-Junioren:

15.15 Uhr

D-Junioren: Spielzeit 1 x 10 Minuten

15:45 | D SuS Runthe FC TuRa
Uhr Bergkamen
15:55 | D VTK SuS Oberaden

Uhr Weddinghofen

16:05 | D FC Overberge SuS Rinthe 08
Uhr

16:15 | D FC TuRa SuS Oberaden
Uhr Bergkamen

16:25 | D VTK FC Overberge
Uhr Weddinghofen

16:40 | D | SuS Runthe 08 SuS Oberaden
Uhr

16:50 | D FC TuRa FC Overberge
Uhr Bergkamen

17:00 | D | SuS Runthe 08 VK Weddinghofen
Uhr

17:10 | D SuS Oberaden FC Overberge
Uhr

17:20 | D VTK FC TuRa
Uhr Weddinghofen Bergkamen




Siegerehrung D-Junioren: 17.40 Uhr

TuS Weddinghofen ehrte
erfolgreiche Sportlerinnen
und Sportler

Die Bilanz, die der TuS Weddinghofen bei der Ehrung der
erfolgreichen Sportlerinnen und Sportler in den Kuhbachstuben
prasentierte, kann sich sehen lassen. In der jetzt
abgeschlossenen Saison errangen 106 Madchen und Jungen das
Mini-Sportabzeichen, es gab sieben Jugendsportabzeichen, 44
Erwachsenen-Sportabzeichen sowie vier Familien-Sportabzeichen
( Wiemhoff und Mathies mit funf Personen sowie Hoffmann und
Wetter mit drei Personen).
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Die erfolgreichen Sportlerinnen und Sportler des TuS
Weddinghofen.

Erfolgreich waren in der Saison 2014:

Walkingabzeichen 60 Minuten: Jutta Barczewski, Brunhilde
Bottcher, Helga Gontz, Rudiger Hoffmann, Juliane
Kattenbreucker, Sabine Koéckmann, Ulrike Meyer, Monika
Niedel, Ursula Plewka, Marianne Redix, Rosi
Schedlbauer, Roswitha Schmidt, Gisela Schirhoff, Anni
Seepe, Brunhilde Tabaka, Susanne Vestweber, Ellen
Wiegel, Ellen Wiemhoff, Bernd Wiemhoff, Sandra
Wiemhoff, Elfriede Zogoll.

DLV-Mehrkampfabzeichen: Vivien Hoffmann, Michelle Wetter, Sara
Wetter, Lena Fehrmann, Ellen Wiemhoff, Ridiger Hoffmann.

Sportabzeichen Jugend: Keno Schaumann, Louis Pfann, Anja
Gehrke, Anna Lena Wandel, Valerie Hoffmann, Vivien
Hoffmann, Mika Matthies

Sportabzeichen Erwachsene: Christina Konig 1., Michelle Becker
1., Daniel Rudi 1., Claudia Flotho 1., Sandra Jungling
1., Michelle Wetter 1., Max Matthies 1., Ursula Halim 2., Jan
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Wiemhoff 2., Victoria Kohl 2., Marion Baehr 2., Astrid Bunzel
2., Klaus Matthies 2., Martina Maresch 3., Simone Vestweber
3., Lena Fehrmann 3., Frank Niehdrster 3., Frank Buzilowski
4., Thomas Dresemann 6., Ewald Wetter 6., Silke Werner
6., Sara Wetter 6., Sandra Wiemhoff 6., Irene Klassen
8., Janina Wiemhoff 8., Gabriele Dresemann 9., Markus
Dresemann 11., Frank Bartsch 13., Andreas Klassen 13., Bernd
Wiemhoff 14., Susanne Vestweber 14., Heinz Wiese 16., Klaus
Wagner 18., Karl Heinz Hollin 24., Christa Josephs 38., Klara
Porsch 39., Egon Seifert 39., Renate Hubsche 44.

sowie 10. Abzeichen Inga Matthies, 25. Abzeichen Giinter
Grunert, Erwin Poremba, Ellen Wiemhoff, Dr. Armin
Schmeichel, 40. Abzeichen Gilinter Freiberg

Beim Firmenlauf 2015 wird
vielleicht auch gehiipft wie
die Kangurus

Beim nachsten Bergkamener Firmenlauf am 20. August 2915 wird
méglicherweise eine Gruppe in einer Sonderwertung an den Start
gehen, die sich fast wie Kangurus fortbewegen. Moglich macht
das ein neuer Kurs, den der TuS Weddinghofen mit Beginn des
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kommenden Jahres anbieten mochte.
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Ubergabe des symbolischen Schecks (v.l.): Claudia Drdége, Simon
Born, Frank Klesz, Ellen Wiemhoff und Wolfgang Plewka.

Der Uberschuss von 500 Euro vom Firmenlauf 2014 komme deshalb
gerade recht, erklarte TuS-Vorsitzender Wolfgang Plewka, als
am Montagmorgen die beiden Mitveranstalter Frank Klesz von der
Sonnenapotheke sowie Claudia Droge und Simon Born von der AuK
Alten und Krankenpflege ihm und TuS-Geschaftsfuhrerin Ellen
Wiemhoff den symbolischen Scheck Uberreichten.

TuS Weddinghofen testet Kangoo
Jumps
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Denn mit diesem Geld sollen
weitere ~Kangoo Jumps”“
angeschafft werden. Das sind
Laufschuhe mit extrem starker
Federung. Dabei soll die
Fortbewegung fast als Schweben
empfunden werden. Damit konne
man laufen, aber auch Aerobic
betreiben, erklarte Ellen
Wiemhoff. Interessierte haben beim Aktionstag fur Fitness und
Bewegung des TuS Wedding am Samstag, 17. Januar, 1in der
Mehrzweckhalle der Pfalzschule Gelegenheit, diese neuen
Laufschuhe zu testen.

Frank Klesz und Simon Born sehen in einem Kangoo Jump-
Extralauf durchaus eine Bereicherung fur den Firmenlauf. Sie
wollen aber zunachst die Tests beim TuS Weddinghofen abwarten.
Beide haben sich uUbrigens 1langst von der Vorstellung
verabschiedet, dass der Firmenlauf Zu einer
Massenveranstaltung werden konnte. Weiterhin sollen eher die
Gelegenheitslaufer angesprochen werden. Gezielt wollen sie nun
die Sportvereine und deren nicht Leichtathletik orientierten
Abteilungen wie Fullball oder Handball fur eine Teilnahme
begeistern.

Rund 1000 Teilnehmer konne der Firmenlauf schon verkraften.
Zuletzt am 28. August 2014 waren genau 681 Starter dabei.
Erstmalig gab es mit der Deutschen Bank einen Sponsor, aber
auch jede Menge Unterstitzung von Bayer. Und ohne die
Unterstiutzung durch die Stadt und die Zusammenarbeit mit dem
TuS Weddinghofen sei solch eine Veranstaltung nicht zu
stemmen, unterstreichen Frank Klesz und Simon Born.

Weitere Infos zum TuS und zum Aktionstag wunter
www . tus-weddinghofen.de.
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Neubau eines Frei- und
Hallenbads mit Kamen ware
eine LoOsung

Persdonlich favorisiert er den Bau eines neuen kombinierten
Frei- und Hallenbads mit SpaBfaktor, um aus der Badermisere
herauszukommen. Und das am liebsten zusammen mit der
Nachbarstadt Kamen an einem Standort, der von den Burgern
beider Kommunen gleich gut erreichbar ist. Sollte Kamen hier
nicht mitmachen wollen, ware auch als zweitbeste LOosung ein
Bergkamener Alleingang denkbar, erklarte Burgermeister Roland
Schafer bei der Vorstellung des Beteiligungsberichts 2013.
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Auch beim Hallenbad Bergkamen-Mitte gibt es einen hohen
Sanierungsbedarf.

Eine der ganz wertvollen Beteiligungen der Stadt sind die 42
Prozent an den GSW. Die decken das Minus bei den
Freizeitstatten aus und haben bisher auch noch jahrlich rund
eine halbe Million Euro uberwiesen. Das sei Geld, das er
dringend brauche, betonte Kammerer Holger Lachmann.

Diese erfreuliche Einnahme droht immer mehr sich ins nichts
aufzulosen. Wie alle Energieversorgungsunternehmen bluten die
GSW an den Folgen des Erneuerbaren Energie Gesetzes. Haufig
steht jetzt zum Beispiel das Gaskraftwerk in Hamm, an dem die
GSW beteiligt sind, still, weil zu viel Okostrom ins netzt
fliet und deshalb die Preise an der StrombOrse purzeln.

Auf der anderen Seite musste das Unternehmen laut einem
Gutachten 27 Millionen Euro in die Hand nehmen und in den

nachsten acht Jahren in die Sanierung der Freizeitstatten
investieren. ,Diese Summe macht mir eigentlich weniger Sorgen,
um so mehr die 48 Millionen, die die Freizeitstatten in diesen
Jahren an Verlusten bringen”, erklarte der Burgermeister
gestern.

Eine Radikallosung ware die SchlielBung aller Bader. Doch das
geht nicht, weil die Kommunen dafur sorgen mussen, dass ein
Schulschwimmen stattfinden kann und die Kinder lernen zu
schwimmen. AuBerdem gibt es da noch die Wassersportvereine,
die Trainings- und Wettkampfstatten brauchen. Nicht zuletzt
sind da noch die Burgerinnen und Burger, die am und im Wasser
Erholung aus Ausgleich sorgen.

Eissporthalle steht auch zur
Diskussion



Eissporthalle Weddinghofen.
Foto: GSW

Zur Diskussion steht auch die Eissporthalle. Die werde zwar
rege von den Vereinen genutzt, die Besucherzahlen seien aber
rucklaufig, erklarte Schafer. Allein die Eissporthalle fahre
jahrlich einen Verlust von 500.000 Euro ein.

Noch im Jahr 2015 soll eine Entscheidung uUber die kunftige
Entwicklung im Freizeitstattenbereich laut Schafer fallen.
Dass hier die Zeit ein wenig drangelt, ist darin begrundet,
dass die Finanzlage der Stadt sich schlechter entwickelt als
noch vor einem Jahr erhofft. Die Einkunfte aus der
Gewerbesteuer brechen merklich weg. Der Kreis Unna will im
kommenden Jahr mehr Geld von seinen Stadten und Gemeinden
haben. Zudem ist die Zahl der Flichtlinge, die Bergkamen
aufnehmen muss, deutlich gestiegen. Dies sind nur einige
Faktoren, die dem Blurgermeister und dem Kammerer zurzeit
erhebliche Kopfschmerzen bereiten.

Und die Blrgerinnen und Burger? Sie werden es auch spuren.
Wahrscheinlich wird die noch vor Jahresfrist aufgeschobene
Erhohung der Grundsteuer B jetzt nachgeholt. Offen ist noch,
ob dies ausreicht.
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