Stadtmeisterschaften im
HallenfuRball der Senioren

Am kommenden Sonntag, 22. Januar, werden 1in der
Friedrichsberg-Sporthalle die Bergkamener Stadtmeisterschaften
im HallenfulBBball der Senioren mit acht Teams ausgetragen. Die
erste Begegnung wird um 13.30 Uhr ausgetragen.

Spielplan
13 FC TuRa Bergk
3.30 SuS Runthe 08 _ | TuRa Bergkamen
Uhr I
13.
3hi0 FC Overberge I — | VFK Weddinghofen

14.10 | FC TuRa Bergkamen
g — | FC Overberge II

Uhr I
14.
30 TIU Runthe — SuS Oberaden
Uhr
14.50
Uhr SuS Runthe 08 — FC Overberge I

15.10 |FC TuRa Bergkamen

Uhr I — | VFK Weddinghofen

15.30 |FC TuRa Bergkamen
Uhr I

— TIU Runthe
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136?0 FC Overberge II SuS Oberaden
13}'“{0 VFK Weddinghofen SuS Rinthe 08
13}.1::@ FC TuRa IBIergkame“ FC Overberge I
16.50 SuS Oberaden ¢ TuRa Bergkamen
Uhr I

136i0 FC Overberge II TIU Runthe

Jahreshauptversammlung beim
TuS Weddinghofen

findet, um 20 Uhr,
Kulturzentrum die alljahrliche Jahreshauptversammlung des TuS
Weddinghofen 1959 e.V. Dazu ladt der TuS alle Mitglieder herzlich ein.

Am Freitag, 27. Januar, im Alevitischen

Auf der Tagesordnung steht neben der Ehrung unserer Jubilare,
naturlich unteranderem der Kassenbericht, Wahlen und die Behandlung
der eingegangen Antrage.
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Kangoo-Jump-Schnupperstunde
des TuSWeddinghofen

Das neue Jahr hat begonnen und beim TuS Weddinghofen 1959 e.V. findet
am Freitag, 20. Januar, um 18 Uhr die Schnupperstunde fur den neuen
Kangoo-Jump Kurs statt. Interessierte sind eingeladen in die Turnhalle
der Pfalzschule zu kommen, um auf den gelenkschonenden Springschuhen
Sport zu machen und Spall zu haben.

Neben dem SpaR-Faktor zeichnen sich die Kangoo Jumps Schuhe vor allem
durch die Reduzierung von Belastungen auf die Gelenke aus. Durch das
Federungssystem wird der Auftrittsaufprall um bis zu 80% reduziert.
Musik unterstitzt die Kangoo-Jumper bei den Aktivitaten.

Ist das Interesse geweckt? Dann kommen Sie am 20. Januar um 18 Uhr zur
Turnhalle der Pfalzschule in Bergkamen-Weddinghofen. Und vergessen Sie
ihre langen Socken nicht.

Fur die Bergkamener
Grundschulen wird es jetzt
richtig sportlich

Fir die Bergkamener Grundschulen bietet das 2. Schulhalbjahr
16/17 eine Reihe von Moglichkeiten, sich im sportlichen
Zweikampf mit Schulen aus der Stadt Bergkamen oder aus dem
Kreis Unna zu messen.

Den Anfang macht die Stadtmeisterschaft im HallenfuBball, die
am Donnerstag, 09. Februar 2017, in der Friedrichsberghalle
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ausgetragen wird. Zu diesem Turnier haben bereits alle
Bergkamener Grundschulen zugesagt. Das Siegerteam wird
Bergkamen dann bei den Kreismeisterschaften vertreten, die am
31. Mai gespielt werden.

Feucht wird es am Donnerstag, 16. Marz, wenn im Bergkamener
Hallenbad die Stadtmeisterschaften im Schwimmen ausgetragen
werden. Als Teilnehmer haben Zu diesem
Qualifikationswettbewerb flr die Kreismeisterschaften bereits
die Jahnschule, die Preinschule, die Pfalzschule und die
Overberger Grundschule zugesagt.

Die Siegerschule wird dann am 04. April im Bergkamener
Hallenbad bei den Kreismeisterschaften antreten.

In der Leichtathletik geht es am Dienstag, 23. Mai, mit dem
Qualifikationswettbewerb fur die Kreismeisterschaften los.
Entgegen der eigentlichen Stadtmeisterschaften sind beil der
Qualifikation der Leichtathletik geanderte Disziplinen zu
bewaltigen, Die Siegerschule wird dann bei den
Kreismeisterschaften am 14. Juni an den Start gehen.

Den Abschluss der sportlichen Wettbewerbe bildet dann die
Stadtmeisterschaft in der Leichtathletik, die am Dienstag, 04.
Juli 2017, im Oberadener ROmerbergstadion stattfinden wird.
Dort gibt es den klassischen Dreikampf mit Laufen, Springen,
Werfen, und die Mittelstrecken Uber 800m zu absolvieren.

Stadtmeisterschaften
Sportliches SchieRen 2017

Am Mittwoch, 18. Januar 2017, starten die Bergkamener
Stadtmeisterschaften ,Sportliches SchieBen”.
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Als erste Disziplin wird mit der Sportpistole/Kleinkaliber geschossen,
bevor bis zum 29. Januar auch in den Disziplinen Luftgewehr und
Luftpistole um die Stadtmeistertitel geschossen wird.

Die SchielBgruppe Overberge zeigt sich fur die Durchfihrung der Wettkampfe
verantwortlich, die auf dem SchieRstand an der Schillerschule und auf der

RaumschieBanlage in Overberge an der Hansastrale ausgetragen werden.

Seniorenmannschaften kicken
um die Stadtmeisterschaft

Die HallenfuBballstadtmeisterschaften flr Seniorenmannschaften finden in
Bergkamen am Sonntag, 22. Januar 2017, in der Friedrichsberghalle statt.
Die Ausrichtung ubernimmt der FC TuRa Bergkamen.

Als Teilnehmer sind neben den ersten Mannschaften der Bergkamener
FuBballvereine auch die Reserveteams von TuRa Bergkamen und dem FC
Overberge dabei. Durch die Teilnahme dieser Mannschaften ergeben sich
zweli Gruppen von jeweils vier Mannschaften, die um die Stadtmeisterkrone

spielen.

Ansto zur ersten Partie ist um 13.30 Uhr.

Schwimmen wird ab 1. Januar
in den Frei- und Hallenbader
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der GSW teurer

Die GSW werden mit Beginn des Jahres die Eintrittspreise fur
ihre Frei- und Hallenpreise um 4 bis 5 Prozent anhebe. Als
Grund gibt das Unternehmen Steigerungen vor allem im Bereich
der Personal- und Sachkosten an.

Die bisherigen Eintrittspreise werden fir Erwachsene um 20
Cent und fur Kinder um 10 Cent pro Eintritt erhoht. Damit wird
der Eintrittspreis fur Erwachsene von 4,00 Euro auf 4,20 Euro
und fur Kinder von 2,50 Euro auf 2,60 Euro angepasst. Das
entspricht einer Anpassung von 5 beziehungsweise 4 Prozent.

Durch das Geldwertkartenrabattsystem der GSW konnen Besucher
den Einzeleintrittspreis erheblich senken. Mit der hochsten
Rabattstufe (30%) konnen damit Erwachsene die Bader der GSW
fur 2,94 Euro und Kinder beziehungsweise Jugendliche fur 1,82
Euro nutzen.

Die geanderten Tarife sind in den Badern zum 01. Januar 2017
gultig. Zuletzt hatten die GSW die Tarife fur die
Freizeiteinrichtungen im Januar 2015 angepasst. Alle Infos zu
den Freizeiteinrichtungen gibt es im Internet wunter
www.gsw-kamen.de.

Viele Bestzeiten fur
Wasserfreunde in Unna

Am vergangenen Samstag nahmen drei Schwimmerinnen und zweil
Schwimmer der Wasserfreunde TuRa Bergkamen am Sprintvierkampf
in Unna teil. Die funf TuRaner erschwammen sich auf ihrem
letzten Wettkampf des Jahres 13 personliche Bestzeiten.
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Bei diesem Vierkampf absolvierten die Teilnehmer alle vier
Schwimmarten uUber die 50m Distanz. Am Ende wurden alle Zeiten
zusammengerechnet und so die Sieger ermittelt. Hierbei
erreichte Patrick Scholze im Jahrgang 2005 den zweiten Platz.
Zudem verbesserte Patrick seine persdnlichen Bestzeiten Uuber
50m Schmetterling und 50m Brust.

Weitere personliche Bestzeiten erschwammen sich Lisa Marie
Ebel Uber 50m Schmetterling und 50m Brust; Kristina Jungkind
uber 50m Schmetterling, 50m Rucken, 50m Brust und 50m
Freistil; Leon Jungkind uber 50m Rucken und 50m Freistil und
Isabel Scholze uber 50m Schmetterling, 50m Ricken und 50m
Brust. Trainer Lucas Polley freute sich mit seinen Schwimmern
uber die guten Leistungen.
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Bergkamener Sportanlagen
geschlossen

Wie das Amt fiur Schule, Sport und Weiterbildung mitteilt, sind die
Bergkamener Freiluftsportanlagen bis zum 8. Januar 2017 geschlossen. In
den Turnhallen findet in der Zeit von 23. Dezember 2016 bis
einschlieBlich Neujahr kein Vereinssport statt. Eine Nutzung der Hallen
ist ab 02. Januar 2017 wieder moglich.

TuRa Wasserfreunde: Zwel
Meistertitel fir Marco Steube

Je vier Schwimmerinnen und Schwimmer der Wasserfreunde TuRa
Bergkamen nahmen in diesem Jahr bei den Sudwestfalischen
Meisterschaften auf der Kurzbahn in Liddenscheid teil. Die acht
TuRaner erschwammen sich gemeinsam stolze 27 personliche
Bestzeiten, womit ihr Trainer Tobias Jutte sehr zufrieden war.
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Die Wertung auf dieser Meisterschaft erfolgte in
Altersklassen, wobei jeweils zwei Jahrgange beginnend mit
2006/2005 zusammengefasst wurden. Des Weiteren schwammen die
Teilnehmer die 50m Strecken nur offen aus. Dieses Mal gelang
nur einem Schwimmer der Sprung auf das Treppchen, aber dies
gleich funfmal. Marco Steube wurde zweimal Siudwestfalenmeister
der Jugend C und zwar Uber 100 und 200m Schmetterling in
personlicher Bestzeit. Zudem erschwamm sich Marco den zweiten
Platz uUber 100 und 200m Brust. Hinzu kam noch ein dritter
Platz Uber 200m Lagen in personlicher Bestzeit.

Aber auch die anderen Wasserfreunde erschwammen sich viele
personliche Bestzeiten und oft nur ganz knapp am Treppchen
vorbei. Saskia Nicolei schwamm Bestzeiten Uber 50m Freistil
und 200m Brust; Victoria Reimann uber 50 und 100m Brust und
50m Freistil; Ann-Kathrin Teeke uUber 50m Schmetterling und 50m
Freistil; Yannick Wallny Uber 200m Lagen, 100m Freistil und
50m Brust; Lisa Weber uber 50 und 100m Freistil, 50 und 200m
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Brust; Maximilian Weil8 Uber 200m Lagen 50, 100 und 200m
Freistil und 100m Schmetterling und Felix Wieczorek uber 200m
Lagen, 50 und 100m Freistil und 200m Rucken.

Verlangerte Offnungszeiten
des Hallenbads und der
Eissporthalle in den
Weihnachtsferien

e eo oM

Das Hallenbad in Bergkamen.

Traditionsgemall sind das Hallenbad Bergkamen-Mitte und die
Eissporthalle in Weddinghofen in den Weihnachtsferien an den
Werktage langer geoffnet: das Hallenbad dann Montag bis
Freitag von 11 bis 21 Uhr (bis auf den 2. Weihnachtsfeiertaq)
und die Eissporthalle von 11 bis 17.30 Uhr.

Geschlossen ist das Hallenbad am Heiligen Abend, am 1.
Weihnachtsfeiertag, am Silvestertag und Neujahr . Die
Eissporthalle schlieBt ebenfalls am Heiligen Abend, 1.
Weihnachtsfeiertag und Silvester.

Hier die Offnungszeiten aller GSW-
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Freizeiteinrichtungen im Uberblick:

Hallen?ad Hallenbad Bad Bonen Sauna Bonen Eissporthalle Bergkamen
Kamen Mitte Bergkamen
Freitag, 06.30 — 21.00| 11.00 — 21.00 10.00 Uhr — 10.600 — 11.00 — 17.30 Uhr und 19.00
23.12.2016 Uhr Uhr 21.00 Uhr 23.00 Uhr -22.00 Uhr Disco
Samstag,
24?23.:316 geschlossen geschlossen geschlossen geschlossen geschlossen
Sonntag,
hl hl hl hl hl
25.12.2016 geschlossen geschlossen geschlossen geschlossen geschlossen
Montag, 08.00 — 13.00 | 08.00 — 13.00 10.00 — 18.00 10.00 —
26.12.2016 Uhr Uhr Uhr 20.00 Uhr 13.00 - 17.30 Uhr
Dienstag, 06.30 — 17.00 | 11.00 — 21.00 11.00 — 21.00 10.00 —
11. - 17. h
27.12.2016 Uhr* Uhr Uhr 22.00 Uhr o8 30 Uhr
Mittwoch, 06.30 — 21.00 | 11.00 — 21.00 11.00 — 21.00 10.00 —
28.12.2016 Uhr Uhr Uhr 22.00 Uhr 11.60 - 17.30 Uhr
Donnerstag, 06.30 — 17.00 | 11.00 — 21.00 11.00 — 21.00 10.00 —
11. - 17. h
29.12.2016 Uhr Uhr Uhr 22.00 Uhr o8 30 Uhr
Freitag, 06.30 Uhr — 11.00 — 21.00 11.00 — 21.00 10.600 — |11.00 — 17.30 Uhr und 19.00 —
30.12.2016 21.00 Uhr Uhr Uhr 23.00 Uhr 22.00 Uhr Disco
Samstag,
31.12.2016 geschlossen geschlossen geschlossen geschlossen geschlossen
Sonntag,
01.01.2017 geschlossen geschlossen geschlossen geschlossen 13.00 — 17.30 Uhr
Montag, 14.00 — 21.00 | 11.00 — 21.00 11.00 — 21.00 10.00 — 11.00 — 17.30 Uhr und 19.30 —
02.01.2017 Uhr Uhr Uhr 22.00 Uhr 22.00 Uhr Oldie-Time
Dienstag, 06.30 — 17.00 | 11.00 — 21.00 10.00 — 22.00 10.00 —
11. - 17. h
03.01.2017 Uhr* Uhr Uhr 22.00 Uhr o8 30 Uhr
Mittwoch, 06.30 — 21.00 | 11.00 — 21.00 11.00 — 21.00 10.00 —
04.01.2017 Uhr Uhr Uhr 22.00 Uhr 11.60 - 17.30 Uhr
Donnerstag, 06.30 — 17.00 | 11.00 — 21.00 11.00 — 21.00 10.00 —
11. - 17. h
05.01.2017 Uhr Uhr Uhr 22.00 Uhr 00 30 Uhr
Freitag, 06.30 Uhr — 11.00 — 21.00 11.00 — 21.00 10.600 — 11.00 — 17.30 Uhr und 19.00
06.01.2017 21.00 Uhr Uhr Uhr 23.00 Uhr -22.00 Uhr Disco
Samstag, 08.00 — 18.00 | 08.00 — 13.00 10.00 — 18.00 10.00 —
14.00 — 17.30 Uh
07.01.2017 Uhr Uhr Uhr 22.00 Uhr r
Sonntag, 08.00 - 08.00 — 18.00 10.00 — 18.00 10.00 — 10.00 Uhr — 13.00 Uhr und
08.01.2017 13.00 Uhr Uhr Uhr 20.00 Uhr 14.00 — 17.30 Uhr




