Anmeldungen fur den 7.
Bergkamener Firmenlauf sind
ab sofort moéglich

Stellten am Dienstag die Besonderheiten des 7. Bergkamener
Firmenlaufs vor (v. 1.): Simon Born, Frank Klesz und Karsten
Quabeck vom Stadt Marketing.

Der Bergkamener Feuerwehr eilt der Ruf voraus, dass sie
besonders schnell ist. Das gilt auch fir den inzwischen 7.
Bergkamener Firmenlauf, der von der von der Sonnen-Apotheke
und der AuK Alten- und Krankenpflege GmbH mit Unterstutzung
durch das Stadtmarketing organsiert wird. Gestartet wird die
sechs Kilometer lange Runde am 4. September um 18.30 Uhr auf
dem Zentrumsplatz.

Die Feuerwehr hat als erste Gruppe 14 Teilnehmerinnen und
Teilnehmer gemeldet. Weitere sollen folgen. Anmeldungen sind
ab sofort auf der Homepage https://firmenlauf-bergkamen.de/
moglich. Teilnehmen kodnnen, das zeigt schon die Feuerwehr,
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nicht nur Firmen und Verwaltungen, sondern auch Sportvereine,
Nachbarschaften und andere mehr.

Etwa 600 Teilnehmer sollten schon an den Start gehen.
Naturlich konnten es auch mehr sein, erklarten Frank Klesz von
der Sonnen-Apotheke und Simon Born von der AuK Alten- und
Krankenpflege GmbH. Bei dieser Teilnehmerzahl glichen sich die
Einnahmen und Kosten aus.

Wesentlich groler solle aber der Bergkamener Firmenlauf auch
nicht werden, weil sonst der familiare Charakter der
Veranstaltung verloren ginge. Gesundheitsfordernder Sport und
der Spall sollten weiterhin im Vordergrund stehen. Deshalb
wurden auch keine Laufzeiten gemessen. Abgerundet wird die
Veranstaltung mit der After-Run-Party.

Im vergangenen Jahr wurden die Laufer, Jogger und Walker auf
eine neue sechs Kilometer lange Strecke. Sie wird am 4.
September beibehalten, weil sie durch die zahlreichen
ehrenamtlichen Helfer abzusichern ist. Sie geht uUber die
ZentrumstraBe wund Gedachtnisstralle, SchulstraBe und
Pfalzstralle auf die Kuhbachtrasse bis zur Realschule Oberaden.
Dort legen die Laufer eine Schleife ein, die am Parkfriedhof
vorbeifuhrt. Von dort geht es wieder zuruck auf die
Kuhbachtrasse.

Dabei miussen sich die Anlieger, aber auch andere
Verkehrsteilnehmer darauf einstellen, dass unter anderem die
Teilstucke der SchulstraBe fur rund zwei Stunden fur den Kfz-
Verkehr gesperrt wird.

Vor dem Firmenlauf startet am 4. September um 14 Uhr das
traditionelle Sommerfest der Sonnen-Apotheke mit einem
attraktiven Buhnenprogramm sowie zur Starkung Wurstchen,
Getranke, Kaffee / Tee und Kuchen. Angeboten wird auch, die
Blutwerte (Cholesterin und Zucker) und den Blutdruck kostenlos
messen zu lassen.



Sparkasse Bergkamen-Bonen
fordert die Jugendabteilungen
aller Bergkamener
Sportvereiline

Symbolische Scheckibergabe (v. 1.): Dieter Vogt, Tobias LaaR,
Heiko Rahn und Michael Krause.

Tobias LaaB, Vorstandsmitglied der Sparkasse Bergkamen-Bonen,
und Vertriebsmanagementleiter Michael Krause Uuberreichten
gemeinsam einen Scheck UuUber € 36.500,00 an die
Stadtsportgemeinschaft Bergkamen, vertreten durch Dieter Vogt
und Heiko Rahn.

,ES 1ist uns ein groBes Anliegen, gerade die Jugendlichen im
Bereich des Sports zu unterstutzen”, sagte Tobias Laals.
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Der Betrag wird an alle Bergkamener Sportvereine mit
Jugendabteilungen nach der jeweiligen Anzahl der jungen
Mitglieder aufgeteilt.

Die Vereine kodnnen selbst entscheiden, ob sie das Geld fur
neue Balle, Schlager oder andere Anschaffungen ausgeben
mochten.

Heute startet im Naturfreibad
Heil das Stadtradeln:
Bergkamen radelt (erneut) fur
ein gutes Klima!

Am Samstag, 25. Mai, findet die kreisweite
Auftaktveranstaltung fiur das Stadtradeln im Heiler
Naturfreibad (Westenhellweg 131), statt. Dazu organisieren die
jeweiligen ADFC Ortsverbande gefuhrte Fahrrad-Touren aus den
Kreiskommunen in Richtung Bergkamen-Heil. Um 14.00 Uhr
eroffnet Burgermeister Roland Schafer die Veranstaltung
offiziell.

Das Bergkamener Stadtmarketing hat in Zusammenarbeit mit den
Betreibern des Naturfreibades Heil ein kleines Rahmenprogramm
auf die Beine gestellt. So gibt es neben einem kleinteiligen
Speisen- und Getrankeangebot zu moderaten Preisen auch
musikalische Unterhaltung — es spielt die Band ,Good Time
Dixie“.

Pressetext: ,Es gibt bekanntlich gute Zeiten, es gibt auch
bekanntlich schlechte Zeiten. Da, wo die Band ,Good Time
Dixie” mit ihrem erfrischenden Dixie-Jazz aufkreuzt, 1ist
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frohliche Stimmung angesagt — eine gute Zeit eben. Daflr hat
das Trio aus Koln schon bei vielen Gelegenheiten gesorgt. Zum
Repertoire gehdren natirlich auch ,ja,mir san mit’m Radl da“.
Und damit sind die Drei beim Stadtradeln genau richtig!“.

Es besteht aulerdem die Méglichkeit zur kostenlosen Fahrrad-
Wasche mittels einer mobilen Fahrrad-Waschanlage. Der
Schwimmverein Heil garantiert bei gutem Wetter zusatzlich eine
kostenfreie Nutzung des Naturfreibades: ,Also die
Schwimmsachen nicht vergessen!”“.Seit 2008 +treten
deutschlandweit Kommunalpolitikerinnen und Kommunalpolitiker
sowie Burgerinnen und Burger fur mehr Klimaschutz und
Radverkehr in die Pedale. Bergkamen ist vom 25. Mai bis 14.
Juni 2019 wieder mit von der Partie.

Angemeldet haben sich bislang 20 Teams mit mehr als 140
Radler*innen. Und auch das Bergkamener Kommunalparlament ist
zum jetzigen Zeitpunkt mit 1/3 aller Ratsmitglieder startklar.
Daruber hinaus konnen sich auch alle Personen, die 1in
Bergkamen arbeiten, einem Verein angehoren oder eine (Hoch-
)Schule besuchen bei der STADTRADEL-Kampagne anmelden und
moglichst viele Radkilometer sammeln.

Die Anmeldung erfolgt unter www.stadtradeln.de/bergkamen

Beim diesem Wettbewerb geht es vor allen Dingen um SpaR am und
beim Fahrradfahren und darum, moglichst viele Menschen fur das
Umsteigen auf das Fahrrad im Alltag zu gewinnen. Dadurch
wollen wir alle einen Beitrag zum Klimaschutz leisten.

Jeder kann ein STADTRADELN-Team grinden bzw. einem Team
beitreten. Dabei sollten die Radelnden so oft wie moglich das
Fahrrad privat und beruflich nutzen.

Wahrend des Kampagnenzeitraums bietet Bergkamen erneut allen
Teilnehmenden die Meldeplattform ,RADar!“ an. Mit diesem Tool
haben Radelnde die Moéglichkeit, via Internet oder uber die
STADTRADELN-App die Kommunalverwaltung auf storende und
gefahrliche Stellen im Radwegeverlauf aufmerksam zu machen.



Anmeldungen und Rluckfragen:
Stadt Bergkamen

Zentrale Dienste —Stadtmarkting
Stefan Umbescheidt
02307/965-357
s.umbescheidt@bergkamen.de

Gelande der Bogenschutzen
eignet sich sehr gut fur ein
Agility Turnier der
Hundesportler: Hier sind die
Ergebnisse

Zum Agility Turnier in Kombination mit der
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Landesverbandsmeisterschaft mit 310 Teilnehmerinnen und
Teilnehmern 1lud am vergangenen Wochenende der HSV Bergkamen
1919 e.V. ein. In diesem Jahr allerdings nicht auf dem Platz
der Vereinsanlage am Buchenweg in Bergkamen, sondern auf dem
Gelande des Schitzenvereins Overberge und des Bogensport-Clubs
Bergkamen.

Die Bedingungen dort waren einfach optimal fudr so ein Turnier,
betont die Pressewartin Christina Desinger. HoOhepunkt der
Veranstaltung war die Landesverbandsmeisterschaft am Sonntag.
Bei angenehmen Temperaturen trafen sich die Teams um ihr
Konnen 1im Parcours zu beweisen. Und: ,Wir haben
ausgezeichneten Hundesport gesehen und mochten uns
abschlieflend nochmal in aller Form bei allen unseren Helfern,
unseren Sponsoren, bei dem PHV Kamen e.V. flr die Leihgabe der
Gerate, bei Sandra & Bernd Matschewski fur den hilfreichen
Kontakt zu den Bogensport-Club Bergkamen und natirlich bei dem
Schutzenverein Overberge, vertreten durch den 1. Vorsitzenden
Herrn Heinz Riese bedanken, die uns das Gelande sowie die
angrenzenden Gebaude zur Verflgung gestellt haben. Ohne deren
Hilfe und Unterstiutzung ware das Turnier nie so erfolgreich

Hier nun die Ergebnisse aller aus allen Laufen des Agility
Turniers:

AO Small
Sara Hendricks mit ,, Ducky” vom MV Oespel Kley e.V.
Jasmin Schulz mit ,Filou” vom H.F.C. e.V.

AO Medium
Petra Tietz-Weidl mit ,Mala”“ vom HSV Hostedde-Grevel e.V.

AO Large

Ria Zech mit ,,Bonsay” vom AC Hammerhunde e.V.

Lena Bremerich mit ,,Fred” vom Verein fur Deutsche Schaferhunde
e.V.

Dieter Liebner mit ,Mayla“ vom Hundesport Dortmund-Eving e.V.



Al Small

Ursula Sporkel mit ,Ruby”“ vom Verein fur Deutsche Schaferhunde
e.V.

Janine Altintas mit ,Lee” vom SV 0G Werdohl e.V.

Ursula Dembrowski mit , Curly” vom PHV Hohenlimburg-Reh e.V.

Al Medium

Daniela Dobgen mit ,Shiggy” vom SSH Siegerland e.V.
Jana Zumbragel mit , Smee” vom HSV Minster e.V.
Silke Vogt mit Nemo vom AC Hammerhunde e.V.

Al Large

Stefanie Greitzke mit ,Maja“ vom AC Hammerhunde e.V.

Jana Konigsmann mit ,Luna“ vom Hundesport Dortmund-Eving e.V.
Stefanie 00sthuys mit ,Kasimir® vom Forest Jump Flrstenau e.V.

A2 Medium

Katharina Gron mit ,Percy” vom MV Oespel-Kley e.V.

Anja Goraczewski mit ,,Aik“ vom Hundesport Dortmund-Eving e.V.
Sabine Lukas mit ,,Scully” vom PHV Kamen e.V.

A2 Large

Katharina Funck mit ,,Trudy”“ vom AC Hammerhunde e.V.

Cornelia Kunze mit ,Joy-Kizz"“ vom HSV Dortmund-Wickede-Asseln
e.V.

Beate Kohlhas mit ,Donja“ vom HSV Bergkamen 1919 e.V.

A3 Medium

Charlotte Merchel mit , Neo” vom ASV In Line Agility e.V.
Astrid Englich mit ,Glacy” vom HF Gladbeck e.V.

Andrea Barowsky mit ,Rylee” vom HSV Marl-Frentrop e.V.

A3 Large

Michael Linke mit ,Senta” vom HSV Lennestadt e.V.

Bettina Engelhardt-Schmidt mit ,Marrlu”“ vom Mensch und Hund im
Minsterland e.V.

Roma Hervida mit ,Surprise” vom HSZ-NRW e. V.

Spiel AO Large



Dieter Liebner mit ,Mayla“ vom Hundesport Dortmund-Eving e.V.
Lena Bremerich mit ,,Fred” vom Verein fur Deutsche Schaferhunde
e.V.

Larissa Sprenger mit ,Gomez“ vom Hundesport Dortmund-Eving
e.V.

Spiel Al +A2 Medium

Christina Weinert mit , Ivy“ vom PHV Kamen e.V.
Katharina Gron mit , Percy” vom MV Oespel Kley e.V.
Christian Meier mit ,,Zeenah” vom AC Hammerhunde e.V.

Spiel Al +A2 Large

Simone Porrmann mit ,,Rani“ vom SV Schaferhundverein e.V.
Stefanie Greitzke mit ,Maja“ vom AC Hammerhunde e.V.
Simone Reichmann mit , Campino“ vom HSV Menden-Dahlsen e.V.

Hier nun die Ergebnisse aus der Landesverbandsmeisterschaft:

A3 Small

Thorsten Tiemann mit ,,Zoom“ vom ASV In Line Agility e.V.

Katja Meyer mit ,,Boo“ vom HSV Lennestadt e.V.

Claudia Winkelmann mit ,Jogi®“ vom Mensch und Hund im
Minsterland e.V.

A3 Medium

Heike Laarmann mit , Casper” vom HSV Revier Pfoten e.V.
Heike Stahl mit ,Dasti” vom HF Niederndorf e.V.

Andrea Barkowsky mit ,,Rylee” vom HSV Marl-Frentrop e.V.

A3 Large

Bettina Engelhardt-Schmidt mit ,,Duffy”“ vom Mensch und Hund im
Minsterland e.V.

Frauke Siebenhaar mit ,Funky“ ASV In Line Agility e.V.

Michael Linke mit ,Senta” vom HSV Lennestadt e.V.

Jumping 3 Small

Sara Baumann mit ,Mio“ vom TSV Mensch und Hund Kamen e.V.
Katja Meyer mit ,,Boo“ vom HSV Lennestadt e.V.

Laura Peters mit ,Nala“ vom Hundesport Dortmund-Eving e.V.



Jumping 3 Medium

Astrid Englich mit ,Glacy” vom HF Gladbeck e.V.

Charlotte Merchel mit , neo” vom ASV In Line Agility e.V.
Thorsten Tiemann mit ,Raven” vom ASV In Line Agility e.V.

Jumping 3 Large

Tanja Falk Konrad mit ,Hunter” vom Hundesportclub See Pfoten
e.V.

Melanie Kadereit mit ,Lo“ vom HF Menden e.V.

Nele Koch mit ,Kisu®“ ASV In Line Agility e.V.

A3 Medium + Jumping 3 Medium

Heike Laarmann mit , Casper” vom HSV Revier Pfoten e.V.
Andrea Barkowsky mit ,,Rylee” vom HSV Marl-Frentrop e.V.
Nike Luana Keiten mit ,Ronja“ vom AFM Bocholt e.V.

Starke TuRaner 1in Kamen:
Carlotta Meese und
Christopher Schirkmann
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An diesem Samstag nahmen 21 TuRa-Sportler im Alter von 8 bis
11 Jahren an der Saisoneroffnung im Kamener Jahnstadion teil.
TuRa Bergkamen stellte damit, hinter dem ausrichtenden VfL
Kamen, den teilnehmerstarksten Verein. Neben
wettkampferfahrenen TuRanern nahmen auch einige Kinder das
erste Mal an Wettkampfen teil.

In der Altersklasse der 8-Jahrigen Madchen stellten sich
Emilia Klasik (4.uUber 800m), Sophia Friesen und Ela Erdogan
der Konkurrenz. Die Drei gingen mit sehr viel Elan an die
Wettkampfe und erreichten gute Ergebnisse. Auch fur Jonah
Martin war es der erste Wettkampf. Im Weitsprung schaffte er
mit 3,21m einen dritten Platz. Im Sprint wurde Jonah Molinari
Funfter.

Einmal mehr lag Carlotta Meese bei den 10-jahrigen Madchen
vorn. Carlotta gewann den Sprint dber 50m in 8,11 Sekunden und
den Lauf uber die 800m in 3:08,86 Minuten. Im Weitsprung
erzielte sie mit 3,85m eine neue Bestleistung. Das Gesamtbild
rundete sie am mit einem tollen 3. Platz Uber 50m Hirden ab.
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Ebenfalls in der Altersklasse W10 trat Lina Rose an. Auch sie
zeigte gute Leistungen und erzielte in drei Disziplinen Platze
im Mittelfeld.

In den Vergleich der 1l1-jahrigen Madchen traten Johanna
Czeranka, Linn Vogt, Milena Klasik, Laura-Sophie Ebel und
erstmals Malou Schindler. Als Neue machte Malou ihre Sache
sehr gut, sie sprang uUber 3m und blieb Uber 50m Hurden knapp
unter 11 sec. Eine neue Bestleistung im Weitsprung schaffte
Johanna mit 4,02m. Mit dieser Weite wurde sie Funfte, genau
wie mit 8,25 Sekunden im 50m Sprint. Einen zweiten Platz
erreichte Johanna mit 1,25m im Hochsprung. Linn Vogt ging als
einzige TuRanerin an den 800m-Start und belegt dort in 3:06,68
Minuten einen tollen dritten Platz. Ein funfter Rang im
Hirdenlauf, ein sechster Platz Uber 50m und ein neunter Rang
im Weitsprung runden ihr tolles Mehrkampftalent ab. Carlotta
Meese, Milena Klasik, Linn Vogt und Johanna Czeranka traten
als Staffel uUber die 4x50m an. Trotz eines unglucklichen
Wechsels liefen sie mit einer Zeit von 31,38s als Dritte ins
Ziel.

Julia ReiB trat im Kugelstolen der W13 an. Mit 6,18m erzielte
sie eine grofartige Weite, auch die anderen 5 Versuche lagen
im Bereich der 6 Meter-Marke.

Ebenfalls zum ersten Mal dabei waren Christoph Ealden und Leo
Krause. Beide seit kurzem im Verein, traten sie schon im
Vergleich der 10-jahrigen Jungen an. Christoph sprang 3,40m
weit und belegte damit den 9. Platz. Mit einer Zeit von 8,53 s
wurde er im Sprint Funfter.

Ben Fleige und Tim Gaide vertraten die TuRaner bei den 11-
jahrigen Jungen. Ben zeigte mit 3,74m (3. Weit), 8,18s (3.
Sprint) und 9,81s (4. Hurde) sehr gute Leistungen. Mit 3,04m
sprang Tim erstmals uUber die 3 Meter.

Einmal mehr Uberragend waren die Jungen der Altersklasse M12.
Christopher Schirkmann, Louis Medger, Fabian Bohm und Ben
Kaseja zeigten 1in den jeweiligen Disziplinen sehr gute



Leistungen. Die Vier erzielten im Weitsprung, im Sprint und
iber die Hiirden jeweils Doppelsiege in der Altersklasse. Uber
die 60m Hurden gewannen Ben und Fabian mit einem sehr
deutlichen Vorsprung von einer Sekunde. Christopher und Louis
erzielten sowohl im 75m Sprint, als auch im Weitsprung einen
Doppelsieg. Hierbei sprang Louis mit 4,07m eine neue
Bestleistung. Ben und Fabian traten erstmals im KugelstoRen
an. Dabei erzielten Fabian (6,33m) und Ben (5,67m) gute
Weiten. Eine Klasse fur sich war Christopher im 800m Lauf.
Diesen gewann er in 2:48,16 Minuten mit einem Vorsprung von 13
Sek.

Erstmals liefen die Jungen auch eine Staffel uber 4x75m
Staffel. Hier erzielten sie mit 43,85s eine sehr gute Zeit.

Wasserfreunde TuRa Bergkamen
holen 2. Platz 1in der
Mannschaftswertung beim
Aquamagis Cup in Plettenberg
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Die erfolgreichen Schwimmerinnen und Schwimmer der TuRa-
Wasserfreunde in Plettenberg.

25 Schwimmer und Schwimmerinnen der Wasserfreunde TuRa
Bergkamen erschwammen sich gemeinsam auf der Kurzbahn stolze
64 Medaillen und 45 personliche Bestzeiten.

Der Schwimmkader der sich aus Schwimmern der 1. und 2.
Mannschaft zusammensetzte war so stark, dass es sogar fur den
2. Platz in der Mannschaftswertung reichte.

Starkster Schwimmer an diesem Wettkampftag war Yannick Wallny
(2000). Er siegte Uber 50m Brust, 50m Rucken, 50m Freistil,
50m Schmetterling und 100m Lagen.

Felix Wieczorek (2002) erschwamm sich gleich 4 mal Gold Uber
50m Brust, 50m Freistil, 50m Schmetterling und 100m Lagen.
Jeweils eine Goldmedaille uber 50m Ricken und eine
Silbermedaille uber 50m Schmetterling, 50m Freistil und 100m
Lagen holten sich Ann- Kathrin Teeke (2000) und Maximilian
Weils (2002).

Saskia Nicolei (2003) erkampfte sich eine Silbermedaille uber
50m Brust, 50m Schmetterling, 50m Freistil, 100m Lagen und
eine Bronzemedaille Uber 50m Rucken.
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Viktoria Reimann (2004) erhielt eine Goldmedaille uber 50m
Schmetterling, eine Silbermedaille Uber 50m Rucken und eine
Bronzemedaille uber 50 Rucken, 50 Schmetterling.

Uber 3 Silbermedaillen in 50 Riicken, 50 Freistil, 100 Lagen
und eine Bronzemedaille in 50m Schmetterling freute sich Kim
Loreen Ptasinski( 2001).

Alexander Lehmann (2005) bekam eine Bronzemedaille uber 50
Ricken, 50m Schmetterling, 100m Lagen und eine Silbermedaille
uber 50m Brust.

Mika Tom Krause (2011) erhielt eine Goldmedaille uber 50m
Freistilund 50m Rucken, sowlie eine Silbermedaille uber 50m
Brust; Lina Fluff (2011) eine Goldmedaille uber 50m Ricken und
eine Silbermedaille Uber 50m Brust und 50m Freistil; Anoj
Amirthalingam (2003) eine Silbermedaille uber 100m Lagen und
eine Bronzemedaille uber 50m Rucken und 50m Brust; Cristian
FLUB jeweils eine Goldmedaille Uber 50m Brust und 50m
Schmetterling; Lina Antonia Gruner (2009) eine Goldmedaille
uber 50m Freistil und eine Silbermedaille uUber 50m Rucken;
Mila Fee Krause (2011) eine Goldmedaille uber 50m Freistil und
eine Silbermedaille uber 50m Rucken;

Mika Rinne (2011) eine Goldmedaille uUber 50m Brust und eine
Silbermedaille uber 50m Rucken; Marco Steube (2003) eine
Goldmedaille Uber 50m Freistil und eine Silbermedaille Uuber
50m Schmetterling; Yannick von der Heide (2009) eine
Goldmedaille uber 50m Rucken und eine Bronzemedaille uber 50m
Freistil; Noah Mo Krause (2008) Uber eine Bronzemedaille uber
50m Brust und 50m Schmetterling und Elias Noel Kaminski (2009)
eine Bronzemedaille uber 50m 50m Brust und 50m Rucken.

Zusatzlich zu den erkampften Medaillen bei den
Einzelwettkampfen, holte sich die Staffel der 1. Mannschaft
(mit Felix Wieczorek, Maximilian WeifR, Marco Steube und
Yannick Wallny) uUber 4x50m Freistil und 4x50m Lagen eine
Goldmedaille.

Die Schwimmer Aksaya Amirthalingam( 2011), Anuja Amithalingam



(2003),

Lisa Marie Ebel( 2006), Kristina Jungkind (2003), Thalia Simon
(2006) und

Janosch Sloboda (2009) komplettierten die Mannschaft mit
vielen personlichen Bestzeiten.

Die Trainer Christian Fluff und Oliver Sloboda, die bei der
Menge an Schwimmern alle Hande voll zu tun hatten, haben das
super gemanagt und waren mehr als zufrieden mit den
Leistungen.

Burgerburo schlieBt fruher:
Auf geht’s zum AOK-Firmenlauf

Am 16. Mai findet in Unna der mittlerweile traditionelle AOK-
Firmenlauf statt. Die Stadtverwaltung Bergkamen nimmt, wie
jedes Jahr, mit einem Team daran teil.

Um den Mitarbeiterinnen des Blrgerburos die Teilnahme an
diesem besonderen Ereignis ebenfalls zu erméglichen, schlieft
das Blrgerburo am Donnerstag, 16. Mai, bereits um 16.00 Uhr.

Am Freitag, 17. Mai, ist das Burgerburo wie gewohnt von 7.30
Uhr bis 12.30 Uhr und am Samstag, 18.05.2019, von 10.00 Uhr
bis 12.00 Uhr gedffnet.
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Schiedsrichter legen Priifung
ab

Im Wonnemonat Mai stehen fiur die Schiedsrichterinnen und
Schiedsrichter im Kreis Unna/Hamm die j&hrlichen Uberprifungen
in Theorie und Praxis auf dem Plan. Die regularen
Schulungsabende entfallen und finden erst wieder im Juni
statt.

Die Gruppe Kamen/Bergkamen trifft sich am Montag, 13. Mai,
18.30 Uhr, im Nordbergstadion zur Absolvierung der Laufpriufung
und wechselt dann zur Beantwortung der theoretischen Fragen in
den ,Treffpunkt” an der LessingstraRe.

Saisoneroffnung des TuS
Weddinghofen: ab Donnerstag
Sportabzeichenabnahme am
Haupenweg
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Saisoneroffnung beim TuS. Foto: Susanne Vestweber

Am vergangenen Sonntag startete der TuS Weddinghofen gemeinsam
mit dem FuBball- und Leichtathletik-Verband (FLVW) und den
beteiligten Vereinen des FLVW zum Sternenlauf in den
Bergkamener Fitness-Park. Mit der Veranstaltung beginnt die
Freiluftsaison des TuS Weddinghofen 1959 e.V.. Die
Auftaktveranstaltung wurde dieses Jahr von TuRa Bergkamen
ausgerichtet.

Um 10 Uhr am Sonntagmorgen startete unsere Gruppe auf ihre
Strecke. Angefihrt wurde sie von Suanne Vestweber, welche beim
TuS Weddinghofen 1959 e.V. die Ubungsleitung der Walking-
Gruppe ist und den Verein, beim FLVW fur den Fitness-Park,
reprasentiert.

Ab kommenden Donnerstag, 9. Mai stehen die
Sportabzeichenabnehmer des TuS Weddinghofen 1959 e.V. wieder
zur Sportabzeichenabnahme parat. Um 17 Uhr O0ffnen sich die
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Tore des Sportplatzes am Haupenweg, zur Abnahme.

65 Mini-Sportabzeichen fiur
Kinder des Familienzentrums
TausendfuBler

Die sportlichen Kinder des Familienzentrums TausendfulSler.

Bevor der Regen in Bergkamen-Oberaden nieder ging, legte der
Stadtische Kindergarten “Tausendflussler” das Mini-
Sportabzeichen ab.

Nachdem die Kinder sich aufgewarmt hatten, wurden die
Disziplinen ganz weit springen, ganz weit werfen, ganz schnell
laufen sowie ganz lange laufen und sich toll bewegen
durchgefuhrt. Zum Schluss Uberreichten die Prufer der
Leichtathletikabteilung des SuS Oberaden den 65 Kindern die
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Urkunden und die Button fir das sportliche Ereignis.

Titel und zwel Podiumsplatze
bei den Kreismeisterschaften
Schwimmen fur das Gymnasium

—

Das erfolgreiche Schwimmteam des SGB. Foto: Kalis/SGB

24 Schwimmerinnen und Schwimmer des Stadtischen Gymnasiums
Bergkamen gingen bei den Kreismeisterschaften im Schwimmen an
den Start und kehrten mit einem Titel und zwei Podiumsplatzen
im Gepack zuruck.

Nachdem aufgrund kurzfristiger Ausfalle noch eine Schulerin
und ein Schuler spontan am Morgen fur das Schwimmteam
rekrutiert wurden, fuhr das Schwimm-Team mit Frau Kalis und
Herrn Noh zur Schwimmsporthalle in Unna. Dort zeigten die drei


https://bergkamen-infoblog.de/titel-und-zwei-podiumsplaetze-bei-den-kreismeisterschaften-schwimmen-fuer-das-gymnasium/
https://bergkamen-infoblog.de/titel-und-zwei-podiumsplaetze-bei-den-kreismeisterschaften-schwimmen-fuer-das-gymnasium/
https://bergkamen-infoblog.de/titel-und-zwei-podiumsplaetze-bei-den-kreismeisterschaften-schwimmen-fuer-das-gymnasium/
http://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2019/04/Schwimmen-SGB.jpg

Teams gegen die anderen Schulen des Kreises starke Leistungen.

Insbesondere das Madchen-Team in der Wettkampfklasse II
erwischte einen Top-Tag und wies die Konkurrenz 1in die
Schranken — Platz eins bedeutete den Kreismeistertitel. Die
Jungen in der Wettkampfklasse II sicherten sich einen tollen
zweiten Platz, die Madchen (WK III) den dritten Platz.

»1ch bedanke mich bei den engagierten Schwimmerinnen und
Schwimmern des SGB, weiterhin gilt Manuela Knoke von TuRa
Bergkamen ein groBer Dank, die uns im Vorfeld und vor Ort
unterstitzt hat“, freute sich Lehrerin Kim Kalis.

Fur das SGB starteten: Marco Steube, Anoj Amirthalingam, Felix
Wieczorek, Moritz Weidlich, Anton Ruppel, Patrick Scholze,
Lukas Zschau, Paul Fiklistow, Saskia Nicolei, Kristina
Jungkind, Jule Externbrink, Jana Heckel, Lara Boden, Anuja
Amirthalingam, Hannah Faerber, Isabel Scholze, Hanna Juds,
Jule Pawlas, Alicia Nolting, Mareen Brech, Melodie Arslan,
Elly Reifschneider und Malin Scherney.



