Turnhallen der Pfalzschule
und der Preinschule weiterhin
geschlossen

Die Turnhallen der Pfalzschule und der Preinschule bleiben
auch noch im November fur den Schul- und Vereinssport
geschlossen.

An der Pfalzschule ist zwar die neue Deckenbeleuchtung
installiert, aber die Malerarbeiten konnten erst danach
gestartet werden. Nach einer erforderlichen Grundreinigung
soll die Turnhalle dann ab 11. November wieder zur Verflgung
stehen.

An der Oberadener Preinschule stehen im Innenbereich der Halle
u.a. noch Putz- und Maler-arbeiten an, die eine Sperrung der
Turnhalle bis voraussichtlich 22. November erforderlich
machen. Aktuell werden Arbeiten am Dach und an der Fassade
durchgefuhrt.

Zahnarzt spendendiert SuS-
Handballern neue Trikots
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Die dritte Mannschaft der SuS-Handballer
Die dritte Mannschaft der Oberadener Handballer geht in die
neue Kreisliga-Saison mit neuen Trikots.

Der Oberadener Zahnarzt Paul Witt war selbst Handballer und
engagiert sich nun flur die SuS-Dritte. Seine neue Praxis hat
er nach dem Gang in die Selbststandigkeit Im Sundern 16. Mit
den neuen Trikots will die Mannschaft von Trainer Jurgen
Klonne moglichst weit oben in der Kreisliga mitspielen, nach
vier Partien haben die Grun-WeiBen zweli Siege und zwei
Niederlagen auf ihrem Konto. Am Samstag (26.10.) geht es ab 17
Uhr zum Soester TV 3.

Brandschaden an der Turnhalle
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der Ketteler-Schule sind
beseitigt

Unerwartet schnell sind die Schaden in der Turnhalle der
Runther Freiherr-v.-Ketteler Grundschule, die durch die
Brandstiftung am 6. Oktober entstanden sind, beseitigt worden.

Seit der vergangenen Woche hat eine Reinigungsfirma
gearbeitet, die auf die Beseitigung von Verunreinigungen durch
Brandschaden spezialisiert ist. Dabei konnten sich die
eingesetzten Arbeitskrafte nur in Schutzanzugen durch den
Halleninnenbereich und verschiedene Neben-raume arbeiten.

Weiterhin musste die Luftungsanlage gesaubert und verschiedene
Raume gestrichen werden.

Mit den letzten Malerarbeiten am 23. Oktober steht die
Turnhalle dem Schul- und Vereinssport ab selbigem Tag wieder
zur Verflgung.

TURA-Trainer auf
erfolgreicher Titeljagd

Zwel Trainer der Wasserfreunde Tura Bergkamen starteten bei
den diesjahrigen Nordrhein-Westfalischen Kurzbahn
Meisterschaften der Master. Dort zeigten sie ihr Konnen, nicht
nur am Beckenrand, sondern auch im Wasser.

Zunachst startete 0li (Trainer der 1. Wettkampfmannschaft)
gleich mit 50m Brust und erreichte mit einer SBZ-Zeit von
33,22sec. als Erster das Ziel. Nach einer zweistindigen Pause
(sind ja Masters) schwamm Oli in einer weiteren SBZ die 100m
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Lagen in 1:07,96min.
Kurzer Zwischenstand am ersten Tag: Zwei NRW-Mastertitel AK40
far Oliver Sloboda. (Klasse, kann sich sehen lassen)!!!

Am zweiten Tag bekam Oliver Unterstutzung von Lucas (Trainer
der 2. Wettkampfmannschaft) und einigen Aktiven der beiden
Wettkampfmannschaften. Beide starteten gleich als erstes mit
100m Brust. Die Anspannung und der AdrenalinausstoR bei beiden
Trainern war jetzt sehr groB, da ihre Schutzlinge jetzt genau
hinsahen und natiurlich anfeuerten.

Bei der 100m Bruststrecke holte sich Oliver mit einem groRen
Vorsprung zur Konkurrenz in 1:14,90 min. den dritten NRW-
Mastertitel. Lucas absolvierte seinen ersten Start 100m Brust,
in einer SBZ von 1:15,16min. Diese wurde mit einem Vize NRW-
Mastertitel AK20 belohnt. (TOP Leistung)!!! Gleich darauf
folgten die 50m Schmetterling. Hier erkampfte sich Lucas bei
starker Konkurrenz in einer Zeit von 31,50sec. den 9 Platz.

Nach einer wohlverdienten Mittagspause nahm sich 0li als
letzten Start die 100 Schmetterling vor.

Diesen Lauf beendete er in 1:06,91min. (Sauber)!!!

Lucas startete im 50 Freistil Lauf und schlug in einer SBZ von
27,41sec. als Sechster an. Endstand: 4 NRW-Master Titel, 1
Vize NRW-Master Titel und gut erschwommene Zeiten.

Fazit: GroBartige Leistung von beiden Trainern, Eure
Schutzlinge sind beeindruckt!!!

FuBball-Team der Gesamtschule
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Die FuBball-Schulmannschaft der Willy-Brandt-Gesamtschule.
Foto: P. Moeller

Am Dienstag nahm die Schulmannschaft der Willy-Brandt-
Gesamtschule an der Zwischenrunde der Schulen um die
Kreismeisterschaft im FulBBball teil. In den drei Spielen konnte
sich die Mannschaft der WBGE mit deutlichen Siegen gegen die
anderen Mannschaften behaupten und qualifizierte sich somit
fur das Finale im Marz. Die WBGE ist sehr stolz auf das Team
und wunscht fur das anstehende Finale viel Erfolg.

Foto: P. Moeller
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Kreis-Mehrkampf: Trio der
TuRa-Leichtathleten in Werne
am Start

Bei den diesjahrigen Kreis-Mehrkampf-Meisterschaften der
Leichtathleten in Werne ging auch ein starkes Trio der TuRa
Bergkamen Wettkampfmannschaft an den Start.

Florian Kalny erreichte mit 597 Punkten einen tollen 9. Platz
im Dreikampf der Altersklasse M8. Uber 50m stehen 8,75
Sekunden, im Ballwurf 11,50m und im Weitsprung 3,01m in der
Ergebnisliste.

Bei den 10-jahrigen Madchen wurde Paulina Czeranka (2009) 16.
ihrer Altersklasse. Die erreichten 818 Punkte setzen sich aus
9,3 Sekunden Uber 50m, 15,50m im Ballwurf und 3,24m im
Weitsprung zusammen.

Ihr Mehrkampftalent stellte auch Johanna Czeranka (W1l1l) unter
Beweis. Mit 1.209 Punkten gelang ihr der Sprung aufs Podium.
8,12 Sekunden im 50m-Sprint, 30,50m im Ballwurf und 3,95 im
Weitsprung bedeuteten den 3. Platz unter 19 teilnehmenden
Sportlerinnen.

Im Vierkampf konnte Johanna mit dbersprungenen 1,10m im
Hochsprung und insgesamt 1.456 Punkten den vierten Rang
belegen.
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Neuer Kurs Step-Aerobic des
TuS Weddinghofen

Kommenden Donnerstag, 10. Oktober, startet ein neuer Kurs
Step-Aerobic beim TuS Weddinghofen. In der Zeit von 19:00 bis
20:00 Uhr bietet Ubungsleiterin Heike Berentz die Méglichkeit,
das Angebot Step-Aerobic naher kennenzulernen und mit zu
machen. Es sind noch Step-Bretter frei! Dazu lad der TuS
Weddinghofen 1959 e.V. alle Interessierten herzlich in die
Turnhalle der Pfalzschule in Weddinghofen ein.

Bei Ruckfragen rund um das Angebot, steht unsere
Geschaftsfuhrerin Ellen Wiemhoff unter Tel.: 02307 67874, via
ellen.wiemhoff@tus-weddinghofen.de oder auf Facebook,
Instagram, YouTube oder tus-weddinghofen.de

Bergkamener Schwimmtalente
beil Kadersichtung des
Bezirkes Sudwestfalen
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Die Bergkamener Schwimmtalente bei der Kadersichtung.

Gleich sechs Schwimmer und Schwimmerinnen der Wasserfreunde
TuRa Bergkamen wurden zur diesjahrigen Kadersichtung fuar die
Jahrgange mannlich 2008-2010 und weiblich 20011-2009 des
Bezirkes Sudwestfalen eingeladen.

Eingeladen wurden Schwimmer und Schwimmerinnen, die 5 und mehr
Platzierungen unter den Top 25 des Schwimmverbandes
Slidwestfalen hatten, oder Uber die Strecken 100 Freistil, 100m
Brust, 100m Schmetterling, 200m Lagen oder 400m Freistil Platz
1-5 erzielten.

Die Schwimmer Aksaya Amirthalingam (2011), Mila Fee Krause
(2011) Lina FLuBR (2011), Elias-Noel Kaminski (2009) Noah Mo
Krause (2008) und Yannick von der Heide mussten sich an 2
Tagen verschiedenen Prufungen unterziehen. Dabei ging es nicht
nur ums Schwimmen, sondern auch um Athletik und Beweglichkeit.
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Begleitet wurden die Schwimmer und Schwimmerinnen von ihrem
Trainer Lucas Polley, der sehr stolz auf die Leistung seiner
Schutzlinge war.

Wasserfreunde beim eigenen
Internationalen Schwimmfest
sehr erfolgreich

Schwimmfest im Hallenbad Bergkamen. Foto: Sandra von der Heide

Das XLV Internationale Schwimmfest der Wasserfreunde TuRa
Bergkamen war sowohl fur die Schwimmer als auch fur die
Wasserfreunde als Veranstalter wieder einmal ein grofer
Erfolg. Der Wettkampf war mit 16 Vereinen, 260 Aktiven beil
1439 Starts sehr stark besetzt.
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Fur das internationale Flair sorgten die befreundeten
Schwimmer von ED-Vo aus den Niederlanden und UKS G8 Bielany
Warzawa aus Polen.

Des weiteren waren die SG Aumund- Vegesack vom
Landesschwimmverband Bremen und der VFL Osnabrick vom
Landesschwimmverband Niedersachsen vertreten.

Die TuRaner freuten sich uber die Teilnahme von 11 weiteren
Vereinen zu denen sie schon eine lange Wettkampffreundschaft
pflegen. Hierzu gehoOren:

Schwimmverein Kamen 1891

SF Unna 01/10

SG Lunen

SG Ruhr

SSC Horde 54/58 e.V.

SSC "90 SH- Stukenbrock

SV Neptun Neheim- Husten 1960 e.V.

SV Plettenberg 1951 e.V.

TuS Westfalia Hombruch

TV Werne 03 Wasserfreunde

Der Karl- Ernst- Teipel- Pokal und ein Geldpreis von 100 Euro
fur die hochste Mannschaftswertung ging dieses Jahr an die SG
Ldnen.

Die 31 Schwimmerinnen und Schwimmer der Wasserfreunde TuRa
Bergkamen waren naturlich auch dieses Mal wieder sehr
erfolgreich. Sie erschwammen sich gemeinsam 40 Podestplatze
und 87 Bestzeiten. Zudem waren sie noch 6 mal 1in den
Finallaufen vertreten.

Die Ergebnisse der TuRaner im Einzelnen:

Ann- Kathrin Teeke (2000) gewann Gold uber 100m Rucken und
Silber UuUber 200m Schmetterling,200m Rucken und 100m
Freistil; Marco Steube (2003) gewann Gold uber 200
Schmetterling Silber uber 100m Schmetterling,100 m Freistil
und Bronze uber 100m Lagen; Yannick Wallny (2000) gewann



Bronze uber 50m Freistil,100m Freistil, 50m Brust und 50m
Freistil; Lina Antonia Gruner (2009) holte Gold Uber 200m
Rucken, Silber Uuber 200m Freistil und 100m Rucken; Daniel
Lehmann (2003) gewann Gold uUber 200m Freistil, Silber uber
100m Brust und 200m Brust; Saskia Nicolei ( 2003) holte Gold
uber 199m Brust, Silber u4ber 50m Brust (Endlauf); Kaan
Aydin(2008) gewann Silber uber 200m Freistil, 200m Brust und
Bronze uber 100m Brust; Janosch Sloboda (2009) holte Silber
uber 100m Brust, Bronze uber 200m Freistil und 100m
Freistil; Alexander Mengin ( 2006) gewann Gold uber 100m Lagen
und 200m Freistil; Emma Schmucker (2008) holte Gold Uber 100m
Schmetterling und Silber uUber 100m Rucken; Lisa Marie Ebel
(2006) gewann Gold uber 100m Schmetterling und Bronze uber
100m Ricken; Alexander Lehmann (2005) holte Silber Uber 100m
Schmetterling und 100m Brust; Anoj Amirthalingam erschwamm
sich Bronze uber 100m Brust; Justus Panberg (2008) gewann
Bronze uber 200m Brust; Alicija Tomczak (2009) holte Bronze
uber 100m Rucken; Matthias Hilse holte Bronze uber 200m Brust
und Julian Noel Bracht (2006) erschwamm sich Bronze Uber 100m
Rucken.

Die erfolgreiche Mannschaft komplettierten Lina- Julie Bracht,
Laura Cieschowitz, Joshua Dycska, Christian FLluB, Leon
Jungkind, Kevin- Noah Kaminski, Moritz Kneifel, Julian Kramer,
Nina Pehle, Thalia Simon und Felix Wieczorek.

Bei den Staffelwettbewerben sicherte sich die Mannschaft mit
Felix Wieczorek, Matthias Hilse, Marco Steube und Yannick
Wallny Uber 4x 50m Lagen den 3. Platz. AuBerdem Bronze gab es
uber 4x 50m Freistil fur die Mannschaft mit Kevin Noah
Kaminski, Marco Steube, Felix Wieczorek und Yannick Wallny.

Die Trainer Katharina Polley, Christian FlUuB und Oliver
Sloboda waren sehr glucklich uUber die Leistung 1ihrer
Schwimmerinnen wund Schwimmer. Nach dieser gelungenen
Veranstaltung freuen sich die Wasserfreunde TuRa Bergkamen
schon auf ein Wiedersehen im nachsten Jahr. Ein besonderer
Dank gilt allen fleiRigen Helfern, ohne die dieses Wochenende



nicht moglich gewesen ware.

Step-Aerobic Schnupperstunde

Kommenden Donnerstag, 26. September, ist es wieder soweit,
eine neue Schnupperstunde Step-Aerobic des TuS Weddinghofen
findet statt. In der Zeit von 19:00 bis 20:00 Uhr bietet die
Ubungsleiterin, Heike Berentz, die Méglichkeit unser Angebot
Step-Aerobic naher kennenzulernen und auszuprobieren. Dazu lad
der TuS Weddinghofen 1959 e.V. alle Interessierten herzlich in
die Turnhalle der Pfalzschule in Weddinghofen ein.

Bei Ruckfragen rund um das Angebot, steht unsere
Geschaftsfuhrerin Ellen Wiemhoff unter Tel.: 02307 67874, via
ellen.wiemhoff@tus-weddinghofen.de oder auf Facebook,
Instagram, YouTube oder tus-weddinghofen.de

Neuer Hoppers-Kurs! - Es
werden beim TuS Weddinghofen
wieder Schuhe frei!

Am kommenden Donnerstag, 26. September, findet eine neue
Gelegenheit einen etwas ausgefalleneren Sport auszuprobieren:
Hoppers! Nach zehn erfolgreich gehiupften Stunden, in denen
verschiedene kiurzere wie auch langere Choreographien gehupft
wurden, 1ist es wieder Zeit zu schnuppern. Der TuS Weddinghofen
1959 e.V. bietet daher eine neue Schnupperstunde an und ladt
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alle Interessierten ein, die Sportart fur sich zu entdecken.
Dabei wird der Spall an der Bewegung grols geschrieben! Gehupft
wird immer freitags von 20:00 — 21:00 Uhr in der Turnhalle der
Pfalzschule.

Interessierte konnen hier 60 Minuten kostenfrei reinhupfen und
ausprobieren. Dickere, uber den Kndéchel reichende Socken und
gute Laune sind die einzigen Voraussetzungen, die mitgebracht
werden sollten.

Alle weiteren Informationen unter: 02307-67874, Facebook,
Instagram, YouTube oder tus-weddinghofen.de



