
Victoria  Reimann  und  Jana
Vonhoff  von  den  TuRa-
Wasserfreunden in Topform

Zehn  Schwimmerinnen  und  Schwimmer  der  Wasserfreunde  TuRa
Bergkamen starteten sehr erfolgreich beim 6. Internationalen &
49.  Jahrgangsabschiedsschwimmen  in  Plettenberg.  Gemeinsam
erschwammen sich die TuRaner auf der Kurzbahn 22 Medaillen und
16 persönliche Bestzeiten.

Maximilian Weiß (Jg.2002) erhielt je eine Goldmedaille über
200m Rücken und 100m Schmetterling, eine Silbermedaille über
100m Freistil sowie je eine Bronzemedaille über 100m Rücken
und 200m Lagen.

Victoria Reimann (Jg.2004) bekam je eine Goldmedaille über 100
und 200m Brust, eine Silbermedaille über 100m Schmetterling
sowie eine Bronzemedaille über 100m Rücken. Zudem startete
Victoria im offenen Finale über 100m Brust als mit Abstand
jüngste Schwimmerin und schlug dort in 1:24,52 Minuten nur
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4/100 Sekunden hinter der Dritten an.

Ann-Kathrin Teeke (Jg.2000) sicherte sich je eine Goldmedaille
über 200m Freistil und 200m Rücken. Jana Vonhoff (Jg.2004)
bestätigte ihre gute Form mit einer Goldmedaille über 200m
Rücken und einer Silbermedaille über 100m Schmetterling. Piet
Weppler (Jg.2008) vergoldete seinen Start über 50m Brust und
schlug  über  50m  Rücken  als  Zweiter  an.  Saskia  Nicolei
(Jg.2003) holte eine Goldmedaille über 200m Brust sowie je
eine Bronzemedaille über 100m Freistil und 100m Schmetterling.

Anuja  Amirthalingam  (Jg.2003)  freute  sich  über  eine
Silbermedaille über 100m Brust und eine Bronzemedaille über
200m  Brust.  Julian  Noel  Bracht  (Jg.2006)  wurde  eine
Bronzemedaille  über  100m  Schmetterling  und  Janosch  Sloboda
(Jg.2009) eine Bronzemedaille über 50m Rücken überreicht. Die
erfolgreiche Mannschaft komplettierte Anoj Amirthalingam mit
guten Leistungen.

Volleyball-Schnuppertraining
für  Schüler  der  Pfalzschule
mit  dem  WVV  und  TuS
Weddinghofen
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Auch  das  gehört  zum  Volleyball:  Das  Team  schwört  sich
aufeinander  ein.  Foto:  Jan  Wiemhoff

Dass  Volleyball  eine  vielseitige  und  abwechslungsreiche
Sportart ist, konnten vergangene Woche die Schülerinnen und
Schüler  der  Pfalz-Grundschule  in  Weddinghofen  herausfinden.
Der  Westdeutsche  Volleyball  Verband  hatte  zu  einem
Probetraining eingeladen und selbstverständlich war der TuS
Weddinghofen  als  einer  der  größten  Volleyballanbieter  in
Bergkamen mit dabei.

Neugierig kamen die Dritt- und Viertklässler der Pfalzschule
in die Turnhalle. Statt Mathe stand heute Volleyball auf dem
Stundenplan. Empfangen wurden die Schülerinnen und Schüler von
Bernd  Purzner,  Nachwuchskoordinator  des  WVV,  Jens  Sperling
Sportlehrer,  an  der  Pfalzschule  und  Heinz  Wiese,  stellv.
Vorsitzender  und  Leiter  der  Volleyballabteilung  des  TuS
Weddinghofen.  Nach  einer  kurzen  Einführung  und  Einstimmung
ging es auch schon los.

In einfachen Übungen lernten die Schülerinnen und Schüler wie
wichtig das Zusammenspiel im Volleyball ist. Den Fokus des
Schnuppertrainings  richtete  Purzner  auf  das  obere  Zuspiel,
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auch „Pritschen“ genannt. Dabei wurde sich erst einmal mit dem
Spielgerät vertraut gemacht, aber auch die etwas knifflige
Technik wurde ausprobiert. Zum Ende des Trainings konnten die
Schülerinnen und Schüler eine spielähnliche Übung absolvieren.
In Klein-Gruppen spielten sie sich dabei die Bälle zu.

Jens  Sperling,  Sportlehrer  der  Pfalzschule,  zeigte  sich
sichtlich beeindruckt und zufrieden mit seinen Schülern. Aber
auch Bernd Purzner war zufrieden: „Ich habe hier heute gute
Volleyballer gesehen“, resümierter er das Schnuppertraining.
Heinz Wiese, Leiter der Volleyballabteilung, informierte nach
Abschluss des Trainings über die Möglichkeit, Volleyball auch
außerhalb der Schule weiter zu spielen.

Die  „Fireballs“,  wie  sich  die  TuS-Ballsportgruppe  nennt,
trainiert immer donnerstags in der Zeit von 16:30 – 18:00 Uhr
in der Turnhalle I des städt. Gymnasium Bergkamen. Dabei sind
Mädchen  wie  Jungs  im  Alter  von  8  –  11  Jahren  herzlich
willkommen.

Alle  weiteren  Informationen  unter  tus-weddinghofen.de,  auf
Facebook oder unter 02307-67874.

Verdiente
Fußballschiedsrichter  für
ihren Einsatz ausgezeichnet
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Der  Gruppenobmann  der  Schiedsrichterameradschaft
Kamen/Bergkamen Heiko Rahn konnte sich im Rahmen des letzten
Schulungsabends bei verdienten Schiedsrichtern bedanken, die
schon seit vielen Jahren für den Fußballkreis Unna/Hamm auf
Kreis- und Verbandsebene aktiv sind.

Geehrt wurden:
Hinten v. l. .: Detlef Ost/30 Jahre – VFK Weddinghofen, Uwe
Kleint/25 Jahre – SuS Kaiserau, Lukas Koch/10 Jahre – Kamener
SC, Stephan Polplatz – Westf. Wethmar/30 Jahre, Hans-Hermann-
Amsel – FC TuRa Bergkamen/35 Jahre, Gruppenobmann Heiko Rahn
Vorne v .l. : Detlef Teubner/30 Jahre – Eintracht Werne, Haci
Kilinc/10 Jahre – BSV Heeren, Kazim Sever/15 Jahre – Eintracht
Werne, Rafael Janik/10 Jahre – GS Cappenberg, Albert Pier / 35
Jahr – GS Cappenberg
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44  Medaillen  für
Wasserfreunde in Arnsberg

Fünf  Schwimmerinnen  und  sieben  Schwimmer  der  Wasserfreunde
TuRa  Bergkamen  starteten  sehr  erfolgreich  beim  50.
Adventschwimmfest in Arnsberg. Gemeinsam erschwammen sich die
zwölf  TuRaner  stolze  44  Medaillen  und  27  persönliche
Bestzeiten.

Marco Steube (Jg.2003) erhielt je eine Goldmedaille über 50
und 100m Schmetterling, 200m Freistil, 100 und 200m Lagen
sowie 50m Rücken zudem je eine Silbermedaille über 50 und 100m
Brust sowie 50m Freistil; Victoria Reimann (Jg.2004) je eine
Goldmedaille über 50,100 und 200m Brust 50m Freistil sowie
100m Lagen zudem eine Silbermedaille über 100m Freistil; Piet
Weppler (Jg.2008) je eine Goldmedaille über 50m Brust und 200m
Lagen zudem je eine Silbermedaille über 100m Rücken und 50m
Freistil; Kevin-Noah Kaminski (Jg.2003) eine Goldmedaille über
50m  Freistil  sowie  je  eine  Silbermedaille  über  50m
Schmetterling, 100m Rücken und 100m Lagen; Ann-Kathrin Teeke
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(Jg.2000) je eine Silbermedaille über 100 und 200m Rücken
sowie 200m Freistil zudem eine Bronzemedaille über 50m Rücken;
Saskia Nicolei (Jg.2003) je eine Silbermedaille über 50 und
200m Brust sowie je eine Bronzemedaille über 50m Schmetterling
und  100m  Brust;  Anoj  Amirthalingam  (Jg.2003)  eine
Silbermedaille über 100m Freistil sowie je eine Bronzemedaille
über 50m Rücken, 50 und 100m Brust; Jana Vonhoff (Jg.2004)
eine  Silbermedaille  über  50m  Rücken  sowie  je  eine
Bronzemedaille über 100 und 200m Rücken; Alexander Lehmann
(Jg.2005)  eine  Silbermedaille  über  50m  Brust  und  eine
Bronzemedaille über 100m Brust; Felix Wieczorek (Jg.2002) eine
Silbermedaille über 100m Rücken und eine Bronzemedaille über
50m Freistil und Maximilian Weiß (Jg.2002) eine Bronzemedaille
über 100m Rücken.

Drei Wasserfreunden gelang zudem eine Finalteilnahme. Saskia
Nicolei startete im offen Finale über 50m Brust und schlug
dort  mit  neuer  persönlicher  Bestzeit  als  Vierte  an.  Ann-
Kathrin Teeke schwamm im offenen Finale über 50m Rücken und
wurde dort Siebte. Piet Weppler sicherte sich einen Platz im
Finale der Jahrgänge 2006-2010 über 50m Brust und erkämpfte
sich  den  dritten  Platz.  Die  erfolgreiche  Mannschaft
komplettierte Anuja Amirthalingam mit guten Leistungen.

Aber auch gemeinsam waren die Wasserfreunde wieder stark. Sie
erschwammen sich den zweiten Platz über 4x50m Freistil mit
Saskia Nicolei, Anuja Amirthalingam, Victoria Reimann und Ann-
Kathrin Teeke und je einen dritten Platz über 4x50m Lagen mit
Ann-Kathrin Teeke, Saskia Nicolei, Victoria Reimann und Anuja
Amirthalingam sowie 4x50m Lagen mit Felix Wieczorek, Marco
Steube, Maximilian Weiß und Kevin-Noah Kaminski.



Wasserfreunde  starten
erfolgreich in Unna

dav

Lisa Marie Ebel, Elias-Noel Kaminski und Noah Mo Krause von
den  Wasserfreunden  Bergkamen  nahmen  erfolgreich  am
Sprintvierkampf  in  Unna  teil.

Gemeinsam erschwammen sich die drei TuRaner auf der Kurzbahn
sieben neue persönliche Bestzeiten.
Auf  diesem  Wettkampf  absolvierten  die  Schwimmer  alle  vier
Lagen über je 50m. Am Ende wurden alle geschwommenen Zeiten
aufaddiert und so der jeweilige Sieger eines Jahrgangs oder
einer Altersklasse ermittelt.

Elias-Noel Kaminski (Jg.2009) siegte gleich über alle vier
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Strecken  und  gewann  so  souverän  die  Wertung  in  seinem
Jahrgang. Noah Mo Krause (Jg.2008) wurde Zweiter über Rücken
und Brust sowie Dritter über Schmetterling und Freistil. Damit
sicherte er sich den Dritten Platz seines Jahrgangs. Lisa
Marie Ebel durfte sich über drei neue persönliche Bestzeiten
freuen.

GSW bieten ab 7. Januar neue
Anfängerschwimmkurse  für
Kinder an
Die GSW bieten ab dem 7. Januar wieder Anfängerschwimmkurse in
den  Hallenbädern  in  Kamen,  Bönen  und  Bergkamen  an.  Dort
erlernen Kinder unter fachlicher Anleitung die Technik des
Brustschwimmens.  Am  Ende  des  Kurses  kann  auf  freiwilliger
Basis das Schwimmabzeichen „Seepferdchen“ abgelegt werden.

Das Angebot der GSW ist wichtig, denn laut einer Studie im
Auftrag  der  Deutschen  Lebens-Rettungs-Gesellschaft  (DLRG)
können  immer  weniger  Kinder  sicher  schwimmen.  Dies  trifft
sogar auf mehr als die Hälfte der Zehnjährigen in Deutschland
zu. Die Trainer, die die Anfängerkurse bei den GSW leiten,
alarmieren: „Viele Kinder waren vor unserem Kurs noch nie in
einem Schwimmbad.“

Die DLRG-Studie liefert dazu einen möglichen Grund: Inzwischen
verfügen  auch  immer  mehr  Erwachsene  über  mangelhafte
Schwimmfähigkeiten. Nur 47 Prozent der befragten Erwachsenen
gaben an, gute bis sehr gute Schwimmer zu sein. Der Rest hielt
sich  lediglich  für  einen  durchschnittlichen  oder  auch
schlechten Schwimmer, drei Prozent „outeten“ sich sogar als
Nichtschwimmer. Das heißt: Viele Eltern fühlen sich offenbar
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selbst  im  Wasser  unsicher  –  schlechte  Voraussetzungen,  um
einem  Kind  das  Schwimmen  beizubringen.  Zudem  stellen  die
Kursleiter immer häufiger motorische Schwierigkeiten bei den
Kindern  fest.  „Kinder  wachsen  heutzutage  schon  früh  mit
Geräten wie Smartphones und Tablets auf. Doch damit erlangen
sie keine motorischen Fähigkeiten.“

Das beste Alter, um schwimmen zu lernen, ist ungefähr fünf
Jahre. Am Ende des GSW-Kurses kann auf freiwilliger Basis das
Schwimmabzeichen  „Seepferdchen“  abgelegt  werden.  Das
„Seepferdchen“ jedoch ist lediglich eine Bescheinigung dafür,
dass sich ein Kind auf einer Strecke von 25 Metern über Wasser
halten kann. Als sicherer Schwimmer gilt das Kind mit diesem
Abzeichen nicht. Daher raten die GSW dazu, die anschließenden
Aufbauschwimmkurse ebenfalls zu nutzen. Dort können Kinder die
erlernten  Fähigkeiten  vertiefen  und  zu  einem  sicheren
Schwimmer  werden.

Eltern können ihre Kinder direkt auf der Webseite der GSW
unter gsw-freizeit.de zu den Schwimmkursen anmelden.

Neue  Kangoo-Jump
Schnupperstunde  beim  TuS  am
Donnerstag
Am Donnerstag, 6. Dezember, bietet sich eine neue Gelegenheit,
Kangoo Jump beim TuS Weddinghofen 1959 e.V. auszuprobieren.
Nach zehn erfolgreich gehüpften Stunden, in denen verschiedene
kürzere wie auch längere Choreographien gehüpft wurden, ist es
wieder Zeit zu schnuppern.

Es kann eine etwas andere Sportart ausprobiert werden, die
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sowohl anspruchsvoll ist, aber auch jede Menge Spaß macht.
Interessierte können amkommenden Donnerstag um 20 Uhr in die
Turnhalle der Pfalzschule kommen und 60 Minuten kostenfrei
reinhüpfen. Dickere, über den Knöchel reichende Socken und
gute Laune sind die einzigen Voraussetzungen, die mitgebracht
werden sollten.

TuS  Weddinghofen  1959  e.V.
sucht  neue/n  Übungsleiter/in
für  die  Mutter-Vater-Kind-
Turngruppe
Der  TuS  sucht  für  das  kommende  Jahr  einen  neuen
Übungsleiter/in,  welche/r  die  Mutter-Vater-Kind  Gruppe
übernehmen kann.

Der TuS Weddinghofen 1959 e.V. ist ein Breitensportverein mit
ca. 600 Mitgliedern in Bergkamen Weddinghofen. Dabei leisten
wir mit unseren 40 Übungsleitern ca. 2500 Übungsstunden im
Jahr.  Die  knapp  35  Angebote  des  Vereins  sind  dabei  breit
gefächert  bieten  für  alle  Altersgruppen  Abwechslung.  Dabei
blickt  der  TuS  Weddinghofen  1959  e.V.  auf  eine  lange
Vereinsgeschichte  zurück.

Seit mehr als 25 Jahren betreibt der TuS eine Mutter-Vater-
Kind Turngruppe für die Altersklasse 0-3 Jahre. Diese findet
immer mittwochs in der Zeit von 16:00 bis 18:00 Uhr in der
Turnhalle der Pfalzschule statt. Regelmäßig treffen sich hier
mehr als 30 Teilnehmer um Spaß an der Bewegung zu haben.

Hierfür sucht der TuS Weddinghofen 1959 e.V. nun ab Januar
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einen neue/n Übungsleiter/in, der die Gruppe übernehmen möchte
und Erfahrung im Bereich Kinderturnen hat.

Unsere Übungsleiter werden bei der Ausübung ihres Ehrenamtes
tatkräftig  vom  Verein  unterstützt.  Neben  einer
Aufwandsentschädigung  für  die  geleisteten  Übungsstunden
besteht die Möglichkeit über den TuS Weddinghofen 1959 e.V.
interne  und  externe  Fortbildungen  zu  besuchen.  Unsere
sportliche  Leitung  und  die  Geschäftsführung  stehen  bei
Problemen  oder  Fragen  unseren  Übungsleitern  zur  Seite  und
unterstützen diese.

TuS-Geschäftsführerin Ellen Wiemhoff steht bei Fragen rund um
den TuS Weddinghofen 1959 e.V. gerne parat:
Pfalzstraße 75a
59192 Bergkamen
Tel.: 02307 – 67874
Email: ellen.wiemhoff@tus-weddinghofen.de

Wasserfreunde  wieder  sehr
erfolgreich  bei
Stadtmeisterschaften
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Die erfolgreichen Wasserfreunde nach der Siegerehrung bei den
Bergkamener Stadtmeisterschaften.

Auch in diesem Jahr richteten die Wasserfreunde TuRa Bergkamen
wieder die Stadtmeisterschaften im Schwimmen im Bergkamener
Hallenbad  aus.  Der  Veranstalter  des  Wettkampfes,  der
Stadtsportbund,  wurde  vertreten  durch  dessen  Vorsitzenden
Dieter Vogt.

Die  Wasserfreunde  organisierten  als  Ausrichter  die  gesamte
Veranstaltung,  so  stellten  sie  alle  Kampfrichter  und
übernahmen zudem die Auswertung des Wettkampfes. Des Weiteren
sorgten sie natürlich mit einem reichhaltigen Angebot für das
leibliche Wohl ihrer Gäste.

Insgesamt  kämpften  in  diesem  Jahr  125  Schwimmerinnen  und
Schwimmer  mit  zusammen  424  Starts  um  die  begehrten
Stadtmeistertitel  in  den  verschiedenen  Jugend  und
Altersklassen.  Im  Einzelnen  waren  zwölf  Teilnehmer  der
Bodelschwingh-Schule, sieben Bürger der Stadt Bergkamen, 18
Schwimmer  der  DLRG  sowie  88  Wasserfreunde  bei  dem
vereinsoffenen  Wettkampf  vertreten.

Die Stadtmeisterschaften werden in Jugend- und Altersklassen
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(AK) ausgeschwommen, wobei bei den Jahrgängen 2012-2001 je
zwei Jahrgänge in Minis und Jugend E-A zusammengefasst werden,
danach sind es immer zehn Jahrgänge von AK 20 bis AK 40 und AK
50 und älter.

Die Jugend E, D sowie die Altersklassen ab AK 30 haben die
Möglichkeit  50m  Brust,  50m  Freistil  50m  Rücken  und  25m
Schmetterling zu schwimmen alle anderen Schwimmer jeweils die
doppelte Distanz plus die 100m Lagen. Die Minis der Jahrgänge
2011/12, schwimmen Brust, Freistil und Rücken über 25m. Die
geschwommenen Zeiten werden dann in Punkte umgerechnet und
zusammengezählt. Der Schwimmer mit der höchsten Punktzahl wird
am Ende Stadtmeister in seiner Altersklasse und erhält einen
der begehrten Pokale. Somit lohnt es sich natürlich, möglichst
viele der angebotenen Strecken zu schwimmen.

Die Ehrung der Stadtmeister übernahmen in diesem Jahr Dieter
Vogt als Vorsitzender des Stadtsportbundes und Rüdiger Weiß
(Landtagsabgeordneter  NRW  und  Mitglied  der  SPD  Fraktion
Bergkamen, Vorsitzender für Schule Beruf und Weiterbildung).

Die diesjährigen Stadtmeister sind:

Minis : Aksaya Amirthalingam (399 Punkte); Mika Tom Krause
(210 Punkte)
Jugend E : Maya Egger (249 Punkte); Max Gregor Schäfer (312
Punkte)
Jugend D : Mira Juds, Bürger d. Stadt (784 Punkte); Piet
Weppler (657 Punkte)
Jugend C : Hanna Juds Bürger d. Stadt (1409 Punkte); Alexander
Lehmann (1060 Punkte)
Jugend B : Saskia Nicolei (1860 Punkte); Marco Steube (1855
Punkte)
Jugend A : Lisa Weber (1949 Punkte); Felix Wieczorek (2019
Punkte)
AK 20 : Alina Polplatz (2291 Punkte); Nils Gröppler (2246
Punkte) beide Bürger d. Stadt
AK 30 : Christian Flüß (1333 Punkte)



AK 40 : Susanne Panberg (533 Punkte); Oliver Sloboda (1522
Punkte)
AK 50 u.ä.: Torsten Juds Bürger d. Stadt (827 Punkte)
Schwimmer mit Handicap: Stina Van Schayk (146 Punkte); Kilian
Sicken (248 Punkte)

Alle Teilnehmer erhielten für jede geschwommene Strecke eine
Urkunde und die jüngeren zudem noch eine Medaille. Somit ging
kein  Teilnehmer  leer  aus,  was  gerade  für  die  jüngeren
Schwimmer eine schöne Motivation ist. Diese Siegerehrungen der
einzelnen Strecken wurden während der gesamten Veranstaltung
von Dieter Vogt durchgeführt.

TuRas  U8-Leichtathleten
gewinnen in Schwerte

Die erfolgreichen jungen Sportlerinnen und Sportler der TuRa-
Leichtathletikabteilung. Foto: Korte
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24  Kinder  der  Leichtathleten  von  TuRa  Bergkamen  nahmen
erfolgreich  an  dem  diesjährigen  Kinderleichtathletik
Hallenwettkampf der LG Schwerte teil. Damit stellte TuRa nach
dem Veranstalter die größte teilnehmende Gruppe. Neben dem
Spaß  an  der  Bewegung  steht  natürlich  für  die  Kinder  der
sportliche Wettkampf im Vordergrund.

Sehr erfolgreich war die Mannschaft der unter Achtjährigen.
Nach  den  drei  Disziplinen  30m-Hindernis-Sprintstaffel,
Ballstoßen und Hochweitsprung lagen die TuRaner punktgleich
mit  der  LG  Schwerte/Westhofen  auf  dem  ersten  Platz.  Die
Entscheidung  musste  daher  im  abschließenden  Team-Biathlon
fallen. Neben der Laufleistung ist natürlich im Team-Biathlon
auch die Wurfgenauigkeit. Nun kam es zum direkten Vergleich
der beiden auf Platz 1 liegenden Teams. Die Kinder gingen sehr
konzentriert an die Aufgabe und räumten jedes mal alle zu
treffenden  Pylone  ab.  Damit  blieben  die  TuRa  Kinder  ohne
Strafrunde und gewannen damit den direkten Vergleich und die
Altersklasse vor der LG Schwerte/Westhofen.

Mit dem größten Teilnehmerfeld (8 Mannschaften) hatte es die
Altersklasse der unter Zehnjährigen zu tun. Dementsprechend
schwer war es für die Kinder. Die Kinder traten sehr engagiert
an  und  holten  in  den  direkten  Vergleichen  mehrere  Siege.
Trotzdem kam das Team in der Endabrechnung über den 7. Platz
nicht hinaus.
Auch bei den unter zwölfjährigen Kindern trat TuRa mit einem
Team an. Nach den drei ersten Disziplinen lagen ebenfalls wie
bei der Altersklasse U8 die Teams von Tura und Schwerte vorne,
wobei TuRa mit einem Punkt Unterschied etwas besser dastand.
Im  abschließenden  Verfolgungslauf  hatten  die  Bergkamener
Kinder daher einen Vorsprung von 2 Sekunden. Wie erwartet kam
es zu einem packenden Zweikampf zwischen den beiden führenden
Teams, wobei letztlich das Schwerter Team ganz knapp vor TuRa
gewann.

Insgesamt  war  es  eine  tolle  Veranstaltung  mit  tollen
Resultaten und viel Spaß für den Nachwuchs der Leichtathleten



von TuRa.
U8:
Nele  Krebs,  Leonas  Czeranka,  Mattheo  Moronczyk,  Christina
Libera, Liliana Homann, Kjell Vogt, Maxi Gruner, Sophia Pütz,
Lio Schindler
U10:
Lina Rose, Timo Kufka, Emely Froch, Paulina Czeranka, Hanna
Libera Sina Peters, Emilia Klasik, Sophia Friesen
U12:
Fabian Böhm, Linn Vogt , Johanna Czeranka, Laura Sophie Ebel,
Laura, Ben Fleige, Gianluca Lenz, Milena Klasik

Drei  Bergkamener
Wasserfreunde  starten  bei
NRW-Kurzbahnmeisterschaften
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Lisa Weber, Maximilian Weiß und Felix Wieczorek mit ihren
Trainern.

Lisa  Weber  (Jg.2001),  Maximilian  Weiß  (Jg.2002)  und  Felix
Wieczorek  (Jg.2002)  starteten  in  diesem  Jahr  für  die
Wasserfreunde TuRa Bergkamen bei den Nordrhein-Westfälischen
Kurzbahnmeisterschaften in Wuppertal.

Felix  Wieczorek  erschwamm  sich,  wie  schon  im  Mai  auf  der
Langbahn, wieder einen Platz unter den Top Ten über 50m Rücken
in seinem Jahrgang. Er schlug mit einer neuen persönlichen
Bestzeit von 29,37 Sekunden als Siebter an.
Maximilian  Weiß  startete  über  50m  Schmetterling.  Auch  er
konnte sich noch einmal steigern und beendete den Wettkampf
mit einer neuen persönlichen Bestzeit von 28,64 Sekunden.

Für  Lisa  Weber  war  es  die  erste  Teilnahme  bei  NRW-
Kurzbahnmeisterschaften. Sie bestätigte ihre guten Leitungen
über 50m Freistil und 50m Schmetterling und blieb auf beiden
Strecken nur einen Wimpernschlag über ihren Bestzeiten.


