Bergkamener Gymnastikvereiln
hat sich aufgelost: 12.000
Euro fur Bergkamener Schulen
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Von 1links nach rechts: Marion Schulz/Ehemalige Kassiererin,
Christine Busch/Erste Beigeordnete der Stadt Bergkamen, Walter
Karger/Ehemaliger Geschaftsfuhrer

Fast 40 Jahre war der Bergkamener Gymnastikverein, der 1in
Spitzenzeiten bis zu 800 Mitglieder aufweisen konnte, ein
fester Bestandteil der Bergkamener Sportszene und war als
Breitensportverein fest etabliert. Der Hauptsitz des Vereins
war die Turnhalle der fruheren Burgschule in Oberaden, wo u.a.
Kinderturnen, Fitnesskurse, Volleyball und HobbyfuBBball
angeboten wurden. Die vielfaltigen Aktivitaten flihrten dazu,
dass man auch in den anderen Stadtteilen Sportangebote
vorgehalten hat.

Im August 2021 beschlossen die Vereinsmitglieder in ihrer
Jahreshauptversammlung das Ende des Traditionsvereins zum 31.
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Dezember 2021, weil sich kein handlungsfahiger Vorstand fand,
der die Vereinsgeschichte weiterschreiben wollte.

Als Liquidatoren wurde die bisherigen Vorstandsmitglieder,
Walter Karger und Marion Schulz, bestimmt. Sie kummerten sich
in 2022 um die noch zu erledigenden Aufgaben.

Eine Aufgabe bestand darin, die finanziellen Restmittel gemaR
Beschluss der Mitgliederversammlung zu verteilen. In Summe
standen ca. 12.000,00 € zur Verfiugung, die uUber die Stadt
Bergkamen den Bergkamener Schulen zur Anschaffung von
Sportmaterialien zur Verfligung gestellt worden sind.
Dokumentiert wurde dies mit einem Besuch bei der Ersten
Beigeordneten der Stadt Bergkamen, Christine Busch, die das
Geld symbolisch in Empfang genommen hat.

Weiterhin wurden die bisherigen Trainingszeiten geregelt. Die
Stadt Bergkamen gab die Zusage, dass die Zeiten bei den
Gruppen bleiben und mit in ihre neuen Vereine genommen werden
konnen. Besonders profitiert hat davon der SuS Oberaden, weil
sich der uberwiegende Anteil der Vereinsmitglieder dem SuS
angeschlossen hat.

Schwimmerinnen der
Wasserfreunde auf Erfolgskurs
beim AquaMagis-Cup 2023


https://bergkamen-infoblog.de/schwimmerinnen-der-wasserfreunde-auf-erfolgskurs-beim-aquamagis-cup-2023/
https://bergkamen-infoblog.de/schwimmerinnen-der-wasserfreunde-auf-erfolgskurs-beim-aquamagis-cup-2023/
https://bergkamen-infoblog.de/schwimmerinnen-der-wasserfreunde-auf-erfolgskurs-beim-aquamagis-cup-2023/

Am 13.05.23 waren beide Mannschaften der Wasserfreunde TuRa
Bergkamen in kleiner Besetzung zu Gast beim AquaMagis-Cup 2023
in Plettenberg. Nur sieben Schwimmerinnen gingen an den Start.

Mit neuen personlichen Bestzeiten (PBZ) konnte sich Lina FLlul8
(*2011) dber 50 m Brust und 50 m Rucken jeweils Platz 1
sichern. Aullerdem gewann Sie uber 50 m Schmetterling und 100 m
Lagen die Silbermedaille. Lina Antonia Gruner (*2009) konnte
sich udber 50 m Rucken und 100 m Lagen die Silbermedaille und
uber 50 m Freistil, 50 m Schmetterling und mit einer neuen PBZ
uber 50 m Brust jeweils die Bronzemedaille erkampfen. AuBerdem
gingen fur die 1. Mannschaft der Wasserfreunde Laura
Cieschowitz (*2008) und Finja-Marie Possovard (*2011) an den
Start. Beide Schwimmerinnen verpassten zwei Mal mit Platz 4
nur knapp den Sprung aufs Treppchen, Finja konnte sich aber am
Ende noch Uber eine gute neue PBZ in 100 m Lagen freuen.

Aus der jungeren 2. Mannschaft zeigte sich an diesem
Wochenende besonders Sarah GroBpietsch (*2013) sehr
erfolgreich, die bei jedem ihrer Starts eine personliche
Bestzeit erreichte und dafur mit 2x Gold (uber 50 m Freistil
und 100 m Lagen) und 2x Silber (Uber 50 m Rucken und 50 m
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Schmetterling) belohnt wurde. Auch Liva Yuksekogul (*2012)
konnte sich bei 50 m Rucken uber Platz 2 freuen, ihre Zeiten
bei allen Starts um einige Sekunden verbessern und somit tolle
neue PBZ erzielen. Auch sie verfehlte zwei Mal nur ganz knapp
Platz 3. Die jungste Teilnehmerin der Wasserfreunde, Leni
Schroder (*2015), erschwamm sich uber 50 m Rudcken und 50 m
Freistil den 2. Platz und gewann Uber 50 m Brust die
Bronzemedaille.

Trotz der wenigen Schwimmerinnen erreichten die Wasserfreunde
immerhin Platz 7 von 21 in der Gesamt-Mannschaftswertung.
Unterstitzt wurde das ausschlieflich weibliche Team von den
Trainern Jana Vonhoff und Maximilian Weill, die am Ende des
Tages sehr zufrieden mit den Leistungen ihrer Mannschaft
waren.

5. Runther
Dorfmeisterschaften am 12.

August diesmal auch mit
,Walking Football”

Ab sofort sind Anmeldungen fur die 5. Riunther
Dorfmeisterschaften am 12. August. Diesmal konnen sich die
Teams auch im ,Walking Football” antreten.

Walking Football wird NUR im Gehen gespielt. Laufen 1ist
verboten. Der Ball darf nur hiufthoch gespielt werden. Es ist
,ohne” Korperkontakt. Gespielt wird 6 gegen 6 auf 3x1 Meter
Tore ohne Torwart.

Das Spielfeld ca. 20x40 m
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Es ist auch geeignet fur altere Personen, Personen mit
korperlichen Einschrankungen oder Personen, die eine
Verletzung hatten, z.B. Kreuzbandriss, und deswegen den
ynormalen” FuBball nicht mehr spielen konnen/wollen.

Trainiert wird montags 19:30 Uhr am Schacht 3, einfach mal
schnuppern oder zum anschauen vorbei kommen. Dort trainiert
die Walking Footballmannschaft des SuS Runthe.

Erklarvideo Walking Football hier klicken

Weitere Fragen beantwortet gerne der Walking-Football-Trainer
des SuS Runther, Bernd Fischer, bernd.fischer@sus08.de oder
0177 / 7317616

10. Bergkamener Bogenturnier
und Tag der offenen Tur am
13.05.2023
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Mit dem Jubilaumsturnier und dem Tag der offenen Tur startet
der BSC-Bergkamen in ein interessantes Sportjahr. Am Samstag,
13. Mai, findet erstmals seit 2 Jahren wieder das Bergkamener
— Bogenturnier statt. Das Turnier ist Teil des Munsterlandcups
der Vereine BBC Bocholt, SVB Reken, TV Mesum und des BSC-
Bergkamen.

Beginn 1ist um 09:00 Uhr mit der BegriBung und der
Bogenkontrolle auf dem Bogenplatz des BSC an der Hansastr. 82,
59192 Bergkamen.

Der BSC-Bergkamen nimmt das Turnier zum Anlass interessierten
Personen den Bogensport im Allgemeinen und den BSC im
Besonderen, 1im Rahmen eines Tages der offenen Tur,
vorzustellen.

Als kleines Highlight findet in der Zeit von 10:00 — 14:00 Uhr
eine Einfuhrung ins Blasrohrschiellen statt. Die noch junge
Sportart erfreut sich immer groBerer Beliebtheit und erlebt
europaweit eine rasante Entwicklung. Viele schmunzeln
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zunachst, doch sobald man es erst einmal ausprobiert hat,
entdeckt man eine Sportart, die viel Spall mit sich bringt und
zugleich die Konzentration und das Lungenvolumen fordert,
sowie Prazision und innere Ruhe ubt.

Fir das leibliche Wohl ist, zu kleinen Preisen, gesorgt.

Wasserfreunde TuRa-Bergkamen
beim 9. Recklinghauser Mini-
Meeting
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Am 23.04.2023 stieg die 2. Mannschaft der Wasserfreunde TuRa
Bergkamen gut vorbereitet und voll motiviert beim 9.
Recklinghduser Mini Meeting wieder auf die Startblocke,
begleitet von ihrem Trainer Maximilian Weils.

Insgesamt erschwammen sich die 12 Schwimmer*innen 2x Gold und
3x Silber sowie viele tolle personliche Bestzeiten.

So sicherte sich Philipp ten Venne (Jg. 2013) Platz 1 uber 50
m Ricken. Die Silbermedaille konnten sich Karla Henriette
Treese (Jg. 2013) Uber 50 m Freistil und Ben Luca Spiekermann
(Jg. 2013) uUber 50 m Rucken sichern. Auf den kindgerechten
Strecken erkampfte sich Lasse Treinies (Jg. 2017) uber 25 m
Brust die Gold- und uber 25 m Freistil die Silbermedaille.

Zwar ohne Medaillen aber mit vielen neuen Bestzeiten waren
aulerdem noch mit am Start: Maylo Behrens (Jg. 2013),
Henriette Treinies (Jg. 2013), Emma Gramse (Jg. 2013), Mats
Pommerering (Jg. 2014), Lene Treese (Jg. 2015), Leni Schroder
(Jg. 2015), Carlotta Treinies (Jg. 2015) und Mila Murray (Jg.
2016) .

AuBerdem erreichten Emma Gramse uber 100 m Brust, Ben Luca
Spiekermann und Philipp ten Venne je uUber 100 m Rucken die
Pflichtzeiten far die Qualifikation zZu den
Bezirksmeisterschaften. Zusatzlich wurde die Mannschaft fur
Ihre hervorragenden Leistungen mit einem Pokal 1in der
Mannschaftswertung belohnt.

Der Trainer Maximilian Weill war sehr zufrieden mit den
Leistungen seiner noch sehr jungen Mannschaft. Er lobte
auBerdem den tollen Zusammenhalt und die gegenseitige
Unterstiutzung am Beckenrand.



TuRa-Wasserfreunde beim 41.
Warendorfer Pokalschwimmern
erfolgreich

P

Am 22. und 23.04.2023 fand das 41. Warendorfer Sparkassen-
Pokalschwimmen im Hallenbad der Bundeswehr Warendorf statt.

Die imposante Schwimmhalle mit einem 50 m Edelstahlbecken und
8 Bahnen bot auf einer Tribune Platz fir 600 Zuschauer. Die
Zeitmessung erfolgte elektronisch.

Es war der erste Wettkampf nach den Osterferien flir die erste
Mannschaft der Wasserfreunde TuRa Bergkamen mit sehr starker
Konkurrenz. Die 50 m Strecken wurden noch dazu ab dem Jahrgang
2010 offen gewertet, so dass es teilweise UuUber 120
Sportler*innen pro Strecke gab.
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Mit den Schwimmer*innen Laura Cieschowitz (2008), Laura Sophie
Ebel (2008), Lisa Marie Ebel (2006), Lina FLuB (2011), Jan
Luca Goly (2010), Lina Antonia Gruner (2009), Mika Tom Krause
(2011), Noah Mo Krause (2008), Smilla Panberg (2010), Finja-
Marie Possovard (2011), Max Simon (2012) und Ann- Kathrin
Teeke (2000) sicherten sich die Wasserfreunde TuRa Bergkamen
von 27 teilnehmenden Vereinen einen guten 9. Platz in der
Gesamtwertung.

Finja- Marie Possovard stach mit ihren hervorragenden
Leistungen an diesem Wochenende heraus. Ihr Ehrgeiz und das
fleifige Training spiegelten sich wieder, indem sie auf allen
geschwommenen Strecken jeweils personliche Bestzeiten
erreichte. AuBBerdem schaffte sie zusatzlich zur bereits
erreichten Pflichtzeit Uber 200m Brust, die Pflichtzeit Uuber
100m Rucken fur die Bezirksmeisterschaften. Zum Abschluss
konnte sie noch eine Bronzemedaille uber 50 m Ricken gewinnen.

Lina FLUB konnte mit funf neuen Bestzeiten, einer Gold-, zwei
Silber- und einer Bronzemedaille ebenfalls sehr stolz auf ihre
Leistungen sein.

Laura Cieschowitz und Laura Sophie Ebel erschwammen sich
jeweils funf neue Bestzeiten, was aufgrund des fleilligen
Trainings auch zu erwarten war.

Lisa Marie Ebel und Max Simon erreichten jeweils vier neue
personliche Bestzeiten. Max belegte auf allen geschwommenen
Strecken Medaillenplatze. Er gewann funf Gold-, eine Silber-
und eine Bronzemedaille.

Mika Tom Krause gewann eine Silber- und eine Bronzemedaille.
Noah Mo Krause, Jan Luca Goly und Lina- Antonia Gruner
erreichten zwei- und Smilla Panberg vier neue personliche
Bestzeiten.

Ann- Kathrin Teeke schwamm einen Vereinsrekord uber 50m Rucken
und sicherte sich damit Platz 2.



Einige Schwimmer*innen schwammen ganz Kknapp an den
Medaillenrangen vorbei. Insgesamt war es ein sehr guter
Wettkampf, so dass die Erwartungen des Trainers Christian FLUR
und der Trainerin Thalia Simon voll erfullt worden sind.

Wasserfreunde wahlen neuen
Vorstand

Der neue Vorstand der Wasserfreunde.

Die Wasserfreunde TuRa Bergkamen haben in 1ihrer
Jahreshauptversammlung bereits am 14.03.2023 im Treffpunkt in
Bergkamen einen neuen Vorstand gewahlt.

Der alte erste Vorsitzende ist mit groBem Bedauern
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verabschiedet worden, wobei Karsten Kaminski versicherte,
weiterhin fur Fragen rund um die Vorstandsarbeit flr den neuen
ersten Vorsitzenden zur Verfudgung zu stehen. Unser besonderer
Dank gilt Karsten Kaminski fur sechs engagierte Jahre als 1.
Vorsitzender.

Die Versammlung wurde vom zweiten Vorsitzenden des
Hauptvereins TuRa Bergkamen, Hartmut Kubina, geleitet. Alle
Posten wurden einstimmig gewahlt.

Als neuer Abteilungsleiter der Wasserfreunde ist Sven Krause
gewahlt worden,

der sein neues Amt und den damit verbundenen Aufgaben mit
Spannung entgegensieht.

Manuela Knoke wurde erneut als Geschaftsfuhrerin das Vertrauen
ausgesprochen. Sylke Jutte, die ihr Amt als Kassiererin seit
Jahren zur vollsten Zufriedenheit des Vereins ausfuhrt, wurde
ebenfalls bei der Wahl bestatigt. Stellvertretende Kassiererin
wurde Claudia Ebel.

Als Kassenprufer wurden Katharina Simon, Benjamin Treinies und
Patrice Weppler gewahlt.

Auch die UuUbrigen Posten des erweiterten Vorstandes waren
rasch gewahlt worden.

Christian FlLuUB ist als sportlicher Leiter fur alle
fachspezifischen Angelegen-heiten des Schwimmsports bei den
Wasserfreunden verantwortlich. Unterstutzt wird er bei seiner
Aufgabe von Marco Steube (1. Stellvertrender sportlicher
Leiter) und Maximilian Weif (2. Stellvertretender sportlicher
Leiter).

Weitere wichtige Positionen erfullen:

Claudia Ebel (Kampfrichterobfrau und Schriftfihrerin), Julia
Treese (stellvertretende Kampfrichterobfrau), Manuela Knoke
(Koordinatorin Nachwuchsbereich), Nicole Kaminski



(stellvertretende Koordinatorin Nachwuchsbereich), Susanne
Panberg (Pressewartin 1. Wettkampfmannschaft) und Nicole
GroBpietsch (Pressewartin 2. Wettkampfmannschaft). Uwe Haase
(Beauftragter des Aufbauteams/Technischer Service), Benjamin
Treinies (stellvertretender Beauftragter des
Aufbauteams/Technischer Service), Marek Wollny
(Internetbeauftragter), Ingo Schroder, Maximilian Weif und
Patrice Weppler (stellvertretende Internetbeauftragte),
Katharina Simon (Kidchenteam und Jugendwartin), Karin Gruner
(stellvertretend Kuchenteam), Niclas Knoke (stellvertretender
Jugendwart), sowie Marina und Ralf Dasler (Koordinatoren fur
den Englandaustausch).

An dieser Stelle einmal lobenswert zu erwdahnen ist, dass, wie
in allen anderen Vereinen auch, diese Aufgaben und Positionen
allesamt ehrenamtliche Tatigkeiten sind. Ohne dieses
Engagement jedes Einzelnen ware Vereinssport oft nur schwer
umsetzbar.

3. Platz fur FuBball-Madchen
der Willy-Brandt-Gesamtschule
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In der Endrunde der FuBballkreismeisterschaften in Selm
erreichten die FuBballmadchen des 5. und 6. Jahrgangs der
Willy-Brandt-Gesamtschule Bergkamen einen souveranen 3. Platz.

Trotz vollem Einsatz, starkem Teamgeist und viel FairPlay
mussten sich die Madels der Gesamtschule am letzten Dienstag
knapp den spateren Kreismeisterinnen aus Kamen geschlagen
geben (3:4) und konnten gegen Schwerte nur ein Unentschieden
erreichen, sodass sie mit dem 3. Platz noch knapp auf dem
Treppchen landeten.

Die Gesamtschule ist stolz auf eine tolle sportliche
Teamleistung und faire Spiele!

AuBerdem gilt ein groBes Dankeschon den beiden
Schulsporthelferinnen, die die Madchen tatkraftig
unterstutzten.
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Grundschulen ermitteln ihren
Stadtmeister im Schwimmen und
im FuBball

/|

< . _
Die Schwimmerinnen und Schwimmer der Jahnschule.

Die Bergkamener Grundschulen haben ihre Stadtmeister im
Schwimmen“ und im FuBball ermittelt. Im Hallenbad trafen vier
Grundschulen aufeinander, die verschiedene Disziplinen
absolvieren mussten. Neben Temporennen und Ausdauerschwimmen,
stand auch eine T-Shirt Staffel auf dem Programm. Souveran
gewann dabei die Oberadener Jahnschule, die Bergkamen auch bei
den Kreismeisterschaften vertreten hat. Dort belegte die
Mannschaft den 3. Platz.

FuBball wurde in der Oberadener Romerberghalle gespielt, wo
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sechs Bergkamener Grundschulen im Modus ,Jeder gegen Jeden“
gespielt haben. Auch bei dieser Sportveranstaltung hatte mit
der Preinschule, eine Oberadener Schule die Nase vorn. Der
Stadtmeister nimmt fur Bergkamen nach den Osterferien an den
Kreismeisterschaften teil, die dann in Kamen stattfinden.

Fachlich wurden die Wettkampfe von den Kampfrichtern der
Wasserfreunde TuRa Bergkamen, FuBballschiedsrichtern aus dem
Kreis Unna/Hamm und durch den SuS Oberaden begleitet.
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Das FuBlballteam der Preinschule.
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FuBball-Mannschaft der Willy-
Brandt-Gesamtschule gewann
erneut den Kreismeistertitel

Am vergangenen Montag fand in Kamen das Finale der
Kreismeisterschaft der Schulen im Fullball (WK4, Jg: 2011-2013)
statt. Neben der Willy-Brandt-Gesamtschule waren noch die
Gesamtschule Kamen, die Selma-Lagerlof-Sekundarschule Selm,
das Stadtische Ruhrtal Gymnasium aus Schwerte und das Ernst-
Barlach-Gymnasium aus Unna angetreten.

In einem fairen und spannenden Turnier konnte sich das Team
der Willy-Brandt-Gesamtschule am Ende ungeschlagen
durchsetzen.

Durch diesen Sieg auf Kreisebene hat sich unser Team fur die
Regierungsbezirksmeisterschaften am Mittwoch, den 03.05.2023,
qualifiziert.

Zum Team gehodrten: Lukas Salif Gattner, Mehi Hlil, Elyas
Madenci, Moumen Sammour, Mile Jovanovic, Felix Overhoff, Elysa
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Sonmez und Nick Farke

SuS Oberaden eroffnet die
Sportabzeichensaison 2023

Die Leichtathletikabteilung des SuS Oberaden eroffnet am
Dienstag, 4. April, die Sportabzeichen Saison im
Romerbergstadion. In der Zeit von 17:30 Uhr und 19:00 Uhr
haben interessierte Sportler dann jeweils die Moglichkeit, fur
die Disziplinen des Deutschen Sportabzeichens zu trainieren.

Die Sportabzeichenprifer/-innen stehen dabei mit Rat zur Seite
und nehmen die Leistungen entsprechend der Spezifikation fur
Alter und Geschlecht ab. Wer sich vorab lber die Ubungen aus
den Disziplingruppen

Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und Koordination informieren
mochte, kann die entsprechende Tabelle auf der Internetseite
des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB) finden.

Vorab schon einmal wichtige Daten flur das Sportabzeichen

Walken 7,5 km

09.05.2023 Treffpunkt 17:30 Uhr ROomerbergstadion
15.08.2023 Treffpunkt 17:30 Uhr ROomerbergstadion

200 m Rad (fliegender Start)
04.07.2023 Treffpunkt 17:30 Uhr Fenster Schafer

12.09.2023 Treffpunkt 17:30 Uhr Fenster Schafer

20 km Rad

16.07.2023 Treffpunkt 09:30 Uhr ROmerbergstadion bzw. 09:50
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Uhr Start Kamen-Methler

03.09.2023 Treffpunkt 09:30 Uhr Romerbergstadion 09:50 Uhr
Start Kamen-Methler

Bei Regen wird keine Abnahme durchgefuhrt, da keine
ausreichenden Unterstellmdglichkeiten vorhanden sind.

Weitere Informationen uUber den Ablauf, erteilt auch die
Leiterin des Sportabzeichentreffs Dagmar Schliuter unter der
Rufnummer 02306/980160.

Weitere Informationen auch unter www.susoberaden-la.de



