Erfolgreiche Saisonero6ffnung
des TC Bergkamen -
Weddinghofens: Fest fiir alle
Generationen

Anfang Mai erdffnete der TC Bergkamen-Weddinghofen die Anlage
fur die diesjahrige Sommersaison mit einem wahren Tennisfest
fur alle Generationen. Rund siebzig Mitglieder zwischen 5 und
77 trainierten und spielten gemeinsam, um sich auf die
anstehende Saison vorzubereiten. Zunachst ging der Tag fur die
Kinder mit einer kleinen Trainingseinheit los. ,Fur die Kinder
war es dann ein Highlight, das die Erwachsenen nach und nach
dazu gekommen sind“, sagt Dirk Urbanczyk, zweiter Vorsitzender
des Vereins und Trainer.

Nach dem Einspielen wurde es fur die Erwachsenen ernst. Im
Anschluss an ein kleines Spallturniers folgte das Spanferkel
essen zugunsten der Jugendkasse des Vereins. Tatsachlich griff
im Zuge der Saisoneroffnung erstmalig die in diesem Jahr
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gestartete

Kooperation zwischen TV Bergkamen 79 und dem TC Bergkamen-
Weddinghofen. Erwachsene und Kinder aus beiden Vereinen nahmen
an der Saisoneroffnung teil und feierten den Beginn der
Sommersaison. Neben Spiel und Spall konnten sich die Kinder
hier schon mal fur das im August bevorstehende Jugendcamp
(13.-16. August) kennenlernen und fur die in diesem Jahr auf
der Anlage des TC Bergkamen-

Weddinghofens am Haupenweg stattfindenden
Jugendkreismeisterschaft (26. -30. August).

Wasserfreunde im Stadtbad 1in
Schwerte weiter auf
Erfolgskurs
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Am Sonntag stieg nur eine kleine Auswahl der Wasserfreunde
TuRa Bergkamen beim 2. Dieckmann Immobilien-Cup im Stadtbad in
Schwerte auf die Startblocke. Erneut prasentierten sich die
TuRaner in Topform. Insbesondere uber die langeren Strecken
verbesserten sich die Schwimmerinnen mit viele neue
Bestzeiten.

Allen voran zeigte Leni Schroder (*2015), wie hart sie in der
letzten Zeit trainiert hat. Sie erkampfte sich uUber 50m und
200m Riucken die goldene und uber 100m Rucken und 200m Freistil
die Bronzemedaille. Ihre altere Schwester Lia (*2012) konnte
sich beim ersten Wettkampf nach einer 1langeren
Verletzungspause Uber viele neue Bestzeiten freuen.

Auch Carlotta Treinies sammelte erneut bemerkenswerte
Bestzeiten und schwamm uber 200m Freistil auf Platz 2 und nahm
die verdiente Silbermedaille mit nach Hause.

Elisa Yuksekogul (*2015) ging 4 Mal fur die Wasserfreunde an
den Start und verpasste mit tollen neuen Bestzeiten Uber 100m
Lagen und 100m Freistil nur knapp einen Platz auf dem
Siegerpodest.

Die Trainerin Hanna Juds blickt auf ein sehr erfolgreiches
Wochenende zuruck ist mit den Leistungen Ihrer Schwimmerinnen
aullerst zufrieden.

DLRG Bergkamen e.V. startete
beil den 33. Deutschen
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Seniorenmeisterschaften 2024

Reb actd

Tobias Schwittek und Rebecca Perkuhn bei den 33. Deutschen
Seniorenmeisterschaften im Rettungsschwimmen.

Am Freitag nach Christi Himmelfahrt machten sich zwel
Schwimmer:innen der DLRG Bergkamen auf den Weg nach Rheda-
Wiedenbruck. Dort nahmen sie an den 33. Deutschen
Seniorenmeisterschaften im Rettungsschwimmen teil.

Rebecca Perkuhn startete in der stark besetzten Altersklasse
25 weiblich. Dort hat sie sich durch die Disziplinen 100m
Livesaver, 50 m Retten einer Puppe und 100 m Retten einer
Puppe mit Flossen gekampft. Sie erzielte den 25. Platz.

In der Altersklasse 40 mannlich startete Tobias Schwittek.
100m Livesaver, 50m Retten und 100m Hindernis standen auf
seinem Wettkampfplan. Er konnte sich den 3. Platz sichern.

,Die Meisterschaft endete am Samstagabend mit einer
Siegerehrung und anschlieBender Abendveranstaltung. Insgesamt
war dies ein sehr gelungener Wettkampf und die beiden
Schwimmer:innen konnten ihre Bestzeiten verbessern”, freut
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sich die DLRG Bergkamen.

7,5 km Walking-Termine fiur
das Sportabzeichen:
Korrigierte Fassung

Kein Sportabzeichen ohne die Disziplin 7,5 km Walking. Die
Abnahme der Walkingdisziplin zur Erlangung des Deutschen
Sportabzeichens ist nicht immer und Uberall moglich.

Gelegenheit dazu bietet die Leichtathletikabteilung
Sportabzeichentreff SuS Oberaden am Dienstag, den 14.05.2024
und am 27.08.2024.

Treffpunkt ist die Sportanlage am Romerbergstadion um 17.15
Uhr und der Start erfolgt um 17.30 Uhr. Von dort aus geht es
auf die 7,5 km Walkingstrecke und endet wieder im Stadion.
Nach Beendigung der Disziplin stehen auch Duschmoglichkeiten
zur Verflgung.

Weitere Informationen unter 02306/980160 ab 15.00 Uhr

Preinschule gewinnt
Kreismeisterschaft der
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Grundschulen im Kreis Unna

Die Mannschaft der Preinschule Oberaden hat die
Kreismeisterschaft 2024 der Grundschulen gewonnen.

Die Preinschule Bergkamen hat sich im Finale der Fulball-
Kreismeisterschaften der Grundschulen im Kreis Unna mit einem
knappen 2:1-Sieg gegen ihre Konkurrenten durchgesetzt und sich
somit den Titel des Kreismeisters 2024 gesichert.

JWir sind stolz auf unser Team, das den Titel des
Kreismeisters an die Preinschule geholt hat. Wir freuen uns
uber die herausragende Leistung!” freute sich Schulleiterin
Julia Elmenhorst. ,,Ein groler Dank gebihrt dem Trainer, Mehmet
Kara, der mit seinem Einsatz und seiner Fachkenntnis zum
Erfolg des Teams beigetragen hat.“
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DLRG Bergkamen erfolgreich
beil den Westfalener
Landesmelsterschaften im
Rettungsschwimmen

Am 04. und 05. Mai fanden die diesjahrigen
Landesmeisterschaften in der Schwimmoper Paderborn statt. Fur
die Einzelmeisterschaften

qualifizierten sich aus Bergkamen funf
NachwuchsrettungssportIer*innen. Wir gratulieren Lotta
Hemesath (9. Platz AK 10 weiblich) und Tom Schwittek (6.Platz
AK 10 mannlich) zu ihrer Top 10 Platzierung. Luca Steiner
erkampfte sich das zweite Jahr in Folge den 1. Platz und somit
den Landesmeistertitel in der AK10 mannlich.
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Bei den
Mannschaftsmeisterschaften waren
vier Bergkamener
Nachwuchsmannschaften
qualifiziert. Die AK 10 weiblich
mit Lotta

Hemesath, Romina Kreutzer,
Sophia Kreutzer, Lotta Becker
und Emilia Minnerup zeigten eine
grolBartige Leistung und konnten
sich am Ende uUber den 2. Platz
freuen.

Die AK 10 mannlich mit Tom Schwittek, Luca Steiner, Masil
Triqui, Adriaan Ferschel und Sebastian Knuth schwammen
ebenfalls mit sehr

starken Leistungen aufs Podest und holten Bronze. Die
Bergkamener Mannschaft der AK 12 weiblich schwamm auf Platz 17
und die gemischte Mannschaft erkampfte sich in der AK 13/14
mannlich den 10. Platz.“

Nachwuchsschwimmer:innen der
Wasserfreunde glanzen auf dem
Siegerpodest in Finnentrop
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Am Sonntag waren die Wasserfreunde TuRa Bergkamen zu Gast beim
44 . Nachwuchsschwimmfest und 12. Sparkassen-Junior-Cup 2024 in
Finnentrop. Von insgesamt 29 Einzelstarts standen die
Nachwuchsschwimmer:innen 20 Mal auf dem Siegerpodest. In der
Gesamtwertung des Jahrgangs 2016 belegte Ilana Kumon den
ersten Platz, wahrend Mila Murry den zweiten Platz erreichte.
Im Jahrgang 2015 sicherte sich Carlotta Treinies den ersten
Platz, gefolgt von Leni Schroder auf dem zweiten und Elisa
Yuksekogul auf dem dritten Platz.

Leni Schroder (*2015) UuUberzeugte mit beeindruckenden
Leistungen und sicherte sich verdient die Goldmedaille uber
25m Schmetterling. Aber auch uUber 100m Lagen und 50m Freistil
erzielte sie starke Zeiten, die ihr den dritten Platz
einbrachten. Auch Elisa Yuksekogul (*2015) machte auf sich
aufmerksam, indem sie sich mit herausragenden neuen Bestzeiten
uber 50m Ricken, 50m Freistil wund 100m Lagen die
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Bronzemedaille erkampfte. Filina Kumon (*2013) steigerte sich
betrachtlich und holte sich nicht nur den ersten Platz uber
50m Rucken und 50m Freistil, sondern sicherte sich auch die
Bronzemedaille uber 100m Brust. Ihre jungere Schwester Ilana
(*2016) zeigte ebenfalls auBergewdohnliche Leistungen und
eroberte die Goldmedaille Uber 50m Brust und Silber Uber 50m
Riucken und 50m Freistil. Auch Carlotta Treinies (*2015) zeigte
eindrucksvoll, wie hart sie in den letzten Wochen trainiert
hat und erkampfte sich mit neuen Bestzeiten Gold uber 100m
Lagen und Silber dber 50m Brust und 25m Schmetterling. Mila
Murray (*2016) bewies auch dieses Wochenende 1ihre
Entschlossenheit und schwamm mit einer neuen Bestzeit Uber 50m
Rucken und 50m Freistil souveran auf Platz 1. Maylo Behrens
(*2013) ging 2 Mal fur die Wasserfreunde an den Start und
belohnte sich mit Silber dber 50m Rucken, Bronze Uber 100m
Brust und beeindruckenden neuen Bestzeiten. Mila Ellerkmann
(*2015) rundete den erfolgreichen Tag mit einer Bronzemedaille
Uber 50m Brust und neuen Bestzeiten ab.

Die Trainerinnen Hanna Juds und Daniela Schroder, die 1ihre
Schwimmer:innen vom Beckenrand unterstutzt haben, sind aulerst
zufrieden mit den herausragenden Leistungen des jungen Teams.

Radfahren fur das
Sportabzeichen 2024

Kein Sportabzeichen ohne die Radfahrdisziplinen in 20 Kkm
Ausdauer zum Erlangen des Deutschen Sportabzeichens. Die
Abnahme findet am Sonntag, 5. Mai, statt. Treffpunkt ist um
09.30 Uhr die Sportanlage vom Romerbergstadion bzw. 9.50 Uhr
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am Startpunkt Kamen-Methler Kreisverkehr Germaniastr-
Westickerstr

Der SuS Oberaden erinnert allerdings daran, dass das Tragen
eines Fahrradhelms dringend empfohlen wird und beim Radfahren
die Stralenverkehrsordnung zu beachten ist. Pedelecs oder E-
Bikes sind nicht zugelassen.

Weitere Informationen gibt es zudem auch im Internet unter der
Adresse www.susoberaden-la.de

Wasserfreunde: Max Simon
raumt ab bel 51.
Internationaler
Schwimmveranstaltung in
Dortmund

Max Simon
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Bei der 51. Internationalen Schwimmveranstaltung des TuS
Dortmund-Brackel im Dortmunder Sudbad lieferten sich die
Schimmer:innen der Wasserfreunde TuRa Bergkamen am 27. und
28.04.2024 wieder spannende Wettkampfe.

Allen voran erzielte Max Simon (*2012) mit beeindruckenden
neuen Bestzeiten herausragende Leistungen, indem er sich 2x
Gold (Uber 50m und 200m Rucken), 1x Silber (uber 50m Freistil)
und 1x Bronze (uber 100m Freistil) erkampfte. Emma Gramse
(*2013) reihte sich in die Erfolgsserie ein und konnte sich
ebenfalls mit vielen neuen Bestzeiten eine Goldmedaille Uuber
200m Brust und eine Bronzemedaille uber 200m Rucken sichern.

Auch Lisa Marie Ebel (*2006) verbesserte sich erheblich und
platzierte sich am Ende sogar drei Mal auf dem 3. Platz uber
100m und 200m Schmetterling sowie 200m Lagen. Jan Luca Goly
(*2010) freute sich ebenfalls Uber einige neue Bestzeiten und
erreichte den 3. Platz Uber 200m Brust. Zudem erkampften sich
auch Laura Cieschowitz (*2008) uber 200m Schmetterling und
Mira Juds (*2007) uUber 200m Lagen die Bronzemedaille. Ben Luca
Spiekermann (*2013) konnte seine Leistungen deutlich steigern
und sicherte sich tolle neue Bestzeiten, insbesondere uber
100m Freistil, wo er seine Bestzeit von Marz um bemerkenswerte
9,45 Sekunden unterbot.

Die Mannschaft wurde aullerdem noch durch die Schwimmer:innen
Laura Sophie Ebel (*2008), Sarah GroBpietsch (*2013), Mika Tom
und Mila Fee Krause (*2011), Smilla Panberg (*2010) und Lena
Slaby (*2010) unterstiutzt, die ebenfalls mit vielen neuen
Bestzeiten glanzen konnten.

Insgesamt fallt das Resumee der Trainer Alina Groppler, Thalia
Simon und Torsten Juds sehr positiv aus. Die Schwimmer:innen
haben sich erfolgreich auf das neue Trainerteam und die damit
einhergehenden veranderten Trainingsbedingungen eingestellt.



FuBballabteilung des SuS
Oberaden ladt zum
traditionellen Fronleichnam-
Hobbyturnier ein

Die FuBballabteilung des SuS Oberaden ladt am Donnerstag, 30.
Mai, zum traditionellen Fronleichnam-Hobbyturnier im
Romerbergstadion ein. Erstmals sind sechs Damen-Teams sowie 21
Herren-Teams dabei. Fur Kinder gibt es eine Hupfburg,
Torwandschiessen, Slush Eis etc.

TC Bergkamen-Weddinghofen beil
der Saisoneroffnung mit Spal
fir die ganze Familie

Der Tennisclub Bergkamen-Weddinghofen lautet am Mittwoch den
ersten Mai die Sommersaison ein. Alle Mitglieder,
Tennisbegeisterte und Neugierige sind herzlich eingeladen, die
Atmosphare des Vereins kennenzulernen und selbst den Schlager
zu schwingen.

Der Tag beginnt um 11 Uhr mit einer kostenlosen
Probetrainingsstunde speziell fur Kinder und Jugendliche.
Unter Anleitung von erfahrenen Trainern kodnnen junge
Sportlerinnen und Sportler erste Erfahrungen auf dem
Tennisplatz sammeln oder ihre Fahigkeiten verbessern.
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Ab 11:30 Uhr sind dann die Erwachsenen an der Reihe, ihr
Konnen wahrend eines entspannten Spalturniers zu zeigen. Egal
ob Anfanger oder fortgeschrittene Spieler, jeder ist
willkommen. Der Spall steht im Vordergrund.

Den kronenden Abschluss bildet ab 14 Uhr ein gemutliches
Beisammensein in der Vereinsgastronomie. HOhepunkt wird ein
festliches Spanferkelessen sein. Die Erlose aus dem Verkauf
des Spanferkels kommen der Jugendabteilung des Vereins zugute,
um die Forderung junger Talente weiterhin zu unterstitzen.
Schlager und Balle werden vom Verein gestellt, sodass keine
eigene Ausriustung bendotigt wird.



