Bergkamener Radfahr-Ass Lucas
Lif titt hochmotiviert beim
Radsport-Festival an

Bergkamens Radfahr-Ass Lucas LiB geht hochmotiviert beim 3.
Bergkamener Radsportfestival an den Start. Da ist immer noch
der Frust von der Europameisterschaft am vergangenen
Wochenende, als ihm ein technischer Defekt alle Siegchancen
nahm. Und es tritt mit Roger Kluge am kommenden Freitag auf
dem Nordberg-Rundkurs mit Roger Kluge eine kaum zu
unterschatzende Konkurrenz an.

Lucas LiB 3.v.l.) tritt
richig motiviert beim 3.
Bergkamener Radsport-
Festival an.

Kluge erreichte bei der Olympiade in London immerhin einen 4.
Platz. Klas ist, dass der mehrfache deutsch und Europameister
auch in Rio wieder in die Pedalen treten mochte. 2014 will
aber auch Lucas Li Olympionike sein.

Dass die beiden nun in Bergkamen mit ihren Partnerinnen bei
der Weltpremiere im Derny-Zweier-Mix-Team-Rennen gegeneinander
antreten, hat mit der Tour de France zu tun. Denn eigentlich
sollten Marcel Sieberg und Charlotte Becker ein Team bilden.
Doch der Fahrer des ,Team Lotto Belisol” sturzt wahrend der
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19. Tappe bei der Abfahrt vom 2000 Meter hohen Col de la
Madeleineund sich das Schlusselbein.

Erst am Sonntag kurz vor Mitternacht erhielt Reinold BOohm vom
RSV Unna die telefonische Zusage, dass der Weltklassefahrer
Roger Kluge zu annehmbaren finanziellen Konditionen 1in
Bergkamen an den Start gehen wird. Lucas Lif fahrt mit
Vereinskollegin Jana Schemmer vom RSV Unna.

Vor der Weltpremiere hinter den Motorradern als Schrittmacher
kommen die jungen und jungsten Radler zum Zug:

= 17.30 Uhr Lauf-Rad-Slalom fur 3- bis 4-Jahrige;

=17.45 Uhr Rad-Slalom fur Kinder von 5 bis 7 Jahre;

18 Uhr ,Fette-Reifen-Rennen” 10 bis 12 Jahre;
= 18.30 Uhr Ausscheidungsfahren Jugend U 17:
» 19.30 Uhr E-Bike-Corso der Ehrengaste;
= 20 Uhr Derny-Zweier-Mix-Team-Rennen;
= 21.30 Uhr Siegerehrung
Anschliellend gemutlicher Ausklang mit Musik.

Start und Ziel: Ebertstralle am Markt;

Rennstrecke: Ebertstrafe, Wiehagen, Parkstralle (ein Kilometer)

Westfalenmeisterschaft im
Westernreiten auf der Sunray
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Ranch

Am kommenden Wochenende geht auf der Bergkamener ,Sunray-
Ranch” des mehrfachen EWU-Champion und Europameisters Albert
Schulz die Westfalenmeisterschaft im Westernreiten uber die
Blhne.

O = T o s S ©- RV Tpixx.de
Westernreiter Albert Schulz
Den Zuschauern werden wieder alle klassischen Disziplinen
gezeigt. Beim Reining gibt es rasante Manover zu bewundernt,
wo die Pferde aus vollem Galopp spektakulare Sliding-Stopps

prasentieren. In dieser sogenannten Konigsdisziplin des
Westernreitens erleben die Zuschauer amerikanische Dressuren.

Aber auch ruhig gerittene Prufungen wie z. B. der Trail werden
gezeigt, wo die Pferde einen Hindernisparcours in gelassener
Manier bewaltigen mussen. Um hohes Preisgeld geht es in der
Jackpot Reining. Hier werden fantastische Ritte erwartet. Auch
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der Horse & Dog Trail ist sehr interessant. Hier gilt es nicht
nur darum, das Pferd sicher durch die Hindernisse zu reiten,
sondern auch der Hund muss mit Gehorsam alle Manover meistern.

Fur die Besucher steht ein kostenloser, separater Parkplatz
zur Verfugung. Los geht es an allen Turniertagen am Freitag,
Samstag und Sonntag um 8 Uhr. Die Prufungen werden gegen 18
Uhr beendet.

22. bis 24. Mai, Veranstaltungsdauer jeweils von 8 bis 18 Uhr.
Sunray-Ranch, Bergkamen-Overberge, Friedhofstralle 26.

Himmelsbooten Zweite auf dem
Phoenixsee - bei ,Gefallt
mir" gibt es ein
Probetraining

Die Himmelsbooten, das Drachenbootteam der Martin-Luther-
Kirchengemeinde, waren am Sonntag wieder in Sachen Regatta
unterwegs. Sie kehrten aus Dortmund mit einem 2. Platz zuruck.
Dazu startet eine Verlosung, bei der es zwei Probetrainings zu
gewinnen gibt.
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Die Himmelsbooten auf dem
Phoenixsee

Diesmal hiel8 es auf dem PhOonixsee in Dortmund: ,Are you ready?
Attention! GO!“ Insgesamt sind dort 24 Teams an den Start
gegangen. Die Himmelsbooten steigerten nach dem ersten
Qualifikationslauf ihre Zeiten kontinuierlich und schafften es
ins Finale.

Das Finale wurde von drei Teams ausgefahren: den Dragonern,
dem Drachenbootteam der Polizei aus Witten, den Thunder
Dragons aus der Nahe von Wesel und den Himmelsbooten. Nach
einem spektakularen Rennen, in dem sich die drei Teams nichts
geschenkt hatten, gingen die Himmelsbooten dann als Zweiter
uber die Ziellinie. Dabei legten sie so nebenbei mit 1:02:19
ihre bis jetzt beste Zeit hin. Gewonnen haben die Thunder
Dragons, dritter wurden die Dragoner.

Die Himmelsbooten aus Bergkamen-Rinthe verlosen ein
Drachenboottraining bei bestem Wetter. Der Gewinner herhalt
fur sich und seine Firma oder Verein ein Drachenboottraining
in der Marina Runthe. Boot, Paddel und Steuermann stellen die
Himmelsbooten. Eine ,Teambildende MaBnahme mit jeder Menge
Spall und Wasser!!!“ versprechen die Paddler, die im Namen des
Herrn auf dem Wasser unterwegs sind.

,Klicke auf der Facebook-Seite der Himmelsbooten den ,Gefallt
mir“ Button und teile diesen Beitrag. (bis 30.08.2013 / 23:59
Uhr)“, lautet die Gebrauchsanweisung. Die Teilnahme am
Gewinnspiel erfolgt dan Automatisch. Ausgelost werden zwei


http://bergkamen-infoblog.de/himmelsbooten-wurden-zweite-auf-dem-phoenixsee/himmelsbooten-auf-dem-phoenixsee/
https://www.facebook.com/Himmelsbooten

Gewinner fur jeweils ein ein komplett gefulltes Drachenboot.
Das Probetrainingt dauert rund eine Stunde.

Radstar Lucas LiBR fahrt zur
StrafRen-EM

Lucas L1 im Dress des
Nationalteams

Sofort nach den Deutschen Bahnmeisterschaften 1in
Oberhausen/Baden ging es fur Lucas Li8 direkt zu den Stralien
Europameisterschaften weiter, die vom 17. bis 21. Juli in
Briunn/Tschechien ausgetragen werden. Direkt nach der EM wird
er am Freitag, 26. Juli, in seiner Heimatstadt Bergkamen bei
der Weltpremiere im Derny-Mix Rennen mit seiner
Vereinskollegin Jana Schemmer ein Team bilden und hofft hier
wieder auf dem Podium zu stehen.

Lesen Sie mehr auf unserer Partnerseite Sport Kreis Unna.
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2. Bergkamener Firmenlauf
soll den Spall an der Bewegung
vermitteln

Die Veranstaltung am 26. September heillt zwar ,2. Bergkamener
Firmenlauf“, auf den funf Kilometer langen Rundkurs mit Start
und Ziel am Zentrumsplatz kann sich aber jeder begeben.
Einzige Voraussetzung: Es wird in einer Gruppe gelaufen.

Dabei geht es nicht um Zeiten
und Rekorde, wie Mitveranstalter
Frank Klesz betont. Der Inhaber
der Sonnen-Apotheke und die , AuK
Alten- und Krankenpflege GmbH“
wollen vielmehr den Spall an der
Bewegung vermitteln. Unterstitzt
: werden sie dabei vom Fullball-
und Leichtathletikverband Westfalen, der dieses sportliche
Event offiziell als Volkslauf fuhrt. Die bisher groRte
angemeldete Gruppe 1ist wieder das Nachbarschaftsteam
,0beradener Heide” mit 41 Lauferinnen und Laufern

Bis zum 5. September haben
Beschaftigte aus Firmen und
Verwaltungen im Kreis Unna sowie
die Hobby-Gruppen Zeit, sich online
unter www.firmenlauf-bergkamen.de
anzumelden. Das geht aber auch noch
am Veranstaltungstag bis 18 Uhr.
Gestartet wird dann eine halbe
Stunde spater. Wer die 5 Kilometer
gewalkt oder gelaufen ist, erhalt
eine Urkunde. Wer will, kann sich
beim Massageangebot der
Krankengymnastikschule GPS Bergkamen erholen.
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Danach ist Party bis etwa 22 Uhr angesagt. Durchs Programm
fuhrt diesmal Thomas Leitmann, der Sanger der Coverband
,Burning Heart“. Frank Klesz rechnet diesmal mit Uber 800 der
doppelten Zahl von Teilnehmenern wie bei der Premiere. Man
habe darauf geachtet, dass am 26. September keine anderen
Firmenlaufe in der Region stattfinden.

Neuer Ubungsplatz bietet
endlich Méoglichkeit fur
modernen Sportunterricht im
Freien

Die 220.000 Euro Investition in den Sportubungsplatz des
Bergkamener Gymnasiums haben sich wirklich gelohnt. Darin
waren sich alle Beteiligten der offiziellen Einweihungsfeier
einig, wurde doch ein Mehrfachargernis endgultig aus der Welt
geschafft.

Eroffneten den neuen
Schulsportplatz: (v.li.)
Burgermeister Roland
Schafer, Schulleiterin
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Silke Kieslich und Dieter

Vogt von der
Stadtsportgemeinschaft
Bergkamen.

Den Schulerinnen und Schilern des Gymnasiums steht jetzt ein
Ubungsplatz im Freien zur Verfigung, der einen modernen
Sportunmterricht ermoéglicht. Freuen konnen sich auch die
Nachbarn: Mit dem Ende der Bauarbeiten ist Schluss mit
Staubbelastigungen. Es gibt keinen Rotgrant mehr, der bei
Trockenheit und Wind in ihre Garten und Wohnungen fliegen
konnte.

Der eine oder andere FuBballer wird mdglicherweise aus
nostalgischen Grinden den Aschenplatz vermissen. Einst liefen
hier die legendaren City Rangers auf. Spater wurde er von
Gurbet Spor genutzt. Doch sicher ist auch: Kicken war
eigentlich zu jeder Jahreszeit kein reines Vergnigen. Gerade
bei Regen verwandelte sich der Platz schnell in eine kaum
bespielbare Schlammwuste.

Mehr Infos zum neuen Sportubungsplatz und zur Einweihungsfeier
gibt es im Internet auf unserer Partnerseite ,Sport Kreis
Unna®.

Seniorensportverein ladt
jeden Mittwoch ein zum Nordic
Walking Treff

Der Seniorensportverein Bergkamen bietet fuar alle
Interessierte jeden Mittwoch von 17.45 bis 19 Uhr einen Nordic
Walking Treff an, der von einem ausgebildeten
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Physiotherapeuten und Nordic Walking Instruktor geleitet wird.
Treffpunkt ist der Parkplatz Schacht Grimberg 3/4
Schulstr./Kleiweg in Bergkamen-Weddinghofen.

Alle Interessierten, sowohl Senioren als auch Nicht-Senioren,
sind willkommen.Das Training findet bei jeder Witterung statt.
Es sollte dem Wetter angepasste Sportbekleidung getragen
werden. Als geeignete Schuhe empfehlen wir Lauf- oder leichte
Trekkingschuhe. Nahere Informationen unter 0178 2528580

Bibber! Das Wellenbad
schlieft - Hallenbad als
Alternative

Na, da wollen wir mal hoffen, dass dies kein boéses Omen fiir
den restlichen ,Sommer” ist. Denn wegen der nicht gerade
sommerlichen Temperaturen schlieBen die GSW
(Gemeinschaftsstadtwerke) erst einmal das Wellenbad 1in
Weddinghofen.
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Das waren noch Zeiten. Doch im Moment hat kaum jemand Lust, im
Wellenbad zu schnattern..

Die GSW passen je nach Wetterlage die Offnung ihrer
Freizeiteinrichtungen flexibel an. Ab Freitag, 28. Juni,
halten die GSW das Wellenbad in Bergkamen-Weddinghofen
geschlossen. Voraussichtlich mit Beginn der angekundigten
Schonwetterperiode am kommenden Mittwoch, 03. Juli, werden die
GSW das Wellenbad wieder O6ffnen. (Daumen dricken!)

Doch die Bergkamener konnen dennoch baden gehen. Ab Freitag
0ffnen die GSW umgehend das Hallenbad in Bergkamen zu den
gewohnten Hallenbadzeiten, solange das Wellenbad geschlossen
ist.

Die GSW bieten damit weiterhin eine Schwimmmdglichkeit in
Bergkamen an. Und fur Unerschrockene bleibt weiterhin das
Freibad in Kamen-Mitte (bibber) gedffnet.

Die Offnungszeiten Hallenbad Bergkamen:

Freitag 06.30 — 08.00 Uhr und
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14.00 — 21.00 Uhr

Samstag, Sonntag 08.00 — 13.00 Uhr

Montag 06.30 — 08.00 Uhr
14.00 — 16.00 Uhr

16.00 — 17.00 Uhr (Frauenschwimmen)

Dienstag 06.30 — 08.00 Uhr und
14.00 — 21.00 Uhr

Mittwoch 6.30 bis 08.00 und
14.00 bis 16.30 Uhr

Donnerstag 6.30 bis 08.00 Uhr und
14.00 bis 21.00 Uhr

Alle Informationen zu den Freibadern und Hallenbadern der GSW
sind auch im Internet unter www.gsw-kamen.de/freizeit
erhaltlich.

Einladung zum HC TuRa-Tag

In der Sommerpause findet kein Sport statt? Von wegen! Am 6.
Juli ladt TuRa Bergkamen zum grofen der HC-TuRa-Tag ein!
Sport inklusive. Im September beginnt die Handball-Saison
2013/14 fur alle Mannschaften im Jugend- und im
Seniorenbereich. Der Verein will die Gelegenheit nutzen,
Mitgliedern, Fans und Handballfreunden alle Mannschaften, die
am Trainings- und Spielbetrieb der neuen Saison teilnehmen, 1in
einer gemeinsamen Veranstaltung vorzustellen.

Dieser HC-TuRa-Tag findet am Samstag, 06. Juli 2013, von 14.00
Uhr bis ca. 20.30 Uhr, an und in der Sporthalle , Am
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Friedrichsberg”“ in Bergkamen, statt.

Neben freundschaftlichen Handballvergleichen der weiblichen
Jugendmannschaft gegen eine Schulmannschaft der Gesamtschule
Bergkamen (ca. 15.00 Uhr) und derr 1. Herren-Mannschaft gegen
Werdohl (ca. 17.00 Uhr sowie die A-Jugend gegen eine
Mannschaft aus Dortmund (19.00 Uhr) stehen Gesprache, Spals und
Unterhaltung mit kleineren Spielwettbewerben im Vordergrund.
FUr Essen und Trinken ist ebenfalls gesorgt.

Ein wesentlicher Programmpunkt soll erstmalig ein Foto der
gesamten anwesenden HC-TuRa-Familie (alle Mannschaften,
Trainer, Betreuer, Helfer, Schiedsrichter, Fanclub sowie
anwesende Mitglieder) um 15.45 Uhr auf der Triblne unserer
Sporthalle sein.

Neben allen Mitgliedern des HC TuRa Bergkamen sind alle
Freunde und Fans des Vereins sowie die Mitglieder der anderen
Abteilungen, ob jung oder alt, herzlich eingeladen.

Ganz ohne Doping: Grolles
Radrennen in Bergkamen

Erst kommt die Tour de France. Und dann rasen die Radler durch
Bergkamen. Und nicht nur das. Beim mittlerweile 3.
Radsportfestival am Freitag, 26. Juli, gibt es eine
Weltpremiere.
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Radrennfahrer Lucas LiB (vorne), Burgemeister Roland Schafer
sowie die Organisatoren und Sponsoren freuen sich auf das
Radsportfestaval am 26. Juli. Foto: Claudia Behlau

Veranstalter Reinhold BOhm vom RSV Unna ist stolz wie Oskar.
Der Bund der Deutschen Radfahrer hat die Genehmigung fur etwas
gegeben, das noch nie dagewesen ist: quasi ein Staffelstab-
Rennen von Frauen UND Mannern. Offizieller Begriff: Derny-
Zweier-Mix-Team-Rennen.

Voraussichtlich acht Teams werden bei dieser Weltpremiere
antreten. Jedes Team besteht aus einem weiblichen und einem
mannlichen Profi. Und jeder dieser beiden Profis wird
abwechselnd eine Runde (1 Kilometer) rund um den Markt rasen,
um sich dann mit seinem Teampartner abzuschlagen — und das 48
Runden lang. ,Wir haben die absolute Weltelite flir dieses
Rennen gewinnen kdnnen®, jubelt Reinhold Bohm.

So ist unter anderem mit dabei: Lokalmatador Lucas LiR, der
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Topfahrer aus Bergkamen. Zusammen mit der mehrfachen
Landesmeisterin Jana Schemmer wird er ein Team bilden. Und
auch Marcel Sieberg, der derzeit bei der Tour de France im
Sattel sitzt, hat sein Kommen zugesagt. Er wird gemeinsam mit
der zigfachen Europameisterin Charlotte Becker an den Start
gehen. Und uber eine Doppelzusage aus Australien freut sich
Bohm ebenfalls riesig. Olypiasieger Luke Roberts bildet mit
Vize-Weltmeisterin Rochelle Gilmor ein weiteres Team.

»Zuerst fand ich diese Idee vollig bekloppt”, erzahlt Lucas
LiB. ,,Aber mittlerweile freue ich mich auf dieses Rennen, so
mit Mannchen und Weibchen gemeinsam. Da braucht man bestimmt
viel Feingefuhl. Die Frauen sind ja nicht so schwer wie wir.“

Radsportfans sollten sich auf jeden Fall Freitagnachmittag und
-abend, den 26. Juli, frei halten. Rund um den Markt wird es
mehrere Stunden lang im wahren Wortsinn rundgehen. Nicht nur
mit dem PaArchen-Rennen. Uber die ParkstraBe, die StraRe ,Am
Wiehagen” und die Ebertstralle werden hochkaratige Radler aller
Altersklassen brausen. 1 Kilometer lang ist diese Rundstrecke.
Allein die U-17-Jugendlichen werden sie zwolf Mal zurucklegen.

Aber auch die Bergkamener Kinder, die ein Fahrrad besitzen,
kommen zum Zug. Fur sie gibt es — je nach Altersgruppe — drei
eigene Rennen (siehe unten). Wer sein Kind dazu anmelden will,
kann sich im Sportamt der Stadt nahere Infos holen: Telefon
02307 / 965-460.

Und wer nur gucken und anfeuern will, kann sich mit Freunden
auf dem Markt verabreden. Dort gibt es Getranke,
Imbissangebote und viel Musik. ,Und auch eine
Fahrradausstellung”, sagt Bohm. Zudem werden sich die
Sponsoren GSW und Sparkasse vor Ort prasentieren.

,Diese Veranstaltung wird ein ganz besonderes Stadtereignis”,
freut sich Blrgermeister Roland Schafer.

Und hier ist das Programm rund um den Marktplatz:



15.00 Uhr: Versteigerung von uber 50 Fund-Fahrradern

17.30 Uhr: Laufrad-Slalom fur Kinder im Alter von 3 und 4
Jahren

17.45 Uhr: Rad-Slalom fur 5-, 6- und 7-Jahrige

18.00 Uhr Fette Reifen-Rennen fur 10- bis 12-Jahrige. Die
Radreifen mussen mindestens 32 mm dick sein (keine Rennrader).

18.30 Uhr: Ausscheidungsfahren Jugend U 17 (12 Runden)

19.00 Uhr: Junioren-Team-Zeitfahren uber drei Runden. Sechs
zweikopfige Stadteteams treten gegeneinander an (Bergkamen,
Schwerte, Hamm, Neheim, Werne und Unna).

20.00 Uhr: E-Bike-Corso der Ehrengaste

20.30 Uhr: Weltpremiere: Derny-Zweier-Mix. Rennen Uber 48
Runden

21.45 Uhr: Siegerehrung, anschlieBend After-Sport-Party mit
Musik.

Hinweis: Die Anwohner werden Uber StraBensperrungen
rechtzeitig informiert.

Von Claudia Behlau

Endstation fir Turnstiles -
Der Muri singt beim 10-
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Jahrigen von ,Gib mich die
Kirsche"

Zwei Mal war die Bergkamener Rockband ,Turnstiles” bei den
Vorrunden strahlender Sieger. Beim Ruhrpott-Finale am 30. Mai
in der Bochumer ,Zeche” kam dann das Aus beim internationalen
Band-Wettbewerb ,Emergenza®“. Doch der Trommler Marius Muller
hat ein kleines Trostpflaster: Er ist am Samstag, 8. Juni,
dabei, wenn das FulBball-Magazin ,Gib mich die Kirsche” sein
zehnjahriges Bestehen feiert.

marius Muller, alias ,Der
Musi“ singt mit MIKI und J
Marie Dominiak bei der
Geburtstagsfete von ,Gib
mich die Kirsche”.

Dort trommelt er naturlich nicht, sondern ,Der Muri®, so der
Kinstlername des Bergkameners, schlagt zusammen mit seinen
beiden Partnern MIKI und Jo Marie Dominiak bei den BVB-Fans
wohlbekannte Tone an wie,Koniglich*, ,Letzter Wunsch“, ,Mayor
Klopp” oder ,Leuchte auf”.

Ebenfalls auf der Biihne stehen Martin Kaysh (Geierabend),
Bruno ,Gunna“ Knust (u.a. Stadionsprecher a.D., Borussia-
Revue, ,Borussia“), SBK Basement (,Hier regiert der BVB"), Die
Zwel vonne Sidtribiine (,Boa ey, Boa ey, Borussia”“) und die
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neue schwarzgelbe Rock’n’Roll-Sensation ,Dortmunder Jungs”“
(,Heimat“, ,Bayern”).

Platze auf der Gasteliste werden
verlost

Die Party steigt am 8. Juni um 19 Uhr im Servgast Brauersaal
in der Steigerstrafe 20 in Dortmund. Hierfur gibt es keine
Eintrittskarten zu kaufen. 100 Platze sind aber fur Leser des
Magazins reserviert. Wwer dabei sein mochte, mailt bis
Mittwoch, 5. Juni, 23.59 Uhr an die Reaktion von ,Gib mich die
Kirsche” !'“ redaktion@die-kirsche.com und erklart im Betreff
»Ich will dabei sein . Es werden 50 mal 2 Platze auf der
Gasteliste verlost. Weitere Infos gibt es hier.
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