Erster Kaffeeklatsch nach der
Sommerpause im Martin-Luther-
Haus: Der nachste folgt am
16. September
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Die Vorfreude stand in den Gesichtern der vielen Besucherinnen
und Besucher des Kaffeeklatschs als sie am vergangenen Samstag
am Martin-Luther-Haus eintrafen. Zwei Monate lag die letzte
Veranstaltung zurick.
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Kaffeeklatschs sind die
Ehrenamtlichen und
naturlich leckerer Kuchen.,

Annahernd 100 Personen nahmen am Kaffeeklatsch teil. Die
Besucherinnen und Besucher erfreuten sich an den einladenden
sommerlich dekorierten Platzen. Nahezu restlos wurden die 16
von den ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern
bereitgestellten Kuchen genussvoll verzehrt. Die Stimmung
wurde getragen und untermalt durch den Alleinunterhalter
Damian Reichel. Dieser regte durch Musik und Gesang zu kleinen
Tanzeinlagen und zum allgemeinen Mitschunkeln an. Die
Ruckmeldungen nach der Veranstaltung waren sehr positiv
gestimmt.

Der nachste Kaffeeklatsch findet am Samstag, den 16.09.2023
(14:30 bis 17:00 Uhr) wieder 1im Martin-Luther-Haus
(Goekenheide 5) statt.

Der Kaffeeklatsch richtet sich an Seniorinnen und Senioren aus
Bergkamen. Die Veranstaltung wird uberwiegend ehrenamtlich
durchgefiuhrt und ist daher kostenlos.

Zwecks Planung wird um eine Anmeldung gebeten. Sie koOnnen uns
gerne eine E-Mail an kaffeeklatsch@bergkamen.de schreiben.
Eine Anmeldung per Telefon ist auch moglich unter der 02307 /
965 -274 oder -283.

Arbeitsagenturen in Hamm und
Kreis Unna am 23. August
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geschlossen

Aufgrund einer internen Veranstaltung sind am Mittwoch, 23.
August, die Arbeitsagentur in Hamm und alle Geschaftsstellen
im Kreis Unna (Unna, Liinen, Kamen, Schwerte) geschlossen. In
der Agentur bereits vereinbarte Gesprache finden auch an
diesem Tage statt.

Ab Donnerstag, 24.8., gelten wieder die Ublichen
Geschaftszeiten.

Adressanderungen, Abmeldungen in Arbeit und weitere Anliegen
kdnnen auch am 23. August wie gewohnt bis 18 Uhr telefonisch
uber die kostenfreien Service-Hotline 0800 4 5555 00 oder bis
16 Uhr Uber die lokale Hotline 02381 / 910 2222 oder online
uber www.arbeitsagentur.de/eservices mitgeteilt werden.

IG BCE-Ortsgruppe
Weddinghofen ladt Zum
politischen Fruhschoppen ein:
Ein Thema ist die
Nahversorgung im Stadtteil

Der politische Frihschoppen der IG BCE-Ortsgruppe Weddinghofen
steht. Am Samstag, 19. August, ladt Ortsgruppe zu einen
Brunch mit politischen Fruhschoppen ein. Er findet in der Zeit
von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr 1im Vereinsheim der
Kleingartenanlage ,, Im Krahenwinkel”, Toddinghauser Str. 48,
in Bergkamen statt, bei schonem Wetter auf der Terrasse, bel
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schlechtem Wetter im Vereinsheim.

Die Fraktionen des Rates der Stadt Bergkamen haben ihr Kommen
zugesagt. Ebenso der Burgermeister der Stadt Bergkamen Bernd
Schafer. Eingeladen sind naturlich die IG BCE Mitglieder und
interessierte BlUrgerinnen und Burger. Gemeinsam will man Uuber
die Entwicklung des Ortsteils als auch die gesamte Stadt
diskutieren.

»Auf ein Thema reagieren die Weddinghofener besonders
gereizt”, erklart der Vorsitzende der Ortsgruppe Mario Unger.
,Die Nahversorgung in Weddinghofen 1lasst sehr zu winschen
ubrig. Die Weddinghofener haben die Nase gestrichen voll. Seit
drei Jahren wird uUber diese Thema diskutiert, passiert ist
jedoch nichts. Es missen endlich Fakten geschaffen werden, um
diese Problem zu losen. Dabei geht es in erster Linie nicht um
den Standort des , Netto“ sondern um eine weitere
Einkaufsmoglichkeit, sprich Supermarkt, in Weddinghofen.

Als Gewerkschafter interessiert uns naturlich die Entwicklung
von Gewerbeflachen und die damit verbundenen Arbeitsplatze.

Nachdem nun die Zechengelande und Schulgelande mit Wohnungen
bebaut wurden bzw. werden, wundert es uns nicht, dass nun
Gewerbeflachen fehlen. Es ist an der Zeit hier etwas zu tun.”“

Das seien nur zweli von vielen Themen, die mit den Vertretern
der einzelnen Fraktionen und dem Burgermeister diskutiert
werden sollen.

FUr Speisen und Getranke ist gesorgt.



Unweltzentrum:
Internationaler Tag der
Jugend — Jugendliche habe ein
Recht auf eine 1lebenswerte
Zukunft

Am 12.08.2023 ist bereits zum zwolften Mal in Folge der
Internationale Tag der Jugend. An diesem Tag machen die
Vereinten Nationen auf die Interessen junger Menschen und
deren politische Beteiligung aufmerksam und hebt damit die
Bedeutung ihres Engagements — auch und gerade zu den Themen
Klimaschutz und Nachhaltigkeit hervor.

In Zeiten des Klimawandels und der Umweltkrise spielt diese
Generation eine entscheidende Rolle bei der Gestaltung einer
lebenswerten und nachhaltigen Welt.

»,Unter dem Motto ,Jugendliche fur Klimaschutz und
Nachhaltigkeit”, so Oliver Wendenkampf, Geschaftsfiuhrer der
Umweltzentrum Westfalen gGmbH, ,wollen wir das Engagement
junger Aktivistinnen und Aktivisten in den Fokus unserer
Bildungsarbeit nehmen. Junge Menschen, die mit ihrem
unermudlichen Einsatz und ihrer Leidenschaft Veranderungen in
ihren Gemeinschaften und daruber hinaus bewirken. Sie haben
erkannt, dass der Schutz unseres Planeten eine globale
Verantwortung ist, die gemeinsame Anstrengungen erfordern.“

Von beeindruckenden Klimastreiks bis hin zu innovativen
Projekten zur FoOrderung erneuerbarer Energien und zur
Reduzierung von Plastikmull, zeigen junge Menschen auf der
ganzen Welt, wie Kkreativ und entschlossen sie sind,
umweltfreundliche Veranderungen herbeizufuhren. TIhre
Begeisterung und Entschlossenheit sind ansteckend und
inspirieren die Bevolkerung jeden Alters, sich ebenfalls fur
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den Schutz unseres Planeten einzusetzen.

Um der Bedeutung dieses Engagements gerecht zu werden, wird
das Umweltzentrum Westfalen in Zukunft mit unterschiedlichen
Veranstaltungen, Workshops und Diskussionen, bei denen junge
Menschen ihre Ideen und Visionen flUr eine nachhaltige Zukunft
teilen konnen, unterstitzen. Die Jugendlichen werden nicht nur
gehdort, sondern auch ermutigt, sich aktiv an politischen
Entscheidungsprozessen zu beteiligen, um eine wirkungsvolle
Veranderung voranzutreiben.

»,Die Jugend von heute ist der Entscheidungstrager von morgen.
Es ist von entscheidender Bedeutung, dass wir ihre Stimmen
horen und in ihre Zukunft investieren”, betont Oliver
Wendenkampf. ,Der Internationale Tag der Jugend erinnert uns
daran, wie wichtig es ist, dieses Engagement zu unterstutzen
und zu ermutigen, sich fur Klimaschutz und Nachhaltigkeit
einzusetzen” , so Wendenkampf weiter.

Dieser internationale Tag der Jugend dient als Erinnerung
daran, dass jeder von uns eine Rolle bei der Bewaltigung der
globalen Herausforderungen des Klimawandels und der
Umweltzerstérung spielt. Durch Bildung, Zusammenarbeit und
Innovation kodnnen wir gemeinsam eine nachhaltige Welt
schaffen, in der zukunftige Generationen in Einklang mit der
Natur leben konnen.

Lassen Sie uns den Internationalen Tag der Jugend feiern,
indem wir die kreativen Bemuhungen und die leidenschaftliche
Hingabe junger Menschen fur Klimaschutz und Nachhaltigkeit
wurdigen. Gemeinsam konnen wir eine lebenswerte Zukunft fur
uns alle gestalten.

Fir weitere Informationen kontaktieren Sie bitte: Oliver
Wendenkampf, Geschaftsfuhrer der Umweltzentrum Westfalen
gGmbH, 02389 9809 10, oliver.wendenkampf@uwz-westfalen.de
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So finden Jugendliche den
richtigen Ausbildungsweg

f:_:

Foto: Werkstatt im Kreis Unna

Der Ausbildungsmarkt im Kreis Unna bleibt ein Sorgenkind: Auf
der einen Seite suchen die heimischen Firmen dringend nach
Nachwuchskraften. 730 Ausbildungsplatze sind aktuell noch
nicht besetzt. Auf der anderen Seite sind viele junge Menschen
noch ohne Ausbildungsplatz — 770 Jugendliche suchen so im
Kreis Unna immer noch eine Lehrstelle. Hier bietet die
Werkstatt im Kreis Unna Hilfe: Im Rahmen des Landesprogrammes
»Ausbildungswege NRW“ bringen erfahrene Jobcoaches passgenau
die Jugendlichen mit den geeigneten Ausbildungsbetrieben
zusammen.
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Schon im vergangenen Jahr brachte die Werkstatt nicht nur 131
Jugendliche erfolgreich in eine Ausbildung, sondern die WiKU
feierte mit zwei erfolgreichen Auszubildenden deren Erfolg:
Sie schlossen die kaufmannische Ausbildung als Beste im
Kammerbezirk ab. ,Keine einfache Arbeit”, sagt die
Projektleitung Heike Reketat. Denn trotz der Klagen der
Wirtschaft uUber fehlenden Nachwuchs und fehlende
Bewerber*innen um Lehrstellen, gibt es immer noch eine hohe
Anzahl an ,unversorgten” Jugendlichen, die bei der Agentur flr
Arbeit und dem Jobcenter gemeldet sind.

FUr dieses Phanomen gibt es eine Vielzahl an Grudnden. Einer
davon war Corona. In dieser Zeit fielen haufig die
personlichen Kontakte an den Schulen zur Berufsberatung weg.
Auch konnten in der Zeit wenige bis gar keine Praktika
durchgefuhrt werden. Eine berufliche Orientierung fallt somit
sehr vielen Jugendlichen uberaus schwer. Es gab oftmals wenig
AuBBenkontakte, und zahlreiche junge Menschen zogen sich in das
Private zuruck. Viele Jugendliche konnen sich auch bei der
Vielzahl der Berufsmoglichkeiten nicht entscheiden, in welche
Richtung sie gehen sollen. Schlielllich verstellt das Streben
nach immer hoheren Schulabschlissen manchem Jugendlichen den
direkten Weg in die Ausbildung.

Die Landesregierung NRW hat sich des Problems angenommen und
das Landesprogramm zum 01.07.2023 gestartet. Das Programm
bietet allen ausbildungsinteressierten Jugendlichen uber ein
individuelles Coaching eine berufliche Perspektivplanung. Im
Kreis Unna wird das Programm von der Werkstatt im Kreis Unna
durchgefuhrt. Die Werkstatt sammelt seit 2017 Erfahrungen mit
vergleichbaren Ausbildungsprojekten 1im Bereich des
individuellen Coachings und der Vermittlung in Ausbildung -
immer in direkter und enger Zusammenarbeit mit der Agentur fur
Arbeit und dem Jobcenter, die auch Jugendliche mit
Unterstiutzungsbedarf an die Werkstatt weiterleiten.

Im Rahmen von Ausbildungswege NRW findet ein sogenanntes
Profiling statt, in dem die Starken und Schwachen getestet



werden. Daran schlielft sich ein individuelles Coaching an, das
an die jeweilige personliche Situation angepasst ist.
Unternehmen erhalten fur ihre freien Stellen passgenaue
Vorschlage von Bewerber*innen und Presseinformation Fur Fragen
steht Ihnen zur Verflugung: Herbert Dormann Werkstatt im Kreis
Unna Nordring 43 59423 Unna Tel.: 02303 2805-0 E-Mail:
zentral@werkstattim-kreis-unna.de konnen die jungen Menschen
auch zunachst in einem Praktikum kennen lernen. Betriebe, die
sich aus wirtschaftlichen Grunden aktuell schwertun, sich fur
die EinstelJlung eines Azubis zu entscheiden, gibt es daruber
hinaus auch finanzielle Fordermoglichkeiten, die die Werkstatt
anbietet. Firmen und Jugendliche, die sich fur die
Ausbildungsprogramme interessieren, finden die notigen
Informationen hier:
https://www.werkstatt-im-kreisunna.de/menschen/jugendliche/aus
bildung/ausbildungswege-nrw/

Fur Fragen, far interessierte Firmen und fur
ausbildungssuchende Jugendliche steht ihnen zur Verfugung:
Heike Reketat Leitung Ausbildungswege NRW Werkstatt im Kreis
Unna GmbH Gerhart-Hauptmann-Str. 29 59423 Unna Tel: 02303
9599056 Fax: 02303 2805 200 Mobil: 0176 12 80 50 50 E-Mail:
h.reketat@werkstatt-im-kreis-unna.de

Pflege- und Wohnberatung 1in
Bergkamen: Kostenfrei und
neutral
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Pflegeberaterin
Andrea Schulte.
Foto: Birgit Kalle -
Kreis Unna

Mit Eintritt eines Pflegefalles stehen Betroffene und
Angehorige vor vielen Fragen. Hilfe gibt es vor Ort in den
Sprechstunden der Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna. In
Bergkamen findet die nachste Sprechstunde der Pflege- und
Wohnberatung am Donnerstag, 17. August in der Zeit von 10 bis
12 Uhr statt.

Beraterin Andrea Schulte ist im Rathaus Bergkamen im Raum 600
zu erreichen und bietet kompetente Hilfe und Informationen an.
Bei der Beratung geht es um alle Fragen zum Thema Pflege, wie
zum Beispiel zu den Leistungen der Pflegeversicherung oder der
Begutachtung durch den Medizinischen Dienst. Hilfe bei der
Antragstellung wird gegeben. Ebenfalls erhalt man
Informationen Uber Betreuungs- und Pflegeangebote und deren
Finanzierung, spezielle Hilfen fur Menschen mit Demenz sowie
Entlastungsangebote flur pflegende Angehodrige.

Um eine vorherige Terminvereinbarung unter Fon 08 00 27 20 02
00 (kostenfrei) wird gebeten. Wer den Termin nicht wahrnehmen
kann, erreicht die Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna im
Severinshaus, Nordenmauer 18 in Kamen, unter Fon 0 23 07 2 89
90 60 oder Fon 08 00 27 20 02 00 (kostenfrei).
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Weitere Informationen gibt es im Internet
unter www.kreis-unna.de (Suchbegriff Pflege- und
Wohnberatung). PK | PKU

,Z2elit fur mich”: Abend der
Selbstfiursorge in Bergkamen

Viele Menschen kummern sich um eine psychisch erkrankte Person
in ihrem Umfeld. Der daraus resultierende Stress kann fur
Betroffene sehr belastend sein. Fur die Stressbewaltigung gibt
es am Mittwoch, 30. August, um 16.30 Uhr, 1in den
Raumlichkeiten der Kontaktstelle Sonnenstrahl, Am Wiehagen 32
(Heinrich-Martin-Heim), 1in Bergkamen, einen Abend der
Selbstfursorge.

Der Abend wird vom Sozialpsychiatrischen Dienst begleitet -
das Motto lautet: ,Zeit fiur mich“. AngehOrige psychisch
kranker Menschen sind haufig zusatzlich zu ihren eigenen
Verpflichtungen stark eingebunden, um ihre psychisch
erkrankten Familienmitglieder zu unterstutzen, sodass das
Gefuhl gestresst zu sein und wenig Zeit fur sich selbst zu
haben, flur viele gilt.

Workshops fiur Entspannung

In der Veranstaltung soll der Fokus ganz auf die Angehdrigen
selbst gerichtet werden. Es wird um Selbstachtsamkeit
unterschiedliche Entspannungstechniken wie progressive
Muskelentspannung, Qigong und Klangschale gehen, die auch in
Workshops durchgefuhrt werden.

Eine Anmeldung ist erforderlich. Interessierte konnen sich bis
Dienstag, 15. August, flr die Veranstaltung anmelden, unter:
Ruth Brouwer, brouwer@kreis-unna.de oder Fon 0 23 06 10 05 64
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sowie bei Heike Stahlhut, stahlhut@kreis-unna.de oder Fon 0 23
07 9 82 00 14.

Weitere Informationen zum Sozialpsychiatrische Dienst gibt es
unter www.kreis-unna.de unter dem Suchbegriff ,Sucht und
psychische Beratung“. PK | PKU

Austausch in Bergkamen:
Pflege von Menschen bleibt
(auch burokratische)
Herausforderung
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Landtagsabgeordnete Silvia Gosewinkel (3.v.l.) und Angelika
Chur (2. v.r.) hatten Bergkamener Pflegeanbieter wund
Kreispolitik im Hermann-Gorlitz-Zentrum zusammengebracht.

Nach einem Praktikum der SPD-Landtagsabgeordneten Silvia
Gosewinkel im Hermann-Gorlitz-Seniorenzentrum der AWO 1in
Bergkamen hatte sie gemeinsam mit Angelika Chur,
Kreistagsmitglied und Vorsitzende des Kreissozialausschusses,
die Initiative ergriffen, Vertreterinnen der ambulanten und
stationaren Pflege aus Bergkamen einzuladen.

Themen des Austausches waren die Herausforderungen fur
Pflegeanbieter wie steigende Energie- und Sachkosten,
Fachkraftemangel sowie hohem Burokratieaufwand. Gerade die
burokratischen Hiurden standen im Mittelpunkt. Eindringlich
wurde von den Praktikerinnen geschildert, wie Tlange
Bearbeitungszeiten von Pflege- oder Investitionskostenantragen
auch finanziell bedrohlich werden konnen. Vor allem mit Blick
auf die pflegebedurftigen Menschen und ihre Angehdrigen war
der Appell an die Politik eindeutig: mehr Unterstutzung und
einfachere Kommunikation.

Das sei insbesondere bei der Antragsstellung wichtig. Hier
sollten vorhandene Angebote enger zusammenarbeiten. Aber auch
die Kommunikation zwischen stationaren Pflegeeinrichtungen und
Sozialhilfetragern sollte verbessert werden, um
Antragsverfahren moglichst zugig und fristwahrend zu beenden.
JWir werden diese Hinweise mitnehmen und bei den zustandigen
Stellen vorbringen, um Verbesserungen zu erreichen”, sagte
Angelika Chur auch im Namen von Silvia Gosewinkel, Sabine
Lutz-Kunz als sozialpolitischer Sprecherin sowie Hartmut
Ganzke, Vorsitzender der SPD-Kreistagsfraktion.



Barrierefreie Haldenfahrten
am Samstag, 12. August 2023
(mit Voranmeldung)

Wer nicht gut zu Full ist, kommt kommt am Samstag bequem auf
die Adener Hohe.

Sie sind vorubergehend oder dauerhaft in Ihrer Mobilitat
eingeschrankt? Dann erkunden Sie unsere Bergehalde doch einmal
bei einer barrierefreien Ausflugsfahrt!

Shuttle-Service nicht nur flur Gehbehinderte, Rollstuhlfahrer
und Senioren — alle sind willkommen!

Voranmeldung erforderlich bis spatestens Freitag 12:00 Uhr
unter 02307/ 965-357.
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Wir nehmen sehr gerne alle Interessierten mit, bitten aber um
Verstandnis daflur, dass wir RollstuhlfahrerInnen und Menschen
mit Rollatoren zuerst fahren lassen, damit sie nicht so lange
warten miussen.

Ab Besucherparkplatz Erich-0Ollenhauer-Strale zum Gipfel der
Bergehalde ,Adener Hohe” und zuruck. Speziell ausgestattete
Fahrzeuge der DasDies Service GmbH befdrdern ebenfalls
Gehhilfen, Rollstihle und Rollatoren.

Auf dem Haldentop findet eine Gastefuhrung statt, zu der alle
TeilnehmerInnen herzlich eingeladen sind.

= Termin: Samstag, 12. August 2023

= Zeitraum: 14.00 bis 17:00 Uhr

= Dauer: beliebig (letzte Abfahrt 17:00 Uhr)

» Treffpunkt: Besucherparkplatz, Erich-Ollenhauer-Stralie,
Bergkamen

= Kosten: € 3,00

= Gastefuhrung: Klaus Lukat

Online-Veranstaltung:
Weiterbildungsfoérderung fir
Beschaftigte der
Arbeitsagentur

Wer in Beschaftigung ist und iiber eine Qualifizierung
nachdenkt kann sich in dieser ca. einstiindigen Veranstaltung
zu den Moglichkeiten einer durch die Agentur fiir Arbeit
finanzierten Weiterbildung im Rahmen des
Qualifizierungschancengesetzes (QCG) informieren.
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Die Veranstaltung gibt eine Ubersicht zu den Méglichkeiten
einer durch die Agentur fur Arbeit gefdrderten Weiterbildung
bei einem Arbeitgeber. Die Kostenubernahme ist je nach
Ausgangslage bis zu 100% der Weiterbildungskosten moglich. Fur
Mitarbeitende ohne Berufsabschluss, die diesen wahrend der
Beschaftigung erwerben mochten, kann der Arbeitgeber fir die
Zeit der Qualifizierung zudem den Ersatz des Arbeitsentgelts
bis zu 100% betragen. Die Veranstaltung ist daher auch fur
Arbeitgeber zur Erstinformation geeignet.

Termin: 15. August 2023 - 10:00 Uhr

Anmeldung unter: 02381 910 1777 oder hamm.projekt-
ich@arbeitsagentur.de

Beratungsstelle fur Kinder,
Jugendliche und Eltern bietet
Sprechstunden im
Familienzentrum
sTausendfulfler” an

Es gibt eine Vielzahl von Fragen, die Eltern bewegen und
manchmal ist es schwierig alleine passende Losungen zu finden.
In Rahmen von Sprechstunden haben deshalb Eltern und Anwohner
aus dem Sozialraum Oberaden die Moglichkeit ihre Anliegen,
Unsicherheiten oder Sorgen vertraulich zu besprechen. Frau
Stephanie Hagemeier (Diplom-Sozialpadagogin) oder Herr Joachim
Ronge (Diplom-Psychologe) von der Beratungsstelle fur Kinder,
Jugendliche und Eltern der Stadte Bergkamen und Kamen stehen
hierfur von 9:00 bis 11:00 Uhr im Familienzentrum
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»Tausendfuller” zu Verflgung.
Die Termine im Uberblick:
18.08.2023

15.09.2023

20.10.2023

17.11.2023

15.12.2023

Eine Voranmeldung ist zwingend erforderlich, sie wird im
Familienzentrum unter der Rufnummer 02306-80141 oder per Mail
unter tausendfuessler@helimail.de entgegengenommen.




