Petition gegen geplante
hohere Elternbeitrage fir
Kindertagesstatten in
Bergkamen

Bei der nachsten Ratssitzung am kommenden Donnerstag durfte es
auf der Zuschauerempore turbulent zugehen. Dann werden nicht
nur diejenigen Platz nehmen, die gegen eine Erhdhung der
Hebesatze fur die Grundsteuer B sind, sondern auch zahlreiche
Eltern, die nach dem 1. August 2026 mehr Geld fur die
Betreuung ihrer Kinder in den Kitas und in der Tagespflege
zahlen sollen.

Einige Eltern haben im Internet auf der Seite ,change.org“
eine Internet-Petition gegen diese Erhdohung gestartet,
https://www.change.org/p/senkung-des-eigenanteils-f%C3%BCr-kit
a-und-tagespflege-in-

bergkamen?utm source=share petition&utm medium=mobileNativeSha
re&utm campaign=share petition&recruited by id=65bd6ef0-5d4a-1
led-80ec-a34960b32177&recruiter=1285026333.

Innerhalb kurzer Zeit haben 312 Personen diese Petition
unterzeichnet (Stand Dienstag, 9. Dezember 2026, 12 Uhr. In
dieser Petition wird gefordert: ,Wir fordern die
Verantwortlichen in Bergkamen auf, die Preiserhohung zu
stoppen und sicherzustellen, dass unsere Kinder weiterhin
bezahlbare Betreuungseinrichtungen nutzen kdnnen. Es ist
entscheidend, dass die finanzielle Last ausgewogen verteilt
ist, damit alle Familien gleichermaBen profitieren kdnnen.“

Grund fur die geplante Anhebung der Elternbeitrage, sind die
Einnahmeverluste des Jugendamts durch die erfolgte Absenkung
ab 1. August 2024. Das Jugendamt beziffert die
Mindereinnahmen, der 1in diesem Jahr entstehen, auf
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Mindereinnahmen von knapp 935.000 Uhr.

Viele Eltern sind ubrigens nicht von der geplanten Anhebung
betroffen. Wie bisher bleibt der Kita-Besuch fur Kinder von
Familien mit einem Jahreseinkommen bis 25.000 Euro fur alle
Betreuungsformen entgeltfrei. Wer mehr verdient, fur den wird
es aber erheblich teurer. Beispielsweise steigt bei einem
Jahreseinkommen von 50.001 Euro der Beitrag bei einer
Betreuungszeit von 25 Stunden pro Woche fur ein Kind dber 2
Jahren von zurzeit 26 Euro auf 126 Euro.

Hier ist die Beitragstabelle fur Kita mit den geplanten
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Gewinnnummern des Lions Club-
Weihnachtskalenders fiir den
9. Dezember

Die Losnummern der Weihnachtskalender-Aktion des Lions Club
BergKamen sind gezogen. Hier sind nun die Nummern fdr
Dienstag, 9. Dezember. Die Gewinne konnen bei den jeweiligen
Geschaften und Unternehmen direkt abgeholt werden. Es ist
dafuar vom Lions Club keine Frist gesetzt worden. Die
glicklichen Gewinner von Gutscheinen koOonnen sich also
grindlich dberlegen, wie sie ihn eintauschen wollen.

Dank zahlreicher Sponsoren war es moglich, die Herstellung des
Kalenders auBerhalb der Einnahmen aus dem Kalenderverkauf zu
finanzieren. Der Lions Club wird also auch im kommenden Jahr
wieder 1in der Lage sein, bei zahlreichen Projekten
unterstutzend mit dabei zu sein. ,Unser Dank gilt deshalb den
vielen Sponsoren, die durch Preise und Geld geholfen haben”,
so der Lions Club BergKamen.

Hier sind die Gewinnnummern:

9. Dezember Adresse Gewinn Los-Nummer
CSP Fahrzeugaufbereitungs- Am Schlagbaum 4 Fahrzeugreinigung ,Premium 3964
Zentrum Aussen” Wert 175,- €
CSP Fahrzeugaufbereitungs- Fahrzeugreinigung ,Premium
zeugau Htung Am Schlagbaum 4 zeugreinigung Hu 1174
Zentrum Aussen” Wert 175,- €
Prasidentenstrale
Kaufhaus Schnickel . a1 Warengutschein, Wert 25,- € 3931
Prasidentenstral
Kaufhaus Schniickel rast et{fns rabe Warengutschein, Wert 25,- € 2484
PrasidentenstraB
Kaufhaus Schniickel rast ei{fns rabe Warengutschein, Wert 25,- € 1456
Prasidentenstralle
Kaufhaus Schniickel . a1 Warengutschein, Wert 25,- € 4536
Prasidentenstrale
Kaufhaus Schniickel a1 Warengutschein, Wert 25,- € 4573
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Prasidentenstralle
Kaufhaus Schniickel . a1 Warengutschein, Wert 25,- € 1880
Présidentenstralle
Kaufhaus Schniickel a1 Warengutschein, Wert 25,- € 210
Prasidentenstral
Kaufhaus Schniickel rast eqtfns rake Warengutschein, Wert 25,- € 3266
Prasidentenstralle
Kaufhaus Schniickel a1 Warengutschein, Wert 25,- € 4092
Préasidentenstralle
Kaufhaus Schniickel a1 Warengutschein, Wert 25,- € 2305
IKEA Einrichtungshaus Kamen Kamen Karree 1 Warengutschein a 50,- € 2577
IKEA Einrichtungshaus Kamen Kamen Karree 1 Warengutschein a 50,- € 2989
IKEA Einrichtungshaus Kamen Kamen Karree 1 Warengutschein a 50,- € 1717
IKEA Einrichtungshaus Kamen Kamen Karree 1 Warengutschein a 50,- € 3942
IKEA Einrichtungshaus Kamen Kamen Karree 1 Warengutschein a 50,- € 1389
Markische Str. 5
Specht, Kichen-Kochen-Leben 9 Warengutschein, Wert 100,— € 1692
1 Monat Mitgli haft, Wert
FITPLUS Rathenaustr. 1 onat Mitgliedschaft, Wer 4447
39,80
1 Monat Mitgli haft, Wert
FITPLUS Rathenaustr. 1 onat Mitgliedschaft, Wer 2726
39,80
1 Monat Mitgliedschaft, Wert
FITPLUS Rathenaustr. 1 4550
39,80
1 Monat Mitgliedschaft, Wert
FITPLUS Rathenaustr. 1 onat Titgtiedschatt, wer 2000
39,80
1 Monat Mitgliedschaft, Wert
FITPLUS Rathenaustr. 1 ona ttg iedscha er 3536
39,80
Schulze-Elberg, Bauernhof Ostenhellweg 71 | Warengutschein, Wert 20,- € 3471
Schulze-Elberg, Bauernhof Ostenhellweg 71 | Warengutschein, Wert 20,- € 4157

Gewinnnummern des Lions Club-
Weihnachtskalenders fiir den
8. Dezember

Die Losnummern der Weihnachtskalender-Aktion des Lions Club
BergKamen sind gezogen. Hier sind nun die Nummern fir Montag,
8. Dezember. Die Gewinne konnen bei den jeweiligen Geschaften
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und Unternehmen direkt abgeholt werden. Es ist dafur vom Lions
Club keine Frist gesetzt worden. Die gliucklichen Gewinner von
Gutscheinen konnen sich also grundlich uberlegen, wie sie ihn
eintauschen wollen.

Dank zahlreicher Sponsoren war es moglich, die Herstellung des
Kalenders aullerhalb der Einnahmen aus dem Kalenderverkauf zu
finanzieren. Der Lions Club wird also auch im kommenden Jahr
wieder 1in der Lage sein, bei zahlreichen Projekten
unterstutzend mit dabei zu sein. ,Unser Dank gilt deshalb den
vielen Sponsoren, die durch Preise und Geld geholfen haben”,

so der Lions Club BergKamen.

Hier sind die Gewinnnummern:

8. Dezember 2025 Adresse Gewinn Los-Nummer
Wegmann Garten- und Rottumer Str.| Warengutscheine fur einen 1081
Landschaftsbau 5 Obstbaumbaum
Wegmann Garten- und Rottumer Str.| Warengutscheine fur einen 1985
Landschaftsbau 5 Obstbaumbaum
Wegmann Garten- und Rottumer Str.| Warengutscheine fur einen 844
Landschaftsbau 5 Obstbaumbaum
Landbackerei Braune In der eine Torte nach Wahl 3132
Schlenke 36
Landbackerei Braune In der eine Torte nach Wahl 207
Schlenke 36
Sabine Bracke Nova! N
, Weststr. 15 1 Warengutschein a 25,- € 655
Mode & Accessoires
Packtive / Kemna Druck |Gutenbergstr.| Schoko-Workshop-Boxen mit 2377
Kamen 6-8 Mérser, Wert 60,— €
Packtive / Kemna Druck |Gutenbergstr.| Schoko-Workshop-Boxen mit 2511
Kamen 6-8 Morser, Wert 60,— €




Selbsthilfegruppe 1ladt am
Montag zum Advents- und
Weihnachtssingen

Am Montag, den 8. Dezember, trifft sich die Selbsthilfegruppe
,Das Leben ist Veranderung: Singen fur mit Korper,Geist und
Seele” zum Advents- und Weihnachtssingen. Es findet wie immer
im Haus St.Elisabeth in der Parkstr.2a, statt. Einlass ab
15.00 Uhr, angefangen wird dann um 15.30 Uhr. Und es endet
gegen 18.00 Uhr. ,Wir freuen uns Uber jeden Mitsanger, der uns
besucht”, sagt die Selbsthilfegruppe.

Gewinnnummern des Lions Club-
Weihnachtskalenders fiir den
7. Dezember

Die Losnummern der Weihnachtskalender-Aktion des Lions Club
BergKamen sind gezogen. Hier sind nun die Nummern fdr Sonntag,
7. Dezember. Die Gewinne konnen bei den jeweiligen Geschaften
und Unternehmen direkt abgeholt werden. Es ist daflir vom Lions
Club keine Frist gesetzt worden. Die gliucklichen Gewinner von
Gutscheinen konnen sich also grundlich uberlegen, wie sie ihn
eintauschen wollen.

Dank zahlreicher Sponsoren war es moglich, die Herstellung des
Kalenders auBerhalb der Einnahmen aus dem Kalenderverkauf zu
finanzieren. Der Lions Club wird also auch im kommenden Jahr
wieder 1in der Lage sein, bei zahlreichen Projekten
unterstitzend mit dabei zu sein. ,Unser Dank gilt deshalb den
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vielen Sponsoren, die durch Preise und Geld geholfen haben”,
so der Lions Club BergKamen.

Hier sind die Gewinnnummern:

7. Dezember 2025 Adresse Gewinn Los-Nummer
Blumen Angela Landwehrstrafle 15 | Warengutschein, Wert 20,- € 4254
Blumen Angela Landwehrstralle 15 | Warengutschein, Wert 20,- € 4262
Blumen Angela Landwehrstralle 15 | Warengutschein, Wert 20,- € 176
Busemann GmbH FriedhofstraRe 28 Uberrasch;ggspzket, Wert 2207

I h ket, Wert
Busemann GmbH FriedhofstraRe 28 Uberrasc :295p2 € er 2571
Uberraschungspaket, Wert
Busemann GmbH FriedhofstraRe 28 :59 p€ 3891
i h ket, Wert
Busemann GmbH FriedhofstraRe 28 Uberrasc :295p2 € er 2119
Uberraschungspaket, Wert
Busemann GmbH FriedhofstraRe 28 ;59 p€ 3507
Fleischer Fachgeschaft
g Jahnstrae 144 1 Warengutschein a 30,- € 1804
Kralemann
KFZ Meisterbetrieb E.-Ollenhauer-Str. | 1 Reparaturgutschein a 50, - 1071
Heinrich Mandock 32 €

Vom Platz am Schacht III in
die ARD-Tagesthemen
Fernsehen: SuS Runthe

begeistert mit seinem Ansatz
im KinderfuBball


https://bergkamen-infoblog.de/vom-platz-am-schacht-iii-in-die-ard-tagesthemen-fernsehen-sus-ruenthe-begeistert-mit-seinem-ansatz-im-kinderfussball/
https://bergkamen-infoblog.de/vom-platz-am-schacht-iii-in-die-ard-tagesthemen-fernsehen-sus-ruenthe-begeistert-mit-seinem-ansatz-im-kinderfussball/
https://bergkamen-infoblog.de/vom-platz-am-schacht-iii-in-die-ard-tagesthemen-fernsehen-sus-ruenthe-begeistert-mit-seinem-ansatz-im-kinderfussball/
https://bergkamen-infoblog.de/vom-platz-am-schacht-iii-in-die-ard-tagesthemen-fernsehen-sus-ruenthe-begeistert-mit-seinem-ansatz-im-kinderfussball/
https://bergkamen-infoblog.de/vom-platz-am-schacht-iii-in-die-ard-tagesthemen-fernsehen-sus-ruenthe-begeistert-mit-seinem-ansatz-im-kinderfussball/

B, N .
Foto: SuS Runthe

Die ARD-Tagesthemen berichteten am Donnerstagabend uber das
vereinseigene Praventions- und Werteprojekt ,Trainer — Eltern
— Kind“ des SuS Runthe, das bereits im November auf dem DFB-
Campus in Frankfurt mit dem Zukunftspreis 2025 von Fulball
stiftet Zukunft e. V. ausgezeichnet worden war. Im Mittelpunkt
des Beitrags stand ein Ansatz, der in Runthe nicht aus einem
Problem heraus entstanden ist, sondern aus der klaren Frage:
Wie schaffen wir einen KinderfuBball, in dem sich alle
wohlfuhlen — Kinder, Eltern und Trainer?

Der Verein wollte bewusst mehr tun, als nur ,Spielbetrieb
organisieren”. Herausgekommen 1ist ein Konzept, das
deutschlandweit Aufmerksamkeit erregt:

Ein einfacher, alltagstauglicher Baukasten, der den
ehrenamtlichen Trainern hilft, ein positives Umfeld fur Kinder
zu schaffen — und Eltern Orientierung gibt, wie sie ihr Kind
bestmoglich unterstitzen konnen.

Dazu gehdren unter anderem:
 kindgerechte Regeln, die erklaren, was Fairplay bedeutet
e eine Willkommenskultur fur Eltern, die ohne Aufwand
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funktioniert

e klare Hinweise, wie Eltern dafur sorgen konnen, dass ihr
Kind gern zum FuBball geht

e kleine Rituale und Hilfsmittel, die Trainer sofort einsetzen
konnen

e ein respektvolles Miteinander, das allen Stress am
Spielfeldrand vorbeugt, bevor er entsteht

sunsere Trainer leisten unglaublich viel. Wir wollten ihnen
Werkzeuge geben, die sie entlasten — und den Kindern mehr
Freude am FuBball ermdoglichen”, erklart
Vereinsvorsitzender Dietmar Wurst. Denn im Mittelpunkt steht
beim SuS Runthe nicht Leistung, sondern Lebensfreude: Kinder
sollen sich sicher, gesehen und willkommen fuhlen

Und genau das zeigt Wirkung. Die Jugendabteilung wachst stark,
viele Familien entscheiden sich bewusst fliur den Verein, und
das Klima rund um die Spiele ist von Wertschatzung gepragt.

Diese positive Entwicklung ist auch der Grund, warum Fullball
stiftet Zukunft das Konzept zum zweiten Mal auszeichnete. Die
Jury sieht darin einen Ansatz, der Ubertragbar auf viele
Vereine ist: ein Modell fur einen KinderfuBball, der starker
von Miteinander statt Gegeneinander gepragt ist.

Die Tagesthemen griffen das Projekt deshalb als Beispiel dafur
auf, wie Amateurvereine heute Verantwortung Ubernehmen und
neue Wege gehen. Der WDR begleitet das Thema zusatzlich in
weiteren Radio- und TV-Beitragen.

Wurst hofft, dass der Beitrag Mut macht: ,Wir haben kein
Problem gelost — wir wollten einfach etwas besser machen. Wenn
andere Vereine davon profitieren konnen, freut uns das
riesig.”

Hier ist der link zum Tagesthemen-Beitrag am Minute 28.14
https://www.ardmediathek.de/video/tagesthemen/tagesthemen-22-2
5-uhr-04-12-2025/das-
erste/Y3JpZDovL3RhZ2Vzc2NoYXUuZGUvYzYyZGQzODktY2FKMCOONDYOLWIw
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Gewinnnummern des Lions Club-
Weihnachtskalenders fiir den
6. Dezember

Die Losnummern der Weihnachtskalender-Aktion des Lions Club
BergKamen sind gezogen. Hier sind nun die Nummern fur Samstag,
6. Dezember. Die Gewinne konnen bei den jeweiligen Geschaften
und Unternehmen direkt abgeholt werden. Es ist daflir vom Lions
Club keine Frist gesetzt worden. Die glicklichen Gewinner von
Gutscheinen konnen sich also grundlich uberlegen, wie sie ihn
eintauschen wollen.

Dank zahlreicher Sponsoren war es moglich, die Herstellung des
Kalenders aullerhalb der Einnahmen aus dem Kalenderverkauf zu
finanzieren. Der Lions Club wird also auch im kommenden Jahr
wieder 1in der Lage sein, bei zahlreichen Projekten
unterstutzend mit dabei zu sein. ,Unser Dank gilt deshalb den
vielen Sponsoren, die durch Preise und Geld geholfen haben”,
so der Lions Club BergKamen.

Hier sind die Gewinnnummern:

6. Dezember 2025 Adresse Gewinn Los-Nummer
POCO Einrichtungsmarkt Industriestrale Einkaufsgzu5ts_ch€ein, Wert 2524
POCO Einrichtungsmarkt Industriestralie Einkaufsgzusts_ch:in, Wert 937
POCO Einrichtungsmarkt Industriestralie Einkaufsgzu5ts_ch€ein, Wert 3118
POCO Einrichtungsmarkt Industriestralie Einkaufsgzu5ts_ch€ein, Wert 1344
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Einkaufsgutschein, Wert

POCO Einrichtungsmarkt Industriestralie thead gzu5 €l 1599
Einkaufsgutschein, Wert

POCO Einrichtungsmarkt Industriestralie tnkad g2u5 €l 3671
Einkaufsgutschein, Wert

POCO Einrichtungsmarkt Industriestralie tnkad gzu5 €l 4463
Einkaufsgutschein, Wert

POCO Einrichtungsmarkt Industriestralie 925 € 343
Einkaufsgutschein, Wert

POCO Einrichtungsmarkt Industriestralie 925 € 1830
Einkaufsgutschein, Wert

POCO Einrichtungsmarkt IndustriestraRe hxad sgzu5 >¢ €e1n er 4519
Einkaufsgutschein, Wert

POCO Einrichtungsmarkt Industriestralie thea ngus >¢ €e1n er 1043
Einkaufsgutschein, Wert

POCO Einrichtungsmarkt Industriestralie thka ngu5 >¢ €e1n er 2204
Einkauf tschein, Wert

POCO Einrichtungsmarkt Industriestralie thead ngus ¢ t 1236
Einkauf tschein, Wert

POCO Einrichtungsmarkt Industriestralie thiad ngu5 € t 4224
Einkaufsgutschein, Wert

POCO Einrichtungsmarkt Industriestralie t ! 92u5 €l 4022

Kamener Orginale Warengutschein, Wert 20,- € 1300

Kamener Orginale Warengutschein, Wert 20,- € 4408

Kamener Orginale Warengutschein, Wert 20,- € 795

Kamener Orginale Warengutschein, Wert 20,- € 1849

Kamener Orginale Warengutschein, Wert 20,- € 3963

Kamener Orginale Warengutschein, Wert 20,- € 265

Kamener Orginale Warengutschein, Wert 20,- € 2704

Kamener Orginale Warengutschein, Wert 20,- € 1526

Kamener Orginale Warengutschein, Wert 20,- € 316

Kamener Orginale Warengutschein, Wert 20,- € 2089

Kamener Orginale Warengutschein, Wert 20,- € 1164

Sachpreis Powerbank, Wert 25,— € 1248

Sachpreis Powerbank, Wert 25,— € 3315

Sachpreis Powerbank, Wert 25,— € 2595

Willy-B t-Platz| V h tschein, Wert 20,-
Eis Café San Remo Yy ra3nd atz| Verzenrgutsc €l 2546
Willy-B t-Platz| Vv hrgutschein, Wert 20,-
Eis Café San Remo Y ra3nd atz| verzehrgu €l 4263
Gartencenter Risse Erlentiefenstr. 31| Warengutschein, Wert 20,- € 219




Gartencenter Risse Erlentiefenstr. 31| Warengutschein, Wert 20,- € 1794
Gartencenter Risse Erlentiefenstr. 31| Warengutschein, Wert 20,- € 2027
Gartencenter Risse Erlentiefenstr. 31| Warengutschein, Wert 20,- € 4049
Gartencenter Risse Erlentiefenstr. 31| Warengutschein, Wert 20,- € 4419
. , Gutschein 1 Wochenende (Fr
Hilpert Automobile Wernerstr. 117-119 , 455
— Mo) im ID 7

Gewinnnummern des Lions Club-
Weihnachtskalenders fiir den
5. Dezember

Die Losnummern der Weihnachtskalender-Aktion des Lions Club
BergKamen sind gezogen. Hier sind nun die Nummern fur Freitag,
5. Dezember. Die Gewinne konnen bei den jeweiligen Geschaften
und Unternehmen direkt abgeholt werden. Es ist daflr vom Lions
Club keine Frist gesetzt worden. Die gliucklichen Gewinner von
Gutscheinen konnen sich also grundlich uberlegen, wie sie ihn
eintauschen wollen.

Dank zahlreicher Sponsoren war es moglich, die Herstellung des
Kalenders auBerhalb der Einnahmen aus dem Kalenderverkauf zu
finanzieren. Der Lions Club wird also auch im kommenden Jahr
wieder 1in der Lage sein, bei zahlreichen Projekten
unterstutzend mit dabei zu sein. ,Unser Dank gilt deshalb den
vielen Sponsoren, die durch Preise und Geld geholfen haben”,
so der Lions Club BergKamen.

Hier sind die Gewinnnummern:

5. Dezember 2025 Adresse Gewinn Los-Nummer
Einkaufsgutschein, Wert
Brillen Spanuth GmbH Weststr. 76 tnkad %;) € * 2112
Einkaufsgutschein, Wert
Brillen Spanuth GmbH Weststr. 76 g 4219

30,- €
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Einkaufsgutschein, Wert
Brillen Spanuth GmbH Weststr. 76 tniad gBUO €l 1896
Gutschein flur ein
, ) Willy-Brandt-Platz 3 l_ ! , *
Foto + Video Bisdorf 3 Fotoshooting mit 1-2 3094
Personen
Juwelier Becher Weststralle 72 ElnkaufSSgeutsc€he1n, Wert 2545
Einkauf tschein, Wert
Juwelier Becher Weststralle 72 thkad ssgeu SC€ en er 1709
Einkauf tschein, Wert
Reiseladchen Weststr. 80 thkad sg3u0 >¢ €e1n er 2607

Mobiler Gesundheitskiosk
kommt nachste Woche zwei Mal
nach Bergkamen

Gesundheit kann herausfordernd sein. Nicht nur eine Krankheit
selbst, sondern auch das Drumherum. Hierflur gibt es den
»Mobilen Gesundheitskiosk®.

Vor Ort kdnnen Sie sich zu allen Fragen rund um Ihre
Gesundheit unburokratisch und kostenlos beraten lassen. Die
Gesundheitslotsin Jana Krethen beraten zu Angeboten unter
Berucksichtigung ihrer individuellen Situation. Es geht zum
Beispiel um Themen wie: ,Was tue ich, wenn ich eine Verordnung
bekommen habe? Ich habe Fragen zu Angeboten rund um meine
Erkrankung.“

Frau Jana Krethen

Dienstag 09.12.

Multikulturelles Forum e.V. — Buchfinkenstr. 8 — 59192
Bergkamen: 09:30 — 11:00 Uhr

Freitag 12.12.

0GS Gerhart-Hauptmann-Schule — Am Friedrichsberg 33 — 59192
Bergkamen: 09:00-12:00 Uhr
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Aufgrund personeller Veranderungen finden die Offenen
Sprechstunden momentan nicht wie gewohnt in allen Kommunen
statt.

Auch auBerhalb der offenen Sprechstunden konnen Termine
vereinbart werden, unter gesundheitskiosk@kreis-unna.de.
Interessierte kénnen zu den allgemeinen Offnungszeiten der
Kreisverwaltung Unna telefonisch beraten werden und Termine
vereinbaren, unter den folgenden Telefonnummern: Fon 0 23 03
27 — 35 53 oder unter Fon 0 23 03 27 — 42 52 sowie unter Fon 0
23 03 27 — 27 59.

Weitere Infos und Kontakte sowie aktuelle Termine gibt es
unter www.kreis-unna.de und dem Stichwort ,Mobiler
Gesundheitskiosk”. PK | PKU

Pflege- und Wohnberatung in
Bergkamen-Riinthe: Kostenfrei
und neutral

Elke Moller. Foto:


https://www.kreis-unna.de/
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Max Rolke / Kreis
Unna

Mit Eintritt eines Pflegefalles stehen Betroffene und
Angehorige vor vielen Fragen. Hilfe gibt es vor Ort in den
Sprechstunden der Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna.

In Bergkamen-Runthe findet die nachste Sprechstunde der
Pflege- und Wohnberatung am Donnerstag, 11. Dezember in der
Zeit von 10 bis 12 Uhr statt.

Die Pflegeberaterin Elke Moller ist im Gemeindeburo an der
Christuskirche, Runther Str. 42 in Bergkamen-Runthe zu
erreichen und bietet eine individuelle und kostenfreie
Beratung an. Ein Beratungstermin sollte vorher vereinbart
werden.

In der Beratung geht es um alle Fragen rund um das Thema
Pflege, wie zum Beispiel zu den verschiedenen Leistungen der
Pflegeversicherung oder der Begutachtung durch den
Medizinischen Dienst. Ebenfalls informiert die Beraterin uber
ortsnahe Betreuungs- und Pflegeangebote wund deren
Finanzierung. Informationen gibt es auch Zu
Entlastungsangeboten fur pflegende AngehOorige. Die Beratung
ist kostenlos und unabhangig.

Terminvereinbarung

Um eine vorherige Terminvereinbarung unter Fon 08 00 27 20 02
00 (kostenfrei) wird gebeten. Wer den Termin nicht wahrnehmen
kann, erreicht die Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna im
Severinshaus, Nordenmauer 18 in Kamen, unter Fon 0 23 07 2 89
90 60 oder Fon 08 00 27 20 02 00 (kostenfrei).

Weitere Informationen gibt es im Internet
unter www.kreis-unna.de (Suchbegriff Pflege- und
Wohnberatung). PK |


https://www.kreis-unna.de/

Gewinnnummern des Lions Club-
Weihnachtskalenders fiir den
4. Dezember

Die Losnummern der Weihnachtskalender-Aktion des Lions Club
BergKamen sind gezogen. Hier sind nun die Nummern fdr
Donnerstag, 4. Dezember. Die Gewinne konnen bei den jeweiligen
Geschaften und Unternehmen direkt abgeholt werden. Es ist
dafuar vom Lions Club keine Frist gesetzt worden. Die
glicklichen Gewinner von Gutscheinen koOonnen sich also
grindlich dberlegen, wie sie ihn eintauschen wollen.

Dank zahlreicher Sponsoren war es moglich, die Herstellung des
Kalenders auBerhalb der Einnahmen aus dem Kalenderverkauf zu
finanzieren. Der Lions Club wird also auch im kommenden Jahr
wieder 1in der Lage sein, bei zahlreichen Projekten
unterstutzend mit dabei zu sein. ,Unser Dank gilt deshalb den
vielen Sponsoren, die durch Preise und Geld geholfen haben”,
so der Lions Club BergKamen.

Hier sind die Gewinnnummern:

4. Dezember 2025 Adresse Gewinn Los-Nummer
Adenauer
Apotheke am Kamertor Warengutschein, Wert 25,- € 938
Stralle 16
. Adenauer )
Apotheke am Kamertor Warengutschein, Wert 25,- € 4656
Strale 16

Rathausplatz| 2x Eintrittskarten Ladies

K Stadthall 1257
amener >tadthatte 1 Lacht 06.03.2026
Kosmetik bei Anette Kornerstr. 7 Behandlung;gutszheln, Wert 624
Beh 1 tschein, Wert
Kosmetik bei Anette Kornerstr. 7 ehand ung;gu sz eLn er 1778
WeststraRe
Thalia Buchhandlung Warengutschein, Wert 20,- € 2659

75
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Thalia Buchhandlung

WeststraRe
75

Warengutschein, Wert 20,- €

1686

Thalia Buchhandlung

WeststraRe
75

Warengutschein, Wert 20,- €

3951




