Themenabende des Vereins
Familiare Kinder-
Tagesbhetreuung

Der Verein fur Familiare Kinder-Tagesbetreuung startet am
heutigen Dienstag, 20. Januar, um 20 Uhr in den Vereinsraumen
Littke Holz 11 seine Themenabende fiur Tagespflegepersonen
Kriminalhauptkommissarin Heike Redlin. An diesem Abend wird
es um die Frage gehen ,Wie kann ich Kinder vor sexueller
Gewalt schutzen?“ Anhand der Informationen wird gemeinsam
erarbeitet, wie Tagespflegepersonen feststellen koénnen, ob ein
sexueller Missbrauch vorliegen konnte und was Sie zum Schutz
von Kindern tun konnen.

Die weiteren Themen gibt es hier als PDF zum
Download: Themenabende 1.HJ 2015

Karnevalsfeier fiir Senioren
im Martin-Luther-Haus

Das Seniorenbliro der Stadt Bergkamen wird gemeinsam mit dem
Seniorenhilfering und der ev. Frauenhilfe Weddinghofen am 13.
Februar im Martin-Luther-Haus der ev. Friedenskirchengemeinde,
Goekenheide 5 einen stimmungsvollen Tanznachmittag zum
Karneval flir alle jecken Senioren veranstalten.

Einlass zum Tanzvergnugen ist ab 14.30 Uhr. Zunachst gibt es
fur alle die Gelegenheit, sich mit Kaffee und Kuchen 2zu
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starken bevor Sozialdezernentin Christine Busch die Gaste um
15 Uhr begruBt und das Programm beginnt. Die 1. Bergkamener
Seniorenband des Seniorenhilferings sorgt flr die musikalische
Unterhaltung. Weitere karnevalistische Showeinlagen werden
noch nicht verraten. Gegen ca. 18.30 Uhr endet die
Veranstaltung.

Einlasskarten mit Verzehrmarken zur Teilnahme an der
Karnevalfeier sind im Seniorenbliro, Rathaus-Zimmer 309 zum
Preis von 3 Euro erhaltlich. Gern werden auch telefonische
Reservierungen unter 02307/965-410 entgegengenommen.

Pflege- und Wohnberatung am
Donnerstag

Die nachste Pflege- und Wohnberatung in Bergkamen findet am
Donnerstag, 15. Januar statt. Die Fachleute des Kreises stehen
Ratsuchenden von 10 bis 12 Uhr im Rathaus, Rathausplatz 1
(Raum 600 in der 6. Etage) zur Verflugung. Eine telefonische
Kontaktaufnahme ist unter 0 23 07 / 96 52 18 mdglich. Falls
sich weitere Fragen ergeben, sind die Fachleute unter Tel. 0
23 07 / 289 90 60 zu erreichen.

Bei der Beratung konnen Fragen rund um das Thema Pflege und
Wohnen gestellt werden. Da kann es z.B. um den Antrag auf
Leistungsgewahrung gehen, um die Grundlagen, nach denen der
Medizinische Dienst der Krankenkassen seine Begutachtung
durchfuhrt, um die Frage, wie sich Pflegebedlirftige auf diese
Begutachtung vorbereiten konnen oder auch um die Finanzierung
und Abrechnung eines ambulanten Pflegedienstes oder die
Finanzierung des Pflegeheimplatzes. Aber auch Ratsuchende, die
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Fragen nach technischen Hilfsmitteln oder einer
Wohnraumanpassung, wie z. B. einem barrierefreien Badezimmer
haben, konnen die gemeinsame Sprechstunde aufsuchen.

Die Beratung erfolgt tragerubergreifend, also unabhangig von
der Zugehorigkeit der Ratsuchenden zu einer Kranken- oder
Pflegekasse. Die ,Hilfe aus einer Hand“ ist kostenfrei,
neutral und personlich.

Wer die Termine nicht wahrnehmen kann oder im Anschluss
weitere Fragen hat, erreicht die Mitarbeiterinnen der Pflege-
und Wohnberatung des Kreises Unna im Severinshaus, Nordenmauer
18 in Kamen unter Tel. 0 23 07 / 289 90 60 oder 0800 / 27 200
200 (kostenfrei).

Weitere Informationen finden sich im Internet
unter www.kreis-unna.de — Kreis & Region — Soziales — Pflege-
und Wohnberatung.

Erstes Treffen der
Bergkamener Fliichtlingshelfer

Das Integrationsburo der Stadt Bergkamen weist auf das Treffen
der ehrenamtlichen Fluchtlingshelfer am Dienstag, 13. Januar,
um 18 Uhr im Ratstrakt hin.

,Die Gruppe trifft sich in dieser Zusammensetzung zum ersten
Mal und es werden bestimmt viele Fragen auftauchen, die die
zukinftige Arbeit mit Fluchtlingen betreffen. Einen Einblick
in die Fluchtlingsarbeit in der Stadt Werne wird Herr Dr.
Steiger vom Werner Fluchtlingsrat geben. Von daher wird es
bestimmt ein interessanter Abend”, so Juditha Siebert aus dem
Bergkamener Integrationsburo.
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Fur das Treffen haben bereits 15 Personen zugesagt, die sich
freiwillig engagieren mochten. Das Treffen der ehrenamtlichen
Helfer beginnt um 18.00 Uhr im Sitzungssaal II im Ratstrakt,
gegenuber dem Bergkamener Rathaus. Fur Ruckfragen steht
Juditha Siebert unter Telefon 02307/965-272 gerne zur
Verflgung.

Zwel Blutspendetermine 1in
Oberaden

Das Deutsche Rote Kreuz, Ortsverein Bergkamen e.V.,
veranstaltet im Monat Januar 2015 folgende Blutspendetermine:

= Montag, 12. Januar, 16.00 — 20.00 Uhr, im Martin-Luther-
Zentrum, PreinstraBe 36, in Oberaden

» Freitag, 23. Januar, 16.00 — 20.00 Uhr, Jochen-Klepper-
Haus, Im Sundern 11, in Oberaden.

Ausgezeichnet: Walter Thiel
sichert Stromversorgung fir
Ebola-Krankenstation in
Sierra Leone

In seiner letzten Sitzung in diesem Jahr hatte es der Stadtrat
einstimmig beschlossen, am Mittwochabend setzte Burgermeister
Roland Schafer das in die Tat um: Er zeichnete Walter Thiel
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vom THW Kamen/Bergkamen mit der Ehrenmedaille der Stadt
Bergkamen aus.

Walter Thiel (l1.) mit

BUurgermeuster Roland
Schafer bei der
Uberreichung der
Ehrenmedaille der Stadt
Bergkamen.

Der 58-jahrige Bergbau-Vorruhestandler wird vom THW seit
Jahren Uberall auf der Welt eingesetzt, wo Katastrophen
Menschen heimsuchen: sei es nach dem grollen Erdbeben auf
Tahiti, nach den Uberschwemmungen in Bosnien oder bei der
Bekampfung von Ebola.

Erst vor Kurzem ist er von einem vierw6chigen Aufenthalt im
Auftrag einer danischen Hilfsorganisation aus Sierra Leone
zuruckgekehrt. Dort sorgte er mit weiteren Spezialisten des
THW dafur, dass eine Ebola-Krankenstation sicher mit Strom
versorgt wird. Einen direkten Kontakt mit Kranken hatte er
dabei nicht. Das THW hatte ihn aber vorher grundlich auf
diesen riskanten Einsatz in einem Lehrgang vorbereitet. Im
Gepack hatte er Verbandsmaterial, Medikamente und einen
Schutzanzug.
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THW bereitet Helfer auch auf einen
Entfuhrungsfall vor

Doch bei den Lehrgangen des THW geht es nicht nur um
technische oder medizinische Fragen. In Planspielen hat Walter
Thiel auch gelernt, wie man sich am besten in Krisengebieten
bei einer Entfuhrung durch Kriminelle oder religidsen
Fanatikern verhalt. ,In Sierra Leone habe ich mit einem THW-
Kameraden zusammengearbeitet, der im Sudan entfuhrt worden
war. Er hat mir gesagt, dass er ohne diese Vorbereitung die
Entfuhrung nicht Uberstanden hatte“, berichtete Walter Thiel.

Diese Auslandseinsatze werden vom Bundesinnenministerium
gesteuert. Wer wie Walter Thiel der ,Schnellen Einsatzeinheit
Wasser Ausland”“ angehort und wegen seines fruheren Berufs als
Elektrosteiger jede Menge Erfahrung rund um das Thema Strom
mitbringt, hat praktische immer einen gepackten Koffer zu
Hause. ,Wenn eine Anforderung kommt, dann muss ich innerhalb
von sechs Stunden am Frankfurter Flughafen sein.

Damit es dem Vorruhestandler nicht langweilig wird, wenn er in
der Heimat ist, hat er einen Minijob als Fahrer bei einem
Kurierdienst angenommen. Die Chefin ist eine gute Bekannte von
ihm. Als er diesen Job angenommen hatte, macht er ihr Kklar:
»Wenn ein Anruf vom THW kommt, dann bin ich weg. Das hat
Vorrang.“

Mehr Infos zum THW Kamen/Bergkamen gibt es hier.

Frauentagsfest mit Coco Lores
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und Claire Waldorf

Fest im Blick hatten die engagierten Frauen des
Frauentagsteams die 31. Feier zum internationalen Frauentag
in Bergkamen beim ersten Vorbereitungstreffen 1in der
Stadtbibliothek.

\ By o ST

Informationsstande beim
Frauenfest im Treffpunkt.

Uber die Hauptattraktion der Veranstaltung am 08. Marz 2015
herrschte in der Gruppe schnell Einigkeit. Alle Mitglieder

waren hocherfreut uber die Wahl der Kunstlerin. Mit Sigrid
Grajek konnte das Frauentagsteam einen wirklichen kulturellen
Volltreffer landen. Die Kunstlerin wird als Coco Lores mit
viel Amisement den privaten Ruckzug in die Sofaecke betrachten
und einen facettenreichen Ruckblick auf das musikalische Erbe
von Claire Waldorf geben. Da die Kunstlerin Elemente aus zwei
unterschiedlichen Programmen vortragen wird, einigte sich das
Team bereits auf eine dreigeteilte Abfolge. Einem
musikalischen Auftakt folgen die einleitenden Worte der
Gleichstellungsbeauftragten wund die GruBworte des
Burgermeisters. Dem zweiten Auftritt der Kunstlerin folgen
eine Mittagspause und eine besondere Aktion. Die Matinee endet
dann mit dem dritten und letzten Auftritt der Kinstlerin.

Frauen machen Zukunft

Neben Altbewahrtem wurden fur den Internationalen Frauentag
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auch interessante neue Elemente ins Auge gefasst, die nun
weiter ausgestaltet werden. So besteht fiur die Gaste der
Veranstaltung die Moglichkeit, sich im Rahmen einer besonderen
Aktion “ Wunschbaum“ aktiv an der zukunftigen Entwicklung von
Frauenprojekten 1in Bergkamen zu beteiligen. Weitere
Einzelheiten wird das Team des Internationalen Frauentages im
nachsten Jahr enthullen. Man darf gespannt sein.

Waren die Feierlichkeiten zum 1letzten Internationalen
Frauentag in Bergkamen mit dem Thema ,30-Jahriges Jubilaum®“
eher ruckwartsgerichtet, so lasst bereit der Arbeitstitel
oFrauen machen Zukunft“ der diesjahrigen Veranstaltung
erahnen, wohin die Reise gehen soll.

Nun beginnt die Feinabstimmung der Veranstaltung. Die weiteren
Elemente werden zum nachsten Treffen weiter zusammengetragen
und dann entsprechend im Detail aufbereitet. Das nachste
Treffen wird am 22. Januar 2015 um 19 Uhr im Lesecafé der
Stadtbibliothek stattfinden.

Hintergrundinformation zur Veranstaltung
»Internationaler Frauentag“

Weltweit wird der Internationale Frauentag am 8. Marz
gefeiert. Er ist ein Tag fur die Rechte der Frauen, fur den
Frieden und eine humane Gesellschaft. Dieser Tag wird dazu
benutzt, um auf Themen aufmerksam zu machen, die fur Frauen
von besonderer Bedeutung sind.

Der Bergkamener Internationale Frauentag wird unter
Federfuhrung der Gleichstellungsstelle der Stadt Bergkamen in
Kooperation mit vielen Frauenverbanden und -gruppen begangen.



IGBCE Oberaden spendet fur
den ,Wunschzettelbaum“

Im Rahmen einer Vorstandssitzung der IGBCE-Oberaden
uberreichte der Vorsitzende Willi Null einen Scheck an 150
Euro an Anneliese Bohnke vom Verein fur die Kinder- und
Jugendhilfe Bergkamen.

Bestimmt ist dieses Geld far die Aktion
sWunschzettelbaum”“. Das Geld stammt vom Verkauf der
Blumengestecke auf der 125-Jahr-Feier der Ortsgruppe Oberaden.

Beim Wunschzettelbaum handelt es sich um eine Aktion des
Jugendhilfevereins Bergkamen und der ev. Frauenhilfe
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Sundern. Durch diese Aktion sollen Kinder, die vom
Jugendhilfeverein betreut werden, eine
Weihnachtsfreude erhalten.

Haufig sind die Familien der zu betreuenden Kinder in einer
schwierigen finanziellen und sozialen Situation, in der das
Geld gerade fur das tagliche Leben reicht. Weihnachtswlnsche,
wie einen

FuBball oder ein Spielhaus konnen da nicht erfullt werden.
Hier moOchten der Verein und die Frauenhilfe
helfen. MitarbeiterInnen des Jugendhilfevereins sorgen dafur,
dass die Geschenke am Heiligen Abend unter dem richtigen
Baum liegen.

Adventsfeier im ,Offenen
Fruhstuckstreff“

Das Seniorenblro der Stadt Bergkamen und die Ehrenamtlichen
des Friuhstuckstreffs 1laden 2zu einer stimmungsvollen
Adventsfeier am Donnerstag, 11. Dezember, alle Seniorinnen und
Senioren in das Heinrich-Martin-Heim der AWO, Am Wiehagen 32,
herzlich ein.

Neben einem guten Adventsfrihstuck konnen sich die Besucher
auf ein weihnachtliches und besinnliches Programm mit Liedern
und Geschichten freuen. Die Kinder des AWO-Kindergartens
Wackelzahn werden die Besucher auf die Weihnachtszeit
einstimmen. Hierzu wird auch die 1. Bergkamener Seniorenband
beitragen und mit weihnachtlichen Liedern zum Mitsingen
animieren. Der Nikolaus persodnlich wird das vergangene Jahr im
Offenen Fruhstuckstreff Revue passieren lassen. Zu Beginn der
Veranstaltung wird Blrgermeister Roland Schafer um 9.00 Uhr


https://bergkamen-infoblog.de/adventsfeier-im-offenen-fruehstueckstreff/
https://bergkamen-infoblog.de/adventsfeier-im-offenen-fruehstueckstreff/

die Besucher begruflen.

Einlass zum Adventsfruhstiuck ist ab 8.30 Uhr. Eine Anmeldung
ist nicht erforderlich. Veranstaltungsende ist um 11.00 Uhr.

Weitere Informationen konnen bei den Mitarbeiterinnen des
Seniorenblros, Frau Inge Freitag und Meike Scherney unter der
Telefonnummer 02307/965-410 erfragt werden.

Kinstlergruppe ubergibt
Spende ans Hospiz

Puinktlich zum Nikolaustag wurde heute der Erlos der
Nikolaussackchenaktion der Kunstwerkstatt sohlel ,Pack dir’'n Sack” von
der Veranstaltung Kunstnachten am vergangenen Wochenende an Bargara
Divis, Leiterin des Hospiz, in der KamerstralBe Ubergeben.

é coarkasse Unnakamen
p 1aKam
£ s0ee |

Spendenubergabe ans Hospiz

Nicht nur von der Stimmung und dem Besucherzuspruch her ist die Gruppe
der Kunstwerkstatt sohle 1 sehr zufrieden mit der Veranstaltung
»Kunstnachten“ am vergangenen Wochenende, auch das Ziel, das Hospiz
Kamen-Bergkamen zu unterstutzen, kann als erreicht gelten:
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Die Verkaufsaktion der Nikolaussackchen kam so gut an, dass sogar
,nachproduziert” werden musste, damit auch die letzen Besucher noch eine
Chance zum Erwerb hatten. Der Anteil des Verkaufserldoses erbrachte knapp
400, -€, Spenden und eine Aufstockung durch die Kunstwerkstatt
erméglichten nun — pinktlich zum Nikolaustag — die Ubergabe eines Schecks
in Hohe von 450, -€.

Héchst erfreut nahm Barbara Divis den symbolischen Scheck aus den Handen
von Vorstandmitglied der Kunstwerkstatt Helmut Ladeck entgegen. Zuvor
jedoch hatte er das Geld bereits uUberwiesen. Ihm zur Seite standen bei
der Ubergabe die weiteren beiden Vorstandsmitglieder Susanne Jonas und
Silke Kieslich

Stadt sucht ehrenamtliche
Helfer fur die Betreuung von
Flichtlingen

Wie viele Fluchtlinge gibt es zurzeit in Bergkamen? Aus
welchen Landern kommen die neuen Zuwanderer? Wo wohnen sie in
Bergkamen? Welche Unterstutzung bendtigen diese Menschen? Kann
ich vielleicht helfen? Antworten auf diese Fragen gibt es beim
kommenden Treffen des Bergkamener Interkulturellen Netzwerkes
- ,b.i.n.“, am Dienstag, 9. Dezember, um 18 Uhr im
Sitzungssaal II des Ratstraktes.
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Christine Busch moOchte,
dass sich in Bergkamen eine
Willkommenskultur fur
Flidchtlinge entwickelt.

Das Netzwerk trifft sich drei bis vier Mal jahrlich, immer zu
aktuellen Themen. Aber diesmal auch mit dem Ziel ehrenamtliche
Helfer zu gewinnen und es nicht nur bei einer reinen
Informationsveranstaltung zu belassen. ,Wir mochten
freiwillige Helfer und Fluchtlinge in den Dialog bringen und
dabei den personlichen Kontakt fordern. Bergkamener Einwohner
sollen fruhzeitig uber die Neuzuwanderer informiert sein und
in einen Austausch uUber die aktuelle Lage kommen. Zugewanderte
sollen in ihrer neuen Stadt Lebensperspektiven entwickeln
konnen und sich willkommen fuhlen“, so Christine Busch,
zustandige Dezernentin im Rathaus. ,Ehrenamtliche Helfer sind
in der heutigen Zeit immer wichtiger, da sie die Moglichkeit
der direkten und indirekten Ansprache gut nutzen kénnen.“

Bergkamen braucht elne
Willkommenskultur

In vielen anderen Stadten haben sich bereits Gruppen gefunden,
die fur die Hilfsbedurftigen ihre Zeit opfern und den
zwischenmenschlichen Kontakt pflegen. Das soll nun auch in
Bergkamen verstarkt werden. Daher werden aktive Bergkamener
Einwohner gesucht, die eine offene Willkommenskultur aufzeigen
wollen. Gefragt ist Unterstiutzung bei Behdrdengangen, bei
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Arztbesuchen, beim Ausfullen von Formularen, beim Einkaufen,
bei der Hausaufgabenbetreuung der Kinder bzw. die Begleitung
zum Erstbesuch der Kita oder Schule. Und das in einem
Zeitrahmen, den jeder selbst festlegen kann. Im besten Fall
finden sich Helfer, die sich als Gruppe neu orientieren
wollen.

,Das sprachliche Problem ist immer das grofte Hindernis im
Alltag, von daher sind auch Personen die dolmetschen mdchten,
an diesem Abend herzlich willkommen®, erklart Juditha Siebert,
die Leiterin des Bergkamener Integrationsburos und des
Interkulturellen Netzwerkes.

Idealerweise konnte sich die Unterstitzung wie
Nachbarschaftshilfe gestalten. Menschen, die noch 1im
Asylverfahren stehen bendtigen Orientierung und diese konnen
nur die Einwohner vor Ort geben. Eine neue Existenz in einem
fremden Land aufzubauen, und das eventuell noch mit mehreren
Kindern, erfordert einen starken Willen und ein hohes MaB an
Durchhaltevermégen. Dabei kodonnen die Einwanderer begleitende
Unterstutzung gut gebrauchen.

Aktive Bergkamener Blrger sind also hiermit angesprochen, an
dem geplanten Netzwerktreffen teilzunehmen, auch wenn sie sich
nur informieren mdéchten. Der Sachgebietsleiter fur Soziales,
Gesundheit und Senioren, Ralf Mollmannn, wird Uuber die
aktuelle Zuwanderung von Fluchtlingen und die Voraussetzungen
in Bergkamen berichten.

Mit welcher Idee man seine Unterstutzung zur Verflugung stellen
mochte, bleibt jedem Helfer selber JuUberlassen. Den
Ansprechpartnern im Rathaus ist jedes Angebot recht, das den
Zuwanderern das Ankommen erleichtert und gemeinsam eine offene
Willkommenskultur vorlebt.

Interessierte, die Neuankommlinge begleiten mochten oder vorab
Fragen zur Veranstaltung haben, kénnen sich im
Integrationsburo unter Telefon 02307/965272 oder per Mail an



integration@bergkamen.de informieren. Das Treffen findet am
09.12.2014 um 18 Uhr im Sitzungssaal II im Bergkamener
Ratstrakt statt. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich
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