Alle 13 Familienpaten
dauerhaft ausgebucht

Zwolf Familienpatinnen und einen Paten gibt es in der Stadt
Bergkamen. Alle sind bereits ausgebucht.

[

Scheckubergabe durch die SPD (Rinthe) an die Familienpaten. In
der Mitte: SPD-Bundestagsabgeordneter Oliver Kaczmarek. Foto:
SPD

Mit Freude wlrden sie begruft, mit Schmerz verabschiedet. Mit
diesen Worten umschreiben Irmtraud Liuckenkemper und Jutta vom
Hagen ihre ehrenamtliche Arbeit. Die beiden Frauen sind
Familienpaten, die sich — der Name verrat es schon — 1in
Bergkamen um Familien oder Alleinerziehende kummern. Zwolf
Patinnen und einen Paten gibt es in der Stadt. Alle sind
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bereits ausgebucht.

Mit 250 Euro unterstiutzt jetzt der SPD-Bundestagsabgeordnete
Oliver Kaczmarek das Bergkamener Projekt ,Familienpaten®.
Einen Teil des Betrags hat sein Team beim Drachenbootrennen
wahrend des Hafenfests gewonnen, der Rest der Summe wurde
durch Kaczmarek personlich und den SPD-Ortsverein Runthe
aufgestockt.

Einmal wochentlich nehmen sich die Familienpaten Zeit fur ihre
Schutzlinge. Irmtraud Luckenkemper unterstutzt eine
achtkopfige Familie mit sechs Kindern im Alter von einem Jahr
bis 14 Jahren. Jutta vom Hagen begleitet eine junge Familie.
Die Kinder sind drei und sechs Jahre alt. Ob Freundin fur die
Mutter oder ,Ersatzoma“ fur die Kinder — die Familienpaten
sind verlassliche Partner flur groBe und kleine
Familienmitglieder. Sie helfen im Haushalt oder bei
Behordengangen, sie betreuen die Kinder und haben ein offenes
Ohr fur die Sorgen und Note der Eltern.

Die beiden Familienpatinnen, die den Scheck umlangst vor dem
Runther Kanu-Verein entgegennahmen, hatten auch schon eine
Idee, wie ein Teil der Spende verwendet werden koénnte: Am 24.
August wollen Paten und Familien einen Ausflug in den Hammer
Maxi-Park machen. ,Mit dem Geld wird das ein schoner Tag“,
sind sich die Frauen sicher.

Ubrigens: Nicht nur die SPD weil, wie wichtig und
unentbehrlich die Familienpaten mittlerweile geworden sind.
Wie der stadtische Beigeordnete Bernd Wenske mitteilte, bemuht
sich die Stadt Bergkamen um eine dauerhafte Einrichtung eines
solchen Angebotes.

Infos Uber Familienpaten gibt es im Rathaus (Familienbulro)
unter 02307 / 965-258. Dort durfen sich auch gerne Menschen
melden, die ebenfalls als Familienpate aktiv werden wollen.



Siegpramie fiur Ausflug der
Familienpaten mit den Kindern
gespendet

Der hiesige Bundestagsabgeordnete Oliver Kaczmarek und der
Ortsvereinsvorsitzende der SPD Riunthe Christian Pollack
uberreichten gemeinsam eine Spende in HOhe von 250 € an die
Familienpaten des Bergkamener runden Tisches ,Kinder im
Zentrum“,

Beim Drachenbootrennen im Rahmen des Hafenfestes Anfang Juni
erpaddelte das SPD-Team Kaczmarek eine Siegpramie 1im
Silberlauf von 150 €. Schon bei der Preisubergabe war klar,
dass der Betrag einer karitativen Einrichtung in Bergkamen
gespendet wird. Thomas Semmelmann, Teammitglied und
Vorsitzender des Bergkamener Jugendhilfeausschusses, schlug
das Familienpatenprojekt als Empfanger der Spende vor. Spontan
stockte dann Christian Pollack die Summe um weitere 50 € auf.

Bei der Ubergabe auf dem Geldnde des Kanuvereins Rinthe ist
die Summe auf 250 € angewachsen, weil Oliver Kaczmarek weitere
50 € dazu tat. Den Scheck nahm dann die Familienpatin Irmtraud
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Lickenkamper entgegen. Sie berichtete, dass ein Teil des
Geldes fur einen gemeinsamen Ausflug mit den Kindern gebraucht
wird.

Ferienaktion des
Streetworkteams ,Miteinander
statt Gegeneinander”

Das Streetworkteam Bergkamen fuhrt vom 6. bis 9. August sowie
vom 12. bis 15. August rund um die Streetwork-Anlaufstelle
jeweils eine Ferienaktion unter dem Titel ,Miteinander statt
Gegeneinander” mit Kindern und Teenagern im Alter von 8 bis
14 Jahren durch.

Oftmals erleben Kinder und Teenager in ihrem Alltag eine
Kultur des ,Gegeneinanders”. Ausgrenzung, Mobbing und
Gewalterfahrungen oder auch einfach nur eine
»Ellenbogenmentalitat” sind ihnen in vielen Fallen bekannt und
vertraut. Dieser Kultur soll innerhalb des Projekts begegnet
werden — dem Gegeneinander ein Miteinander entgegengesetzt
werden.

In kurzen Workshops sollen die Teilnehmer und Teilnehmerinnen
gemeinsam Probleme l6sen und sich gegenseitig zu unterstitzen
lernen. Hierzu werden verschiedene Kooperationsaufgaben,
kleine angeleitete Kletteraktionen, sowie ein professionelles
Selbstbehauptungstraining durchlaufen. Den Projektabschluss
bildet ein gemeinsames Grillfest.

Ermdéglicht wird das Projekt durch den Forderverein Streetwork
Bergkamen e. V., der im Rahmen des Bayer Ehrenamtsprogramms:
»150 Bayer-Vorbilder” die Finanzierung ubernimmt. Weiterhin
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werden die Mitglieder des Vereins das Programm aktiv
begleiten.

Derzeit sind noch einige Platze fur die beiden Programmwochen
frei! Das komplette Programm steht auch als Download unter
www.streetwork-bergkamen.de bereit. Anmeldungen werden in der
Anlaufstelle des Streetworkteams (Am Stadion 7a) gerne
entgegen genommen. Informationen gibt es dort auch unter
02307/282740.

Mitarbeiterinnen des
Kleiderladens CARIert
prasentieren aktuelle
Sommermode

Der Kleiderladen CARIert ladt am Freitag, 19. Juli, um 15 Uhr
zu einer Modenschau in das Elisabeth-Haus ein. Acht
Mitarbeiterinnen des Kleiderladen prasentieren aktuelle
Sommer -

ware, die am Ende der Veranstaltung auch gekauft werden kann.
Bei Kaffee und Kuchen will man den Gasten einen schonen
Nachmittag bereiten. Karten zu 1,50 Euro gibt es im
KleiderladenCARIert, Prasidentenstrall 61, auf dem Nordberg.
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Sieben neue Patinnen ziehen
aus 1n die Familien

Sieben neue Familienpatinnen des Bergkamener runden Tischs
»Kinder im Zentrum® machen sich jetzt an die Arbeit. Zum
Auftakt stellten sie sich am vergangenen Sonntag der
Friedenskirchengemeinde vor.

Eine von ihnen ist Andrea Spelt.
Anfangen hat es mit dem Neffen.
Ihn zu betreuen, sich um ihn zu
kummern: ,Das habe 1ich gern
gemacht”, sagt Andrea Spelt.
Seit der Neffe mit seinen Eltern
weggezogen 1ist, fehlt ihr das.
Ein Zeitungsaufruf weckte sofort
ihr Interesse. Patin fur eine Familie zu werden, im ganz
normalen Alltag helfen — das konnte sie sich gut vorstellen.
Wie sieben andere Frauen aus Bergkamen, die am Sonntag ihre
Zertifikate fir den ehrenamtlichen Einsatz in Familien
bekamen.

Der Stein fiel in diesem Gottesdienst in der Friedenskirche
nicht nur symbolisch im Auftaktlied ,heimlich, still und
leise” ins Wasser und zog weite Kreise. ,Sie sind wie ein
Stein im Wasser in den Familien — Sie bewirken viel”, betonte
Margarete Hackmann, die den sieben Familienpatinnen seit
Januar bei den neun Treffen der inzwischen zweiten
Ausbildungsrunde zur Seite stand. ,Sie geben viel Gottesliebe
weiter — und sie brauchen viel Intuition und Feingefuhl, um
die Familien dort zu unterstitzen, wo sie es brauchen.” Thomas
Semmelmann fand noch deutlichere Worte in Vertretung des
Burgermeisters und fur ,Kiz — Runder Tisch fur Kinder in
Bergkamen” als Initiator des ungewOhnlichen Ehrenamt-Projektes
bei der Zertifikatsubergabe: ,Sie sind ein Kompass in den
Familien!“


https://bergkamen-infoblog.de/sieben-neue-patinnen-ziehen-aus-in-die-familien/
https://bergkamen-infoblog.de/sieben-neue-patinnen-ziehen-aus-in-die-familien/
http://bergkamen-infoblog.de/sieben-neue-patinnen-ziehen-aus-in-die-familien/patinnen-2/

Andrea Spelt ist schon als Familienpatin aktiv. Sie ist fur
ein siebenjahriges Madchen in einer achtkopfigen Familie mit
sechs Kindern die ganz personliche Freundin. ,Wir haben uns
schon drei Mal getroffen”, erzahlt sie. ,Das Eis taut
inzwischen — wir haben gemeinsam einen Besuch auf den
Bauernhof unternommen und waren mit meinem Hund spazieren.”
Ein Ausflug in den Zoo ist auch schon geplant.

Familien sind das Thema der Evangelischen Kirche 1in
Deutschland. Ein Impulspapier will das Gesprach anregen und
oFamilien heute” unter die Lupe nehmen. Patchworkfamilien,
getrennt lebende oder geschiedene Ehepartner mit und ohne
Kinder, verwitwet mit Kindern in weiter Ferne: Schon eine
kleine Umfrage per Handzeichen im Gottesdienst zeigte, dass
Familien heute bunt und unterschiedlich sind. ,,Schon in der
Bibel kommen unterschiedlichste Familienformen vor — und auch
Jesus stammt aus einer Patchworkfamilie“, betonte Pfarrerin
Petra Buschmann-Simons. Deshalb ist es an der Zeit, Familien
mit anderen Augen zu sehen. Das ist auch eine Herausforderung,
mit der sich die neuen Familienpaten beschaftigen mussen.

Sonja Franz freut sich schon auf ihre neue Aufgabe. Die
frischgebackene Familienpatin und Mutter einer Tochter hat das
Ehrenamtsprojekt von ,KiZ — Runder Tisch fur Kinder in
Bergkamen” von Anfang an interessiert verfolgt. ,Ich habe
selbst in Krisensituationen erlebt, wie wichtig es ist, Hilfe
zu bekommen”, sagt sie. Jetzt endlich hatte sie Zeit, um am
zweiten Ausbildungsdurchgang teilzunehmen. ,Die Schulung war
rundum intensiv und richtig gut — daraus habe ich viel fur
mich mitgenommen.” Auch eine Familie hat sie schon, mit der
sie sich demnachst treffen wird: Eine alleinerziehende Mutter
mit einem Kind.

Inzwischen gibt es 13 Familienpaten, die jungen Familien ein
Stuck Last im Alltag abnehmen. Die sieben neuen Paten bekamen
den Segen Gottes mit auf ihren wichtigen Weg und tauschten
sich anschlieflend beim gemeinsamen Sekt noch angeregt Uber
ihre ersten Erfahrungen aus.



Mehr zum Projekt unter: http://www.familienpate-bergkamen.de/

Jahnschiler laufen bei ihrem
Kinderfest fiur eine gute
Sache

Ein Sponsorenlauf war Bestandteil des traditionellen
Kinderfests an der Jahnschule am vergangenen Samstag.

Die Kinder der Schule versuchten
in einer vorgegebenen Zeit so
viele Runden wie moglich um das
Schulgebdude zu laufen, um einen
groBtmoéglichen Spendenbetrag zu
,erlaufen”. Alle Schiuler hatten
sich selbst Sponsoren gesucht,
die pro gelaufener Runde einen
vorher festgelegten Betrag zu
spenden bereit waren.

Mit dem Erldés sollen sowohl wichtige Projekte fur die Kinder
der Jahnschule als auch gemeinnutzige Aktionen aus dem
hiesigen Bereich wunterstutzt werden. Beim 1letzten
Sponsorenlauf der Jahnschule wurde der Verein ,Kleine Nana“,
der in Not geratenen Kindern im Kreis Unna hilft, mit einer
Spende unterstitzt.

Jede Jahrgangsstufe hatte eine Stunde Zeit, in der die Schiler
ihre Runden um das Schulgelande laufen konnten. Danach war fur
die kleinen Sportler und ihre Begleitungen Spiel und Spall beim
Dosenwerfen, Glucksradtombola der Buchereimutter,
TorwandschieBen und einer Hupfburg angesagt. Fur das leibliche
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Wohl war auch bestens mit Kuchen, Wurstchen und Getranken
gesorgt.

Bayer-Mitarbeiter spenden
2.800 Euro fiir soziale Zwecke

Vielfalt ist von Vorteil. Das bestatigten die Mitarbeiter der
Mikrobiologie von Bayer HealthCare kurzlich am Tag der offenen
Tur ihres Betriebs: Sie kummerten sich um die Vorbereitung,
sorgten fur einen perfekten Ablauf und erwiesen sich als
rundum umsichtige Gastgeber. Sie verfugen aber auch uUber ein
grolBes Herz. Den Beweis dafur lieferten sie jetzt nach.

Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter der
Mikrobiologie bei der
symbolischen
Spendenubergabe an Marion
Acar (4. v. l1.), Verein fur
Reittherapie, und Irmgard
Wiek (5. v. 1.) vom St.
Vinzenz-Jugendhilfe-
Zentrum.
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Wie vorab angekundigt, spendete das Team der Mikrobiologie
alle Erlose aus dem Verkauf von Getranken und Verpflegung —
darunter 24 (!) selbst gebackene Kuchen — fur soziale Zwecke.
Jeweils 1.200 Euro erhalten der Verein fur Reittherapie Kreis
Unna mit Sitz in Werne und das St. Vinzenz-Jugendhilfe-Zentrum
in Hamm. Weitere 400 Euro gehen aus aktuellem Anlass an die
Opfer der Flutkatastrophe in Sachsen-Anhalt.

Blutspendetermin in der
Hellweg-Hauptschule

Der Blutspendedienst des Deutschen Roten Kreuzes ladt am
Freitag, 12. Juli, von 15 bis 20 Uhr zum Blutspendetermin in
die Hellweg-Hauptschule, Rinther Stralle 80, ein.

Gottesdienst zum Auftakt:
Sieben neue Familienpaten
gehen an den Start

Neue ausgebildete Familienpaten des Bergkamener Runden Tischs
oKinder im Zentrum® gehen jetzt an den Start. Zum Auftakt
findet am kommenden Sonntag, 7. Juli, ab 10.30 Uhr ein
Gottesdienst in der Friedenskirche statt. Dabei werden die
Gottesdienstbesucher auch eine Menge uber die Arbeit der
Familienpaten erfahren.
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Gemeinsam spielen, Ausfluge wunternehmen, Arztbesuche
bewaltigen, Hausaufgaben schaffen: Die Familienpaten,kurz
FiPs, sind in Bergkamen langst eine eigene Erfolgsgeschichte.
Die wertvollen Alltagshelfer fur junge Familien sind gefragter
denn je, sowohl von Eltern, die etwas Unterstitzung im Alltag
brauchen, als auch von Interessierten, die als Paten helfen
mochten.

Im zweiten Ausbildungsdurchgang von ,Kinder im Zentrum -
Runder Tisch Bergkamen®“ ist das Team der FiPs von sieben neuen
Paten verstarkt worden. Die Ehrenamtlichen Uberschreiten jetzt
die Schwelle von der Theorie zur Praxis und gehen in die
Familien.

Dieser Gottesdienst begleitet sie auf diesem Weg und gibt
ihnen wertvolles Rustzeug mit fur ihre wichtige Arbeit.

Uber 1000 Besucher kamen zum
,Sommer“-Fest auf dem
Zentrumsplatz

Uber 1000 Besucher kamen zum Sommerfest auf dem Bergkamener
Zentrumplatz, das in diesem Jahr erstmals gemeinsam von der
Sonnen-Apotheke und AuK

Alten- und Krankenpflege GmbH fir Kunden und interessierte
Besucher veranstaltet wurde.
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ittag gab es zahlreiche Aktionen, wie Blutdruckmessung oder
Bestimmung der Blutwerte, Infos zum Pflegeangebot von AukK,
Ernahrungsberatung und

Kéorperanalyse, Herzcheck, Fitnesstrainingsangebote, Infos zur
Soletherapie und andere

Serviceaktionen aus dem Gesundheitsbereich. Allein rund 350
Besucher nutzten dann auch

die Gelegenheit, kostenfrei ihre Blutzucker- und
Cholesterinwerte testen zu lassen.

Lange Schlangen bildeten sich aber nicht nur vor den Service-
Stationen: An den

Waffelstanden der hauswirtschaftlichen Versorgung von AuK und
der Sonnen-Apotheke

wurden gut 30 kg Teig zu leckeren Waffeln gebacken, dazu gab
es 75 Liter Kaffee und

unzahlige kihle Getranke.

Auch am Grill herrschte reger Andrang, hiell es an diesem Tag
doch ,Hier grillt fur Sie der

Chef personlich!®“ Mindestens 1.200 Wirstchen wendeten Simon
Born von AuK Alten- und
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Krankenpflege und Frank Klesz von der Sonnen-Apotheke auf dem
heilen Rost, um die

hungrigen Besucher zu verwohnen. Fur gute Stimmung und
musikalische Unterhaltung

sorgte Thomas Leitmann von ,Burning Heart”. ,Trotz des nicht
sehr sommerlichen Wetters

war der Zentrumsplatz dann auch bis zum Schluss gut gefullt,
so dass es eine rundum

gelungene Aktion wurde”, lautet die Bilanz der Organisatoren

Pflege- und Wohnberatungen im
Rathaus

Die nachsten Pflege- und Wohnberatungen in Bergkamen finden am
Donnerstag, 4. und 18. Juli statt. Die Fachleute der im
Auftrag des Kreises tatigen Verbraucherzentrale NRW stehen
Ratsuchenden von 10 bis 12 Uhr im Rathaus, Rathausplatz 1
(Raum 608 in der 6. Etage) zur Verflgung.

Eine telefonische Kontaktaufnahme ist unter 0 23 07 / 96 52 18
moglich. Falls sich weitere Fragen ergeben, sind die Fachleute
unter Tel. 0 23 07 / 289 90 60 zu erreichen.

Bei der Beratung konnen Fragen rund um das Thema Pflege und
Wohnen gestellt werden. Da kann es z.B. um den Antrag auf
Leistungsgewahrung gehen, um die Grundlagen, nach denen der
Medizinische Dienst der Krankenkassen seine Begutachtung
durchfuhrt, um die Frage, wie sich Pflegebedlrftige auf diese
Begutachtung vorbereiten konnen oder auch um die Finanzierung
und Abrechnung eines ambulanten Pflegedienstes oder die
Finanzierung des Pflegeheimplatzes. Aber auch Ratsuchende, die
Fragen nach technischen Hilfsmitteln oder einer
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Wohnraumanpassung, wie z. B. einem barrierefreien Badezimmer
haben, konnen die gemeinsame Sprechstunde aufsuchen.

Die Beratung erfolgt tragerubergreifend, also unabhangig von
der Zugehdrigkeit der Ratsuchenden zu einer Kranken- oder
Pflegekasse. Die ,Hilfe aus einer Hand” ist kostenfrei,
neutral und personlich.

Wer die Termine in Bergkamen nicht wahrnehmen kann, kann sich
an einen der drei Pflegestutzpunkte im Kreis wenden. Sie
wurden vom Kreis Unna am Standort Kamen, Nordenmauer 18 (Tel.
0 23 07 / 289 90 60), von der AOK am Standort Unna, Markische
StraBe 2 (Tel. 0 23 03 / 201-135), und von der Knappschaft am
Standort Lunen, ArndtstraBe 4 (Tel. 0 23 06 / 70 03-91),
eingerichtet.

Weitere Informationen finden sich im Internet unter
www.kreis-unna.de — Gesundheit und Soziales — Hilfen beil
Pflegebedurftigkeit.
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