Agentur fiur Arbeit: Zum
Jahresende beruflich
durchstarten

Im Dezember finden im Berufsinformationszentrum (BiZ) der
Agentur fiir Arbeit Hamm kostenlose Informationsveranstaltungen
und Seminare statt.

Einmal nicht an sich selbst, sondern an andere denken, ist der
Grundgedanke vieler junger Erwachsener, die sich fur ein
soziales Jahr entscheiden. Sie wollen anderen Menschen helfen
oder sich einfach nur sozial engagieren. Der Berater im
Bundesfreiwilligendienst, Uwe Schonbier vom Bundesamt fir
Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben, beantwortet am 6.
Dezember Fragen rund um dieses Thema. Die Einsatzbereiche im
Freiwilligendienst sind sehr unterschiedlich — das kann der
Pflegebereich sein, aber auch eine Tatigkeit im Labor. Die
Veranstaltung beginnt um 14 Uhr im Veranstaltungsraum des BiZ
(Raum 161).

Arbeiten bei der Bundeswehr? Karriereberaterin der Bundeswehr,
Hauptfeldwebel Yvonne Stadie stellt wunterschiedliche
Berufsmodelle der Bundeswehr vor. Ob zivile oder militarische
Laufbahn — die Moglichkeiten sind sehr vielfaltig. In ihrem
Vortrag am 8. Dezember um 15 Uhr geht sie individuell auf die
Winsche und Vorstellungen der Teilnehmer ein und prasentiert
in kurzen Videos einige Berufsfelder der Bundeswehr. Welche
Ausbildungen bietet die Bundeswehr an? Welche Studiengange
werden angeboten? Wie sehen die beruflichen Chancen fur Frauen
bei der Bundeswehr aus? Im Anschluss koénnen die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer Yvonne Stadie Einzelfragen
stellen oder sich direkt flur einen Beratungstermin anmelden.
Die Veranstaltung findet im Raum 161 (BiZ Veranstaltungsraum)
statt.
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Stellenausschreibungen zu finden ist nicht schwer, aber den
richtigen Job zu finden, ist umso schwerer. Das Internet
bietet ein umfangreiches Angebot an Jobportalen. Wer sich
beruflich neu orientieren mochte oder einfach eine neue Arbeit
sucht, kann dabei schnell den Uberblick verlieren. Das BiZ der
Arbeitsagentur in Hamm bietet am 13. Dezember um 14 Uhr eine
Schulung zum Thema ,Jobsuche im Internet“ an. In der
zweistlindigen Veranstaltung werden mehrere Suchstrategien
vorgestellt, die zu einem optimalen Suchergebnis fuhren. Zudem
wird gezeigt, wie ein Bewerberprofil in der Jobbodrse erstellt
und bearbeitet werden kann. Im Anschluss haben die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer die Moglichkeit, das Erlernte
in der Praxis anzuwenden. An den Internetarbeitsplatzen des
BiZ kodonnen sie 1ihre Bewerberprofile erstellen -
beziehungsweise optimieren.

Eine gute Bewerbungsmappe ist der erste Schritt zum Traumjob.
Aus diesem Grund bietet das BiZ der Agentur fur Arbeit Hamm
einen kostenlosen Bewerbungsmappencheck an. Die
Mitarbeiterinnen der Arbeitsagentur priufen die
Bewerbungsunterlagen und geben hilfreiche Tipps. Fur die
Uberprifung wird die fertige Bewerbung in ausgedruckter Form
und auf einem USB-Stick benétigt, so dass Anderungen auch
direkt an den Bewerbungs-PC’s durchgefihrt werden kénnen. Je
Bewerber sind 30 Minuten eingeplant. Eine Anmeldung ist
erforderlich. Unter der Telefonnummer 02381/910-1001, per E-
Mail (hamm.biz@arbeitsagentur.de) oder personlich im BiZ in
der Bismarckstralle 2 konnen die Termine vereinbart werden.

Gesundheitshaus Liinen am
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Donnerstag geschlossen

Das Gesundheitshaus des Kreises Unna in Lunen bleibt am
Donnerstag, 1. Dezember wegen eines Personalwechsels und
diverser Aulentermine geschlossen. Darauf weist die
Kreisverwaltung Unna hin.

Abgeordnete informieren sich
beim Jobcenter

Die Mitglieder des Bundes- und Landtags aus der Kreisregion Unna
folgten der Einladung des Jobcenter-Geschaftsfuhrers Uwe Ringelsiep

und besuchten die Behorde fur einen Informationsaustausch.

Bundes - und
Landtagsabgeordnete der
Kreisregion informieren
sich im Jobcenter Kreis
Unna Uber den aktuellen
Sachstand der
Arbeitsergebnisse.

Quelle: Jobcenter Kreis
Unna, Katja Mintel
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Gemeinsam mit Torsten GoOpfert, Sozialdezernent des Kreises Unna,
Thomas Helm, Vorsitzender der Geschaftsfuhrung der Agentur fur Arbeit
Hamm, und Christian Scholz, stellvertretender Geschaftsfuhrer des
Jobcenters Kreis Unna, berichtete Ringelsiep zum aktuellen Sachstand
der Arbeitsergebnisse und den Planungen flur das kommende Jahr.
Besonderes Interesse galt dabei den Themen ,Senkung der
Jugendarbeitslosigkeit”, ,Integration von geflichteten Menschen” und

dem Thema ,Berufliche Bildung fir Arbeitsuchende”.

»Ein solcher Informationsaustausch ist enorm wichtig fur uns“, so
Ringelsiep. ,Denn Ziel solcher Gesprache ist es, eine groRtmogliche
Transparenz zu allen Akteuren des Arbeitsmarkts herzustellen.”
Arbeitsagentur-Chef Helm erganzt: ,Letztendlich ist das gute
Integrationsergebnis dieses Jahres auch auf eine gut funktionierende
Zusammenarbeit mit Wirtschaft und Politik zurickzufuhren. Um
erfolgreich eine schnelle berufliche Integration zu erzielen, sind
kurze Wege und funktionierende Netzwerke absolut erforderlich.”
Sozialdezernent Gopfert sieht das ebenso und spricht sich daher far
ein weiteres Zusammentreffen mit den Beteiligten im kommenden Jahr

aus.

Erstes Vortreffen zum
Internationalen Frauentag
2017 in Bergkamen

Weltweit wird der Internationale Frauentag am 8. Marz
gefeiert. Er ist ein Tag fur die Rechte der Frauen, fur den
Frieden und eine humane Gesellschaft. Der Internationale
Frauentag soll in Bergkamen auch zum 33. Mal gefeiert werden.
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Un erste Ideen flur die Ausgestaltung des Frauentages 1in
Bergkamen im Jahre 2017 zu sammeln und vielleicht schon ein
Thema festzulegen, sind alle interessierten Frauen sowie die
Vertreterinnen von Frauenverbanden, -vereinen und —gruppen zum
ersten Vorbereitungstreffen eingeladen.

Es findet statt am Donnerstag, 1. Dezember, um 18:30 Uhr im
Lesecafé der Stadtbibliothek, Am Stadtmarkt 1 in Bergkamen.

Der Bergkamener Internationale Frauentag wird wunter
Federfuhrung der Gleichstellungsstelle der Stadt Bergkamen in
Kooperation mit vielen Frauenverbanden und —gruppen begangen.
In Bergkamen wird der Internationale Frauentag seit 1984
jahrlich im Marz grof gefeiert. Die Frauen nehmen diesen Tag
zum Anlass, um ihre Forderungen und Themen Offentlich zu
machen. Mit unterschiedlichen Schwerpunkten geht es dabei nach
wie vor um die Forderung nach Gleichberechtigung und
Verwirklichung von Chancengleichheit fur Frauen.

Weihnachtsausflug der ver.di
Senioren zum Wasserschloss
Moyland und nach Venlo

Die traditionelle Weihnachtsmarktfahrt der ver.di-Senioren
Hamm-Unna findet am Samstag, 10. Dezember, statt. Ziel der
Busreise, mit den Zustiegsmodglichkeiten in Hamm und Unna, ist
der 19. Kunsthandwerkermarkt im Wasserschloss Moyland 1in
Bedburg-Hau. AusschlieBlich selbst gefertigte Produkte werden
an 150 Standen angeboten.

Der Besuch des Wochenmarktes in Venlo und ein Ganse-
bratenessen gehdéren zum Veranstaltungsprogramm.
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Fur diese Fahrt sind noch einige Platze frei.

Interessenten fur die noch freien Platze wenden sich bitte bis
zum 02.12.2016 telefonisch an den ver.di Bezirk Hamm/Unna,
Tel.: 02381/920520.

Spielzeugborse Kinderkram hat
die passenden
Weihnachtsgeschenke

Die Spielzeugbdrse Kinderkram der Friedenskirchengemeinde ist am
Samstag, 26. November, von 10 bis 12 Uhr in der Auferstehungskirchen
in Weddinghofen ged6ffnet. Hier haben finanziell schwache Familien die
Moglichkeit, fir ihre Kinder bereits Weihnachtsgeschenke oder flr-
was-auch-immer-Geschenke kostenfrei auszusuchen.

»Kinderkram”“ wurde der Raum genannt,
weil hier Kinder und Erwachsene
kostenfrei nach Buchern und
Geschenken kramen und stobern
durfen, um z. B. etwas fur die
nachste Kindergeburtstagsparty haben

zu koénnen. Kein Kind soll ohne
Geschenk bleiben oder eine Einladung ausschlagen mussen, nur weil das
Geld fur ein Geschenk fehlt.

Selbstverstandlich kann in dieser Zeit auch neues oder sehr gut
erhaltenes Spielzeug abgegeben werden. Hier sind wir dringend auf IHRE
Spenden angewiesen. Bitten Sie ihre Kinder doch einmal, die Zimmer
oder Dachboden zu durchforsten. Sicher gibt es dort einige nie
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gelesene Blcher oder Spielzeuggeschenke, aus denen sie herausgewachsen
sind.

Kinderkram ist jeden letzten Samstag im Monat von 10 bis 12 Uhr in den
unteren Raumen der Auferstehungskirche fur jedermann gedffnet.

Pflege- und Wohnberatung 1in
Bergkamen: Kostenfrei und
neutral

Mit Eintritt eines Pflegefalles stehen Betroffene und
Angehorige vor vielen Fragen. Hilfe gibt es vor Ort in den
Sprechstunden der Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna.

In Bergkamen findet die nachste Sprechstunde der Pflege- und
Wohnberatung am Donnerstag, 1. Dezember von 10 bis 12 Uhr
statt. Die Pflegeberaterin Anne Kappelhoff ist im Rathaus,
Rathausplatz 1, Raum 600 zu erreichen. Eine telefonische
Kontaktaufnahme ist unter 0 23 07 / 965 218 moéglich.

Bei der Beratung geht es um alle Fragen rund um das Thema
Pflege, wie zum Beispiel zu den Leistungen der
Pflegeversicherung, zum Pflegetagebuch oder der Begutachtung
durch den Medizinischen Dienst. Informationen gibt es auch zu
den Leistungen, die an einer Demenz erkrankten Menschen
zustehen.

Auch wer einen Gesprachskreis fur pflegende Angehorige, einen
ambulanten Pflegedienst, eine Tages- oder
Kurzzeitpflegeeinrichtung oder ein Pflegeheim sucht, bekommt
Adressen und Informationen Uuber ortsnahe Angebote. Aullerdem
werden Fragen zur Finanzierung dieser Hilfeangebote
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beantwortet. Die Beratung ist kostenlos und
anbieterunabhangig.

Wer den Termin nicht wahrnehmen kann, spater noch Fragen hat
oder einen Hausbesuch vereinbaren mochte, erreicht die Pflege-
und Wohnberatung im Kreis Unna im Severinshaus, Nordenmauer 18
in Kamen unter Tel. 0 23 07 / 28 99 060 oder 0 800 / 27 200
200 (kostenfrei).

Weitere Informationen gibt es im Internet unter
www.kreis-unna.de (Suchbegriff Pflege- und Wohnberatung).

Tipps zum Wiedereinstieg:
Seminar fur
Berufsruckkehrende und
Wiedereinsteigende

Verantwortung fur Kinder oder pflegebedirftige Angehérige? Flr
einige Menschen wird dies zur Vollzeitaufgabe. Sie entscheiden
sich bewusst fur eine Pause auf unbestimmte Zeit. Wer den
Schritt zurick in den Beruf wagen will, kann am 1. Dezember im
Veranstaltungsraum (Raum 161) des Berufsinformationszentrums
der Arbeitsagentur in der BismarckstraBe 2 in Hamm das
Seminar ,Zuruck in den Beruf“ besuchen. Ab 9.30 Uhr informiert
die Beauftragte fur Chancengleichheit am Arbeitsmarkt der
Agentur fiur Arbeit Hamm, Martina Leyer, welche Méglichkeiten
es fur den beruflichen Wiedereinstieg gibt und stellt den
aktuellen und regionalen Arbeitsmarkt vor.
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Martina Leyer berat in ihrem Seminar Frauen und Manner, die
nach einer langeren Pause wieder in den Beruf einsteigen
wollen. Foto: Foto: Nathalie Neuhaus

Familie und Beruf miteinander vereinbaren? Im Seminar ,Zuruck
in den Beruf" zeigt Martina Leyer den Teilnehmerinnen und
Teilnehmern wie es geht. Mit der Frage ,Was habe ich dem
Arbeitgeber zu bieten?” beginnt sie ihre Veranstaltung. Die
Teilnehmer stellen sich der Reihe nach vor und beschreiben
kurz ihre Lebenssituation. ,Was haben Sie vor Ihrer ,Auszeit”
gemacht? Aus welcher Branche kommen Sie?“ Martina Leyer hort
den Teilnehmern genau zu, um sie schon wahrend des Seminars
individuell zu beraten und ihnen erste Tipps zu geben. ,Es ist
wichtig, sich bei der Planung nicht zu sehr einzuschranken.
Damit ist man sich oft selbst im Weg und schlielt womdglich
interessante Stellenangebote aus, ohne sich darauf zu
bewerben”, rat die Seminarleiterin. In der
zweieinhalbstundigen Veranstaltung analysiert sie gemeinsam
mit den Teilnehmerinnen und Teilnehmern deren personliche
Starken und Schwachen. ,Gerade vielen jungen Muttern ist es
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gar nicht bewusst, dass die Organisation einer Familie
vergleichbar mit den Aufgaben in einem Unternehmen ist. Je
nach Unternehmen missen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
flexibel auf bestimmte Situationen reagieren. Auch ein gutes
Zeitmanagement ist von grolem Vorteil”, erklart die
Beauftragte fur Chancengleichheit am Arbeitsmarkt. ,Genau
diese Fahigkeit konnen sie fur den Wiedereinstieg nutzen. Denn
oft bringen Berufsruckkehrende Erfahrungen mit, die
Berufseinsteiger noch gar nicht erworben haben.”“

Die Veranstaltung beginnt jeweils um 9.30 Uhr. Eine Anmeldung
ist nicht erforderlich. Angesprochen sind insbesondere
Berufsruckkehrende, die noch keine konkrete Idee haben, sich
den Wiedereinstieg aber vorstellen kénnen.

Neben dem Seminar bietet Martina Leyer auch Einzelberatungen
an. Interessierte Frauen und Manner konnen mit ihr unter der
Telefonnummer 02381/910 - 2167 oder per E-Mail
(Hamm.BCA@arbeitsagentur.de) Kontakt aufnehmen.

Basteln, Kekse und spontan
Persisch lernen —
Sechstklassler des Gymnasiums
treffen Flichtlingskinder

Durch zwanglosen Austausch mit Fluchtlingen in Kontakt zu
kommen — das gelang den 20 Schulerinnen und Schulern der
Klassen 6b und 6d des Stadtischen Gymnasiums Bergkamen am
Donnerstag, 17. November, ganz problemlos. Mit Papier, Schere
und Keksen im Gepack hatten sie sich um 14.30 Uhr auf den Weg
zum Multikulturellen Forum in der Prasidentenstrafle gemacht,
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um anderthalb Stunden mit Fluchtlingen zusammen Sterne zu
basteln und mit ihnen ins Gesprach zu kommen.

Sechstklassler des Gymnasium und Fluchtlingskinder bastelten
im Multi-Kulti-Forum Sterne.

Im Begegnungsraum des Vereins herrschte dann auch reger Trubel
— zahlreiche Kinder und Jugendliche freuten sich Uber die von
der Deutschlehrerin und Go-in-Beauftragten Frau Schottstadt,
den Deutschlehrerinnen Frau Feger und Frau Heiling sowie Frau
Malachewski vom Multi-Kulti organisierte Moglichkeit zum
Knipfen internationaler Kontakte.

Zu Beginn fuhrten die Schuler kleine Interviews durch, da sie
derzeit mit der Erstellung eines Flyers zum Thema ,Flichtlinge
bei uns” im Deutsch-, Politik- und Kunstunterricht auf die
Teilnahme an einem ,Schiulerwettbewerb zur politischen Bildung“
hinarbeiten. Intensiv hatten sich die Schuler zuvor auf diese
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Situation vorbereitet, um niemanden durch unangenehme Fragen
zu bedrangen. Und so erfuhren sie bewegende Details und ganz
personliche Sichtweisen zum Thema Flucht.

Doch der Austausch ging weit uber die vorbereiteten Fragen
hinaus. So konnte am Ende der anderthalbstundigen
Veranstaltung zum Beispiel so mancher Schuler stolz erklaren,
wie man seinen eigenen Namen auf persisch schreibt - des
spontanen und herzlichen Unterrichts eines jugendlichen
Afghanen sei Dank. Das gemeinsame Aufraumen wurde denn auch
von dem Tenor begleitet: ,So etwas konnten wir ofter machen”.

Die Veranstaltung im ,Multi-Kulti-Forum®” geht auch in die
zweite Runde: An diesem Donnerstag, 24. November um 15.00 Uhr,
werden Schualerinnen und Schiler aus der 6a und der 6d in der
Prasidentenstralle beim eintrachtigen Falten wvon
Transparentpapier und vielen Gesprachen weitere Kontakte
knupfen.

AWO 1m Kreis Unna ehrte
langjahrige Mitarbeitende

In der AWO-Zentrale in Kamen wurden am vergangenen Sonntag die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der AWO im Kreis Unna, die in
diesem Jahr 25., 30. 35. oder 40. Dienstjubilaum haben bzw. in
den Ruhestand gehen, 1in einem feierlichen Rahmen geehrt.
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Vorsitzender Wilfried Bartmann (6. v.l.) und Geschaftsfuhrer
Rainer Goepfert(l. v.l.) ehrten insgesamt 17 Mitarbeitende fur
ihre jahrzehntelange Unternehmenszugehdrigkeit.

Unterbezirksvorsitzender Wilfried Bartmann und Geschaftsfuhrer
Rainer Goepfert bedankten sich bei den Jubilaren fur die
vertrauensvolle Zusammenarbeit und die Verbundenheit zur AWO.
Beide betonten: ,Die Arbeit der AWO im Kreis Unna hat ein
hohes Ansehen und wird sehr geschatzt. Das liegt vor allem an
den Mitarbeitenden, die sich Uber viele Jahre mit viel
Fachlichkeit und Engagement einbringen.”

25-jahrige Tatigkeit: Sabahat Gulser, Babette Heinze, Bianca
Kaldewey, Gabriele Kleist, Kerstin Lenz, Heike Wehmeier und
Melek Yildrim

30-jahrige Tatigkeit: Claudia Bittner, Simone Schriefer und
Annette Schutte

35 jahrige-Tatigkeit: Martina Bley und Britta Jutte
40-jahrige Tatigkeit: Erika Rademacher

Ruhestand: Barbara Beckmann, Dieter Fischer, Rolf Hausberg und
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Karin Pattberg

DRK ehrt Jubilare und dankt
den 35 Aktiven fir 1ihren

ehrenamtlichen Einsatz von
15.000 Stunden in 2015

Die Ehrung langjahriger Mitglieder war ein wichtiger
Tagesordnungspunkt der Jahreshauptversammlung des DRK-Ortsvereins
Bergkamen am Sonntagabend.

Die Jubilare des Bergkamener DRK.

Vorsitzender Andreas Kray zeichnete Victoria Baues und Monika Kilian
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fir ihre 10-jahrige Mitgliedschaft aus. Marianne Gajewski, Bernd Hein
und Eliese Krell sind seit 15 Jahren dabei. Auf eine 25-jahrige
Mitgliedschaft konnen Harry May und Marianne Regelski zuruckblicken.
Auf 30 Jahr kommt inzwischen Ingrid Minnich, auf 35 Jahre Klaus
Franke, auf 40 Jahre Reinhard Regelski, ab 50 Jahre Leo Blechinger und
auf sogar 55 Jahre Horst Weinreich. Fur ihren unermudlichen Einsatz in
all diesen Jahren bedanke sich auch Burgermeister Roland Schafer, der
Landtagsabgeordnete Rudiger Wie, CDU-Fraktionschef Thomas Heinzel und
Ortsvorsteher Franz Herdring bei den Jubilaren.

Sie haben zusammen mit den freien Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
rd. 15.000 Stunden in Bergkamen gearbeitet. ,Umgerechnet bedeutet
dies, dass jeder der o. g. Kameradinnen und Kameraden uber 350 Stunden
seiner Freizeit fur das Allgemeinwohl der Bergkamener Blrgerinnen und
Blirger zur Verfigung gestellt hat”, erklarte Andreas Kray in seinem
Jahresbericht fur 2015. Schwerpunkte dieser Arbeit seien gewesen: der
Blutspendedienst, die Ausbildung der Bevolkerung in Erste Hilfe und
Gesundheitsschutz, Sozialarbeit insbesondere fur Kinder, Jugendliche
und Senioren, die Gesundheitsfdorderung und Sanitatsdienste bei
Veranstaltungen.

Etwas bedauerlich findet Kray, dass die Zahl der Fdordermitglieder
weiter sinkt. , Aber Sorgen um die Finanzen missen wir uns als DRK
Ortsverein Bergkamen e.V. nicht machen”, betonte der Vorsitzende.
Trotz wirbt das Bergkamener DRK weiterhin um die Unterstitzer. Eine
ganz andere Zukunftsaufgabe wird es sein, einen neuen Standort fur die
DRK-Unterkunft zu finden. Bekanntlich soll das Hallenbad in Bergkamen-
Mit samt Nebengebaude nach der Er6ffnung des neuen Kombibads in
Weddinghofen abgerissen. Kray: ,Ich wurde das aber auch positiv sehen
wollen. Ist das Heim mit den Kosten doch ein nicht unerheblicher
Aufwand fur unseren Verein. Vielleicht kommen wir so zu einer etwas
kleineren und damit kostengunstigeren ,Heimat‘.“



Der besondere Dank aller galt noch einmal den
Flichtlingshelfern.


http://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2016/11/DRK-Flüchtlingshelfer.jpg

