,Foto Expedition Lippeland“:
Kreativer Wettbewerb mit
attraktiven Preisen

Noch funf Tage bis zur ersten ,Foto-Expedition Lippe-land“ in
Lidnen: Am kommenden Samstag, dem 24. Juni, startet der
kreative Wettbewerb von LIPPEVERBAND, VHS und Stadt Lunen.

- 72

' SCALKE

Familie Gerbling-Hohl erhielt fur ihr Fot ,Kulturelle
Vielfalt” einen Sonderpreis.

An diesem Tag geht es ab 9 Uhr und bis maximal 21 Uhr um gute
Ideen, gute Laune und einen Blick fur das Wesentliche. 18
Bilder nach vorgegebenen Themen missen in einer festen
Reihenfolge aufgenommen werden mussen. Keine einfache Aufgabe,
doch sie ist zu schaffen — es winken Geldpreise zwischen 200
und 1000 Euro und die Teilnahme ist kostenlos. Wer nicht den
ganzen Tag Zeit hat, kann auch spater — bis 13 Uhr — starten
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und fruher fertig werden: Die Chips mit den Fotodateien konnen
ab 15 Uhr bei der VHS abgegeben werden. Hauptsache, die
richtigen Bilder sind ,im Kasten“. Damit die Aktion mehr Spal
macht, konnen auch Teams bis zu funf Personen (Mindestalter 12
Jahre) teilnehmen.

Start zur Foto-Expedition Lippeland in Linen ist am 24. Juni
ab 9.00 Uhr beim Infostand vor dem Rathaus. Bis 13 Uhr konnen
die Teilnehmer dort eine Liste mit 18 Themen abholen, bevor
sie sich auf Foto-Expedition durch die Stadt begeben. Die
kompletten Informationen und Wettbewerbsregeln stehen auf der
Internetseite www.lippeland.eu. Voranmeldungen sind moglich
Uber das Kontaktformular auf dieser Webseite oder per E-Mail
unter office@lippeland.eu (Projektburo) oder
marion.gramm.33@luenen.de (VHS Lunen). Am Wettbewerbstag kann
man sich zwischen 9 und 13 Uhr aber auch noch spontan
anmelden.

Hintergrund

Die Foto-Expedition Lippeland und seine Vorlaufer Foto-
Olympiade und Foto-Story gibt es seit 2007. In zehn Jahren hat
der LIPPEVERBAND mit seinen Partnern vor Ort 30
Fotowettbewerbe veranstaltet, bei denen insgesamt mehr als
3.500 Teilnehmer an den Start gingen.

Sommerbasar des
Familientreffs am
Pestalozzihaus

Am Samstag, 24. Juni, findet von 10 bis 16 Uhr am
Pestalozzihaus in Bergkamen-Mitte ein Sommerbasar statt. Es
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wird gut erhaltene Kleidung, Spielzeug, Bucher und vieles mehr
zum Verkauf angeboten. Fur das 1leibliche Wohl der
Besucherinnen und Besucher wird ebenfalls gesorgt. AuBerdem
gibt es Unterhaltung fur die Kinder.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Familientreffs und
der Kooperationspartner stehen an diesem Tag fur Fragen rund
um die Angebote im Familentreff zur Verfligung. Bei Regen
findet die Veranstaltung in der benachbarten Sporthalle statt.

Jobcenter und Arbeitsagentur
laden ein: Messe ,Marktplatz
Arbeit und Qualifizierung” im
Hansesaal Lunen

Gemeinsam mit 23 regionalen Bildungstragern richten die
Agentur fur Arbeit Hamm sowie das Jobcenter Kreis Unna am
kommenden Dienstag, 20 . Juni 2017, die Messe
+Marktplatz Arbeit und Qualifizierung®“ in Lunen aus.

Die Veranstaltung, die im Hansesaal, Kurt-Schumacher-Str. 41
in Lunen stattfindet, bietet insbesondere Arbeitsuchenden aber
auch allen Interessierten die Gelegenheit, mit regionalen
Bildungstragern in Kontakt zu treten und sich Uber
Qualifizierungsangebote, verschiedene Bildungswege sowie
Umschulungen zu informieren. Auch Alleinerziehende erhalten
Informationen rund um das Thema Vereinbarkeit von Familie und
Beruf. Des Weiteren findet eine Anerkennungsberatung von
auslandischen Abschlussen statt.
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Neben der Messe wird die Wanderausstellung ,Minijob? Da geht
noch mehr!“ zu sehen sein. Die Ausstellung informiert Uuber
Konsequenzen einer Beschaftigung als Minijobber und zeigt Wege
auf, die zu einer Teilzeit- oder Vollzeitstelle fihren.
AulBerdem konnen Interessierte wichtige Informationen zum Thema
Ausbildung in Teilzeit erhalten. Ansprechpartnerinnen zu den
Themen sind die Beauftragten fur Chancengleichheit am
Arbeitsmarkt des Jobcenters Kreis Unna und der Agentur flr
Arbeit Hamm, Ulrike Schatto und Martina Leyer.

Die Messe kann im Zeitraum von 09:00 bis 12:30 Uhr besucht
werden und ist offentlich.

Kostenloses Schulungsangebot:
Spracharbeit mit Gefliichteten
erlernen

Aufgrund der groBen Nachfrage bietet das Kommunale
Integrationszentrum Kreis Unna (KI) eine Neuauflage der
Schulung fur Ehrenamtliche zur Spracharbeit mit Gefluchteten
in Unna an. Ein Einfudhrungskurs findet am Mittwoch, 5. Juli
und ein Aufbauseminar am Donnerstag, 6. Juli statt.

Das Angebot, gefordert durch KOMM-AN NRW, richtet sich an
ehrenamtlich Engagierte, die Einzelpersonen oder Gruppen
deutsche Sprachkenntnisse vermitteln, auch im Rahmen einer
Patenschaft. Zudem sind ausdricklich Personen eingeladen, die
eine Tatigkeit im Bereich der Sprachvermittlung anstreben oder
daran interessiert sind.
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Neben den Grundlagen der Spracharbeit und praktischen Ubungen
zum HOr- und Leseverstehen werden im Aufbauseminar Themen wie
sLernen mit Filmen und Musik“ und ,Deutsch am Arbeitsplatz“
behandelt. ,Damit wollen wir ehrenamtlich Engagierte in ihrer
Rolle als Lernbegleitende starken und konkrete Anregungen fur
die personliche Spracharbeit mit Gefliuchteten geben”, erklart
Katja Arens, Mitarbeiterin des Kommunalen Integrationszentrum
Kreis Unna.

Anmeldungen fur die Schulung in den Raumen der Werkstatt Unna,
Obere HusemannstraBe 10, in Unna sind ab sofort uber das
Kommunale Integrationszentrum Kreis Unna, Tel. 0 23 07 / 924
88-6, E-Mail Kki@kreis-unna.de moglich. Fur weitere
Informationen stehen die Ansprechpartnerinnen Katja Arens,
Tel. 0 23 07 / 9 24 88 69, E-Mail: katja.arens@kreis-unna.de
und Ina Ravenschlag, Tel. 0 23 07 / 9 24 88 68, E-Mail:
ina.ravenschlag@kreis-unna.de, Fax 0 23 07 / 9 24 88 88 zur
Verfugung. PK | PKU

Stadt bittet Vermieter, 1ihre
seniorengerechten Wohnungen
zu melden

Die Stadt Bergkamen fordert die Vermieter auf,
seniorengerechte Wohnungen (auch vermietete) zu melden. Sie
sollen 1in die nachste, uUberarbeitete Broschire
»Seniorenwohnungen in Bergkamen® aufgenommen werden.
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Viele Seniorinnen und Senioren gelangen
Seniorenwannungsn mit zunehmendem Alter zu der Erkenntnis,

TR dass ihr aktueller Wohnraum ihren
individuellen Bedirfnissen nicht mehr
gerecht wird, und machen sich Gedanken

Uber eine Umgestaltung oder einen Umzug.

", | Wohnberating &¥ | Stadt Bergkamen
- kreis Unna-pite b B -Senlossnbdire-

Die Broschlire des Seniorenbiros der Stadt Bergkamen und der
Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna ist vielen Seniorinnen
und Senioren seit Jahren ein guter Wegweiser, wenn ein Umzug
erforderlich ist. Sie gibt einen Uberblick iiber die Objekte im
Stadtgebiet, die auch bei individuellen, altersbedingten
Einschrankungen ein selbststandiges Wohnen erméglichen, und
beinhaltet die Kontaktdaten der Wohnungseigentumer.

Die wvielfach nachgefragte Publikation wird derzeit
aktualisiert. Neu hinzu gekommene Seniorenwohnanlagen und
barrierefrei umgebaute Wohnungen sollen moglichst vollstandig
erganzt werden.

Alle Vermieter, die in ihren Wohnungen Komfortaspekte fur
altere Menschen bieten wund 1ihr Angebot in der
Informationsschrift kostenlos verdffentlichen mdéchten, werden
aufgerufen, sich an das Seniorenburo der Stadt Bergkamen,
Telefon: 02307/965-410 zu wenden.

Dabei kommt es nicht darauf an, dass die angebotene Wohnung
vollstandig barrierefrei ist, denn auch die Beseitigung
einzelner Barrieren kann individuelle Bedurfnisse decken. Es
werden nicht ausschlieBlich freie Wohnungen in der Broschure
aufgefuhrt. Auch Wohnungen, die aktuell vermietet sind, sollen
in der Broschire erscheinen, um grundsatzlich alle
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potenziellen Moglichkeiten fur altere Menschen in Bergkamen
darzustellen.

Die derzeitige Version der Broschure wird zunachst weiterhin
auf der Homepage der Stadt Bergkamen (Suchfunktion:
»Seniorenwohnungen”) zu finden sein. So konnen interessierte
Vermieter prufen, welche ihrer Wohnungen bereits gelistet sind
und welche noch erganzt werden konnen. ,Wir hoffen auf eine
grolle Beteiligung der Wohnungseigentimer in Bergkamen, um
moglichst das gesamte Angebot im Stadtgebiet darstellen zu
konnen”, sagt Patricia Hochst, die als Amtsleiterin Blrgerburo
fur das Seniorenbliro zustandig ist. ,Unser Ziel ist es,
zukunftig unseren alteren Mitblrgerinnen und Mitbudrgern zur
Unterstitzung bei der Wohnungssuche einen aktuellen und
umfassenden Wegweiser an die Hand geben zu konnen.“

20 Jahre Pflege- und
Wohnberatung: Kostenlos,
neutral und unabhangig
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Runder Geburtstag: Das Team der Pflege- und Wohnberatung im
Kreis Unna feierte zusammen mit Landrat Michael Makiolla,
Dezernent Torsten Gopfert und weiteren Wegbegleitern den 20.
Geburtstag. Foto: Birgit Kalle — Kreis Unna

Alter werden alle. Manche benétigen dann Hilfe — sei es durch
ein taglich angeliefertes Mittagessen, ein barrierefreies Bad,
Unterstiutzung bei der Antragstellung oder bei der Suche nach
einem Pflegedienst. Dann hilft die Pflege- und Wohnberatung im
Kreis Unna weiter — und das seit 20 Jahren.

Dabei sprechen die Zahlen fur sich: Die Kolleginnen und
Kollegen fuhrten in den zwei Jahrzehnten fast 29.000
Pflegeberatungen durch. Die Wohnberatung steht dem in nichts
nach: In ihrer Zwischenbilanz sind innerhalb der vergangenen
20 Jahre knapp 28.000 Beratungen ausgewiesen. Und in 15 Jahren
Psychosozialer Begleitung wurden mehr als 6.000 Menschen
intensiv betreut.
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Vertragsunterzeichnung fur
die Pflegeberatung im Jahr
1996: Klaus Martin Schult
(Grune), Helmfried Meinel
(Verbraucher-Zentrale NRW),
Emmi Beck (CDU), Angelika
Chur (SPD) und der damalige
Sozialdezernent Michael
Makiolla (v.l.). Foto:
Kreis Unna

Diese Bemuhungen =zahlen sich aus: ,Die Pflege- und
Wohnberatung fullt den Grundsatz

ambulant vor stationar seit 1langer Zeit mit Leben”,
unterstreicht Landrat Michael Makiolla, der die Einrichtung
bereits als Sozialdezernent bei ihren ersten Schritten
unterstitzte und begleitete. ,Wir wissen, dass auch
Hilfebedlrftige moglichst lange in ihrer vertrauten Umgebung
leben wollen. Und die vernetzten Angebote sind ein wichtiger
Baustein, diesem Wunsch nachzukommen.“

War es bis Mitte der 1990er Jahre vielfach selbstverstandlich,
alte und pflegebediurftige Familienangehdrige zu Hause zu
betreuen, spielt seitdem der Service rund um Pflege, Wohnen
und die psychosoziale Begleitung eine immer grofBere Rolle. Und
nicht zuletzt durch die Einfuhrung der Pflegeversicherung 1995
stieg der Bedarf nach Informationen rund um die Pflege.

Mit der Einrichtung einer Pflegeberatung im Jahr 1997 kam der
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Kreis Unna nicht nur dieser Nachfrage nach, sondern nahm als
einer der ersten Kreise in NRW auch eine Vorreiterrolle ein.
Parallel dazu existierte — ebenfalls seit 1997 — die neutrale
Wohnberatung. Die psychosoziale Begleitung kam 2002 als
Erganzung hinzu.

2014 folgte ein Zusammengehen der drei Angebote: Die Lotsinnen
in Sachen Pflege, Wohnen und Psychosoziale Begleitung arbeiten
nun gemeinsam in der Kamener ,Schaltzentrale” Severinshaus.
Sprechstunden in den Stadten und Gemeinden und Hausbesuche
runden das Angebot ab. Fur das Beratungs- und
Informationsangebot sorgen der Kreis Unna sowie der
Caritasverband Lunen-Selm-Werne e.V., die Arbeiterwohlfahrt,
Unterbezirk Unna, und die Okumenische Zentrale fiir Altenhilfe
(Schwerte).

»,Das groBe ,Plus” der Beratung aus einer Hand und unter einem
Dach: In komplexen Situationen wird Burgerinnen und Burgern
von Expertinnen weitergeholfen, die nicht nur mit Blick auf
die Pflegesituation, sondern auch in verschiedenen anderen
Bereichen uUber jede Menge Know-how verfigen. Und das
kostenlos, neutral und tragerunabhangig.

Alle drei Beratungsangebote sind darauf ausgerichtet, die
Selbststandigkeit zu erhalten, die hausliche Pflege zu
starken, pflegende Angehorige zu entlasten und dadurch einen
Umzug in eine stationare Einrichtung hinauszuzogern bzw. zu
vermeiden — eben getreu dem Motto ,ambulant vor stationar”. PK
| PKU

IG BCE Oberaden 1ladt zum
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Dammerschoppen ein

Am Dienstag, 13. Juni, um 17:00 Uhr ladt die IGBCE-0G Oberaden
zur Infoveranstaltung mit dem Thema Chemie-gestern, heute,
morgen ins IGBCE-Haus in Oberaden ein. Referent: Heinz Georg
Webers. Im Anschluss findet der Dammerschoppen mit Wurst und
Getranken statt.

Pflege- und Wohnberatung in
Runthe: Kostenfrei und
neutral

Mit Eintritt eines Pflegefalles stehen Betroffene und
Angehdrige vor vielen Fragen. Hilfe gibt es vor Ort in den
Sprechstunden der Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna.

In Bergkamen-Runthe findet die nachste Sprechstunde der
Pflege- und Wohnberatung am Donnerstag, 8. Juni von 10 bis 12
Uhr statt. Die Pflegeberaterin Anne Kappelhoff ist im Haus der
Mitte, KanalstraBe 7 zu erreichen. Eine telefonische
Kontaktaufnahme ist unter 0 23 89 / 78 19 57 moéglich.

Bei der Beratung geht es um alle Fragen rund um das Thema
Pflege, wie zum Beispiel zu den Leistungen der
Pflegeversicherung, zum Pflegetagebuch oder der Begutachtung
durch den Medizinischen Dienst der Krankenversicherung.
Informationen gibt es auch zu Hilfeangeboten, die pflegende
Angehdrige eines an Demenz erkrankten Menschen entlasten
konnen.

Auch wer einen Gesprachskreis flur pflegende Angehdrige, einen
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ambulanten Pflegedienst, eine Tages- oder
Kurzzeitpflegeeinrichtung oder ein Pflegeheim sucht, bekommt
Adressen und Informationen Uber ortsnahe Angebote. Aullerdem
werden Fragen zur Finanzierung dieser Hilfeangebote
beantwortet. Pflegende Angehdrige konnen sich auch uber den
Umgang mit an Demenz erkrankten Menschen informieren. Die
Beratung ist kostenlos und anbieterunabhangig.

Wer den Termin nicht wahrnehmen kann, spater noch Fragen hat
oder einen Hausbesuch vereinbaren mochte, erreicht die Pflege-
und Wohnberatung im Kreis Unna im Severinshaus, Nordenmauer 18
in Kamen unter Tel. 0 23 07 / 28 99 060 oder 0 800 / 27 200
200 (kostenfrei).

Weitere Informationen gibt es im Internet unter
www.kreis-unna.de. PK | PKU

BAfoG-Stelle beim Kreis rat:
Antrage friihzeitig stellen

BAfOG-Leistungen fur Schiler sollten bereits jetzt beim Kreis
beantragt werden, auch wenn die Ausbildung erst im August bzw.
September beginnt. Dieser Tipp gilt vor allem fiur die, die das
Geld zur Absicherung des Lebensunterhaltes einplanen.

»Erfahrungsgemall kann es durch die Vielzahl der zu Beginn des
Schuljahres eingehenden Antrage bei der Bewilligung zu
Verzogerungen kommen. Und wer BAfOG erst nach dem Beginn der
Ausbildung beantragt, kann bares Geld verlieren”, betont Maik
Hahne vom Amt fir Ausbildungsforderung.

Ein Anspruch auf Ausbildungsforderung entsteht zwar mit Beginn
der Ausbildung, gezahlt werden kann BAfoG aber fruihestens ab
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dem Monat der Antragstellung. Zusatzlich gilt: Je
vollstandiger ein BAfoG-Antrag eingereicht wird, desto
schneller konnen auch die Leistungen bewilligt werden.

Nahere Informationen Uber forderfahige Ausbildungen,
erforderliche Antragsunterlagen, Ansprechpartner und
Offnungszeiten des Amtes fir Ausbildungsforderung des Kreises
Unna gibt es im Internet unter www.kreis-unna.de (Suchbegriff:
BATOG) .

Der BAfoG-Antrag kann auch unter www.bafoeg-online.nrw.de
ausgefullt und dem Amt fir Ausbildungsfdorderung ubermittelt
werden. Unbedingt beachten: Die Antragstellung gilt erst mit
Eingang des Antrags per E-Mail, Fax oder per Post. PK | PKU

Seniorenbiuro ladt ein:
Informationsveranstaltung zur
Finanzierung eines
Pflegeheimplatzes

Das Seniorenblro der Stadt Bergkamen bietet am Dienstag, 20.
Juni, ab 17 Uhr eine Informationsveranstaltung zur
Finanzierung eines Pflegeheimplatzes im Treffpunkt,
Lessingstr. 2, fiur alle interessierten Burgerinnen und Blrger.

Die meisten pflegebedirftigen Menschen werden von 1ihren
Angehorigen zu Hause gepflegt. Es gibt jedoch Situationen, in
denen diese Pflege nicht mehr ausreicht oder nicht mehr
organisiert werden kann. Fir viele stellt sich die Frage, ob
ein Umzug in eine stationare Pflegeeinrichtung finanziell
moglich ist. Was kostet es im Pflegeheim zu wohnen? Kann ich
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mir eine Heimversorgung uberhaupt leisten?

Auch Bewohnerinnen wund Bewohner, die bereits 1in
Pflegeeinrichtungen in Nordrhein-Westfalen leben, sehen sich
grolBen Veranderungen bei den Kosten gegeniber, die die
wenigsten genau nachvollziehen kénnen. Diese ergeben sich zum
einen aus den Veranderungen durch die Pflegereform
(Pflegestarkungsgesetz II) und zum anderen auch aus
landesrechtlichen Veranderungen bei den Investitionskosten.

Wahrend der Informationsveranstaltung wird kompakt und
anschaulich aus Verbrauchersicht erklart, welche Auswirkungen
die Gesetzesanderungen auf den Einzelnen haben und welche
Rechte die Bewohner dabei haben: Welche Kosten kommen auf mich
zu? Wie setzen sich diese zusammen? Welche staatlichen Hilfen
gibt es dabei und welche Voraussetzungen mussen dafur gegeben
sein?

Der Vortrag dauert ca. 1 Stunde. Referentin der Veranstaltung
ist Frau Kerstin SolaBe, Juristin bei der gemeinnlitzigen
Bundesinteressenvertretung fur alte und pflegebetroffene
Menschen (BIVA) e.V. Die Informationsveranstaltung findet in
Kooperation mit dem Seniorenbliro der Stadt Bergkamen statt.

Eine umfangreiche Broschure zu dem Thema steht kostenfrei zur
Verfigung. Es besteht ausreichend Gelegenheit Fragen zu
stellen.

Ruckfragen zur Veranstaltung beantwortet Frau Scherney im
Seniorenbliro wunter 02307/965-410. Der Zugang zum
Veranstaltungsraum ist barrierefrei. Die Teilnahme ist
kostenlos.



Blutspende und Brunch am
Pfingstmontag

Am Pfingstmontag besteht wieder die Méglichkeit, eine Blutspende mit
der Teilnahme an einem Brunch zu verbinden und zwar in der Zeit von
11.00 Uhr bis 14:00 Uhr im Heinrich-Martin-Heim, Am Wiehagen 32, in
Bergkamen-Mitte. Nach dem Aderlass ladt das DRK Bergkamen alle
Spenderinnen und Spender zum Brunch mit kalten und warmen Speisen ein.
Selbstverstandlich konnen an dem Tag auch die Partner mitgebracht
werden.

,Dieses besondere Angebot an die Spender am Pfingstmontag ist
in der Vergangenheit sehr gut angenommen worden. Wir rechnen
auch dieses Jahr mit rund 100 Spendern”, so Monika May,
Rotkreuzleiterin in Bergkamen.

Besonders eingeladen zu dem Blutspendetermin sind auch
Erstspender. Das Team berat alle Interessierten gerne zum
Ablauf der Spende.

»Im letzten Jahr hatten wir immerhin sieben Erstspender zu
verzeichnen. Erfreulich ware es, wenn wir mit dem besonderen
Angebot am Pfingstmontag ahnlich viele Erstspender ansprechen
konnten”, fuhrt Andreas Kray, Vorsitzender des DRK Ortsvereins
Bergkamen aus.
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