DRK ehrt Jubilare und dankt
den 35 Aktiven fiir ihren
ehrenamtlichen Einsatz von

15.000 Stunden in 2015

Die Ehrung langjahriger Mitglieder war ein wichtiger
Tagesordnungspunkt der Jahreshauptversammlung des DRK-Ortsvereins
Bergkamen am Sonntagabend.

Die Jubilare des Bergkamener DRK.

Vorsitzender Andreas Kray zeichnete Victoria Baues und Monika Kilian
fur ihre 10-jahrige Mitgliedschaft aus. Marianne Gajewski, Bernd Hein
und Eliese Krell sind seit 15 Jahren dabei. Auf eine 25-jahrige
Mitgliedschaft kdénnen Harry May und Marianne Regelski zurlickblicken.
Auf 30 Jahr kommt inzwischen Ingrid Munnich, auf 35 Jahre Klaus
Franke, auf 40 Jahre Reinhard Regelski, ab 50 Jahre Leo Blechinger und
auf sogar 55 Jahre Horst Weinreich. Fir ihren unermidlichen Einsatz in
all diesen Jahren bedanke sich auch Burgermeister Roland Schafer, der
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Landtagsabgeordnete Rudiger Wie, CDU-Fraktionschef Thomas Heinzel und
Ortsvorsteher Franz Herdring bei den Jubilaren.

Sie haben zusammen mit den freien Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
rd. 15.000 Stunden in Bergkamen gearbeitet. ,Umgerechnet bedeutet
dies, dass jeder der o. g. Kameradinnen und Kameraden uber 350 Stunden
seiner Freizeit fir das Allgemeinwohl der Bergkamener Birgerinnen und
Burger zur Verfligung gestellt hat“, erklarte Andreas Kray in seinem
Jahresbericht fir 2015. Schwerpunkte dieser Arbeit seien gewesen: der
Blutspendedienst, die Ausbildung der Bevolkerung in Erste Hilfe und
Gesundheitsschutz, Sozialarbeit insbesondere fur Kinder, Jugendliche
und Senioren, die Gesundheitsforderung und Sanitatsdienste bei
Veranstaltungen.

Etwas bedauerlich findet Kray, dass die Zahl der Fdrdermitglieder
weiter sinkt. ,Aber Sorgen um die Finanzen mussen wir uns als DRK
Ortsverein Bergkamen e.V. nicht machen”, betonte der Vorsitzende.
Trotz wirbt das Bergkamener DRK weiterhin um die Unterstutzer. Eine
ganz andere Zukunftsaufgabe wird es sein, einen neuen Standort fur die
DRK-Unterkunft zu finden. Bekanntlich soll das Hallenbad in Bergkamen-
Mit samt Nebengebaude nach der Er6ffnung des neuen Kombibads in
Weddinghofen abgerissen. Kray: ,Ich wlurde das aber auch positiv sehen
wollen. Ist das Heim mit den Kosten doch ein nicht unerheblicher
Aufwand fur unseren Verein. Vielleicht kommen wir so zu einer etwas
kleineren und damit kostenginstigeren ,Heimat‘.“



Der besondere Dank aller galt noch einmal den
Flichtlingshelfern.

BAfoG-Sprechstunde:
Finanziell abgesichert zum
Studienstart

Studieninteressierten stellt sich oft die Frage: ,Welche
finanziellen Unterstiitzungsmoglichkeiten gibt es wahrend des
Studiums?“ Ein Weg bietet die Regelung durch das
Bundesausbildungsforderungsgesetz (BAf6G). Ursula Niebriigge
vom Studierendenwerk Miinster ladt am 29. November zur
Sprechstunde in die Bismarckstrafe 2 ins
Berufsinformationszentrum (BiZ) der Agentur fir Arbeit Hamm
ein. Eine Anmeldung ist erforderlich.
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Durch die Regelung des BAfOG wird vielen
jungen Erwachsenen ein Studium
ermoglicht. In der Sprechstunde
informiert Ursula Niebrigge umfassend
uber diese Regelung. Was ist BATf06G?
Welche Voraussetzungen mussen erfullt
sein?
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Die Sprechstunde richtet sich an junge Studieninteressierte
und deren Eltern. Um Familien bei der Planung der
Studienfinanzierung zu unterstutzen, kann unverbindlich eine
mogliche finanzielle Unterstutzung berechnet werden. Dazu
werden die Einkommensnachweise der Eltern des vorletzten
Jahres vor Antragstellung bendétigt. Im gunstigsten Fall sollte
dies der Einkommenssteuerbescheid 2015 sein, um fur das
kommende Jahr eine vorlaufige Berechnung zu erstellen.
Besonders durch die BAfOG Reform zum aktuellen Wintersemester
konnte vielen Studierenden das BAfOG bewilligt, und damit ein
Studium ermoglicht werden. FUr die Sprechstunden ist eine
Terminvereinbarung unter der Telefonnummer 02381/910-1001, per
E-Mail (hamm.biz@arbeitsagentur.de) oder personlich im BiZ
erforderlich.

Weihnachtskalender des
Lionsclub BergKamen:
Gewlinnnummern gezogen

Unter notarieller Aufsicht wurden jetzt die Gewinnnummern fir den diesjahrigen

Lions-Weihnachtskalender gezogen. Zur Freude der Lions ist die elfte Auflage dieses
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inzwischen im heimischen Raum bekannten und beliebten Kalenders fast ausverkauft.
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Ziehung der Gewinnnummern (vlnr): ,Glucksbote” Henrik Brandt
(11), Prasident Reinhard Middendorf. Stefanie Brandt,
Friedrich-Wilhelm Brumberg, Dr Hubert Brinkschulte, und Ernst
Schregel

Der ,Glicksbote” Hendrik Brandt (11) hatte reichlich zu tun, er musste 214 mal in
die Lostrommel greifen. Jetzt stehen die Gewinnnummern fest. Sie werden ab dem
ersten Dezember bein uns, also den ,Bergkamener Nachrichten” auf Facebook” und auf
,www.bergkamen-Infoblog.de, in den heimischen Zeitungen und auf der Homepage
www . weskamp-partner.de_zu lesen sein.

Zu den 214 attraktiven Gewinnen zahlen Einkaufs- und Warengutscheine bis zu 300 Euro
und wertvolle Sachpreise. Der Hauptpreis am 24. Dezember ist ein Reisegutschein

im Wert von 1000 Euro.

Doch nicht nur die Gewinner werden sich freuen. Da die Herstellungskosten des
Kalenders und samtliche Preise von Spendern und Sponsoren finanziert wurden, ist

gewahrleistet, dass der gesamte Erlds der Aktion Projekten fir Kinder und
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Jugendliche in Bergkamen und Kamen zukommt.

Internationaler Gedenktag
“Nein zu Gewalt an Frauen” -
Informationsabend des
Bergkamener Madchen- und
Frauennetzwerkes

Am Donnerstag, 24. November, um 18 Uhr ladt das Bergkamener
Madchen- und Frauennetzwerk zum Infoabend ,Gegner oder Opfer?
Wie verhalte ich mich in Gefahrensituationen?“ ein. Aufgrund
haufiger Fragen zum Thema Sicherheit und Selbstverteidigung
wird das Kommissariat Kriminalpravention/Opferschutz als
Netzwerkpartnerin Fragen und Antworten zu dieser Thematik
austauschen.

Der offene Informationsaustausch findet statt im Familientreff
der Stadt Bergkamen, Pestalozzistr. 6, 59192 Bergkamen.
Inhalte des Abends werden: das Erkennen von Gefahren, das
Erarbeiten von Handlungsmdéglichkeiten sowie Fragen zur
Bewaffnung oder das Erstatten einer Anzeige sein. Der Eintritt
ist frei.

Im Rahmen der Veranstaltung mochte das Bergkamener Madchen-
und Frauen-Netzwerk anlasslich des 25. Novembers 2016, dem
»Internationalen Tag zur Beseitigung von Gewalt gegen Frauen”,
ein weithin sichtbares Zeichen setzen und auf die
verschiedenen Unterstlutzungsangebote fur Frauen 1in
Krisensituationen hinweisen.
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Das Hilfetelefon ruft unter dem Motto ,Wir brechen das
Schweigen“ zu einer bundesweiten Mitmachaktion auf.
Fachberatungsstellen und Frauenhauser finden seit 2013
Erganzung durch das Hilfetelefon ,Gewalt gegen Frauen“. Als
erstes bundesweites Angebot ist es an 365 Tagen im Jahr rund
um die Uhr unter der Rufnummer 08000 116 016 und Uber die
Online-Beratung erreichbar. Anonym, kostenlos, barrierefrei
und in 15 Sprachen.

,Frei leben — ohne Gewalt” — jedes Jahr ab dem 25. November
weht die Fahne der Organisation ,Terre des Femmes“ vor
offentlichen Gebauden in Deutschland und in vielen Landern der
Welt. .Terre des Femmes” gedenkt seit 2001 mit der
Fahnenaktion jedes Jahr allen Frauen, die der Gewalt zum Opfer
gefallen sind. Der Gedenktag geht zurick auf den Tod der drei
Schwestern Mirabal, die am 25. November 1960 in der
Dominikanischen Republik vom militarischen Geheimdienst
gefoltert, vergewaltigt und ermordet wurden. Sie waren 1im
Untergrund tatig und hatten sich in diesem Zusammenhang an
Aktivitaten gegen den tyrannischen Diktator Trujillo beteiligt
(nahere Informationen zur Organisation ,Terre des Femmes”
erhalten Interessierte unter www.frauenrechte.de).

Am 25. November wird die Fahne von ,Terre des Femmes“ vor dem
Rathaus die Bergkamener Offentlichkeit auf den Gedenktag
aufmerksam machen. Die Frauen des Bergkamener Madchen- und
Frauennetzwerkes zeigen sich solidarisch mit den zahlreichen
Frauen und Mannern von Berlin Uber Honduras bis nach Burkina
Faso zum Thema Gewalt an Madchen und Frauen. Sie alle zeigen
mit ihrem Engagement, dass dieses Thema keine Grenzen kennt
und Gewalt an Frauen viele Gesichter hat.

Bergkamener Madchen- und Frauennetzwerk

Das Bergkamener Madchen- und Frauennetzwerk existiert seit
1998. In ihm sind Vertreterinnen von uber 19
Beratungseinrichtungen vertreten, von der Agentur fur Arbeit
uber die AWO wund das Frauenforum bis hin zu



Beratungseinrichtungen der Kommune selbst. Das Netzwerk
bundelt und verstarkt die Aktivitaten fur Madchen und
Frauen. Die einzelnen Mitglieder wirken als Multiplikatorinnen
und sorgen fur die Vertretung von Frauenbelangen in ihren
einzelnen Einrichtungen und auch daruber hinaus durch gezielte
Aktionen in der gesamten Stadt.

Ansprechpartnerinnen sind die gewahlte Sprecherin Martina
Ricks-0sei vom Frauenforum im Kreis Unna e. V., und die
Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Bergkamen, Martina
Bierkamper. Nahere Informationen unter
www.frauen-netz-bergkamen.de.

TanzspaB fiur Menschen mit und
ohne Handicap im
Jugendzentrum Yellowstone

Menschen mit und ohne Handicap aus dem gesamten Kreisgebiet
sind herzlich eingeladen gemeinsam zu tanzen und zu feiern.
Die Diakonie Ruhr-Hellweg bietet am Freitag, 18 November, im
JZ Yellowstone, Preinstralle 14, in Oberaden ab 19 Uhr grofien
Tanzspall mit Liveband.

Im Jugendzentrum Yellowstone heizt die Band ,DUO Musikfieber”
auch bei truaben Novemberwetter allen Gasten ordentlich ein.
Die Gruppe lockt zwischen 20 und 22 Uhr mit fetziger
Partymusik und Schlagern auf die Tanzflache. Der Eintritt
betragt 2 Euro und Getrankte sind schon fiur 1 Euro zu haben.
Damit bleibt die beliebte Disco fur jeden erschwinglich.

Das Ambulant Betreute Wohnen fur Menschen mit geistiger
Behinderung der Diakonie Ruhr-Hellweg freut sich auf seine
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Stammgaste und heilSt ebenso neue Besucher herzlich willkommen.
Infos unter: 02303 94743-16

Beratung fur junge
Existenzgrinder im Rathaus

Wer den Weg in die Selbststandigkeit plant oder bereits
beschritten hat, kann am Dienstag, 15. November 2016 das
Angebot zur Existenzgrunderberatung in Bergkamen in Anspruch
nehmen. Die kostenlose Beratung ubernimmt Sylke Schaffrin-
Runkel vom Startercenter NRW der Wirtschaftsforderung Kreis
Unna.

Beschaftige, Arbeitslose oder
Freiberufler sind eingeladen,
sich uber Angebote zur
Existenzgriuandung oder
Unternehmensentwicklung zZu
informieren, unabhangig davon, ob
die Selbststandigkeit als Voll-
oder Nebenerwerb ausgeubt werden
soll. Diese Sprechstunde richtet
sich auch an Personen, die eine
Grundungsidee haben und sich mit
der Frage beschaftigen, ob diese

i

sich lohnt.

Sylke Schaffrin-Runkel erklart, welche einzelnen Schritte fur
die Unternehmensgriundung erforderlich sind und leistet
Hilfestellung bei Grindungsformalitaten. Sie unterstitzt bei
der Erstellung eines Geschaftsplans, informiert Jdber
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Forderprogramme und kann zu Schnittstellen und Netzwerken
vermitteln.

FUr die personliche Beratung im Rathaus Bergkamen in Raum 106
im 1. 0G, ist eine Terminabsprache unter Tel. 02303-27-2590
oder per E-Mail an s.schaffrin-runkel@wfg-kreis-unna.de
unbedingt erforderlich.

In diesem Jahr findet noch am 6. Dezember 2016 eine
Sprechstunde im Rathaus fur Grundungsinteressierte statt.

Single- und Freizeitgruppe
sucht neue Mitglieder

Die Single- und Freizeitgruppe Lunen sucht neue Mitglieder,
die mit Ideen und Engagement in der Gruppe mitmachen wollen.
Die Gruppe trifft sich regelmaRig mittwochs um 19 Uhr. Manner
und Frauen zwischen 45 und 60 Jahren, die Interesse am
gegenseitigen Austausch und zu gemeinsamen Aktivitaten haben,
sind herzlich eingeladen.

Weitere Informationen gibt es bei der K.I.S.S. — Kontakt- und
InformationsStelle fiur Selbsthilfegruppen 1im Die
Ansprechpartnerin Lisa Niefalla ist unter Tel. 0 23 06 / 100
610 oder per E-Mail an lisa.niessalla@kreis-unna.de
erreichbar.
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Jobcenter am 16. November
geschlossen

Am kommenden Mittwoch, 16. November, bleiben alle
Geschaftsstellen des Jobcenters Kreis Unna, also auch das
Jobcenter in Bergkamen, aufgrund einer Personalversammlung
geschlossen.

Kundinnen und Kunden des Jobcenters konnen sich jedoch wie
gewohnt von 08.00 bis 18.00 Uhr unter 02303 — 2538-0 an das
Service Center wenden.

A Tribute To Freddie Mercury
— Benefizkonzert der
Aidshilfe im Kreis Unna

oA Tribute to Freddie” lautet der Titel des Benefizkonzert der
AIDS-Hilfe im Kreis Unna mit der ,Royal Squeeze Box“ am
Samstag, 3. Dezember, um 19 Uhr in der Christuskirche in Unna-
Konigsborn, Friedrich-Ebert-Stralle 99.
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Demnachst jahrt sich der Todestag von Freddie Mercury zum 25.
Male. Der bekannte Rocksanger starb am 24. November 1991 an
den Folgen von Aids. Sein friher Tod sorgte weltweit flr
Besturzung und ruckte die Aidskrise einmal mehr 1ins
offentliche Bewusstsein. In Gedenken an Freddie Mercury
veranstaltet die Aidshilfe im Kreis Unna am 3. Dezember ein
Benefizkonzert mit , The Royal Squeeze Box"“.

Das Duo ist spezialisiert auf die Songs der Rockgruppe Queen
und von Freddie Mercury. Ein Akkordeon ersetzt dabei eine
komplette Rockband inklusive Orchester. Zwei Stimmen plus
jenes Akkordeon lassen die Ikone des Rock und Pop nur wenige
Meter vom Publikum entfernt auf der Buhne wieder aufleben.

Mit solidem musikalischen Kénnen, viel Energie und Spielfreude
und nicht zuletzt einer gehorigen Portion Chuzpe bringen Roman
D. Metzner am Akkordeon/Gesang und Aaron Perry als
akustischer Wiederganger Freddie Mercurys die grolS angelegten
Gefuhle von Sticken wie ,We are the champions”, ,Bohemian
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Rapsody”“ oder ,Living on my own®“.

Das musikalische Konzept der Royal Squeeze Box ist speziell
far Konzerte in Kirchen ausgerichtet und feierte seine
Premiere 2011 beim ,Freddie Mercury Memorial Weekend” 1in
Montreux. Seither begeistert das Duo die Liebhaber der Musik

von Queen und hat sich eine treuherzige Fangemeinde aufgebaut,
die stets zu den Konzerten anreist. In Unna wird die Royal
Squeeze Box vom heimischen Gospelchor der
evangelischen Kirchengemeinde Koénigsborn musikalisch
unterstutzt. Den besonderen Konzertraum bildet die im
Jugendstil errichtete Christuskirche, die fur 1ihre gute
Akustik bekannt ist.

Eintrittskarten sind im Vorverkauf bei der Aidshilfe im Kreis
Unna zum Preis von 18 Euro erhaltlich, an der Abendkasse fur
20 Euro. Das Konzert ,A Tribute To Freddie” beginnt um 19:00
Uhr. Der Erlos des Abends ist fur die Arbeit der Aidshilfe
bestimmt.

Info-Veranstaltungen der
Agentur fiir Arbeit: Den
richtigen Beruf finden

Im November finden im Berufsinformationszentrum (BiZ) der
Agentur fur Arbeit Hamm kostenlose Informationsveranstaltungen
und Seminare statt. Neben dem Bewerbungsmappencheck und dem
Seminar »Jobsuche im Internet”, gibt es
Informationsveranstaltungen zur Karriere bei der Bundespolizei
und der Bundeswehr.
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Bundespolizei bedeutet nicht nur Verbrecher jagen und
StraBenkontrollen durchfuhren. Die Aufgaben- und
Einsatzbereiche sind sehr vielfaltig. Am 10. November
informiert Maja Gemeinhardt, Einstellungsberaterin der
Bundespolizei, in ihrem Vortrag um 15 Uhr Uber die
Ausbildungsmoéglichkeiten im mittleren und gehobenen
Polizeidienst. Neben den Einstellungsvoraussetzungen und dem
Auswahlverfahren stellt sie die unterschiedlichen Ausbildungs-
und Studieninhalte vor. Bereits ab 13 Uhr haben Interessierte
schon die Moglichkeit, in einer offenen Sprechstunde erste
individuelle Fragen zu klaren.

Stellenausschreibungen zu finden ist nicht schwer, aber den
richtigen Job zu finden, ist umso schwerer. Das Internet
bietet ein umfangreiches Angebot an Jobportalen. Wer sich
beruflich neu orientieren mochte oder einfach eine neue Arbeit
sucht, kann dabei schnell den Uberblick verlieren. Das BiZ der
Arbeitsagentur in Hamm bietet am 15. November um 14 Uhr eine
Schulung zum Thema ,Jobsuche im Internet” an. In der
zwelistundigen Veranstaltung werden mehrere Suchstrategien
vorgestellt, die zu einem optimalen Suchergebnis fuhren. Zudem
wird gezeigt, wie ein Bewerberprofil in der Jobbdrse erstellt
und bearbeitet werden kann. Im Anschluss haben die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer die Moglichkeit das Erlernte in
der Praxis anzuwenden. An den Internetarbeitsplatzen des BiZ
konnen sie ihre Bewerberprofile erstellen — beziehungsweise
optimieren.

Arbeiten bei der Bundeswehr? Karriereberaterin der Bundeswehr,
Hauptfeldwebel Yvonne Stadie stellt wunterschiedliche
Berufsmodelle der Bundeswehr vor. Ob zivile oder militarische
Laufbahn — die Moglichkeiten sind sehr vielfaltig. In ihrem
Vortrag am 17. November um 15 Uhr geht sie individuell auf die
Winsche und Vorstellungen der Teilnehmer ein und prasentiert
in kurzen Videos einige Berufsfelder der Bundeswehr. Welche
Ausbildungen koénnen bei der Bundeswehr gemacht werden? Welche
Studiengange werden angeboten? Wie sehen die beruflichen



Chancen fur Frauen bei der Bundeswehr aus? Im Anschluss konnen
die Teilnehmerinnen und Teilnehmer Yvonne Stadie Einzelfragen
stellen oder sich direkt fur einen Beratungstermin anmelden.
Die Veranstaltung findet im Raum 161 (BiZ Veranstaltungsraum)
statt.

Eine gute Bewerbungsmappe ist der erste Schritt zum Traumjob.
Aus diesem Grund bietet das BiZ der Agentur fur Arbeit Hamm
einen kostenlosen Bewerbungsmappencheck an. Die
Mitarbeiterinnen der Arbeitsagentur prufen die
Bewerbungsunterlagen und geben hilfreiche Tipps. Fur die
Uberprifung wird die fertige Bewerbung in ausgedruckter Form
und auf einem USB-Stick bendtigt, so dass Anderungen auch
direkt an den Bewerbungs-PCs durchgefuhrt werden konnen. Je
Bewerber sind 30 Minuten eingeplant. Eine Anmeldung 1ist
erforderlich. Unter der Telefonnummer 02381/910-1001, per E-
Mail (hamm.biz@arbeitsagentur.de) oder personlich im BiZ in
der Bismarckstralle 2 konnen die Termine vereinbart werden.

Drewermann-Spende: 1050 Euro
fur die Kinder der
Bergkamener Familienpaten

1050 Euro haben die Besucher der jungsten Lesung von Dr. Eugen
Drewermann im studio theater gespendet. Diese Veranstaltung der
Volkshochschule mit dem geblirtigen Bergkameners haben Tradition. Wie
immer verzichtete Drewermann auf ein Honorar. Und anstatt den Ublichen
Eintrittspreis zu zahlen, spenden die Besucher fur einen guten Zweck.
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Die Drewermann-Spende Uberbrachte die stellvertretende
Leiterin der Bergkamener Volkshochschule Manuela Sieland-Bortz
(m.) an Margarete Hackmann (l.) und Brigitte Notting.

Diesmal war die Spende fur das Bergkamener Projekt Familienpaten
bestimmt. Sie unterstitzen bis zu vier Stunden in der Woche Familien,
die in eine Notsituation geraten sind. So kimmert sich Familienpatin
Brigitte NOtting zurzeit um sieben Monate alte Zwillinge. Dabei hilft
sie vor allem der Mutter, die wie auch ihr Ehemann, ein Fernfahrer,
der haufig nur an den Wochenenden zuhause ist, und das altere
Geschwisterkind von der Geburt der beiden Kleinen uberrascht wurde.

Noch wohnt die Familie in einem Mehrfamilienhaus. Die Probleme fangen
schon damit an, dass der Zwillingskinderwagen von der Mutter nicht
allein durch das Treppenhaus getragen werden. Das soll alles besser
werden, wenn das eigene Haus bezogen werden kann. Doch um diesen
Neubau muss sich die Mutter oft genug allein kummern. Brigitte NoOtting
verschafft ihr mit ihrem Engagement die notwendige Zeit, sich um diese
Dinge kummern zu konnen.

Mit dem Geld, das gespendet wird, werden uUbrigens nicht die Einsatze
der 15 Bergkamener Familienpaten finanziert. Sie engagieren sich
ehrenamtlich. ,Das Geld ist letztlich fiur die betreuten Kinder
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bestimmt, wenn die Familienpaten zum Beispiel mit ihnen ins Kino gehen
oder ein Eis essen wollen”, erklart Margarete Hackmann vom Verein flr
Familiare Kindertagesbetreuung. Mit ,ihren“ Zwillingen mochte Brigitte
jetzt einen Baby-Schwimmkurs besuchen.

Eigentlich sollte Anfang November ein neuer Qualifizierungslehrgang
starten. Sechs Personen haben sich dafir gemeldet, es kdonnten aber
noch mehr sein. Deshalb hat der Projekt ,Familienpaten”“ den Lehrgang
in Absprache mit den Teilnehmern ins Fruhjahr 2017 verschoben.

Wer hier noch mitmachen moéchte, kann sich im Bidro der Familiaren
Kindertages-Betreuung bei Margarete Hackmann oder Kordula Plancke
melden, Adresse: Luttke Holz 11, Tel.: 02307-280633, E-Mail:
buero@famkitabe.de.



