Bergkamen is(s)t vielfaltig -
Gemeinsam essen, teilen und
ins Gesprach kommen
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Am 2. Oktober 2026 ab 16:00 Uhr 1ladt ,Bergkamen is(s)t
vielfaltig” zum interkulturellen Dinner in den Hof des
Pestalozzi-Hauses ein. Im Mittelpunkt stehen Begegnung,
Austausch und das gemeinsame Essen. An einer langen Tafel
kommen Menschen unterschiedlicher Herkunft und Generationen
zusammen, lernen sich kennen, teilen Zeit, Geschichten und vor
allem mitgebrachtes Essen miteinander.

Wichtig: Das Essen wird von den Besucherinnen und Besuchern
selbst mitgebracht und gemeinsam mit anderen geteilt. Bitte
eigenes Geschirr und Besteck mitbringen.

Gerahmt wird der Abend auch von musikalischen und
kinstlerischen Beitragen aus der Bergkamener Bevolkerung.
Gemeinsam wollen wir die kulturelle Vielfalt Bergkamens
sichtbar machen und einen offenen Raum fiur Begegnung und
gegenseitiges Kennenlernen schaffen.

,Kommt vorbei, bringt etwas zu essen und vor allem Zeit und
Offenheit mit — und macht Bergkamen gemeinsam vielfaltig!“
ladt Martin de Crignis vom Kulturreferat ein.

Die Veranstaltung findet in Kooperation zwischen dem
Integrationsmanagement, Bergkamen for All und dem
Kulturreferat statt.

Veranstaltung: Bergkamen is(s)t vielfaltig — Interkulturelles
Dinner

Datum: Freitag, 2. Oktober 2026

Beginn: ab 16:00 Uhr

Ort: Hof des Pestalozzi-Hauses, Pestalozzistralle 6, 59192
Bergkamen

Veranstalter/Kooperation: Integrationsmanagement der Stadt
Bergkamen, Bergkamen for All und Kulturreferat Bergkamen



Pflege- und Wohnberatung im
Rathaus: Kostenfrei und
neutral

Elke Moller. Foto:
Max Rolke / Kreis
Unna

Bei Eintritt eines Pflegefalles stehen Betroffene und
Angehorige vor vielen Fragen. Hilfe gibt es vor Ort in den
Sprechstunden der Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna. In
Bergkamen findet die nachste Sprechstunde der Pflege- und
Wohnberatung am Donnerstag, 10. September in der Zeit von 10
bis 12 Uhr statt.

Die Pflegeberaterin Elke Moller ist im Rathaus, Rathausplatz
1, Raum 600 in Bergkamen zu erreichen und bietet eine
individuelle und kostenfreie Beratung an. Ein Beratungstermin
sollte vorher vereinbart werden.

In der Beratung geht es um alle Fragen rund um das Thema
Pflege, wie zum Beispiel zu den verschiedenen Leistungen der
Pflegeversicherung oder der Begutachtung durch den
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Medizinischen Dienst. Ebenfalls informiert die Beraterin uber
ortsnahe Betreuungs- und Pflegeangebote wund deren
Finanzierung. Informationen gibt es auch Zu
Entlastungsangeboten fur pflegende AngehOrige. Die Beratung
ist kostenlos und unabhangig.

Terminvereinbarung

Um eine vorherige Terminvereinbarung unter Fon 08 00 27 20 02
00 (kostenfrei) wird gebeten. Wer den Termin nicht wahrnehmen
kann, erreicht die Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna im
Severinshaus, Nordenmauer 18 in Kamen, unter Fon 0 23 07 2 89
90 60 oder Fon 08 00 27 20 02 00 (kostenfrei).

Weitere Informationen gibt es im Internet
unter www.kreis-unna.de (Suchbegriff Pflege- und
Wohnberatung). PK | PKU

Qualifizierung zur
Kindertagespflegeperson -
Bildung, Betreuung und
Bindung von Anfang an

Die Kindertagespflege ist eine unverzichtbare Saule der
fruhkindlichen Bildung, Betreuung und Erziehung. Insbesondere
fur Kinder unter drei Jahren bietet sie einen familiaren,
Uberschaubaren wund bindungsorientierten Rahmen, in dem
individuelle Entwicklungsprozesse begleitet und gefordert
werden konnen. Kindertagespflegepersonen leisten einen
bedeutenden Beitrag zur Vereinbarkeit von Familie und Beruf
und schaffen gleichzeitig einen sicheren Ort, an dem Kinder
wachsen, lernen und ihre Welt entdecken kdnnen.
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Mit der Qualifizierung nach dem Qualifizierungshandbuch
Kindertagespflege (QHB) erwerben Sie die fachlichen,
padagogischen und rechtlichen Kompetenzen fur eine
verantwortungsvolle Tatigkeit als Kindertagespflegeperson. Die
Weiterbildung orientiert sich an aktuellen wissenschaftlichen
Erkenntnissen und bereitet praxisnah auf die vielfaltigen
Anforderungen der Kindertagespflege vor.

Moderne Qualifizierung — flexibel und praxisnah

Die Qualifizierung umfasst 300 Unterrichtseinheiten (UE) und
verbindet die Vorteile digitaler Lernformen mit dem
personlichen Austausch in der Gruppe:

= 50 % Online-Unterricht
=50 % Prasenzveranstaltungen in der
Familienbildungsstatte in Werne (FBS)

Durch dieses Blended-Learning-Konzept profitieren Sie von
zeitgemallem Lernen, hoher Flexibilitat und einer intensiven
Begleitung durch erfahrene Fachreferentinnen und
Fachreferenten.

Inhalte der Qualifizierung
Unter anderem beschaftigen Sie sich mit den Themen:

Rolle und Professionalisierung als
Kindertagespflegeperson

» Bildung, Erziehung und Betreuung von Kindern

 Entwicklungspsychologische Grundlagen

= Bindung und EingewoOhnung

» Beobachtung und Dokumentation

= Kommunikation und Zusammenarbeit mit Eltern

» Kinderschutz und Kinderrechte

= Rechtliche und finanzielle Rahmenbedingungen

» Selbststandigkeit in der Kindertagespflege

 Reflexion der eigenen padagogischen Haltung



Praxisnahe Aufgaben, Lerntageblcher und Austauschformate
unterstitzen den Transfer in die spatere Tatigkeit.

Kursdaten

Start: 12. Januar 2027

Ende: 18. Dezember 2027

Umfang: 300 Unterrichtseinheiten (QHB)
Format: 50 % Online | 50 % Prasenz in der FBS

Der Verein ,Familiare Kinder-Tagesbetreuung” bietet fiir
Bergkamener Interessierte am 10.09.2026 um 17:00 Uhr fir 1,5
Stunden eine Informationsveranstaltung in den Biiroraumen der
Prasidentenstr. 52 an (Eingang auf der Rickseite des
Gebaudes).

Eine vorherige Anmeldung ist wiunschenswert. Kurzentschlossene
sind aber auch herzlich willkommen! Anmeldungen koénnen
telefonisch (02307-280633) oder per Mail (buero@famkitabe.de)
erfolgen!

Spurbare Zunahme der
Arbeitslosigkeit im Kre1is
Unna — auch 1in Bergkamen

Im Kreis Unna gab es im August 17.089 arbeitslose Menschen und
damit 350 mehr als im Vormonat. Im Vergleich zu August 2025
stieg die Arbeitslosigkeit um 408 Personen (+2,4 Prozent). Die
Arbeitslosenquote erhdhte sich auf 7,9 Prozent und lag damit
um 0,2 Punkte uUber Vormonats- sowie Vorjahresniveau.

»Im August hat die Zahl arbeitsloser Menschen um 350 noch
einmal spurbar zugenommen, gleichzeitig gingen neue
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Stellenmeldungen weiter zuruck — der Arbeitsmarkt im Kreis
Unna hat damit voraussichtlich seinen Sommertiefpunkt
erreicht”, fasst Agenturchefin Sandra Pawlas die derzeitige
Lage zusammen. Diese Entwicklung treffe insbesondere junge
Menschen unter 25 sowie Menschen ohne deutschen Pass.
»,Gleichwohl stimmen mich die derzeit noch Uber 600 freien
Ausbildungsstellen hoffnungsfroh, dass sich in den nachsten
Wochen viele junge Menschen fur eine Ausbildung entscheiden
und damit die Statistik kurzfristig wieder verlassen.“

Sandra Pawlas rechnet mit einer grundsatzlichen
Arbeitsmarktbelebung im Herbst.

Entwicklung in den zehn Kommunen des Kreises

In zwei Kommunen im Kreis Unna sank die Arbeitslosigkeit im
August. Am deutlichsten fiel der Ruckgang in Selm aus (-1,6
Prozent bzw. 15 auf 915), danach folgte Schwerte (-0,6 Prozent
bzw. 12 auf 1.835). In den Ubrigen Kommunen stieg die
Arbeitslosigkeit an. Am geringsten in Lunen (+1,1 Prozent bzw.
54 auf 4.910), gefolgt von Werne (+1,6 Prozent bzw. 14 auf
890), Bonen (+2,5 Prozent bzw. 18 auf 747), Frondenberg (+3,0
Prozent bzw. 19 auf 654), Unna (+3,0 Prozent bzw. 63 auf
2.185), Kamen (+3,3 Prozent bzw. 62 auf 1.945), Holzwickede
(+5,0 bzw. 26 auf 545) und schliefflich am deutlichsten in
Bergkamen (+5,2 Prozent bzw. 121 auf 2.463).

Nachstes Treffen der
»Pflegenden Angehoérigen”

Die Selbsthilfegruppe fur pflegende Angehdrige in Bergkamen
ladt zum nachsten regelmaligen Treffen ein. Die Veranstaltung
findet am Montag, 31. August 2026, im Haus St. Elisabeth,
Parkstrafle 2a, 59192 Bergkamen, statt. Beginn ist wie immer um
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15.00 Uhr, das Ende ist fur etwa 17.00 Uhr geplant.

Margarethe Krabbe wird als Gast begrufSt. Sie begleitet das
Treffen und steht den Teilnehmenden flur Gesprache, Fragen und
den personlichen Austausch zur Verflgung.

Das Treffen schafft pflegenden Angehdrigen die Moglichkeit,
Erfahrungen aus dem Pflegealltag miteinander zu teilen, sich
gegenseitig zu unterstutzen und neue Impulse fur den Umgang
mit den An- und Zugehorigen pflegebedurftigen Menschen zu
erhalten. Der Austausch mit anderen Betroffenen Kkann
entlasten, Mut machen und dabei helfen, neue Sichtweisen und
Losungsansatze zu entwickeln.

Eingeladen sind alle pflegenden Angehdrigen sowie
Interessierte. Eine vorherige Anmeldung ist nicht
erforderlich. Die Selbsthilfegruppe freut sich auf zahlreiche
Besucherinnen und Besucher sowie auf einen informativen und
angenehmen Nachmittag mit Margarethe Krabbe.

Spielzeugborse ,Kinderkram”
ist am Samstag im Martin-
Luther-Haus wieder gedoffnet

Die Spielzeugborse »Kinderkram* der ev.
Friedenskirchengemeinde ist am Samstag, 29. August, in den
hinteren Raumen des Martin-Luther-Hauses, Goekenheide 5, 1in
Weddinghofen, wieder von 10 bis 12 Uhr geoffnet.

.Kinderkram“ wird dieses Angebot genannt, weil hier Kinder und
Erwachsene aus momentan sozial schwachen Familien kostenfrei
nach Buchern und Geschenken kramen und stobern diurfen. Und
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nicht nur dies kurz vor Beginn des neuen Schuljahres: Viele
Dinge, die man fur den Schulanfang braucht, werden dort gerne
an Familien, denen es schwerfallt, diese Dinge zu kaufen,
kostenfrei abgegeben.

Selbstverstandlich kann in dieser Zeit auch neues oder sehr
gut erhaltenes Spielzeug abgegeben werden. Hier sind die
Organisatoren dringend auf IHRE Spenden angewiesen. Bitten Sie
ihre Kinder doch einmal, die Zimmer oder Dachbdden zu
durchforsten. Sicher gibt es dort einige nie gelesene Bucher
oder Spielzeuggeschenke, aus denen sie herausgewachsen sind.

Die Organisatoren freuen sich uns Uber jede Spende.

Pflege- und Wohnberatung im
Bergkamener Rathaus:
Kostenfrei und neutral
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Elke Moller. Foto: Max

Rolke / Kreis Unna

Mit Eintritt eines Pflegefalles stehen Betroffene und
Angehorige vor vielen Fragen. Hilfe gibt es vor Ort in den
Sprechstunden der Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna. In
Bergkamen findet die nachste Sprechstunde der Pflege- und
Wohnberatung am Donnerstag, 20. August in der Zeit von 10 bis
12 Uhr statt.

Die Pflegeberaterin Elke MOoller ist im Rathaus, Rathausplatz
1, Raum 600 in Bergkamen zu erreichen und bietet eine
individuelle und kostenfreie Beratung an. Ein Beratungstermin
sollte vorher vereinbart werden.

In der Beratung geht es um alle Fragen rund um das Thema
Pflege, wie zum Beispiel zu den verschiedenen Leistungen der
Pflegeversicherung oder der Begutachtung durch den
Medizinischen Dienst. Ebenfalls informiert die Beraterin uber
ortsnahe Betreuungs- und Pflegeangebote wund deren
Finanzierung. Informationen gibt es auch Zu
Entlastungsangeboten flur pflegende Angehdrige. Die Beratung
ist kostenlos und unabhangig.
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Terminvereinbarung

Um eine vorherige Terminvereinbarung unter Fon 08 00 27 20 02
00 (kostenfrei) wird gebeten. Wer den Termin nicht wahrnehmen
kann, erreicht die Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna im
Severinshaus, Nordenmauer 18 in Kamen, unter Fon 0 23 07 2 89
90 60 oder Fon 08 00 27 20 02 00 (kostenfrei).

Weitere Informationen gibt es im Internet
unter www.kreis-unna.de (Suchbegriff Pflege- und
Wohnberatung). PK | PKU

Selbsthilfegruppe ladt zum
gemeinsamen Singen ein!

Die Selbsthilfegruppe ,Singen fur Korper, Geist und Seele“
ladt am Montag, den 10. August, wieder zu einem gemeinsamen
Singnachmittag ein. Das Treffen findet im Haus St. Elisabeth,
Parkstralle 2a, in Bergkamen-Mitte statt. Einlass ist ab 15.00
Uhr; Ende gegen 17.30 Uhr.

Eingeladen sind alle, die Freude am Singen haben — unabhangig
von Alter oder Gesangserfahrung. Im Mittelpunkt stehen das
gemeinsame Singen, das Erleben von Gemeinschaft und die
positiven Auswirkungen der Musik auf Korper, Geist und Seele.
Musikalische Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Die Selbsthilfegruppe freut sich sowohl uber bekannte
Gesichter als auch Uber neue Teilnehmerinnen und Teilnehmer.
Wer gerne singt oder die Gemeinschaft in entspannter
Atmosphare erleben moéchte, ist herzlich willkommen.
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Pflege- und Wohnberatung im
Gemeilndebiiro an der
Christuskirche in Riinthe

Elke Moller. Foto:
Max Rolke / Kreis
Unna

Mit Eintritt eines Pflegefalles stehen Betroffene und
Angehorige vor vielen Fragen. Hilfe gibt es vor Ort in den
Sprechstunden der Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna. In
Bergkamen-Runthe findet die nachste Sprechstunde der Pflege-
und Wohnberatung am Donnerstag, 13. August in der Zeit von 10
bis 12 Uhr statt.

Die Pflegeberaterin Elke Moller ist im Gemeindebluro an der
Christuskirche, Runther Str. 42, zu erreichen und bietet eine
individuelle und kostenfreie Beratung an.

In der Beratung geht es um alle Fragen rund um das Thema
Pflege, wie zum Beispiel zu den verschiedenen Leistungen der
Pflegeversicherung oder der Begutachtung durch den
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Medizinischen Dienst. Ebenfalls informiert die Beraterin uber
ortsnahe Betreuungs- und Pflegeangebote wund deren
Finanzierung. Informationen gibt es auch Zu
Entlastungsangeboten fur pflegende AngehOrige. Die Beratung
ist kostenlos und unabhangig.

Terminvereinbarung

Um eine vorherige Terminvereinbarung unter Fon 08 00 27 20 02
00 (kostenfrei) wird gebeten. Wer den Termin nicht wahrnehmen
kann, erreicht die Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna im
Severinshaus, Nordenmauer 18 in Kamen, unter Fon 0 23 07 2 89
90 60 oder Fon 08 00 27 20 02 00 (kostenfrei).

Weitere Informationen gibt es im Internet
unter www.kreis-unna.de (Suchbegriff Pflege- und
Wohnberatung). PK | PKU

Mobiler Gesundheitskiosk
kommt zu ChanGe! Bergkamen

Gesundheit kann herausfordernd sein. Nicht nur eine Krankheit
selbst, sondern auch das Drumherum. Hierflur gibt es den
,Mobilen Gesundheitskiosk”.

Vor Ort konnen Sie sich zu allen Fragen rund um Ihre
Gesundheit unburokratisch und kostenlos beraten lassen. Die
Gesundheitslotsen Jana Krethen, Lea Gorsmeier und Judith
Steinkamp beraten zu Angeboten unter Berucksichtigung ihrer
individuellen Situation. Es geht zum Beispiel um Themen wie:
,Was tue ich, wenn ich eine Verordnung bekommen habe? Ich habe
Fragen zu Angeboten rund um meine Erkrankung.“

Sprechzeiten Bergkamen
ChanGe! Bergkamen
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Dienstag, 11. August: 14:00 — 15:30 Uhr
Prasidentenstr. 42
Gesundheitslotsin: Jana Krethen

Auch auBerhalb der offenen Sprechstunden konnen Termine
vereinbart werden, unter gesundheitskiosk@kreis-unna.de.
Interessierte kénnen zu den allgemeinen Offnungszeiten der
Kreisverwaltung Unna telefonisch beraten werden und Termine
vereinbaren, unter den folgenden Telefonnummern: Fon 0 23 03
27 — 35 53 oder unter Fon 0 23 03 27 — 42 52 sowie unter Fon 0
23 03 27 — 27 59.

Weitere Infos und Kontakte sowie aktuelle Termine gibt es
unter www.kreis-unna.de und dem Stichwort ,Mobiler
Gesundheitskiosk”. PK | PKU

Anzeichen von Sommerpause -
Arbeitslosigkeit steigt auch
durch viele
Ausbildungsabsolventen

Im Kreis Unna gab es im Juli 16.739 arbeitslose Menschen und
damit 179 mehr als im Vormonat. Im Vergleich zu Juli 2025
stieg die Arbeitslosigkeit um zehn Personen (+0,1 Prozent).
Die Arbeitslosenquote erhdhte sich leicht auf 7,7 Prozent und
lag damit exakt auf Vorjahresniveau.

»Auf dem Arbeitsmarkt im Kreis Unna hat die Dynamik im Juli
weiter zugenommen®, so Agenturchefin Sandra Pawlas. Wahrend es
bereits im Juni einen Anstieg an Arbeitslosen gegeben hatte,
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fiel dieser im aktuellen Monat noch einmal starker aus: ,Von
den 179 zusatzlichen Arbeitslosen sind gut die Halfte
Ausbildungsabsolventen, die als junge Fachkrafte nur
vorubergehend arbeitslos sein werden. Ein anderer saisonaler
Effekt sind die Auswirkungen von Quartalskundigungen.”
Gleichwohl habe der Juli auch eine gute Nachricht im Gepack:
»Positiv zu bewerten ist der Anstieg an neu gemeldeten
Stellen, was flr einen Ferienmonat atypisch ist. Unternehmen
in ganz unterschiedlichen Branchen sehen Chancen, wobei die
Besetzung der Stellen etwas langer dauern kann“, so Pawlas.
Die Arbeitsmarktexpertin geht davon aus, dass sich die
Entwicklung im August fortsetzt und danach

in eine leichte Herbstbelebung miundet.

Entwicklung in den zehn Kommunen des Kreises

In drei Kommunen im Kreis Unna sank die Arbeitslosigkeit im
Juli. Am deutlichsten fiel der Ruckgang in Selm aus (-2,3
Prozent bzw. 22 auf 930), gefolgt von Werne (-0,9Prozent bzw.
acht auf 876) und Bergkamen (-0,3 Prozent bzw. sechs Person
auf 2.342). In den Ubrigen Kommunen stieg die Arbeitslosigkeit
an. Am geringsten in Kamen (+0,1 Prozent bzw. zwei auf 1.883),
Schwerte (+0,7 Prozent bzw. 13 auf 1.847), Unna (+1,2 Prozent
bzw. 25 auf 2.122), Bonen (+2,1 Prozent bzw. 15 auf 729),
Linen (+2,3 Prozent bzw. 107 auf 4.856), Holzwickede (+3,8
Prozent bzw. 19 auf 519) und schlieBlich am deutlichsten in
Frondenberg (+5,7 bzw. 34 auf 635).



