Pflege- und Wohnberatung im
Bergkamener Rathaus:
Kostenfrei und neutral

Elke Moller. Foto:
Max Rolke / Kreis
Unna

Mit Eintritt eines Pflegefalles stehen Betroffene und
Angehorige vor vielen Fragen. Hilfe gibt es vor Ort in den
Sprechstunden der Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna. In
Bergkamen findet die nachste Sprechstunde der Pflege- und
Wohnberatung am Donnerstag, 19. Dezember in der Zeit von 10
bis 12 Uhr statt.

Die Pflegeberaterin Elke Moller ist im Rathaus, Rathausplatz 1
in Bergkamen zu erreichen und bietet eine individuelle und
kostenfreie Beratung an. Ein Beratungstermin sollte vorher
vereinbart werden. In der Beratung geht es um alle Fragen rund
um das Thema Pflege, wie zum Beispiel zu den verschiedenen
Leistungen der Pflegeversicherung oder der Begutachtung durch
den Medizinischen Dienst. Ebenfalls informiert die Beraterin
uber ortsnahe Betreuungs- und Pflegeangebote und deren
Finanzierung. Informationen gibt es auch Z U
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Entlastungsangeboten flur pflegende Angehdrige. Die Beratung
ist kostenlos und unabhangig.

Terminvereinbarung

Um eine vorherige Terminvereinbarung unter Fon 08 00 27 20 02
00 (kostenfrei) wird gebeten. Wer den Termin nicht wahrnehmen
kann, erreicht die Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna im
Severinshaus, Nordenmauer 18 in Kamen, unter Fon 0 23 07 2 89
90 60 oder Fon 08 00 27 20 02 00 (kostenfrei).

Weitere Informationen gibt es im Internet
unter www.kreis-unna.de (Suchbegriff Pflege- und
Wohnberatung). PK | PKU

Spielzeugborse ,Kinderkram”
ist am Samstag 1in der
Auferstehungskirche wieder
geoffnet

Die Spielzeugborse »Kinderkram* der ev.
Friedenskirchengemeinde ist auch am Samstag, 14. Dezember, in
der Auferstehungskirche, Goekenheide 7 in Weddinghofen, wieder
von 10 bis 12 Uhr geoffnet.

oKinderkram“ wird dieses Angebot genannt, weil hier Kinder und
Erwachsene aus momentan sozial schwachen Familien kostenfrei
nach Buchern und Geschenken kramen und stobern durfen.

Selbstverstandlich kann in dieser Zeit auch neues oder sehr
gut erhaltenes Spielzeug abgegeben werden. Hier sind die
Organisatoren dringend auf IHRE Spenden angewiesen. Bitten Sie
ihre Kinder doch einmal, die Zimmer oder Dachbdden zu
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durchforsten. Sicher gibt es dort einige nie gelesene Bucher
oder Spielzeuggeschenke, aus denen sie herausgewachsen sind.

Die Organisatoren freuen sich uns Uber jede Spende.

Gewinnnummern des Lions Club-
Weihnachtskalenders fiir den
13. Dezember

Die Losnummern der Weihnachtskalender-Aktion des Lions Club
BergKamen sind gezogen. Hier sind nun die Nummern fur Freitag,
13. Dezember. Die Gewinne konnen bei den jeweiligen Geschaften
und Unternehmen direkt abgeholt werden. Es ist dafir vom Lions
Club keine Frist gesetzt worden. Die glicklichen Gewinner von
Gutscheinen konnen sich also grundlich uberlegen, wie sie ihn
eintauschen wollen.

Dank zahlreicher Sponsoren war es moglich, die Herstellung des
Kalenders aullerhalb der Einnahmen aus dem Kalenderverkauf zu
finanzieren. Der Lions Club wird also auch im kommenden Jahr
wieder 1in der Lage sein, bei zahlreichen Projekten
unterstutzend mit dabei zu sein. ,Unser Dank gilt deshalb den
vielen Sponsoren, die durch Preise und Geld geholfen haben”,
so der Lions Club BergKamen.

Hier sind die Gewinnnummern:

13. Dezember Gewinn Los - Numme
Busemann GmbH Uberraschungspaket, Wert 15,- € 3023
Busemann GmbH Uberraschungspaket, Wert 15,- € 4218
Busemann GmbH Uberraschungspaket, Wert 15,- € 3369
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Busemann GmbH Uberraschungspaket, Wert 15,- € 2010
Busemann GmbH Uberraschungspaket, Wert 15,- € 1185
Holtmann Steinofenbackerei Warengutschein a 20,- € 1398
Holtmann Steinofenbackerei Warengutschein a 20,- € 1148
Kamener Orginale Warengutschein a 30,- € 1449
Kamener Orginale Warengutschein a 30,- € 984
Severins Apotheke Warengutschei a 25,- € 1804
Severins Apotheke Warengutschei a 25,- € 3717
Severins Apotheke Warengutschei a 25,- € 3801
Severins Apotheke Warengutschei a 25,- € 756
Severins Apotheke Warengutschei a 25,- € 2433
Severins Apotheke Warengutschei a 25,- € 1625

Spendenaufruf des DRK -
Ortsvereins Bergkamen e.V.

Der DRK-Ortsverein Bergkamen hat jetzt einen Spendenaufruf
veroffentlich, den wir hier mit der Bitte um Beachtung
wiedergeben:

Liebe Mitburgerinnen und Mitburger,

das Deutsche Rote Kreuz — Ortsverein Bergkamen e.V. ist seit
1924 eine wichtige Institution in unserer Stadt. Tag fur Tag
leisten

die engagierten Mitglieder des DRK Bergkamen wertvolle Arbeit
bei Blutspenden, Sanitatsdiensten, im Katastrophenschutz und
in

der Jugendarbeit. Wir sind stolz darauf, ausschlielllich
ehrenamtlich tatig zu sein und unsere Zeit sowie Energie dem
Wohl der Gesellschaft zu widmen.
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Um weiterhin effektiv helfen zu konnen, benotigt das DRK
Bergkamen dringend Ihre Unterstutzung. Wir planen den Umzug in
ein neues DRK-Heim, da dies aufgrund der Einsturzgefahr
unserer aktuellen Unterkunft notwendig ist. Dabei werden das
DRK-Heim sowie die damit verbundenen Renovierungsarbeiten und
die Anschaffung neuer Dienstbekleidung, die ca. 700 € pro
Helferin/Helfer Kkostet, einen zunehmenden Kostenfaktor
darstellen. Jedoch sind diese MaBnahmen notwendig, um unsere
Einsatzbereitschaft aufrechtzuerhalten und weiter effizient
arbeiten zu konnen.

Ein weiterer wichtiger Teil unserer Arbeit ist die
Jugendarbeit. Die Jugendlichen sind die Zukunft unseres
Vereins und tragen dazu bei, dass das Deutsche Rote Kreuz auch
in den kommenden Jahren eine starke und verlassliche Stutze
fur die BevOlkerung Bergkamens bleibt. Wir bieten jungen
Menschen die Moglichkeit, sich sozial zu engagieren,
Verantwortung zu Ubernehmen und wichtige Kompetenzen im
Bereich Erste Hilfe zu erlernen.

Ihre Spende hilft uns dabei, diese wichtigen Projekte
umzusetzen und somit einen Beitrag zur Sicherheit und
Gesundheit der Bevolkerung

Bergkamens und Umgebung zu leisten. Jeder Euro zahlt und kommt
direkt unseren ehrenamtlichen Einsatzkraften vor Ort zugute.
Bitte unterstutzen Sie das Deutsche Rote Kreuz — Ortsverein
Bergkamen e.V. mit Ihrer Spende. Gemeinsam konnen wir viel
bewirken und

Menschen in Not helfen.

Vielen Dank fur Ihre Unterstitzung!



Spenden QR-Code fur die
Bank-App

Bankverbindungen

Sparkasse Bergkamen — BOnen

IBAN: DE34 4105 1845 0002 0025 09

BIC: WELADED1BGK

Mogliche Verwendungszwecke: Renovierung des DRK-Heim /
Anschaffung von Ausrustung und Material / Spende

Gewinnnummern des Lions Club-
Weihnachtskalenders fiir den
12. Dezember

Die Losnummern der Weihnachtskalender-Aktion des Lions Club
BergKamen sind gezogen. Hier sind nun die Nummern fdr
Donnerstag, 12. Dezember. Die Gewinne Kkonnen bei den
jeweiligen Geschaften und Unternehmen direkt abgeholt werden.
Es ist dafir vom Lions Club keine Frist gesetzt worden. Die
glicklichen Gewinner von Gutscheinen koOnnen sich also
grundlich uUberlegen, wie sie ihn eintauschen wollen.
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Dank zahlreicher Sponsoren war es moglich, die Herstellung des
Kalenders aullerhalb der Einnahmen aus dem Kalenderverkauf zu
finanzieren. Der Lions Club wird also auch im kommenden Jahr
wieder 1in der Lage sein, bei =zahlreichen Projekten
unterstutzend mit dabei zu sein. ,Unser Dank gilt deshalb den
vielen Sponsoren, die durch Preise und Geld geholfen haben”,
so der Lions Club BergKamen.

Hier sind die Gewinnnummern:

12. Dezember Gewinn Los-I

Eis Café San Remo Verzehrgutschein a 20,- € 4

Eis Café San Remo Verzehrgutschein a 20,- € 1¢
Gartencenter RoOttger Warengutschein, Wert 20,- € 9
Gartencenter Rottger Warengutschein, Wert 20,- € 2
Gartencenter Rottger Warengutschein, Wert 20,- € 4.
Gartencenter Rottger Warengutschein, Wert 20,- € 8
Gartencenter RoOttger Warengutschein, Wert 20,- € 3!

S & Q Elektrotechnik GmbH|1 Warengutschein fur eine Mikrowelle 2:
Sachpreis 1 Trinkflasche a 15,- € 6

Tiere gehoren nicht unter den
Weihnachtsbaum: Kreistierheim
bleibt iiber die Felertage
geschlossen
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Foto: Kreis Unna

Kinder wunschen sich oft nichts sehnlicher als ein eigenes
Haustier. Als Weihnachtsgeschenk eignen sich Hundewelpen,
Katzchen oder Meerschweinchen jedoch nicht. Denn: Die
Anschaffung eines Tieres sollte immer gut uUberlegt sein und
nicht zur Weihnachtszeit erfolgen, rat der Kreis Unna. Deshalb
unterbricht das Tierheim die Vermittlung von Tieren uber
Weihnachten.

~S5elbst wenn die Entscheidung fur ein Haustier
verantwortungsbewusst getroffen wurde, ist Weihnachten mit all
dem Trubel nicht der ideale Zeitpunkt fiur den Einzug eines
tierischen Mitbewohners und das gegenseitige Kennenlernen“,
wellS Dr. Andrea Schonfelder, zustandige Sachgebietsleiterin
beim Kreis Unna.

Verantwortung fiir ein ganzes Tierleben

Vor einer Entscheidung fur ein Haustier gilt es zudem, viele
Punkte zu bedenken — schlieBlich Ubernimmt man Verantwortung
fur ein gesamtes Tierleben. ,Tiere bedeuten immer auch Kosten,
Verpflichtungen und eine gewisse Anderung der bisherigen
Lebensgewohnheiten”, erklart Dr. Schonfelder. So sollte zum
Beispiel im Vorfeld Uberlegt werden, wer die Versorgung und
Pflege des Tieres wahrend des Urlaubs oder bei Krankheit des
Tierhalters ubernimmt.
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Keine Vermittlungen im Tierheim kurz vorm Fest

Unter dem Motto ,Keine Tiere unter dem Weihnachtsbaum” stellt
das Tierheim des Kreises Unna auch dieses Jahr vor Weihnachten
vorubergehend die Tiervermittlung ein. Am Samstag, den 14.
Dezember, sind zum letzten Mal in diesem Jahr die Turen des
Tierheimes zur Besichtigung der Tiere geoffnet. Aufgrund der
Betriebsferien bleibt das Tierheim am 21. Dezember sowie am
28. Dezember geschlossen. Ab dem 4. Januar koénnen die Tiere
wieder besichtigt werden. Bei Interesse an einem Tier konnen
mit dem Tierheim Termine zur Vermittlung gemacht werden.

Bei Fundtieren, Abgabetieren oder anderen dringenden Fallen
ist eine Kontaktaufnahme Uber den geschalteten
Anrufbeantworter, Tel. 0 23 03 / 6 95 05, moglich. PK | PKU

Gewinnnummern des Lions Club-
Weihnachtskalenders fiir den
11. Dezember

Die Losnummern der Weihnachtskalender-Aktion des Lions Club
BergKamen sind gezogen. Hier sind nun die Nummern fdr
Mittwoch, 11. Dezember. Die Gewinne konnen bei den jeweiligen
Geschaften und Unternehmen direkt abgeholt werden. Es 1ist
dafudr vom Lions Club keine Frist gesetzt worden. Die
glicklichen Gewinner von Gutscheinen koOnnen sich also
grundlich dUberlegen, wie sie ihn eintauschen wollen.

Dank zahlreicher Sponsoren war es moglich, die Herstellung des
Kalenders auBerhalb der Einnahmen aus dem Kalenderverkauf zu
finanzieren. Der Lions Club wird also auch im kommenden Jahr
wieder 1in der Lage sein, bei zahlreichen Projekten
unterstitzend mit dabei zu sein. ,Unser Dank gilt deshalb den
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vielen Sponsoren, die durch Preise und Geld geholfen haben”,
so der Lions Club BergKamen.

Hier sind die Gewinnnummern:

11. Dezember Gewinn Los - Numme
Bohde Eisenwaren GmbH Warengutschein, Wert 20,- € 2175
Bohde Eisenwaren GmbH Warengutschein, Wert 20,- € 38
Bohde Eisenwaren GmbH Warengutschein, Wert 20,- € 402
Flechsig Fleischerei Warengutschein, Wert 20,- € 1183
Flechsig Fleischerei Warengutschein, Wert 20,- € 1379
Flechsig Fleischerei Warengutschein, Wert 20,- € 791
Flechsig Fleischerei Warengutschein, Wert 20,- € 4054
Flechsig Fleischerei Warengutschein, Wert 20,- € 70
Flechsig Fleischerei Warengutschein, Wert 20,- € 3081

GSW Wertgutschein fur Strom, Wert 50,- € 1822
GSW Wertgutschein fur Strom, Wert 50,- € 3663
GSW Wertgutschein fur Strom, Wert 50,- € 825
GSW Wertgutschein fur Strom, Wert 50,- € 1570
GSW Wertgutschein fur Strom, Wert 50,- € 2287
GSW Wertgutschein fur Strom, Wert 50,- € 3251
Hafencafe Rinthe GmbH Wertgutschein a 20 € 3829
Hafencafe Runthe GmbH Wertgutschein a 20 € 2191
Hafencafe Rinthe GmbH Wertgutschein a 20 € 1308

Gewinnnummern des

Lions Club-
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Weihnachtskalenders fiir den
10. Dezember

Die Losnummern der Weihnachtskalender-Aktion des Lions Club
BergKamen sind gezogen. Hier sind nun die Nummern fdr
Dienstag, 10. Dezember. Die Gewinne kodnnen bei den jeweiligen
Geschaften und Unternehmen direkt abgeholt werden. Es 1ist
dafur vom Lions Club keine Frist gesetzt worden. Die
glicklichen Gewinner von Gutscheinen koénnen sich also
grundlich uUberlegen, wie sie ihn eintauschen wollen.

Dank zahlreicher Sponsoren war es moglich, die Herstellung des
Kalenders aullerhalb der Einnahmen aus dem Kalenderverkauf zu

finanzieren.
wieder in der Lage sein,
unterstutzend mit dabei zu sein.
vielen Sponsoren,
so der Lions Club BergKamen.

Hier sind die Gewinnnummern:

Der Lions Club wird also auch im kommenden Jahr
bei
»Unser Dank gilt deshalb den
die durch Preise und Geld geholfen haben”,

zahlreichen Projekten

10. Dezember

Gewinn

en Place Cafe — Bar — Kultur

Verzehrgutschein, Wert

en Place Cafe — Bar — Kultur

Verzehrgutschein, Wert

en Place Cafe — Bar — Kultur

Verzehrgutschein, Wert

Foto + Video Bisdorf

1 Gutschein fur ein Fotoshooting r

Kulturreferat der Stadt Bergkamen

2 Eintrittstickets Kabarett

Kulturreferat der Stadt Bergkamen

2 Eintrittstickets Kabarett

Kulturreferat der Stadt Bergkamen

2 Eintrittstickets Kabarett

Woolworth GmbH

Warengutschein, Wert 2!

Woolworth GmbH

Warengutschein, Wert 2!

Woolworth GmbH

Warengutschein, Wert 2!
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Weihnachtskaffeeklatsch 1im
Martin-Luther-Haus: Fiir den
12.1.2025 bitte ausnahmsweise
anmelden

Ausgelassene Stimmung beim Weihnachtskaffeeklatsch im Martin-
Luther-Haus in Bergkamen-Weddinghofen: Rund 100 Seniorinnen
und Senioren waren am vergangenen Samstag der Einladung der
Stadt Bergkamen gefolgt und sichtlich begeistert von der
groBartigen Atmosphare. Neben der beeindruckenden Auswahl
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selbst gebackener Kuchen — die ehrenamtlichen Kuchenpatinnen
und -paten hatten sich mal wieder selbst uUbertroffen — trug zu
der gelungenen Veranstaltung auch die musikalische Begleitung
durch das Duo Andy & Lucia bei.

Die gute Nachricht fur alle Menschen Uber 60 in Bergkamen: Im
neuen Jahr geht es direkt mit dem Kaffeeklatsch weiter.
Bereits am 12. Januar 2025 ladt die Stadt von 14.30 bis 17.00
Uhr wieder zum gemiutlichen Beisammensein ein — diesmal
allerdings ohne Kaffee und Kuchen. Stattdessen gibt es dann
etwas Leckeres, Warmes auf den Loffel. Das Motto fur die
Veranstaltung im Elisabeth-Haus lautet ,Eine heiBe Suppe fur
alle”. Fur Musik sorgen wieder Andy & Lucia.

Aus organisatorischen Grinden wird um eine vorherige Anmeldung
gebeten. FuUr Fragen und Informationen steht Thomas Lackmann,
bei der Stadt Bergkamen unter anderem zustandig fur
Seniorenarbeit, gerne zur Verfugung: telefonisch unter der
Durchwahl 02307/965-433 (vormittags von montags bis freitags)
sowie per E-Mail an t.lackmann@bergkamen.de.

o i

Das Kaffeeklatsch-Team mit Burgermeister Bernd Schafer.
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Gewinnnummern des Lions Club-
Weihnachtskalenders fiir den
9. Dezember

Die Losnummern der Weihnachtskalender-Aktion des Lions Club
BergKamen sind gezogen. Hier sind nun die Nummern fur Montag,
9. Dezember. Die Gewinne konnen bei den jeweiligen Geschaften
und Unternehmen direkt abgeholt werden. Es ist daflr vom Lions
Club keine Frist gesetzt worden. Die glicklichen Gewinner von
Gutscheinen konnen sich also grundlich uberlegen, wie sie ihn
eintauschen wollen.

Dank zahlreicher Sponsoren war es moglich, die Herstellung des
Kalenders aullerhalb der Einnahmen aus dem Kalenderverkauf zu
finanzieren. Der Lions Club wird also auch im kommenden Jahr
wieder 1in der Lage sein, bei zahlreichen Projekten
unterstitzend mit dabei zu sein. ,Unser Dank gilt deshalb den
vielen Sponsoren, die durch Preise und Geld geholfen haben”,
so der Lions Club BergKamen.

Hier sind die Gewinnnummern:

9. Dezember Gewinn

CSP Fahrzeugaufbereitungs-Zentrum|Fahrzeugreinigung ,Premium Aussen’

CSP Fahrzeugaufbereitungs-Zentrum Fahrzeugreinigung ,Premium Aussen’

Kaufhaus Schnickel Warengutschein, Wert 25
Kaufhaus Schnuckel Warengutschein, Wert 25
Kaufhaus Schnuckel Warengutschein, Wert 25
Kaufhaus Schnuckel Warengutschein, Wert 25
Kaufhaus Schnickel Warengutschein, Wert 25
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Kaufhaus Schnuckel Warengutschein, Wert 25
Kaufhaus Schnuckel Warengutschein, Wert 25
Kaufhaus Schnuckel Warengutschein, Wert 25
Kaufhaus Schnuckel Warengutschein, Wert 25
Kaufhaus Schnuckel Warengutschein, Wert 25
Prisma Apotheke Einkaufsgutschein, Wert 2
Prisma Apotheke Einkaufsgutschein, Wert 2
Prisma Apotheke Einkaufsgutschein, Wert 2
Prisma Apotheke Einkaufsgutschein, Wert 2
Prisma Apotheke Einkaufsgutschein, Wert 2
Sachpreis Powerbank, Wert 20, -
Sachpreis Powerbank, Wert 20, -
Sachpreis Powerbank, Wert 20, -
Schulze-Elberg, Bauernhof Warengutschein, Wert 20
Schulze-Elberg, Bauernhof Warengutschein, Wert 20

Gewinnnummern des Lions Club-
Weihnachtskalenders fiir den
8. Dezember

Die Losnummern der Weihnachtskalender-Aktion des Lions Club
BergKamen sind gezogen. Hier sind nun die Nummern fur Sonntag,
8. Dezember. Die Gewinne konnen bei den jeweiligen Geschaften
und Unternehmen direkt abgeholt werden. Es ist daflur vom Lions
Club keine Frist gesetzt worden. Die gliucklichen Gewinner von
Gutscheinen koénnen sich also grundlich Uberlegen, wie sie ihn
eintauschen wollen.
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Dank zahlreicher Sponsoren war es moglich, die Herstellung des
Kalenders aullerhalb der Einnahmen aus dem Kalenderverkauf zu
finanzieren. Der Lions Club wird also auch im kommenden Jahr
wieder 1in der Lage sein, bei =zahlreichen Projekten
unterstutzend mit dabei zu sein. ,Unser Dank gilt deshalb den
vielen Sponsoren, die durch Preise und Geld geholfen haben”,
so der Lions Club BergKamen.

Hier sind die Gewinnnummern:

8. Dezember 2024 Gewinn

Wegmann Garten- und Landschaftsbau |[Warengutscheine fur einen 0b:

Wegmann Garten- und Landschaftsbau |[Warengutscheine fur einen 0b:
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Kemna Druck Kamen GmbH 1 Warengutschein a 10(
Landbackerei Braune eine Torte nach WahT
Landbackerei Braune eine Torte nach WahT

Sabine Bracke Nova! Mode & Accessoires 1 Warengutschein a 25,




