
Lions  Club  öffnet  das  10.
Fenster  des
Weihnachtskalenders
Die Losnummern der Weihnachtskalender-Aktion des Lions Club
BergKamen sind gezogen. Hier sind nun die Nummern für Montag,
10. Dezember. Die Gewinne können bei den jeweiligen Geschäften
und Unternehmen direkt abgeholt werden. Es ist dafür vom Lions
Club keine Frist gesetzt worden.

Die  glücklichen  Gewinner  von  Gutscheinen  können  sich  also
gründlich überlegen, wie sie ihn eintauschen wollen.

10. Dezember 2018 Gewinn  

Wilmes Fahrräder Einkaufsgutschein im Wert von 50,00 EUR 2281

Mrs. Sporty Kamen Gutschein 2 Wochen Training 3014

Mrs. Sporty Kamen Gutschein 2 Wochen Training 1631

Mrs. Sporty Kamen Gutschein 2 Wochen Training 1960

Mrs. Sporty Kamen Gutschein 2 Wochen Training 2887

Mrs. Sporty Kamen Gutschein 2 Wochen Training 3447

CSP Fahtzeugaufbereitung Warengutschein im Wert von 115,00 EUR 2512

Eis-Café San Remo Restaurantgutschein im Wert von 20,00 EUR 3302

Eis-Café San Remo Restaurantgutschein im Wert von 20,00 EUR 1918

Lions  Club  öffnet  das  9.
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Fenster  des
Weihnachtskalenders
Die Losnummern der Weihnachtskalender-Aktion des Lions Club
BergKamen sind gezogen. Hier sind nun die Nummern für Sonntag,
9. Dezember. Die Gewinne können bei den jeweiligen Geschäften
und Unternehmen direkt abgeholt werden. Es ist dafür vom Lions
Club keine Frist gesetzt worden.

Die  glücklichen  Gewinner  von  Gutscheinen  können  sich  also
gründlich überlegen, wie sie ihn eintauschen wollen.

09. Dezember 2018 Gewinn Los-Nummer

Rathaus Apotheke Kamen Einkaufsgutschein Kosmetika 30,00 EUR 2027

Rathaus Apotheke Kamen Einkaufsgutschein Kosmetika 30,00 EUR 2931

Feldmann Küchen Bergkamen Gutschein für eine Mikrowelle 1118

POCO Einrichtungsmärkte Warengutschein im Wert von 25,00 EUR 2489

POCO Einrichtungsmärkte Warengutschein im Wert von 25,00 EUR 3390

POCO Einrichtungsmärkte Warengutschein im Wert von 25,00 EUR 3412

POCO Einrichtungsmärkte Warengutschein im Wert von 25,00 EUR 1919

POCO Einrichtungsmärkte Warengutschein im Wert von 25,00 EUR 3418

GSW Gemeinschftsstadtwerke Energiegutschein im Wert von 50,00 EUR 3112

Schülerinnen  des  Gymnasiums
nähen  zum  dritten  Mal
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Herzkissen  für  krebskranke
Frauen

Die fleißigen Näherinnen des Städtischen Gymnasiums Bergkamen
bei der Übergabe der Herzkissen. Foto: Pytlinski/SGB

Mit großem Erfolg ist auch dieses Jahr das Herzkissenprojekt
am  Städtischen  Gymnasium  Bergkamen  durchgeführt  worden.  26
Schülerinnen haben an beiden Tagen Einblicke in das Nähen mit
der Hand und der Nähmaschine erhalten. Das diesjährige Projekt
wurde  wieder  vom  Verein  Herzkissen  e.V.  begleitet.  Die
Bergkamener Filiale der Volksbank Kamen-Werne hat 500 € für
die Materialien gespendet.

Das Projekt, welches nun bereits zum dritten Mal stattgefunden
hat, unterstützt das Lünener Klinikum. Die Herzkissen werden
dort Frauen geschenkt, die eine Brustamputation hinter sich
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haben. Diese Kissen haben die Form eines Herzens mit „langen
Ohren“. Diese Form ermöglicht eine Druckminderung an der Wunde
und verhindert das Verrutschen des Kissens. Frau Breuer vom
Klinikum  Lünen  sowie  Frau  Petersdorf  von  Herzkissen  e.V.
nahmen die Kissen jetzt im Städtischen Gymnasium Bergkamen
entgegen  und  bedankten  sich  bei  den  Schülerinnen  und  AG-
Leiterin Anna Niggemeier.

Lions  Club  öffnet  das  8.
Fenster  des
Weihnachtskalenders
Die Losnummern der Weihnachtskalender-Aktion des Lions Club
BergKamen sind gezogen. Hier sind nun die Nummern für Samstag,
8. Dezember. Die Gewinne können bei den jeweiligen Geschäften
und Unternehmen direkt abgeholt werden. Es ist dafür vom Lions
Club keine Frist gesetzt worden.

Die  glücklichen  Gewinner  von  Gutscheinen  können  sich  also
gründlich überlegen, wie sie ihn eintauschen wollen.

08. Dezember 2018 Gewinn Los-Nummer

POCO Einrichtungsmärkte Warengutschein im Wert von 25,00 EUR 353

POCO Einrichtungsmärkte Warengutschein im Wert von 25,00 EUR 851

POCO Einrichtungsmärkte Warengutschein im Wert von 25,00 EUR 1880

POCO Einrichtungsmärkte Warengutschein im Wert von 25,00 EUR 659

POCO Einrichtungsmärkte Warengutschein im Wert von 25,00 EUR 68

Apotheke Rünther Straße Warengutschein im Wert von 20,00 EUR 955

Apotheke Rünther Straße Warengutschein im Wert von 20,00 EUR 67
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Neuhoff Einrichtungen Warengutschein im Wert von 30,00 EUR 123

Neuhoff Einrichtungen Warengutschein im Wert von 30,00 EUR 2111

Rad + Tat Warengutschein im Wert von 20,00 EUR 1501

Rad + Tat Warengutschein im Wert von 20,00 EUR 1470

Rad + Tat Warengutschein im Wert von 20,00 EUR 611

Rad + Tat Warengutschein im Wert von 20,00 EUR 726

Lions  Club  öffnet  das  7.
Fenster  des
Weihnachtskalenders
Die Losnummern der Weihnachtskalender-Aktion des Lions Club
BergKamen sind gezogen. Hier sind nun die Nummern für Freitag,
7. Dezember. Die Gewinne können bei den jeweiligen Geschäften
und Unternehmen direkt abgeholt werden. Es ist dafür vom Lions
Club keine Frist gesetzt worden.

Die  glücklichen  Gewinner  von  Gutscheinen  können  sich  also
gründlich überlegen, wie sie ihn eintauschen wollen.

07. Dezember 2018 Gewinn Los-Nummer

Fleischerfachgeschäft Kralemann Warengutschein im Wert von 30,00 EUR 2845

ZWK Textilreinigung Kamen Gutschein im Wert von 30,00 EUR 89

ZWK Textilreinigung Kamen Gutschein im Wert von 30,00 EUR 2452

ZWK Textilreinigung Kamen Gutschein im Wert von 30,00 EUR 2276

Goldschmiede Telgmann Kamen Schmuckgutschein im Wert von 300,00 EUR 2346
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Förderpreis  für  Inklusion
2018  geht  an  das  AWO
Familienzentrum  „Villa
Kunterbunt“ in Bergkamen

Die Delegation der Villa Kunterbunt bei der Preisverleihung.
Foto: Norbert Fischer – Regionales Bildungsbüro

Drei Schulen und eine Kindertagesstätte hat Landrat Michael
Makiolla  am  Mittwoch,  5.  Dezember  in  Schwerte  mit  dem
Förderpreis für Inklusion ausgezeichnet. Sie haben Projekte
auf den Weg gebracht wie „Anders ist normal“ oder bieten einen
„Glücksunterricht“ an. Damit bringen die Preisträger Kinder
zusammen und gestalten Inklusion.

Die Verleihung fand bei einem der Sieger aus dem letzten Jahr
– der Theodor-Fleitmann-Gesamtschule in Schwerte – statt. Über
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die Preise freuen konnten sich das AWO Familienzentrum „Villa
Kunterbunt“  in  Bergkamen,  die  Schillerschule  in  Unna,  die
Wittekindschule in Lünen und die Offene Ganztagsgrundschule
Villigst in Schwerte.

Sie alle machen sich in besonderer Weise für die Förderung der
Sozialkompetenzen  der  Schülerinnen  und  Schüler  stark  und
wollen dies mit neuen Projekten weiter vorantreiben, so die
Begründung der Jury.

Preis mit 1.500 Euro dotiert
Die Freude ist verständlich, denn neben der Würdigung des
Engagements durch die Auszeichnung gibt es für die Preisträger
eine „Projektförderung“, mit der die eingereichten Vorhaben
unterstützt oder die durchgeführten Projekte gewürdigt werden:
Der Preis ist mit jeweils 1.500 Euro dotiert.

Der Förderpreis für Inklusion wird seit 2013 jährlich und
damit zum inzwischen sechsten Mal durch den Kreis Unna und das
Schulamt für den Kreis Unna vergeben. Die Mittel stammen aus
dem  Inklusionsfonds,  der  vom  Land  NRW  für  die  schulische
Inklusion  vor  Ort  über  das  Regionale  Bildungsbüro
bereitgestellt  wird.  PK  |  PKU

Wieder  Pflege-  und
Wohnberatung  im  Haus  der
Mitte in Rünthe
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Anne Kappelhoff

In  Bergkamen-Rünthe  findet  die  nächste  Sprechstunde  der
Pflege- und Wohnberatung am Donnerstag, 13. Dezember von 10
bis 12 Uhr statt. Die Pflegeberaterin Anne Kappelhoff ist im
Haus der Mitte in Rünthe, Kanalstraße 7 zu erreichen. Eine
telefonische  Kontaktaufnahme  ist  unter  0  23  89  /  781  957
möglich.

Bei der kostenlosen und anbieterunabhängigen Beratung geht es
um Fragen rund um das Thema Pflege, wie zum Beispiel zu den
Leistungen der Pflegeversicherung oder der Begutachtung durch
den  Medizinischen  Dienst  der  Krankenversicherung.  Ebenfalls
parat  haben  die  Berater  Adressen  und  Informationen  über
ortsnahe  Angebote  oder  zur  Finanzierung  von  Hilfsangeboten
Informationen gibt es auch zu Hilfeangeboten, die pflegende
Angehörige  eines  an  Demenz  erkrankten  Menschen  entlasten
können.

Wer den Termin nicht wahrnehmen kann, später noch Fragen hat
oder einen Hausbesuch vereinbaren möchte, erreicht die Pflege-
und Wohnberatung im Kreis Unna im Severinshaus, Nordenmauer 18
in Kamen unter Tel. 0 23 07 / 28 99 060 oder 0 800 / 27 200
200 (kostenfrei).

Weitere  Informationen  gibt  es  im  Internet  unter
www.kreis-unna.de (Suchbegriff Pflege- und Wohnberatung). PK |
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Lions  Club  öffnet  am
Nikolaustag  das  6.  Fenster
des Weihnachtskalenders
Die Losnummern der Weihnachtskalender-Aktion des Lions Club
BergKamen  sind  gezogen.  Hier  sind  nun  die  Nummern  für
Donnerstag, 6. Dezember. Die Gewinne können bei den jeweiligen
Geschäften  und  Unternehmen  direkt  abgeholt  werden.  Es  ist
dafür vom Lions Club keine Frist gesetzt worden.

Die  glücklichen  Gewinner  von  Gutscheinen  können  sich  also
gründlich überlegen, wie sie ihn eintauschen wollen.

06. Dezember 2018 Gewinn Los-Nummer

Landbäckerei Braune Gutschein für eine Torte 1556

Busemann GmbH, Bergkamen Bussy Überraschungspaket 2097

Busemann GmbH, Bergkamen Bussy Überraschungspaket 930

Busemann GmbH, Bergkamen Bussy Überraschungspaket 2842

Busemann GmbH, Bergkamen Bussy Überraschungspaket 1116

Busemann GmbH, Bergkamen Bussy Überraschungspaket 3365

St. Barbara-Apotheke Einkaufsgutschein im Wert von 40,00 EUR 3381

St. Barbara-Apotheke Einkaufsgutschein im Wert von 40,00 EUR 896

Reiselädchen Kamen Warengutschein im Wert von 40,00 EUR 2750
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Runder Tisch gegen häusliche
Gewalt: Mehr Schutz und Liebe
in den Familien

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer des runden Tisches, unter
anderem  mit  dabei  Bergkamens  Gleichstellungsbeauftragte
Martina  Bierkämper.  Foto:  Kreisstadt  Unna  –  Büro  für
Gleichstellungsfragen

Kleine Kinder brauchen Schutz und Liebe von den Eltern. Werden
die Kleinsten häuslicher Gewalt ausgesetzt, sind die Folgen
unabsehbar. Gewalt in der Familie zu verhindern, hat sich der
Runde Tisch gegen häusliche Gewalt im Kreis Unna zum Ziel
gesetzt  und  sich  Mitte  November  über  aktuelle
Forschungsergebnisse  informiert.

„Häusliche Gewalt gegen Frauen schadet auch immer den Kindern,
unabhängig davon, ob sie selbst unmittelbar Gewalt erleiden
oder nicht. Kinder sind deshalb niemals nur Zeugen“, sagt
Heidi Bierkämper-Braun, Gleichstellungsbeauftrage des Kreises
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Unna.  Sie  hat  gemeinsam  mit  Josefa  Redzepi,
Gleichstellungsbeauftrage  der  Kreisstadt  Unna  und  Karin
Gottwald, Leiterin der Frauen- und Mädchenberatungsstelle zum
Treffen eingeladen.

Kinder im Mittelpunkt
Eingeladen  zum  Treffen  des  Runden  Tisches  waren  auch  Dr.
Henriette  Schildberg  und  Frank  Zimmer  vom  deutschen
Kinderschutzbund Kreisverbund Unna. Sie referierten zum Thema
„Kinder im Mittelpunkt der häuslichen Gewalt“ und wiesen so
auf die Bedeutung und Auswirkungen von häuslicher Gewalt aus
Sicht des Kindes hin.

Im Ergebnis waren sich die Vertreterinnen und Vertreter einig:
Der Weg ist richtig, die Aktivitäten müssen weiter verstärkt
werden. Austausch und Vernetzung von Fachkräften, angefangen
von der Kindertageseinrichtung über Beratungsstellen bis hin
zur Justiz sind weiterhin notwendig, um Kinder vor häuslicher
Gewalt zu schützen. PK | PKU

Lions  Club  öffnet  das  5.
Fenster  des
Weihnachtskalenders
Die Losnummern der Weihnachtskalender-Aktion des Lions Club
BergKamen  sind  gezogen.  Hier  sind  nun  die  Nummern  für
Mittwoch, 5. Dezember. Die Gewinne können bei den jeweiligen
Geschäften  und  Unternehmen  direkt  abgeholt  werden.  Es  ist
dafür vom Lions Club keine Frist gesetzt worden.

Die  glücklichen  Gewinner  von  Gutscheinen  können  sich  also
gründlich überlegen, wie sie ihn eintauschen wollen.
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05. Dezember 2018 Gewinn Los-Nummer

Brandhaus Kamen Einkaufsgutschein im Wert von 30,00 1669

Westentor Apotheke Kamen Einkaufsgutschein im Wert von 25,00 75

Westentor Apotheke Kamen Einkaufsgutschein im Wert von 25,00 104

Mark Bräse, Kamen Einkaufsgutschein Nova Kamen, 50,00 EUR 1948

Mark Bräse, Kamen Einkaufsgutschein Nova Kamen, 50,00 EUR 333

Schaefer Heimtextilien und mehr Einkaufsgutschein im Wert von 20,00 20

Schaefer Heimtextilien und mehr Einkaufsgutschein im Wert von 20,00 1409

Feier zum 35. internationalen
Frauentag:  „Im  Grund(e)
gesetz(t)-  die  Hälfte  der
Welt gehört uns“
„Im Grund(e) gesetz(t)- die Hälfte der Welt gehört uns“. Mit
diesem Motto geht das Frauentagsteam in die Feier zum 35.
internationalen Frauentag in Bergkamen am 10. März 2019. Die
Eckpfeiler der Veranstaltung im nächsten Jahr legten 12 der im
Frauentagsteam engagierten Frauen am vergangenen Donnerstag im
Lesecafé der Stadtbibliothek fest.

Es  gibt  viele  Gründe,  auf  die  verschiedenen  Jubiläen  der
gesetzlichen  Grundlagen  der  Demokratie  im  Jahr  2019  zu
schauen. So wurde die demokratische Grundlage in Deutschland
am 19.01.1919 mit der ersten allgemeinen, freien, gleichen und
geheimen  Wahl  zur  Nationalversammlung  gelegt.  Gleichzeitig
wurde dieser Tag zu einem besonderen Tag der Frauenbewegung,
da alle Frauen in Deutschland erstmals wahlberechtigt waren.
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100  Jahre  Weimarer  Reichsverfassung,  30  Jahre  friedliche
Revolution in der Deutschen Demokratischen Republik und eben
auch 70 Jahre Grundgesetz in der Bundesrepublik Deutschland
vervollständigen den Reigen der Jubiläen.

Dieses letzte Jubiläum ist die Grundlage für das Motto des
Frauentagsfestes.  So  ist  die  Gleichberechtigung  im  Gesetz
grundsätzlich festgelegt, die Gleichstellung zwischen Mann und
Frau,  also  den  beiden  Hälften  der  Welt,  noch  lange  nicht
vollzogen.
Thematische Hintergründe wird das Frauentagsteam im Rahmen des
Festes in spielerischer Form an die Besucherinnen weitergeben
–  eine  Überraschung  hat  das  Frauentagsteam  ja  bekanntlich
immer parat.

Das Programm ist eingebettet in den Auftritt der Künstlerin
Karin  Zimny,  die  mit  ihrem  Programm  „Dirndlalarm“  zum
Frauentagsfest gastiert. „Dirndlalarm“ ist Kabarett und Comedy
rund um eine Ruhrpottkomödiantin, die raus aus dem Pott und zu
Neuen Horizonten aufbrechen will. Der die Welt offen steht.
Die aber dann im Dirndl im Süden auf dem Weißwurstäquator
hängen bleibt. Satire, Pointen, eine eindrucksvolle Stimme und
ein  erstaunliches  Musikrepertoire  –  der  Auftritt  von  Frau
Zimny wird es in sich haben.

Die  sonntägliche  Matinee  hat  sich  als  Veranstaltungsform
bewährt und wird beibehalten.

Die  zentrale  Feier  des  Frauentages  unter  dem  Motto  „Im
Grund(e) gesetz(t)- die Hälfte der Welt gehört uns“ wird am
Sonntag,  10.03.2019,  von  11  –  13.30  Uhr  im  Treffpunkt  in
Bergkamen stattfinden.

Weltweit  wird  der  internationale  Frauentag  am  8.  März
gefeiert. Er ist ein Tag für die Rechte der Frauen, für den
Frieden und eine humane Gesellschaft. Dieser Tag wird dazu
benutzt, um auf Themen aufmerksam zu machen, die für Frauen
von besonderer Bedeutung sind.



Der  Bergkamener  Internationale  Frauentag  wird  unter
Federführung der Gleichstellungsstelle der Stadt Bergkamen in
Kooperation mit vielen Frauenverbänden und –gruppen begangen.


