
Weihnachtliche Geschenkaktion
zugunsten  älterer  Menschen:
Freude schon vor dem Fest

Den  größten  Teil  der  weihnachtlich  verpackten  Geschenke
übergab Thomas Lackmann an Pflegedienstleiterin Silke Naruhn
(Mitte) und Nicole Kölzow, Koordinatorin Sozialer Dienst, vom
Hermann-Görlitz-Seniorenzentrum.

Weihnachten  schafft,  was  kein  anderes  Fest  vermag:  Es
vermittelt  ein  bestimmtes  Lebensgefühl.  Dazu  gehören
Behaglichkeit und Lichterglanz ebenso wie ein festliches Essen
im Familienkreis und das gegenseitige Beschenken. Für Thomas
Lackmann ist etwas anderes noch viel wichtiger: Menschlichkeit
und Fürsorge. Gemeinsam mit seiner Kollegin Andrea Kollmann
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und  deren  Tochter  Tabea  hat  der  Sozialarbeiter  der  Stadt
Bergkamen daher kürzlich die Aktion „Geschenkpaten“ ins Leben
gerufen – und auf diese Weise die Wünsche von 60 älteren
Menschen in Bergkamen erfüllen können.

Weihnachten ist ein Fest für die ganze Familie. Was aber, wenn
man gar keine Angehörigen mehr hat? Andrea und Tabea Kollmann
ist bewusst, wie belastend es ist, gerade in dieser Zeit auf
menschliche Kontakte und Zuwendung verzichten zu müssen. Das
gilt für viele Ältere, die in Pflegeeinrichtungen leben. Aber
auch für alleinstehende Seniorinnen und Senioren. „Weihnachten
wird  ihnen  ihre  Einsamkeit  besonders  schmerzhaft  bewusst“,
verweisen  sie  speziell  auf  die  psychischen  Folgen  des
Alleinseins.  Das  hat  ihnen  keine  Ruhe  gelassen  bis  sie
schließlich wussten, was zu tun ist und wie sie zusammen mit
Gleichgesinnten Hilfe organisieren können.

„Es gibt eine Person, die an dich denkt und dir sogar einen
Wunsch  erfüllt“  –  diese  Botschaft  wollten  die  Initiatoren
unbedingt vermitteln. Und so ist es auch gekommen. Auf ihren
Aufruf hin meldeten sich 60 Kolleginnen und Kollegen aus dem
Rathaus, um alleinstehenden Älteren einen Weihnachtswunsch zu
erfüllen. Mittlerweile sind alle Geschenke bei den Absendern
der Wünsche angekommen und verbreiten schon vor dem Fest viel
Freude.  „Die  wird  Heiligabend  beim  Auspacken  sicher  noch
größer werden“, ist Thomas Lackmann überzeugt und dankt all
jenen, die sich an der Aktion beteiligt haben.

Lions  Club  öffnet  das  21.
Fenster  des
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Weihnachtskalenders 2021
Die Losnummern der Weihnachtskalender-Aktion des Lions Club
BergKamen  sind  gezogen.  Hier  sind  nun  die  Nummern  für
Dienstag, 21. Dezember. Die Gewinne können bei den jeweiligen
Geschäften  und  Unternehmen  direkt  abgeholt  werden.  Es  ist
dafür  vom  Lions  Club  keine  Frist  gesetzt  worden.  Die
glücklichen  Gewinner  von  Gutscheinen  können  sich  also
gründlich  überlegen,  wie  sie  ihn  eintauschen  wollen.

Trotz Corona hat der Lions Club BergKamen auch in diesem Jahr
die Kalenderaktion zur Adventszeit wieder mit großem Erfolg
durchführen  können.  Alle  Kalender  sind  verkauft.  Dank
zahlreicher  Sponsoren  war  es  möglich,  die  Herstellung  des
Kalenders außerhalb der Einnahmen aus dem Kalenderverkauf zu
finanzieren. Der Lions Club wird also auch im kommenden Jahr
wieder  in  der  Lage  sein,  bei  zahlreichen  Projekten
unterstützend mit dabei zu sein. „Unser Dank gilt deshalb den
vielen Sponsoren, die durch Preise und Geld geholfen haben“,
so der Lions Club BergKamen.

Hier nun die Gewinnnummern:

21. Dezember 2021 Gewinn Los-Nummer

Landbäckerei Braune
Frühstück für 2 Personen im

Café
2611

Landbäckerei Braune
Frühstück für 2 Personen im

Café
2389

Landbäckerei Braune
Frühstück für 2 Personen im

Café
2561

WOOLWORTH
Warengutschein im Wert von

25,00 EUR
214

WOOLWORTH
Warengutschein im Wert von

25,00 EUR
2293

WOOLWORTH
Warengutschein im Wert von

25,00 EUR
404
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WOOLWORTH
Warengutschein im Wert von

25,00 EUR
3775

WOOLWORTH
Warengutschein im Wert von

25,00 EUR
3516

POCO Einrichungsmärkte
Bergkamen

Warengutschein im Wert von
25,00 EUR

2731

POCO Einrichungsmärkte
Bergkamen

Warengutschein im Wert von
25,00 EUR

3762

POCO Einrichungsmärkte
Bergkamen

Warengutschein im Wert von
25,00 EUR

1867

POCO Einrichungsmärkte
Bergkamen

Warengutschein im Wert von
25,00 EUR

2236

POCO Einrichungsmärkte
Bergkamen

Warengutschein im Wert von
25,00 EUR

574

POCO Einrichungsmärkte
Bergkamen

Warengutschein im Wert von
25,00 EUR

2606

POCO Einrichungsmärkte
Bergkamen

Warengutschein im Wert von
25,00 EUR

1381

POCO Einrichungsmärkte
Bergkamen

Warengutschein im Wert von
25,00 EUR

69

POCO Einrichungsmärkte
Bergkamen

Warengutschein im Wert von
25,00 EUR

962

POCO Einrichungsmärkte
Bergkamen

Warengutschein im Wert von
25,00 EUR

707

POCO Einrichungsmärkte
Bergkamen

Warengutschein im Wert von
25,00 EUR

2128

POCO Einrichungsmärkte
Bergkamen

Warengutschein im Wert von
25,00 EUR

3519

POCO Einrichungsmärkte
Bergkamen

Warengutschein im Wert von
25,00 EUR

2531

POCO Einrichungsmärkte
Bergkamen

Warengutschein im Wert von
25,00 EUR

2750



POCO Einrichungsmärkte
Bergkamen

Warengutschein im Wert von
25,00 EUR

3488

Praxis Andrea Hosfeld,
Bergkamen

Gutschein für eine
Fußpflege, Wert  22,00 EUR

2975

Jobcenter:  Öffnungszeiten
rund um die Feiertage
Am 23. und 30. Dezember 2021 schließen die Geschäftsstellen
des Jobcenters Kreis Unna vorzeitig um 13:00 Uhr. Heiligabend
(24.12.2021)  und  Silvester  (31.12.2021)  sind  die
Geschäftsstellen des Jobcenters Kreis Unna geschlossen.

Lions  Club  öffnet  das  20.
Fenster  des
Weihnachtskalenders 2021
Die Losnummern der Weihnachtskalender-Aktion des Lions Club
BergKamen sind gezogen. Hier sind nun die Nummern für Montag,
19. Dezember. Die Gewinne können bei den jeweiligen Geschäften
und Unternehmen direkt abgeholt werden. Es ist dafür vom Lions
Club keine Frist gesetzt worden. Die glücklichen Gewinner von
Gutscheinen können sich also gründlich überlegen, wie sie ihn
eintauschen wollen.

Trotz Corona hat der Lions Club BergKamen auch in diesem Jahr
die Kalenderaktion zur Adventszeit wieder mit großem Erfolg
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durchführen  können.  Alle  Kalender  sind  verkauft.  Dank
zahlreicher  Sponsoren  war  es  möglich,  die  Herstellung  des
Kalenders außerhalb der Einnahmen aus dem Kalenderverkauf zu
finanzieren. Der Lions Club wird also auch im kommenden Jahr
wieder  in  der  Lage  sein,  bei  zahlreichen  Projekten
unterstützend mit dabei zu sein. „Unser Dank gilt deshalb den
vielen Sponsoren, die durch Preise und Geld geholfen haben“,
so der Lions Club BergKamen.

Hier nun die Gewinnnummern:

20. Dezember 2021 Gewinn Los-Nummer

Juwelier Becher 1 Kamen-Uhr, Wert 149,00 EUR 3217

Küchen Feldmann
1 Mikrowelle im Wert von

100,00 EUR
3418

Westentor Apotheke
Warengutschein im Wert von

25,00 EUR
1699

Westentor Apotheke
Warengutschein im Wert von

25,00 EUR
2555

Kamener Originale
KamenEinkaufsGutschein im

Wert von 20,00 EUR
1132

Kamener Originale
KamenEinkaufsGutschein im

Wert von 20,00 EUR
2582

Kamener Originale
KamenEinkaufsGutschein im

Wert von 20,00 EUR
753

Kamener Originale
KamenEinkaufsGutschein im

Wert von 20,00 EUR
897

Kamener Originale
KamenEinkaufsGutschein im

Wert von 20,00 EUR
3394

Kamener Originale
KamenEinkaufsGutschein im

Wert von 20,00 EUR
2884

Kamener Originale
KamenEinkaufsGutschein im

Wert von 20,00 EUR
2520

Kamener Originale
KamenEinkaufsGutschein im

Wert von 20,00 EUR
621



Kamener Originale
KamenEinkaufsGutschein im

Wert von 20,00 EUR
510

Kamener Originale
KamenEinkaufsGutschein im

Wert von 20,00 EUR
1099

Kamener Originale
KamenEinkaufsGutschein im

Wert von 20,00 EUR
1989

Lions  Club  öffnet  das  19.
Fenster  des
Weihnachtskalenders 2021
Die Losnummern der Weihnachtskalender-Aktion des Lions Club
BergKamen sind gezogen. Hier sind nun die Nummern für Sonntag,
19. Dezember. Die Gewinne können bei den jeweiligen Geschäften
und Unternehmen direkt abgeholt werden. Es ist dafür vom Lions
Club keine Frist gesetzt worden. Die glücklichen Gewinner von
Gutscheinen können sich also gründlich überlegen, wie sie ihn
eintauschen wollen.

Trotz Corona hat der Lions Club BergKamen auch in diesem Jahr
die Kalenderaktion zur Adventszeit wieder mit großem Erfolg
durchführen  können.  Alle  Kalender  sind  verkauft.  Dank
zahlreicher  Sponsoren  war  es  möglich,  die  Herstellung  des
Kalenders außerhalb der Einnahmen aus dem Kalenderverkauf zu
finanzieren. Der Lions Club wird also auch im kommenden Jahr
wieder  in  der  Lage  sein,  bei  zahlreichen  Projekten
unterstützend mit dabei zu sein. „Unser Dank gilt deshalb den
vielen Sponsoren, die durch Preise und Geld geholfen haben“,
so der Lions Club BergKamen.

Hier nun die Gewinnnummern:
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19. Dezember 2021 Gewinn Los-Nummer

Telgmann Goldschmiede
+ Kunst

Schmuckgutschein im Wert von
300,00 EUR

3499

IKEA Kamen
SENSUELL Topf-/Pfannenset 4-

tlg.
403

Maiwald Klavier&
Flügel Galerie

1 Blockflöte im Wert von
38,00 EUR

354

Lions  Club  öffnet  das  18.
Fenster  des
Weihnachtskalenders 2021
Die Losnummern der Weihnachtskalender-Aktion des Lions Club
BergKamen sind gezogen. Hier sind nun die Nummern für Samstag,
18. Dezember. Die Gewinne können bei den jeweiligen Geschäften
und Unternehmen direkt abgeholt werden. Es ist dafür vom Lions
Club keine Frist gesetzt worden. Die glücklichen Gewinner von
Gutscheinen können sich also gründlich überlegen, wie sie ihn
eintauschen wollen.

Trotz Corona hat der Lions Club BergKamen auch in diesem Jahr
die Kalenderaktion zur Adventszeit wieder mit großem Erfolg
durchführen  können.  Alle  Kalender  sind  verkauft.  Dank
zahlreicher  Sponsoren  war  es  möglich,  die  Herstellung  des
Kalenders außerhalb der Einnahmen aus dem Kalenderverkauf zu
finanzieren. Der Lions Club wird also auch im kommenden Jahr
wieder  in  der  Lage  sein,  bei  zahlreichen  Projekten
unterstützend mit dabei zu sein. „Unser Dank gilt deshalb den
vielen Sponsoren, die durch Preise und Geld geholfen haben“,
so der Lions Club BergKamen.
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Hier nun die Gewinnnummern:

18. Dezember 2021 Gewinn Los-Nummer

Nova Mode &
Accessoires

1 „Lakrids“-Geschenkset im
Wert von 25,00 EUR

448

Pier 41 Urban Marina
Food

Verzehrgutschein im Wert von
25,00 EUR

1218

Pier 41 Urban Marina
Food

Verzehrgutschein im Wert von
25,00 EUR

3178

Pier 41 Urban Marina
Food

Verzehrgutschein im Wert von
25,00 EUR

3525

Pier 41 Urban Marina
Food

Verzehrgutschein im Wert von
25,00 EUR

160

Pier 41 Urban Marina
Food

Verzehrgutschein im Wert von
25,00 EUR

1484

Fleischerfachgeschäft
Flechsig

Warengutschein im Wert von
20,00 EUR

1317

Fleischerfachgeschäft
Flechsig

Warengutschein im Wert von
20,00 EUR

3655

Fleischerfachgeschäft
Flechsig

Warengutschein im Wert von
20,00 EUR

613

Fleischerfachgeschäft
Flechsig

Warengutschein im Wert von
20,00 EUR

2833

Fleischerfachgeschäft
Flechsig

Warengutschein im Wert von
20,00 EUR

12

Fleischerfachgeschäft
Flechsig

Warengutschein im Wert von
20,00 EUR

3103

Schäfer Heimtextilien
& mehr

Warengutschein im Wert von
20,00 EUR

1779

Schäfer Heimtextilien
& mehr

Warengutschein im Wert von
20,00 EUR

500



Sparkasse spendet rd. 20.000
Euro  an  Bergkamener
Kindergärten  und  lädt  zur
Teilnahme  an
Nachhaltigkeitsprojekt ein
Kurz vor Weihnachten gibt es für
alle  Kindertagesstätten  in
Bergkamen  noch  eine
Überraschung:  Die  Sparkasse
Bergkamen-Bönen  spendet  rd.
20.000 Euro, so dass jede Gruppe
sich über 250 Euro freuen kann.
Gleichzeitig lädt die Sparkasse
alle  Kindertagesstätten  in
Bergkamen ein, bei dem von der
Sparkasse  initiierten  „Kita-
Nachhaltigkeitsprojekt  2022“
mitzumachen  und  damit  die  Natur  zu  erkunden  und  zu
unterstützen.

Der Vorstandsvorsitzende der Sparkasse Bergkamen-Bönen, Tobias
Laaß überreichte den Spendenscheck sowie die Einladung nebst
„Nachhaltigkeitstasche“  an  die  stv.  Leiterin  der  AWO-
Kindertagesstätte  „Lippestrolche“  in  Weddinghofen,  Melina
Schmidt.  Die  Spende  kann  für  das  Projekt  unterstützend
eingesetzt werden, so dass schon die Kleinsten die Bedeutung
von  Nachhaltigkeit  für  die  Natur  erfahren  können.  Das
Nachhaltigkeitsprojekt  kann  gruppenintern  oder  auch  als
Gesamtprojekt der Kita durchgeführt werden.

Im  Vordergrund  steht  das  spielerische  Erkunden  von
naturunterstützenden Themen. Die Sparkasse erbittet von den
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teilnehmenden  Gruppen  Ende  Mai  2022  jeweils  eine  kleine
Präsentation des Projektes und verlost abschließend weitere
Geld- und Sachpreise. Die Sparkasse Bergkamen-Bönen hofft auf
eine rege Teilnahme und viele tolle Ideen für das Projekt.

Lions  Club  öffnet  das  16.
Fenster  des
Weihnachtskalenders 2021
Die Losnummern der Weihnachtskalender-Aktion des Lions Club
BergKamen  sind  gezogen.  Hier  sind  nun  die  Nummern  für
Donnerstag,  16.  Dezember.  Die  Gewinne  können  bei  den
jeweiligen Geschäften und Unternehmen direkt abgeholt werden.
Es ist dafür vom Lions Club keine Frist gesetzt worden. Die
glücklichen  Gewinner  von  Gutscheinen  können  sich  also
gründlich  überlegen,  wie  sie  ihn  eintauschen  wollen.

Trotz Corona hat der Lions Club BergKamen auch in diesem Jahr
die Kalenderaktion zur Adventszeit wieder mit großem Erfolg
durchführen  können.  Alle  Kalender  sind  verkauft.  Dank
zahlreicher  Sponsoren  war  es  möglich,  die  Herstellung  des
Kalenders außerhalb der Einnahmen aus dem Kalenderverkauf zu
finanzieren. Der Lions Club wird also auch im kommenden Jahr
wieder  in  der  Lage  sein,  bei  zahlreichen  Projekten
unterstützend mit dabei zu sein. „Unser Dank gilt deshalb den
vielen Sponsoren, die durch Preise und Geld geholfen haben“,
so der Lions Club BergKamen.

Hier nun die Gewinnnummern:

16. Dezember 2021 Gewinn Los-Nummer
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Busemann GmbH
1 Bussy Überraschungspaket,

Wert von 10,00 EUR
1997

Busemann GmbH
1 Bussy Überraschungspaket,

Wert von 10,00 EUR
2553

Busemann GmbH
1 Bussy Überraschungspaket,

Wert von 10,00 EUR
336

Busemann GmbH
1 Bussy Überraschungspaket,

Wert von 10,00 EUR
3087

Busemann GmbH
1 Bussy Überraschungspaket,

Wert von 10,00 EUR
565

CSP
Fahrzeugaufbereitungszentrum

Warengutschein im Wert von
115,00 EUR

834

CSP
Fahrzeugaufbereitungszentrum

Warengutschein im Wert von
115,00 EUR

3592

Optik Schulte
Warengutschein im Wert von

30,00 EUR
3503

Optik Schulte
Warengutschein im Wert von

30,00 EUR
2345

Optik Schulte
Warengutschein im Wert von

30,00 EUR
2882

Optik Schulte
Warengutschein im Wert von

30,00 EUR
2638

Optik Schulte
Warengutschein im Wert von

30,00 EUR
1175

Restaurant Schützenheide
Verzehrgutschein im Wert

von 30,00 EUR
1525

Lions  Club  öffnet  das  15.
Fenster  des
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Weihnachtskalenders 2021
Die Losnummern der Weihnachtskalender-Aktion des Lions Club
BergKamen  sind  gezogen.  Hier  sind  nun  die  Nummern  für
Mittwoch, 15. Dezember. Die Gewinne können bei den jeweiligen
Geschäften  und  Unternehmen  direkt  abgeholt  werden.  Es  ist
dafür  vom  Lions  Club  keine  Frist  gesetzt  worden.  Die
glücklichen  Gewinner  von  Gutscheinen  können  sich  also
gründlich  überlegen,  wie  sie  ihn  eintauschen  wollen.

Trotz Corona hat der Lions Club BergKamen auch in diesem Jahr
die Kalenderaktion zur Adventszeit wieder mit großem Erfolg
durchführen  können.  Alle  Kalender  sind  verkauft.  Dank
zahlreicher  Sponsoren  war  es  möglich,  die  Herstellung  des
Kalenders außerhalb der Einnahmen aus dem Kalenderverkauf zu
finanzieren. Der Lions Club wird also auch im kommenden Jahr
wieder  in  der  Lage  sein,  bei  zahlreichen  Projekten
unterstützend mit dabei zu sein. „Unser Dank gilt deshalb den
vielen Sponsoren, die durch Preise und Geld geholfen haben“,
so der Lions Club BergKamen.

Hier nun die Gewinnnummern:

15. Dezember 2021 Gewinn Los-Nummer

Eiscafé San Remo
Verzehrgutschein im Wert von

20,00 EUR
3759

Eiscafé San Remo
Verzehrgutschein im Wert von

20,00 EUR
2862

Reiselädchen
Warengutschein im Wert von

20,00 EUR
3979

IKEA Kamen
Warengutschein im Wert von

50,00 EUR
2363

IKEA Kamen
Warengutschein im Wert von

50,00 EUR
1520

IKEA Kamen
Warengutschein im Wert von

50,00 EUR
968
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IKEA Kamen
Warengutschein im Wert von

50,00 EUR
1148

Kreisjägerschaft Unna
e.V.

1 Insektenhotel im Wert von
30,00 EUR

706

Lions  Club  öffnet  das  14.
Fenster  des
Weihnachtskalenders 2021
Die Losnummern der Weihnachtskalender-Aktion des Lions Club
BergKamen  sind  gezogen.  Hier  sind  nun  die  Nummern  für
Dienstag, 14. Dezember. Die Gewinne können bei den jeweiligen
Geschäften  und  Unternehmen  direkt  abgeholt  werden.  Es  ist
dafür  vom  Lions  Club  keine  Frist  gesetzt  worden.  Die
glücklichen  Gewinner  von  Gutscheinen  können  sich  also
gründlich  überlegen,  wie  sie  ihn  eintauschen  wollen.

Trotz Corona hat der Lions Club BergKamen auch in diesem Jahr
die Kalenderaktion zur Adventszeit wieder mit großem Erfolg
durchführen  können.  Alle  Kalender  sind  verkauft.  Dank
zahlreicher  Sponsoren  war  es  möglich,  die  Herstellung  des
Kalenders außerhalb der Einnahmen aus dem Kalenderverkauf zu
finanzieren. Der Lions Club wird also auch im kommenden Jahr
wieder  in  der  Lage  sein,  bei  zahlreichen  Projekten
unterstützend mit dabei zu sein. „Unser Dank gilt deshalb den
vielen Sponsoren, die durch Preise und Geld geholfen haben“,
so der Lions Club BergKamen.

Hier nun die Gewinnnummern:

14. Dezember 2021 Gewinn Los-Nummer
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Busemann GmbH
1 Bussy Überraschungspaket,

Wert von 10,00 EUR
1863

Busemann GmbH
1 Bussy Überraschungspaket,

Wert von 10,00 EUR
1708

Busemann GmbH
1 Bussy Überraschungspaket,

Wert von 10,00 EUR
1427

Busemann GmbH
1 Bussy Überraschungspaket,

Wert von 10,00 EUR
3890

Busemann GmbH
1 Bussy Überraschungspaket,

Wert von 10,00 EUR
2944

Rathaus Apotheke
Kosmetik-Gutschein, Wert

30,00 EUR
2793

Rathaus Apotheke
Kosmetik-Gutschein, Wert

30,00 EUR
2801

GSW
Stromgutschein, Wert 50,00

EUR
2542

GSW
Stromgutschein, Wert 50,00

EUR
3000

GSW
Stromgutschein, Wert 50,00

EUR
3628

GSW
Stromgutschein, Wert 50,00

EUR
288

GSW
Stromgutschein, Wert 50,00

EUR
1650

GSW
Stromgutschein, Wert 50,00

EUR
3283

Platanen-Apotheke
Warengutschein im Wert von

20,00 EUR
569

Platanen-Apotheke
Warengutschein im Wert von

20,00 EUR
3545

Platanen-Apotheke
Warengutschein im Wert von

20,00 EUR
3986

Platanen-Apotheke
Warengutschein im Wert von

20,00 EUR
3901



Platanen-Apotheke
Warengutschein im Wert von

20,00 EUR
1866

Pflege- und Wohnberatung: Nur
eingeschränkt erreichbar
Wegen einer internen Fortbildungsveranstaltung ist die Pflege-
und Wohnberatung am 15. und 16. Dezember nicht besetzt. Ein
Anrufbeantworter  unter  0800  27  200  200  (kostenlos)  ist
geschaltet. Am Freitag, 17. Dezember, sind die Beratungskräfte
wieder wie gewohnt von 9 bis 12 Uhr zu erreichen.

Ebenfalls ist eine Kontaktaufnahme per E-Mail an pwb@kreis-
unna.de  möglich.  Die  Beratung  erfolgt  kostenfrei  und
anbieterunabhängig.

Hintergrund
Die Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna bietet:
Informationen über die Leistungen der Pflegeversicherung
Hilfen bei der Antragstellung
Vorbereitung  auf  die  Begutachtung  zur  Feststellung  eines
Pflegegrades
Information über Betreuungs- und Pflegeangebote im Kreis Unna
und deren Kosten
Beratung für Menschen mit Demenz und deren Angehörige
Information  über  Hilfsmittel  wie  z.B.  Herdüberwachung  oder
Treppensteighilfen
Beratung bei barrierefreien Umbaumaßnahmen

PK | PKU
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