Kleider- und Spielzeugmarkt
im Familienzentrum
s,TausendfuBler

Am Samstag, 31. Januar, findet von 11 bis 15 Uhr im
stadtischen Familienzentrum , TausendfulSler”, Im Sundern 7, ein
Kleider- und Spielzeugmarkt statt. Interessierte Trodler
konnen ab sofort zum Preis von 5 € pro Tapeziertisch eine
Stellflache reservieren. Das Platzangebot ist begrenzt.
Anmeldungen und die Klarung weiterer Fragen sind unter der
Rufnummer 02306/80141 in der Zeit von 8 bis 16 Uhr moglich..

Eltern-Kind-Turnen bei den
,Tausendfullern”

Ab Donnerstag, 22. Januar von 14 Uhr bis 15 Uhr, startet eine
achtwochige Eltern- Kind- Turngruppe in der Turnhalle der
Albert-Schweitzer-Schule, zu der Kinder im Alter von vier bis
sechs Jahren mit ihren Eltern eingeladen sind.

Im Vordergrund soll der SpaBR an der Bewegung und dem
gemeinsamen Ausprobieren stehen. Neue Spielmoglichkeiten, die
es zu Hause und im Kindergartenalltag nicht gibt, wie z. B.
ein Schwungtuch und verschiedene GrolBgerate, sollen
kennengelernt werden. Immer naturlich mit dem Wissen, die Mama
oder den Papa starkend und unterstitzend im Rucken zu haben.

Eltern lernen in diesen Stunden das ein oder andere neue
Bewegungsspiel und Bewegungslied kennen, haben die Moglichkeit
zum Austausch und werden uUberrascht sein, wie mutig und sicher
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sich ihr Kind uber die Bewegungsbaustellen im Laufe der Zeit
bewegen wird.

Bei Interesse wird um Anmeldung in der Kindertageseinrichtung
unter der Rufnummer 02306-80141 gebeten.

Halbjahresprogramm liegt vor:
Inklusion ist auch ein Thema
der Kinder-Uni

Inklusion wird zurzeit heifS diskutiert. Deshalb ist es das
richtige Thema fur die Kinder-Uni des Kreises Unna. Diese
JVorlesung” mit dem Titel ,Rollen statt Gehen? — Wenn ein
Mensch Hilfe braucht!“ findet zwar erst am 14. August im
Blirgerhaus Methler statt. Aus Platzgrunden ist daflr aber eine
vorherige Anmeldung erforderlich und zwar
hier: martina.bier@kreis-unna.de.

=]

Sichtliche Vorfreude hatten die ,Jungstudenten” der Kinder-Uni
im Kreis bei ihrem Ausflug zur Fachhochschule Sudwestfalen.
Foto: P. Cyronek — Kreis Unna

Das genau Halbjahresprogramm der Kinder-Uni ist im
Programmheft nachzulesen. Ein PDF dazu gibt es hier: Kinder-
Uni. Dieses Programmheft kann man sich beim Besuch der Kinder-
Uni-Veranstaltungen abstempeln lassen. Wer besonders viele
besucht hat, hat die Chance, eine richtige Uni zu besuchen

Auf ,groBe Fahrt“ zu einer echten Hochschule gingen jetzt die
eifrigsten Besucherinnen und Besucher der Kinder-Uni im Kreis
Unna. Insgesamt 17 Kinder hatten im zweiten Halbjahr 2014 alle
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Vorlesungen der beliebten Veranstaltungsreihe des Kreises
besucht und durften zur Belohnung fur die rege Teilnahme einen
Tag lang am Soester Standort der Fachhochschule Sudwestfalen
Hochschulluft schnuppern. Begleitet wurden sie von Martina
Bier, die die Kinder-Uni fur den Kreis Unna organisiert.

Beim Ausflug nach Soest erklarte Prof. Eva Briedigkeit den
Kindern, wie der Mensch zur Sprache kommt. Die Professorin,
die im Bereich Fruhpadagogik forscht, machte dem Nachwuchs
deutlich, wie ein Ton uUberhaupt entsteht, wie wir unsere
Sprachlaute erzeugen und wie der weitere Weg vom Laut zur
Schrift verlauft.

Bei einer Fuhrung uber den Campus machten die Kinder
anschlieBend unter anderem auch in der Kfz-Werkstatt und im
Labor fur Hochspannungstechnik Station, in dem Blitze erzeugt
werden konnen. Nach einem Mensa-Besuch ging es zuruck zum
Kreishaus.

Landrat Michael Makiolla und Sabine LeiBe, Leiterin der
Stabsstelle Planung und Mobilitat des Kreises, begrullten die
jungen Forscher und ihre erwachsenen Begleiter vor der Fahrt
herzlich im Kreishaus Unna. Beide freuten sich, dass die
Kinder-Uni auch im zweiten Halbjahr 2014 wieder grofe Resonanz
gefunden hat. ,Das Interesse der jungen Horerinnen und HoOrer
an den Vorlesungen zeigt, dass es richtig ist, die Neugier der
Kinder und den SpaBR an wissenschaftlichen Themen moglichst
frih zu wecken”, unterstrich Makiolla.

Die Kinder-Uni als Teil der von Landrat Makiolla initiierten
Bildungsoffensive wird weiter fortgesetzt. Die aktuellen Flyer
der Kinder-Uni im Kreis Unna fur das erste Halbjahr 2015
werden in Kurze an alle Grundschulen und weiterfuhrenden
Schulen im Kreis verschickt und liegen ab Mitte Januar an
verschiedenen o6ffentlichen Stellen wie z.B. Bibliotheken aus.
Die erste Vorlesung findet am 30. Januar um 17 Uhr in der
Geschwister-Scholl-Gesamtschule in Lunen statt mit dem Thema:
,Was macht ein Astronaut? Vom Leben und Arbeiten 1in



Schwerelosigkeit”.

Kinder aus Angola konnen
wieder laufen - erfolgreich
im Hellmig-Krankenhaus
operiert

Manuel ist der Liebling aller Krankenschwestern: Wie ein
Wirbelwind saust er uUber die Flure der Kamener Klinik und
sorgt Uberall fur gute Laune. Kaum zu glauben, dass der
Siebenjahrige, als er Anfang November in das Hellmig-
Krankenhaus kam, vor Schmerzen nicht mehr laufen konnte.

5
Drei, die sich
(auch ohne

Worte) prima
verstehen:

Chefarzt Dr.
Dieter Metzner,
der elfjahrige
Ernesto (l.) und

der erst
siebenjahrige
Manuel.

Der aus dem afrikanischen Angola stammende Junge 1litt unter
einer chronischen Knochenvereiterung des Oberschenkels, die in
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seiner Heimat nicht behandelt werden konnte. Uber die
Organisation ,Friedensdorf International” gelangte Manuel nach
Deutschland und schlieSlich nach Kamen zu Dr. Dieter Metzner

— zusammen mit dem elfjahrigen Ernesto, dessen
Oberschenkelknochen ebenfalls chronisch vereitert war und der
zudem unter schweren Huftgelenkproblemen und einer Verklrzung
des rechten Beines leidet.

Die Jungen kamen direkt mit dem Flieger aus Angola — ohne
Eltern und ohne Deutschkenntnisse aber mit grofBen Schmerzen
und voller Angst. Entsprechend schwierig waren die ersten
Tage. ,Zu Anfang hatten beide schlimmes Heimweh®, erinnert
sich Dr. Metzner, der die Jungen nicht nur behandelte, sondern
sich auch sehr personlich um sie kimmerte und vor allem abends
auch immer wieder Tranen trocknen musste. Zweimal operierte er
den siebenjahrigen Manuel, dreimal den elfjahrigen Ernesto im
Hellmig-Krankenhaus — mit bestem Erfolg. Die
Knochenentzundungen sind inzwischen komplett geheilt, die
beiden Jungen konnen wieder laufen und durften das Krankenhaus
bereits verlassen. Bis Mai kommenden Jahres leben Sie noch im
Friedensdorf in Oberhausen, dann geht es zurick ins ferne
Afrika.

Bis dahin sind die jungen Angolaner noch regelmallige Gaste in
der Kamener Klinik, denn alle vier Wochen stehen grundliche
Nachuntersuchungen an. Dr. Metzner freut sich Uber das
Wiedersehen, denn die Jungen sind dem Chefarzt inzwischen ans
Herz gewachsen. Mit Handen und FuBen unterhalt er sich mit den
beiden und wird immer wieder spontan in den Arm genommen. Vor
allem der altere Ernesto ist voll Dankbarkeit. Er weils, dass
er ohne die Behandlung im Hellmig-Krankenhaus nie wieder hatte
laufen konnen und wahrscheinlich an einer Sepsis gestorben
ware.

Als er Anfang November zusammen mit Manuel direkt wvom
Flughafen aus an die NordstraBe in Kamen kam, stellte er das
Team der Klinik fur Unfall- und Wiederherstellungschirurgie
vor eine groRe Herausforderung. ,Wir hatten keinerlei Befunde



oder Untersuchungsunterlagen und mussten die beiden zunachst
auch komplett isolieren”, erinnert sich Dr. Metzner.
Schliellich wusste niemand, ob die Kinder aus ihrer Heimat
vielleicht Infektionen oder gefahrliche Keime mitgebracht
hatten.

Zum Glick drohte von dieser Seite keine Gefahr. Es folgten
grundliche Untersuchungen und schliefllich die operative
Sauberung der Knochen und des umliegenden Gewebes. Inzwischen
zeigen Rontgenbilder wund Blutuntersuchungen, dass die
Oberschenkel vollkommen ausgeheilt sind und die Entzundung
komplett verschwunden ist. Eine regelmafige Nachsorge 1ist
dennoch angezeigt. Und Ernesto muss sich in einigen Jahren
wohl noch einmal einer Operation stellen. Sobald er
ausgewachsen 1ist, bekommt er ein kunstliches Huftgelenkt und
kann dann ebenso wie Manuel vollig schmerzfrei laufen.
Zunachst aber geht es im Fruhjahr fur beide Jungen wieder
zuruck nach Angola.

Auf das Wiedersehen mit ihren Eltern freuen sich die Beiden
schon jetzt — und auf warmeres Wetter und afrikanisches Essen.
Reis und Suppe schmeckten ihnen im Hellmig-Krankenhaus zwar
ganz gut, viele andere Speisen waren doch zu ungewohnt. ,Aber
die Menschen hier, die waren toll” , erklart Ernesto, der
zwar nur Portugiesisch spricht, aber im Krankengymnasten
Henrique Dias einen prima Ubersetzer gefunden hat.

Stichwort Friedensdorf International:

Die 1in Oberhausen ansassige Organisation Friedensdorf
International hilft verletzten und kranken Madchen und Jungen,
die in 1ihren von Kriegen und Krisen heimgesuchten
Heimatlandern nicht behandelt werden konnen. Die Kinder werden
nach Deutschland geholt und hier an geeigneten Krankenhausern
medizinisch versorgt. Das Klinikum Westfalen unterstutzt die
Initiative.



Geschichten vom Motorrad
Emelie in der Stadtbiicherel

Am Mittwoch, den 10. Dezember, sind in der Stadtbibliothek
Bergkamen zwei Kindergartengruppen (ab 10 Uhr ,Villa
Kunterbunt“ und ab 11.30 Uhr ,TausenfuBler”) zu Gast. Der
Kinderbuchautor Carsten Jankowski liest aus seinem Buch ,Das
kleine Motorrad Emelie” vor und unterstitzt die Lesung mit
einem Bilderbuchkino.

Infos zur Lesung:

Emelie rostet einsam in einem alten
Schuppen vor sich hin, bis sie
dort von dem Jungen Max entdeckt
und wieder in Schuss gebracht wird.
Zwischen den beiden entwickelt sich
eine besondere Freundschaft und
schon bald brechen sie zu ihren
ersten gemeinsamen Abenteuern auf.

Neben den Geschichten um Max und Emelie konnen auch zwei
echte Motorrader vor Ort im Anschluss an die Lesung bestaunt
werden.

Die Idee zu Emelie kam dem Dortmunder eines Abends, als seine
Tochter darauf bestand, eine Gute-Nacht-Geschichte zu héren,
in der ein Motorrad vorkommt. Selber begeisterter
Motorradfahrer nahm er diesen Wunsch auf und nach und nach
entstanden so die Geschichten rund um das Motorrad Emelie. Sie
aufzuschreiben wurde bald notig, denn Tochterchen Mara
Lea merkte schnell, wenn ihr Papa von der gewohnten Erzahlung
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abwich. Und gute Geschichten wollen Kinder ja immer wieder
horen.

Der Kunstler Berthold B. Knopp, ebenfalls ein
begeisterter Motorradfahrer, steuerte die liebevoll
detaillierten Zeichnungen 2zu dem Buch zu, welches im
Eigenverlag herausgegeben wird.

Bald wurde Emelie uber die Stadtgrenzen hinaus bekannt, und
der Wanne-Eickeler Musiker (der natidrlich auch Motorrad fahrt)
Horst ,Graf Hotte“ Schroder widmete ihr sogar ein eigenes
Lied.

Uber die Webseite kann auch Kontakt zu dem Autor fiir Lesungen
in Kindergarten und Grundschulen aufgenommen werden.

www.motorrad-emelie.de

Wasserschaden beseitigt -
wieder Vorlesestunde in der
Stadtbibliothek

Der F6rderkreis der Stadtbibliothek bietet am Samstag, 6.
Dezember, von 11.00 Uhr bis 12.00 Uhr allen Kindern ab 4
Jahren eine Vorlesestunde an. Da der Wasserschaden im Bereich
der Kinder- und Jugendbucherei beseitigt ist, freut sich der
Forderkreis diese Veranstaltung wieder an

gewohnter Stelle anbieten zu koénnen.
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Frische Weihnachtsbaume
gibt’'s an der Pfalzschule

Wo gibt es Weihnachtsbaume? Diese Frage kursierte bereits in
den Bergkamener Facebook-Gruppen. Ein ganz heiBer Tipp 1ist
hier die Pfalzschule in Weddinghofen. Und zwar ganz passend am
Nikolaustag

Dort organisiert der FoOorderverein schon seit vielen Jahren
einen Weihnachtsbaumverkauf. Kurz vorher werden die Tannen im
Sauerland geschlagen und nach Weddinghofen transportiert.

Dass es hier frische Ware gibt, hat sich naturlich
herumgesprochen. Man kann den Wunschbaum auswahlen, muss aber
ein wenig Wartezeit in Kauf nehmen, bis er in einem Netz fur
den Transport verpackt ist und es ans bezahlen geht. Offiziell
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startet der Verkauf am Samstag, 6. Dezember, um 10 Uhr auf dem
Pausenhof. In den vergangenen Jahren waren die ersten
Interessenten viel fruher da.

Da ein Weihnachtsbaumeinkauf an den Kraften zehrt, bietet der
Forderverein Starkung an. Der Erlds dieser Aktion ist fur die
Kasse des Fordervereins bestimmt.

Trickfilmworkshop fiur die
ganze Familie

Mit einem Trickfilmworkshop 1adt die Jugendkunstschule
Bergkamen am kommenden Samstag, 29. November Kinder und ihre
Eltern ein, Bildergeschichten mit der Kamera zu erzahlen. Die
Teilnehmer kénnen gemeinsam einen spannenden und kreativen
Nachmittag verbringen und einen eigenen Film zu produzieren.

Um einen Trickfilm zu erstellen, werden Bewegungssequenzen in
Einzelbildern aufgenommen und ergeben hinterher beim schnellen
Abspielen am Computer eine scheinbar flieRBende Bewegung. So
konnen alle moglichen Gegenstande zum Leben erweckt werden.
Der Bergkamener Marc-Oliver leitet den Workshop in den Raumen
der Jugendkunstschule im Begegnhungszentrum am Stadtmarkt in
Bergkamen-Mitte.

Interessierte koénnen sich bei der Jugendkunstschule Bergkamen
anmelden unter 02307 9835027 oder 965462. Das Entgelt pro
Teilnehmer betragt 5 Euro.


https://bergkamen-infoblog.de/trickfilmworkshop-fuer-die-ganze-familie/
https://bergkamen-infoblog.de/trickfilmworkshop-fuer-die-ganze-familie/

Stadt investiert 35.000 Euro
fur heue Gerate auf
Spielplatzen

35.000 Euro will das Jugendamt in die Unterhaltung der
Spielplatze im Stadtgebiet inverstieren. Jugendamtsleiter Udo
Harder geht aber davon aus, dass in der Kkommenden
Spielplatzsaison zwei Spielplatze, fur die bereits neue Gerate
angeschafft worden sind, den Kindern vollstandig zur Verfugung
stehen werden: der Spielplatz am RoOmerpark in Oberaden und der
neue Kleinkinderbereich auf dem Spielplatz an der Wilhelm-
Busch-Stralle/Goethestrafe in Weddinghofen.
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Noch in diesem Jahren sollen die Arbeiten auf dem Spielplatz
am Romerpark in Oberaden abgeschlossen werden.

Wer den neuen Spielplatz am Romerberg besucht, sieht sofort,
dass da noch Baustelle ist. ,Hier hat uns die beauftragte
Firma etwas hangen lassen”, erklart Udo Harder. Er geht aber
davon aus, dass die Arbeiten noch in diesem Jahr abgeschlossen
werden. Dieser Spielplatz wurde auf der Lichtung im
Romerbergwald wegen der Erweiterung des Romergpark nach Osten
verlagert,

Ahnlich sieht der Zeitramen fir den Kleinkinderbereich in an
der Wilhelm-Busch-Stralle aus. Die neuen Gerate lagern laut
Harder bereits seit geraumer Zeit beim Baubetriebshof. Sie
konnten allerdings noch nicht aufgebaut werden. Ein Grund ist
die Personalreduzierung beim Baubetriebshof nach den Vorgaben
durch das Gemeindeprufungsamt. Hinzu kommt, dass es wegen des
wetterbedingten raschen Wachstums des Grases und andere
Pflanzen in diesem Jahr mehr Pflegeeinsatze auf den
Spielplatzen und Bolzplatzen gab.

44 Spilielplatze 1im Bergkamener
Stadtgebiet

Im Bergkamener Stadtgebiet gibt es zurzeit 44 Spielplatze, die
vom Jugendamt unterhalten und vom Baubetriebshof regelmafig
gepflegt werden. Sie weisen laut Jugendamt nunmehr alle einen
Mindest-Gerdatebestand — wenn auch sehr unterschiedlicher
Qualitat - auf. So gibt es bei einem Drittel der
Spielplatze bereits wieder Lucken im Geratebestand, die in den
nachsten zwei Jahren geschlossen werden sollen, um den
Spielwert der jeweiligen Anlage wieder zu erhdhen.

Zwar hat der Umstand, dass in den letzten Jahren fast
ausschlieSlich Gerate aus Edelstahl oder Kunststoff verbaut
wurden, dazu gefuhrt, dass der alterungsbedingte Abgang
von Spielgeraten sich insgesamt verlangsamt hat, doch ist auch



die Lebensdauer dieser Spielgerate beschrankt. Daruber hinaus
sind Holzspielgerate, die eine Lebensdauer von 10 bis 15
Jahren haben, auch nicht vollstandig auf offentlichen
Spielflachen zu ersetzen.

Die Erfahrungen des Jugendamts zeigen, dass nur ein gut
ausgestatteter und ansprechend gestalteter Spielplatz von
Eltern mit Kindern angenommen wird. Um den Spielwert der
Platze zu erhalten, sollen folgende Spielgerate und
Ausstattungen 2015 angeschafft werden:

- Alfred-Doblin-StraBe Kleinkindspielgerate, Schaukel,
Kleinkindsandkasten 4.900 Euro

 Dorndelle Anlage eines Spielbereichs fur Kleinkinder
4.900 Euro

= Fritz-Reuter-StraRe Hollander-Scheibe 3.800 Euro

- Bolzplatz WeiRdornweg 2 Bolzplatztore 1.500 Euro

= Lessingstrae Rutsche mit Aufstieg, Wippe, Karussell
5.700 Euro

- Wiekenbusch Ersatz- und Erganzungsbeschaffung Karussell,
Stehkreisel, Papierkorbe 4.000 Euro

= Wilhelm-Raabe-StraRe Sandbagger 1.800,00 Euro

» Stadtpark Kleinkindsandkasten, Sitzgruppe, Banke 1.500
Euro

- Bolzplatz Eichendorffstrae Streetball + Tischtennis,
Unterstand uberarbeiten 2.700Euro

« FlLoz Dickebank Kleinkind-Sandbereich, Spielhaus 4.200
Euro

Entwicklungsforderung bel
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motorischen Auffalligkeiten
von Kindern

Am Donnerstag, 27. November, findet um 19 Uhr im
Familienzentrum ,TausendfuBler®, Im Sundern 7, in Oberaden,
ein Elternabend zum Thema ,Entwicklungsfdorderung bei
motorischen Auffalligkeiten von Kindern® statt.

Eltern erhalten hier einen theoretischen und praxisbezogenen
Einblick Uber die Fruherkennung und Forderung von Kindern.
Frau GroBBmann, Praxis flur Ergotherapie, wird zu diesem Thema
vortragen und diskutieren. Interessierte Eltern werden unter
der Tel.-Nr.: 02306-80141 um Anmeldung gebeten.

Bei depressiven Storungen
lieber ein Mal zu viel zu den
Fachleuten

Mehr als finfzig Interessierte waren am vergangenen Montag in
die Freiherr-vom-Stein Realschule in Bergkamen gekommen, um
die Vortragsveranstaltung von Ludger Kaiser, Psychiater und
Kinder- und Jugendpsychiater, zu verfolgen. Ein weiteres Mal
hat der Verein der Freunde und Forderer der Beratungsstelle
fir Kinder, Jugendliche und Eltern der Stadte Bergkamen und
Kamen ein aktuelles Thema informativ fur Fachleute und Laien
angeboten.

&
Regen Zulauf hatte die Infoveranstaltung zu depressiven
Storungen bei Kindern und Jugendlichen.
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Ludger Kaiser referierte ausfuhrlich uUber die Symptome und
deren Auswirkungen sowie die Umgehensweisen und
Behandlungsmoglichkeiten bei depressiven Storungen im Kindes-
und Jugendalter. Viele Besucherinnen und Besucher konnten ihre
Fragen loswerden und bekamen ausfuhrliche Antworten.

Eindringlich betonte Herr Kaiser, dass Eltern im Zweifelsfall
ihre Kinder lieber ein Mal zu viel als ein Mal zu wenig
Fachleuten vorstellen sollen. Nicht nur die Kinder- und
Jugendpsychiater/-psychiatrien, sondern auch die
Beratungsstelle nannte der Arzt als kompetente Anlaufstellen
fur Eltern oder auch die betroffenen Jugendliche selbst.

Naturlich seien im Jugendalter Verstimmungen auch einmal an
der Tagesordnung, wenn sie aber zu wirklichen
Beeintrachtigungen fuhren, solle man sich nicht scheuen, auch
uber eine depressive Storung nachzudenken. So zeigen sich
diese bei Kindern und Jugendlichen haufig nicht nur in einer
melancholischen Grundstimmung, sondern sie verbergen sich
unter Umstanden auch hinter korperlichen Beschwerden,
ausgepragter Unruhe oder sogar hinter aggressiven
Verhaltensweisen.

Ludger Kaiser 1ist es gelungen, ein schwieriges Thema
interessant aufzubereiten, die vielen konkreten Fragen, auch
zwischendurch, belebten die Veranstaltung zusatzlich. Der
Vorsitzende des Vereins, Bernd Lefarth, zeigte ich sehr
zufrieden mit der Resonanz auf diese Veranstaltung. ,Wenn es
uns gelungen 1ist, Menschen fiur diese Thematik zu
sensibilisieren und gut zu informieren, hat sich der Abend
doch wirklich gelohnt”, meinte er am Ende. Dass dieses dem
Verein gelungen ist, bekraftigte der kraftige Applaus und die
grollzligigen Spenden fur den Forderverein, der Zuschauer.



