Aktion fiir Kinder: Bescherung
fir Tiere im Winterwald

Weihnachten steht vor der Tiur! Geheimnisvolle Stimmung und das
gespannte Warten auf Geschenke machen diese Zeit so besonders.
Am Samstag, 5. Dezember, konnen Kinder ab 7 Jahre mal die
Tiere im Winterwald beschenken. Sie stellen in der Zeit von
10.00 — 14.00 Uhr essbare Kleinigkeiten fur die Tiere her,
machen sich mit Keksen und Weihnachtsduft dann auf den Weg in
den Wald und feiern mit den Waldbewohnern Bescherung.

Mitzubringen sind: wetterfeste Kleidung und festes Schuhwerk

Durchgefuhrt wird diese Aktion von der Wildnispadagogin Sandra
Bille und der Naturerlebnispadagogin Heike Barth.

Die Kosten flr diese Veranstaltung betragen 25 Euro. Maximal
konnen 20 Kinder an der Bescherung im Winterwald teilnehmen.
Anmeldungen bis Dienstag, 24. November bei Dorothee Weber-
Kohling (02389-980913) oder wumweltzentrum westfalen@t-
online.de

Marte Meo-Kurs im
Familienzentrum
,Tausendfulller”

Am 25. November startet von 16 Uhr bis 17 Uhr der Elternkurs
,Marte Meo von Anfang an“ im Familienzentrum ,Tausendfulller”,
Im Sundern 7 in Bergkamen-Oberaden. Der Kurs umfasst vier
Nachmittage, die im woéchentlichen Rhythmus stattfinden.
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Marte Meo ist eine videobasierende Beratungsmethode, die vor
mehr als 30 Jahren von der Niederlanderin Maria Aarts fur die
Arbeit mit Eltern entwickelt wurde. Heute wird sie in nahezu
allen sozialpadagogischen Tatigkeitsfeldern weltweit
eingesetzt. Marte Meo mochte Entwicklungsprozesse von Kindern,
Jugendlichen und Eltern unterstitzen. Dabei wird zunachst der
Blick darauf gerichtet, welche kommunikationsfordernde und
bindungsstarkende Fahigkeiten bereits vorhanden sind, welche
noch nicht erlernt sind aber entwickelt werden konnen und Uber
die Bilder transparent werden. Wichtig ist hierbei der stets
ressourcen- und losungsorientierte Blick auf alle Beteiligten
in Bezug auf alltagliche, bekannte Situationen und dessen
Bedeutung fur eine gesunde Entwicklung von Kindern oder zu
betreuenden Personen. Kursleitung ist Silvia Maier-Beckmann,
Marte Meo- Practitioner/angehende Marte Meo-Therapeutin.

Anmeldungen zum Elternkurs sind bis zum 23. November unter der
Rufnummer 02306-80141 moglich.

Vorlesestunde in der
Stadtbibliothek auf Deutsch
und Polnisch

Am Samstag, 14.11.2015, 1ist wieder Vorlesestunde 1in
der Stadtbibliothek. Ebtissam Slimani, die Lehrerin der DaZ-
Klasse (Deutsch als Zweitsprache) der Kamener Hauptschule,
liest aus dem Buch ,Von der Schnecke, die wissen wollte, wer
ihr Haus geklaut hat” der Autoren

Barbara Veit und Anna Laura Cantone.

Ebtissam Slimani wird begleitet von zwei Schulerinnen, die die
Geschichte ins Polnische uUbersetzen. Im
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Anschluss wird es zu dem Thema noch weitere
Beschaftigungsmoglichkeiten fur die teilnehmenden Kinder
geben. Das Programm ist eine Uberraschung und wird noch nicht
verraten. Die Vorlesestunde beginnt um 11 Uhr

Helios Theater gastiert im
studio theater fur Kinder ab
2

Am kommenden Sonntag, 15. November kommt das HELIOS Theater
auf Einladung der Jugendkunstschule Bergkamen in das studio
theater bergkamen. Wie in den vergangenen Jahren prasentiert
das Theater aus Hamm sonntags um 11 Uhr und um 15 Uhr ein
Stuck fur Kinder ab zwei Jahren.
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Das Helios Theater zeigt am Sonntag im studio theater zwei Mal
das Stiuck ,Spuren”.

Das Theaterstick ,Spuren” wurde speziell fur Kinder ab zwei
Jahren konzipiert. Das HELIOS Theater beschaftigt sich seit
vielen Jahren mit dem Thema Theater fur die Allerkleinsten und
ist auf diesem Gebiet europaweit ein gefragter Partner.

Kartenvorbestellungen fur das Stiuck ,Spuren” nimmt die
Jugendkunstschule unter 02307 965462 und 02307 9835027
entgegen. Die Karten konnen direkt an der Tageskasse
entgegengenommen werden. Der Eintritt fdr die Vorstellungen
betragt 3 Euro pro Person.

Neben dieser Produktion zeigt das HELIOS Theater bereits am
Donnerstag, 12. November um 11:00 Uhr das Stuck ,Wundermauer”
und Freitag, 13.11. um 11:00 Uhr das Stuck ,Alter-Mann-Kojote.
Diese Produktionen werden jeweils als Schulvorstellungen
gezeigt.
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Seit 1997 hat das HELIOS Theater seinen Arbeitsmittelpunkt
nach Hamm verlegt. Von Anfang an in die Konzeption der
regionalen Kulturforderung miteinbezogen, konnte sich das
Theater immer starker als ,Theater der Region” profilieren.
Ein engagiert arbeitender Veranstalterkreis sorgt gemeinsam
mit dem HELIOS Theater flir eine stetige Fortentwicklung
kleiner und groBBer Projekte, die jahrlich das junge Publikum
in der Region mit den unterschiedlichsten Aspekten des
Theaters in Beruhrung bringen.

Nahere Informationen zum Stick ,Spuren“ entnehmen Sie bitte
der angehangten Stlckbeschreibung.

Elternvertreter der
Bergkamener Kitas wahlen
Jugendamtselternbeirat

Am Dienstag, 3. November, um 19Uhr findet im Sall II des
Ratstraktes der Stadt Bergkamen die Wahl des
Jugendamtselternbeirat der Stadt Bergkamen statt.

Der Jugendamtselternbeirat ist ein Gremium welches aus den
Elternvertretern der 21 Kindertageseinrichtungen in Bergkamen
gewahlt wird und die Interessen dieser vertritt. Weiter
Informartionen zum Aufbau des JAEB finden sich
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unter: https://de.wikipedia.org/wiki/Jugendamtselternbeirat.
Der aktuelle JAEB wurde im November 2014 gewahlt. Neben der
Erarbeitung einer

Geschaftsordnung ging es in unseren Sitzung hautsachlich um

folgende Themen:

= Arbeit des Landeselternbeirates (LEB NRW)

= Rechte der Eltern im Elternbeirat

= Vorstellung der Aufgaben des Jugendhilfeausschusses

= Vorstellung der Aufgaben des ASD Bergkamen

Zusammenstellung der Angebote der einzelnen
Tageseinrichtungen zur Vorbereitung des Kindes auf den
Wechsel zur Grundschule.

= Austausch uber aktuelle Themen in den
Tageseinrichtungen.

Kinder ,,auSler Rand und Band”“
— Kreis schult 90 Padagogen

Zahlreiche Tipps zum Umgang mit herausfordernden Kindern: Mit
insgesamt vier Workshops hat das Regionale Bildungsbiro Kreis
Unna in den vergangenen Wochen 90 Erzieher, Lehrer, O0GS-
Mitarbeiter und Sozialarbeiter geschult.

[x]

Dozentin Simone Kriebs (r.) zeigte den Teilnehmerinnen, wie es
gelingt, schwierige Kinder zu erreichen. Foto: B. Kalle -
Kreis Unna

Was tun, wenn einzelne Kinder permanent Grenzen austesten und
dadurch alle anderen stdoren? Auf diese Frage weils Dozentin
Simone Kriebs Antwort. Die Diplom-Padagogin,
Deeskalationstrainerin und Familientherapeutin brachte den
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Padagogen aus dem Kreis Unna einen groBen Koffer voller
Handlungsstrategien mit. Unter anderem in Rollenspielen ubten
die Teilnehmer neue Methoden und Strategien ein und bewerteten
das Gelernte anschlielRend als effektiv und praxisnah.

Wenn sich Kinder nur schwer konzentrieren konnen, Wutanfalle
haben, Uberaktiv oder aggressiv sind, ist schnelles Eingreifen
gefragt, denn permanente Storsituationen konnen einen normalen
Unterricht unmdglich machen. Haufig fallen diese Jungen und
Madchen bereits im Kindergartenalltag auf, so dass es sinnvoll
ist, sie fruhzeitig zu begleiten und sich Uuber die
Berufsfelder hinweg auszutauschen.

Neben praktischen Ubungen erhielten die Teilnehmer im
Kreishaus Unna einen Einblick in die Erscheinungsformen und
Ursachen fir herausfordernde Verhaltensweisen. Die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer bestatigten, im Workshop neben
vielen Anregungen auch eine neue Sichtweise auf einzelne
Schuler bekommen zu haben.

Vortrag 1im Pestalozzihaus:
Warum sind Jungs oft so
schwierig?

»Jungs — ein echtes Abenteur” — Unter dieses Motto stellt die
Erzieherin und Diplom-Montessori-Padagogin Meike Evers ihren
Vortrag, den sie im Auftrag des Vereins der Freunde und
FOorderer der Beratungsstelle fur Kinder, Jugendliche und
Eltern in Bergkamen halt. Er findet im Pestalozzihaus statt,
am Montag, dem 9. November, ab 19 Uhr.
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In der heutigen Gesellschaft sind die

JUNGS - Mehrzahl der ,schwierigen” Kinder Jungen.
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Das gilt auch fur die Kinder- und Jugendpsychiatrie. Denn um
die korperliche und seelische Gesundheit von Jungen ist es
langst nicht so bestellt, wie man sich das Klischee vom stets
gesunden und kernigen Jungen gerne vorstellt. Vieles wird von
ihnen gefordert, fur das sie nicht die notigen Grundlagen
haben. Weil oft eine einseitige, unzureichende Pragung und
eine fehlerhafte Anleitung von Jungen dazu fuhren, dass sie
den steigenden Anforderungen nicht mehr gewachsen sind, leiden
sie immer mehr unter den Folgen.

Meike Evers mochte mit ihrem Vortrag mehr Verstandnis fur
Jungen aufbringen und Hintergrunde, aber auch
Handlungsmoglichkeiten aufzeigen. Sie ist selber Mutter von
vier schulpflichtigen Jungen und spricht daher aus Erfahrung.

,Meine Mutter hatte einen
Haufen Arger mit mir,
aber ich glaube, sie hat
es genossen.”“

Mark Twain
amerikanischer Schriftsteller, 1835-1910
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»,Mal dein Hobby“: Sparkasse
ehrt Sieger des
Malwettbewerbs

Zum Weltspartag 2015 veranstaltete die Sparkasse Bergkamen-
Bonen fur alle Grundschulen in Bergkamen und BoOnen einen
Malwettbewerb unter dem Motto ,Mal dein Hobby“.

Zahlreiche wunderschone Bilder entstanden, so dass es fur die
Jury, bestehend aus Herrn Blasing von der Stadt Bergkamen,
Frau Hoflich von der Gemeinde Bonen, Anja Schudrmann und Daniel
Wiezorrek von der Sparkasse, keine leichte Aufgabe war, sich
fur die schonsten Bilder zu entscheiden.

Folgende Kinder wurden zusammen mit ihren Eltern und Lehrern
zur Siegerehrung in die Hauptstelle der Sparkasse Bergkamen-
Bonen eingeladen:

Hannah Krappe, Samantha Wiesner, Alexandra Sina Stufe, Erik
Wolfgramm (alle Preinschule), Cynthia Koza, Victoria
Pasdzior, Lotta Grohmann, Jonathan Braucks, Emine-Ceren Kaya,
Hannah Libera (alle Schillerschule) , Elena Sturm, Sara
Voits, Hannah Burkert, Aylin Huhnholt (alle Pfalzschule),
Nicole Brzoza, Julian Noel Bracht, Emilia Biermann, Philipp
Rehbein (alle Overberger Grundschule), Delia Schulz und Jonas
Janik (beide Gerhart-Hauptmann-Schule)

Bei Getranken und Knabbereien durften sich alle Siegerkinder
aus verschiedenen Sachpreisen (Playmobil, Lego,
Gesellschaftsspiele etc.) auswahlen, was ihnen am besten
gefiel. Die Reihenfolge entschied das Los.
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Mitmachangebote 1im Balu:
Trickfilmworkshop und
Taschenlampenlesen

Im Kinder- und Jugendhaus Balu in Weddinghofen finden in den
kommenden Wochen 1immer donnerstags mehrere Kkostenfreie
Angebote im Rahmen des Landesprogramms Kulturrucksack NRW
statt.

Trickfilme selber machen mit Marc — Oliver Knappmann steht am
Donnerstag, 22.10. von 17.00 bis 20.00 Uhr auf dem Programm.
In dem Workshop kdénnen Kinder und Jugendliche einen eigenen
Trickfilm machen, den sie am Ende des Workshops auf CD-Rom mit
nach Hause nehmen konnen. Der Termin fur einen weiteren
Trickfilmworkshop ist der 05.11.2015.

Unter dem Motto Taschenlampenlesen — Lesungen im Dunkeln wird
die Literatur- und Theaterpadagogin Birgit Schwennecker
auBergewohnliche Leseaktionen mit jungen Menschen machen. Es
geht auf Entdeckungsreisen in spannende, gruselige und
fantastische Welten. Inspiriert von den Geschichten werden die
Teilnehmer kreativ und experimentieren mit ihren Buchhelden.
Wer teilnehmen mochte, sollte, wenn vorhanden, eine
Taschenlampe mitbringen. Die Termine fur die
Taschenlampenlesungen sind Donnerstag, 29.10. und 12.11.2015
jeweils von 18:30 bis 20:00 Uhr.

Alle Angebote sind kostenlos und finden im Kinder- und
Jugendhaus Balu, Griner Weg 4 in Bergkamen — Weddinghofen
statt.

Das Landesprogramm Kulturrucksack richtet sich in erster Linie
an Kinder und Jugendliche im Alter von 10 bis 14 Jahren.
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Anmeldungen nimmt das Balu direkt oder telefonisch unter 02307
60235 oder die Jugendkunstschule telefonisch unter 02307
9835027 entgegen.

,Schneewitte und der letzte
Fruchtzwerg” im studio
theater

Die Kindertheatersaison 2015/16 des Jugendamtes wird am
Mittwoch, 4. November, im studio theater mit der Auffuhrung
»Schneewitte und der letzte Fruchtzwerg” fortgesetzt. Das
Theater ,Kreuz & Quer” aus Duisburg interpretiert hier das
beruhmte Grimmsche Marchen neu.
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»Schneewitte und der letzte Fruchtzwerg” mit dem Theater
,Kreuz & Quer” im studio theater

Und darum geht es: ,Schneewitte und der letzte Fruchtzwerg“
ist ein Stluck uber das ins Bett gehen mussen und nicht wollen.
Am liebsten geht Grimm fruh ins Bett, liest noch ein bisschen
in seinem Marchenbuch und dann wird geschlafen, denn der
Schlaf vor Mitternacht ist ja der Geslndeste.

Geht aber nicht, denn da ist Gebrr. Und Gebrr will mal wieder
nicht ins Bett. Er ist nicht mdde, hat Hunger, hat Angst
alleine im Bett und findet eine Ausrede nach der anderen, um
ja nicht schlafen zu mussen. Obwohl Grimm so mide ist, muss er
Gebrr mal wieder vorlesen: das Marchen von Schneewittchen.

Und wie es bei den beiden so geht, sind sie bald mitten drin
in der Geschichte. Da tummeln sich Schneewittchen, die bodse
Stiefmutter, der Jager, die sieben Zwerge und der Prinz 1in
ihren Betten und an Schlaf ist nicht zu denken.

Zum Schluss gibt es den obligatorischen Kuss und Gebrr schlaft
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dann auch endlich ein. Nur Grimm liegt hellwach im Bett.

Beginn ist um 15.00 Uhr, die Auffuhrung dauert etwa eine
Stunde. Eintrittskarten zum Preis von 3 € (Gruppen ab 10
Personen: 2,50 €) sind ab sofort im Kinder- und Jugendblro
(Rathaus, Zimmer 208) erhaltlich. Weitere Informationen gibt
es dort unter 02307/965381.

Die Theaterreihe des Jugendamtes fur Kinder ab 3 Jahren bietet
in der Saison 2015/16 aulBerdem noch folgende Sticke an:

» ,Pippi plindert den Weihnachtsbaum” (Wittener Kinder-
und Jugendtheater) am 17.12.2015

» ,Das tapfere Schneiderlein” (Theater 1+1) am 27.01.2016

= ,Aladin und die Wunderlampe“ (Trotz-Alledem-Theater) am
24.02.2016.

Die Eintrittskarten sind sechs Wochen vor der jeweiligen
Auffiihrung im Vorverkauf erhaltlich.

Kiirbis-Cup der GWA -
Abfallberatung: 2. Platz furs
Familienzentrum Mikado

Beim funften kreisweiten, von der GWA — Gesellschaft fur
Wertstoff- und Abfallwirtschaft Kreis Unna mbH ausgelobten
Kirbiswettbewerb, hat das Bergkamener Familienzentrum Mikado
den zweitgroBten Kirbis herangezogen. Mit einem Umfang von 145
cm belegte die Einrichtung den zweiten Platz und heimste 150 €
Preisgeld ein.
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Der Kurbis der Konigsborner Tageseinrichtung fur Kinder KEEP
mal im Umfang 162 cm und sicherte der Einrichtung den
Hauptpreis von 200 €. Platz drei belegte der Kath.
Kindergarten St. Martin in Unna mit einem Kurbisumfang von 142
cm (100 €). Neben den Preisgeldern fiur die dreil
Erstplatzierten erhalten die Platze vier bis zehn als
Sachpreis jeweils ein schones Insektenhotel.

Im Fruhjahr waren insgesamt 58 Kindergarten und Schulen,
teilweise mit mehreren Gruppen bzw. Klassen, in den Wettbewerb
gestartet. Dazu hatte die GWA-Abfallberatung allen
teilnehmenden Einrichtungen Kirbissamen einer bestimmten
Sorte, Pflanzempfehlungen und Gutscheine fir Kompost zur
Verfugung gestellt. Eigener Kompost durfte selbstverstandlich
auch verwendet werden. Ab April wurden die Samen vorgezogen
und anschlieBend ausgepflanzt. Von da an verfolgten die Kinder
gespannt das Wachstum der Pflanzen. 26 Einrichtungen haben
schlieBlich Kiurbisse 1ins Ziel gebracht. ,Zahlreiche
Kirbispflanzen fielen leider den Schnecken zum Opfer®,
erlautert GWA-Abfallberaterin Regine Hees. Rund 1200 Kinder
waren an dem Projekt beteiligt.

Ziel des Wettbewerbs war es, Kindern auf spannende Weise zu
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vermitteln, wie wertvoll Kompost aus Kiuchen- und
Gartenabfallen fur das Wachstum von Pflanzen und Gemuse ist.
So wollte die GWA mit dem Wettbewerb Kinder dafir
sensibilisieren, dass Kuchen- und Gartenabfalle nicht achtlos
weggeworfen werden, sondern gesammelt, kompostiert und
anschlieBend weiterverwendet werden kodnnen. Das sei
zweifelsohne gelungen: ,Die Kinder haben das Wachsen der
Kirbisse mit Begeisterung verfolgt“”, berichtet Regine Hees
weiter. Einige Einrichtungen hatten die einzelnen
Wachstumsstadien dokumentiert, Rezepte gesammelt oder sogar
einen Projekttag veranstaltet.



