
Planen  und  Mitbestimmen:
Kinderstadt  Oberaden  in  den
Herbstferien

Das  Kinder-  und  Jugendbüro  der  Stadt  Bergkamen  bietet  in
diesen  Herbstferien  ein  Beteiligungsprojekt  für  Kinder  im
Grundschulalter im Stadtteil Oberaden an. Bei der „Kinderstadt
Oberaden“  geht es um Mitbestimmung, Ideensammlung, Planen und
um jede Menge Spaß.

Das städtische Jugendzentrum Yellowstone wird für die Kinder
in der Woche vom 12.10. bis zum 16.10.2020 zum Mittelpunkt von
Oberaden.  Sie  arbeiten  im  Planungsbüro  oder  in  der
Kreativwerkstatt. Sie entwerfen Modelle à la Minecraft und
recherchieren  für  die  „Lokalpresse“.  In  ihrem  eigenen
Kinderstadtrat wird über Projekte demokratisch abgestimmt und
auch Planungen werden in diesem Gremium besprochen.

Neben der eigentlichen Arbeit in der Kinderstadt, gibt es aber
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auch  den  Freizeitbereich  der  Kinderstadt.  Und  im
Freizeitbereich wird Spielen, Toben und Ausprobieren ganz groß
geschrieben. Die Kinderstadt Oberaden öffnet jeden Tag von
9:30 Uhr – 13:30 Uhr ihre Pforten.

Am Ende der Woche soll ein großes Modell mit den Wünschen und
Ideen der Kinder für ihren Stadtteil Oberaden entstehen. Die
gemeinsamen  Ideen  werden  in  die  Planungen  des  städtischen
Kinder- und Jugendbüros für die Gestaltung der Kinder- und
Jugendarbeit in Oberaden einfließen.

Das  Angebot  findet  im  und  am  Jugendzentrum  Yellowstone,
Preinstraße  14  in  Bergkamen-Oberaden  statt.  Nach  den
Möglichkeiten  der  aktuellen  Coronaschutzverordnung  für  die
Jugendarbeit  können  16  Kinder  am  Projekt  „Kinderstadt
Oberaden“  teilnehmen.

Anmeldungen  für  die  „Kinderstadt  Oberaden“  können
ausschließlich  über  www.unser-ferienprogramm.de/bergkamen
gemacht werden. Weitere Informationen gibt es telefonisch im
Kinder- und Jugendbüro unter 02307 965475 .

Aktion  für  Kinder  in  den
Herbstferien  in  der
Ökologiestation:
„Waldindianer unterwegs“
In der zweiten Herbstferienwoche vom 19. – 23. Oktober 2020
bietet  das  Umweltzentrum  Westfalen  eine  Ferienaktion  für
Kinder ab 7 Jahre an.
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In  dieser  Woche  tauchen  die  Kinder  ein  in  die  Zeit  der
Bisonherden, Rauchzeichen und Friedenspfeifen. Im Wald bauen
sie  ihr  eigenes  Indianerlager,  schnitzen  Pfeil  und  Bogen,
gehen  auf  Erkundungstouren  und  stellen  ihren  eigenen
Indianerschmuck  her.   Am  selbst  entfachten  Lagerfeuer
probieren die Kinder ihre selbst gebauten Trommeln aus.

Mitzubringen  sind:  Schnitzmesser  (falls  vorhanden),
waldtaugliche,  warme  und  regenfeste  Kleidung;  festes
Schuhwerk;  Trinkflasche  und  ggf.  Sonnenschutz.

Diese Ferienwoche geht von Mo – Fr jeweils von 10.00 –  15.00
Uhr.  Durchgeführt  wird  die  Herbstferienaktion  von  der
Naturerlebnis-Pädagogin Heike Barth und der Wildnispädagogin
Sandra Bille. Maximal können 18 Kinder an dieser Ferienaktion
teilnehmen.

Die Kosten für diese Woche betragen 105 Euro (Geschwisterkind:
80 Euro).

Anmeldungen  ab  sofort  bei  Dorothee  Weber-Köhling
(02389-980913)  oder  umweltzentrum_westfalen@t-online.de

Kostenfreie Fahrt mit Bus und
Bahn  für  Kinder  am
Weltkindertag 20. September
Am Weltkindertag, Sonntag, 20. September, dürfen alle Kinder
bis einschließlich 14 Jahren in ganz Nordrhein-Westfalen den
gesamten Tag Busse und Bahnen kostenfrei nutzen. Dies gilt
auch für den gesamten WestfalenTarif-Raum.
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Die Verkehrsunternehmen nehmen den Weltkindertag zum Anlass
und schenken ihren jungen Fahrgästen einen Tag lang freie
Fahrt in ganz NRW. Am Sonntag, 20. September, können alle
Kinder  bis  einschließlich  14  Jahren  alle  Busse,  Stadt-,
Straßen- und U-Bahnen sowie alle Nahverkehrszüge (RegionalBahn
und RegionalExpress in der 2. Klasse) kostenlos nutzen. Kinder
unter

sieben Jahren, die noch nicht zur Schule gehen, fahren in
Begleitung eines Erwachsenen generell kostenfrei in den Bussen
und Bahnen im WestfalenTarif-Raum und in ganz NRW.
Begleitpersonen  sind  am  Weltkindertag  innerhalb  des
WestfalenTarifs mit dem 9 Uhr TagesTicket für eine Person oder
fünf Personen günstig unterwegs. Beim 9 Uhr TagesTicket für
eine  Person  fahren  generell  bis  zu  drei  Kinder  bis
einschließlich 14 Jahren kostenlos mit. Am Wochenende gilt das
9 Uhr TagesTicket sogar vor 9 Uhr, sodass der gesamte Tag
genutzt  werden  kann.  Das  Ticket  ist  im  Bus,  in  den
Kundenzentren der Verkehrsunternehmen, an den Ticketautomaten
und  per  App  erhältlich.  Weitere  Informationen  zum  Ticket
finden Interessierte unter www.westfalentarif.de.
In den Bussen und Bahnen im WestfalenTarif und in ganz NRW
gilt weiterhin die Maskenpflicht. Weitere Informationen hierzu
finden die Fahrgäste auf www.westfalentarif.de.

Pfarrei  Heilig  Geist
Bergkamen  lädt  ein:
Ferienfreizeit für 8- bis 15-
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Jährige in Dänemark

In der Zeit vom 31. Juli bis 14. August 2021 bietet die
Pfarrei Heilig Geist in Bergkamen allen Mädchen und Jungen im
Alter von 8 bis 15 Jahren an, eine tolle Zeit in Dänemark zu
verbringen! Das Schöne ist: Einige Mädchen und Jungen können
noch mitfahren.

Kosten: 499,- € pro Person

Darin enthalten sind:

Hin- und Rückfahrt mit dem Bus
Unterkunft mit Vollverpflegung (Selbstversorgerhaus)
Abwechslungsreiches Programm mit Ausflügen
Mögliche Ausflugsziele sind: Stadt Ribe, Schwimmbad oder
Legoland

Die  Einschränkungen  durch  die  Corona-Pandemie  bestimmen
weiterhin  unser  gesellschaftliches  Leben  und  werden
wahrscheinlich auch noch bis zum nächsten Sommer anhalten. Das
Betreuer-Team hat diese Entwicklungen aber im Blick und plant
das Programm dementsprechend.
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An einem Informationsabend erhalten alle Teilnehmer und ihre
Eltern  Informationen  über  unsere  Unterkunft  und  auch  die
Betreuer  der  Kinderfreizeit  werden  sich  vorstellen.  Eine
Einladung  hierzu  erhalten  die  angemeldeten  Teilnehmer
rechtzeitig.

Anmelden bis spätestens zum 1. März 2021 online auf unserer
Internetseite oder im Pfarrbüro an!

Streetwork-Videoprojekt „Dein
Netz“ aus der Anfangszeit des
Corona-Lockdowns  auf  Youtube
veröffentlicht

In der Anfangszeit des Corona-Lockdowns führten Streetwork und
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das Kinder- und Jugendbüro der Stadt Bergkamen ein Smartphone-
Projekt  unter  dem  Motto  „Dein  Netz“  mit  Kindern  und
Jugendlichen durch. Die Aufgabe der 10 Teilnehmerinnen und
Teilnehmer  war  es,  mittels  ihres  eigenen  Smartphones
Filmsequenzen in ihrem eigenen Zuhause umzusetzen. Da sich ja
das Leben zu dieser Zeit vor allem in den Wohnungen abgespielt
hat und Treffen mit Freunden nahezu unmöglich waren, bot das
Projekt „Dein Netz“ auf digitalem Weg die Möglichkeit mit
anderen in Kontakt zu treten und selbst etwas zu bewirken.

Hierzu wurde ein eigener Chat eingerichtet, in dem die Kinder
und Jugendlichen die Möglichkeit hatten, sich untereinander
aber auch mit dem Team der Jugendarbeiter oder dem Regisseur
Daniel Schinzig auszutauschen. Gemeinsam wurde so ein Film
entwickelt, der die Zeit des Lockdowns aus der Perspektive der
Jugendlichen  beleuchtet,  aber  auch  in  einer  losen  Story
miteinander in Korrespondenz steht. Dieser Film ist gerade im
Rückblick ein spannendes Portrait jugendlicher Gefühlswelten
aus der Anfangszeit der Corona-Pandemie.

Zu finden ist der Film „Dein Netz“ auf dem Youtubekanal des
Streetworkteams Bergkamen „Girls & Boys Gang“ und auf der
Seite www.streetwork-bergkamen.de.

TuRa  Leichtathleten  und
Turner trainieren wieder
Die  Turn-  und  Leichtathletikabteilung  startet  endlich  den
langersehnten  Trainingsbetrieb.  Fast  alle  Gruppen  der
Abteilung  konnten  in  den  letzten  zwei  Wochen  ihre
Sportlerinnen  und  Sportler,  unter  Beachtung  der  aktuellen
Coronaschutzverordnung, begrüßen.

https://bergkamen-infoblog.de/tura-leichtathleten-und-turner-trainieren-wieder/
https://bergkamen-infoblog.de/tura-leichtathleten-und-turner-trainieren-wieder/


So trainieren montags und donnerstags die kleinen und großen
Leichtathleten (6-9 Jahre und 10-14 Jahre), bis zum Beginn der
Herbstferien, von 17.00- 18.30 Uhr im Nordbergstadion.

Die Rope-Skipping-Gruppe, um Jörn Schmiemann und Nina Mause,
trainiert wie gewohnt, mittwochs von 16.00 bis 18.30 Uhr in
der kleinen Halle der Gesamtschule.

Die  Kinder  im  Alter  zwischen  3  und  6  Jahren
(Bewegungserfahrung und Turnen im Kleinkindalter) beginnen ab
dem 24. August in der Stadionhalle an der  Lessingstraße mit
neuem Schwung und neuer Übungsleiterin den Betrieb.

Ab dem 31.August legen dann die 6- bis 8-Jährigen mit „Ball,
Spiel und Bewegung“ los.

Die  jüngsten  TuRa-Zwerge  starten,  mit  neuem  Trainingstag
freitags, ab dem 04. September in kleinen Eltern-Kind-Gruppen
ins sportliche Programm.

Die verschiedenen Sportgruppen der erwachsenen Sportlerinnen
und Sportler, z.B. die Sportabzeichenabnahme, der Jogging- und
Walking-Treff, die Freitagsgruppe der Männer, die Gymnastik
der  Frauen  und  viele  Weitere  öffnen  entsprechend  ihrer
bisherigen Trainingszeiten ihre Angebote.

Alle  aktuellen  Informationen  können  bei  den  zuständigen
Übungsleitern  erfragt  und  der  Homepage  entnommen  werden
(www.tura-bergkamen-leichtathletik.de).

Das  Kinder-  und  Jugendhaus
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„Balu“  startet  mit
umfangreichem Programm ins 2.
Halbjahr
Mit einem umfangreichen Programm aus neuen und altbewährten
Angeboten startet das Kinder- und Jugendhaus „Balu“ in das 2.
Halbjahr 2020.

Seit einigen Jahren ist Akrobatik ein fester Bestandteil des
Angebotes im Balu. Montags von 16.00 – 17.30 und 17.30 – 19.00
Uhr  und  donnerstags  von  16.00  –  17.30  Uhr  finden  die
Akrobatikkurse  statt.   Anfänger  lernen  die  ersten
Grundtechniken  der  Akrobatik,  wie  Rollen  vorwärts  und
rückwärts,  Kopfstand,  Radschlag  und  Handstand.  Darauf
aufbauend  erlernen  die  Kinder  Elemente  der  Boden-  und
Pyramidenakrobatik.

Als das Kleinkunstprogramm ergänzendes Angebot wird freitags
eine  Zirkus  AG  stattfinden.  Im  Saal  des  Balu  können
interessierte Kinder im Alter von 6 – 14 Jahren von 14.00 –
16.00  Uhr  unter  fachkundiger  Anleitung  das  Zirkushandwerk
erlernen. Jonglieren mit Tüchern, Bällen und allem was fliegt.
Stelzenlaufen, Nagelbrett und Glasscherbenlaufen stehen ebenso
auf  dem  Trainingsprogramm  wie  Einradfahren,  Rola  Rola  und
Balancieren auf einer Laufkugel.

Dienstags, von 17.00 – 19.00 Uhr, findet nach mehrjähriger
Pause wieder ein Trampolinkurs statt. Der Kurs richtet sich an
6-14-jährige Kinder. Neben dem Spaß, der natürlich an erster
Stelle  steht,  wird  Körperbeherrschung  erlernt  und  der
Gleichgewichtssinn  geschult.

Ebenfalls neu im Programm ist die Mal AG. Am Donnerstag, von
15.30 – 17.00 Uhr, entdecken die Kinder ab 8 Jahren die Welt
der Malerei. Gemalt wird auf großen Stoffleinwänden. Es wird
ein Unkostenbeitrag von einem Euro pro Leinwand erhoben.
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Auch Breakdance wird es in diesem Halbjahr wieder geben. Immer
dienstags von 15.00 – 17.00 Uhr bietet Julian Üstün Kindern
von 8 bis 13 Jahren sein Wissen und Können im Saal des Kinder-
und Jugendhaus Balu an.

Der  Nachfolger  der  „Märchenzeit  im  Balu“  heißt  jetzt
„Schnipselgeschichten“.  Die  Theaterpädagogin  Birgit
Schwennecker bringt Kindern zwischen 8 und 14 Jahren aktuelle
Kinder- und Jugendliteratur nah. Mit Fotoapparat, Videokamera,
Bastelmaterial,  Papier  und  Farbe  wird  in  spannende
Phantasiewelten  eingetaucht  und  Geschichten  können  ganz
hautnah erlebt werden.

Die  „Schnipselgeschichten“  werden  aus  dem  Landesprogramm
„Kulturrucksack  NRW“  gefördert.  Die  Termine  sind  am  02.
Oktober, am 13. November und am 11. Dezember, jeweils von
16.00 – 18.00 Uhr.

Alle  Angebote  finden  nach  den  Maßgaben  der  aktuellen
Coronaschutzverordnung statt und sind in ihrer Teilnehmerzahl
begrenzt. Für Neuanmeldungen ist eine telefonische Absprache
unter der Nummer 02307/60235 erforderlich.

Kinder-Uni geht weiter: Neues
Anmeldeportal  zum  zweiten
Halbjahr
issen  ist  Macht.  Wer  zu  den  mächtigsten  Acht-  bis
Zwölfjährigen  des  Kreises  zählen  möchte,  markiert  sich  am
besten  die  neuen  Termine  der  Kinder-Uni  im  Kalender.  Wie
gewohnt  lehren  richtige  Professoren*innen  von  richtigen
Hochschulen. Ob Zeitreisen, Rätsel knacken oder spielerische
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Mathematik  –  das  Programm  der  Kinder-Uni  bietet  auch  zum
zweiten Halbjahr wieder ein buntes Potpourri an Themenfeldern,
auf die sich die Mini-Studis freuen können.

Den Anfang macht die Kinder-Uni am Freitag, 25. September in
der Hellweg Grundschule, Weetfelder Straße 1 in Bönen. Ab 17
Uhr  nimmt  Dr.  Tobias  Zimmermann  (Westfälische  Wilhelms-
Universität Münster) die wissbegierigen Nachwuchsstudierenden
mit auf eine Reise in die Welt der Tiere. Zusammen geht die
Lerngruppe der Frage nach: Gibt es Freundschaft unter Tieren?

Freier Eintritt zu allen Vorlesungen
Teilnehmen kann jeder zwischen acht und zwölf Jahren. Die
Vorlesungen dauern ungefähr eine Stunde und sind kostenlos.
Das  Programm  wird  Ende  August  in  Schulen  ausgelegt.  Ein
digitales Anmeldeformular sowie das Programm als Download gibt
es bereits jetzt auf www.kreis-unna.de/kinderuni.

Für das zweite Halbjahr der Jugend-Uni (ab zwölf Jahren) gibt
es  den  Vorlesungsplan  ebenfalls  online
unter  www.kreis-unna.de/jugenduni.  PK  |  PKU

Neubeginn  für  die
Elternstartkurse  „Mein  Baby
verstehen“  und  den
Familientreff  des
Pestalozzihauses
Auch in Zeiten von Corona bietet das Familienbüro der Stadt
Bergkamen,  unter  Einhaltung  der  aktuellen  Corona-Schutz-
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Verordnung  inklusive  der  AHA-Regeln  (Abstand-Hygiene-
Alltagsmaske),  wieder  in  den  Stadtteilen  Bergkamen-Mitte,
Rünthe  und  Oberaden  die  kostenlosen  Elternstartkurse  „Mein
Baby verstehen“ an.

Die Kurse werden in Zusammenarbeit mit der Familienbildung des
Ev.  Kirchenkreises  Unna  und  dem  „Elternstart  NRW“
durchgeführt. Bei den Kursen handelt es sich um 5 Treffen mit
einem  Austausch  über  den  Alltag  mit  Baby.  Zu  der  sonst
üblichen Kursabfolge bietet das Familienbüro in diesem Jahr,
für die nun schon älteren in der Zeit von November 2019 bis
April/Mai  2020  geborenen  Kinder,  Spaziergänge  und  Treffen
draußen auf dem Hof Middendorf an. Einige freie Plätze stehen
noch zur Verfügung. Anmeldungen nimmt das Familienbüro der
Stadt  Bergkamen  unter  den  Rufnummern  02307/965-264,
02307/965-258  oder  02307/965-476  oder  unter
b.billhardt@bergkamen.de  entgegen.

Auch der Familientreff im Pestalozzihaus eröffnet wieder mit
den  unterschiedlichen  Angeboten  wie  Geburtsvorbereitung,
Stillcafé mit Trageberatung, Babymassage, Kanga, Eltern-Kind-
Gruppen, Nähgruppe sowie den unterschiedlichen Themenangeboten
und Familientreff Extras nach den Sommerferien. Das Programm
ist  im  Internet  unter  www.familientreff-bergkamen.de
einsehbar. Die Familienkinderkrankenschwester Isabel Veltmann
bietet  weiterhin  von  montags  bis  freitags  nach
Terminvereinbarung  eine  Schlaf-Schrei-Still-Beikost-
Entwicklungsberatung unter der Rufnummer 0162/8875037 an.

Aufgrund  der  derzeitigen  Corona  Pandemie  finden  alle
Veranstaltungen  und  Kurse  sowohl  im  Familientreff
Pestalozzihaus als auch die Kurse zum Elternstart NRW „Mein
Baby  verstehen“  nur  unter  Vorbehalt  und  Einhaltung  der
geltenden  Hygienekonzepte  statt.  Es  kann  von  daher  zum
jetzigen Zeitpunkt nicht ausgeschlossen werden, dass die Kurse
in veränderter Form, anderem Umfang oder mit gewissen Auflagen
stattfinden müssen.
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Bitte informieren Sie sich zu den Veranstaltungen und Kursen
im  Familientreff  Pestalozzihaus  unter  der  Rufnummer
02307/280333.

 

GSW  übergeben  Gewinne  an
Kindergärten:  Vorschulkinder
der AWO Kita Springmäuse in
Bergkamen  lernen  über
erneuerbare Energien

Gewinnübergabe bei den Springmäusen in Weddinghofen.
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Drei Spendenschecks haben die GSW im Laufe der vergangenen
Woche  an  die  AWO  Kita  Springmäuse  in  Bergkamen,  die  Kita
Immanuel in Bönen und die Kita Henri-David-Straße in Kamen
verteilt. Mit dem Geld können Spielsachen oder andere dringend
benötigte Dinge für die Kinder beschafft werden.

Die GSW Gemeinschaftsstadtwerke GmbH Kamen, Bönen, Bergkamen
hat zu Beginn des Jahres anlässlich des 25-jährigen Jubiläums
ein Energieprojekt in den Kindergärten des Versorgungsgebietes
initiiert,  das  mit  einem  Gewinnspiel  verbunden  war.  Alle
Kinder der teilnehmenden Vorschulgruppen konnten ein Bild zum
Thema „Erneuerbare Energien“ malen und somit Geldpreise für
ihren Kindergarten gewinnen. Zum ersten Platz konnten die GSW
der  AWO  Kita  Springmäuse  in  Bergkamen  (Gewinn  300  Euro)
gratulieren. Der zweite Platz wurde von der Kita Immanuel in
Bönen  belegt  (Gewinn  200  Euro).  Den  tollen  dritten  Platz
konnte die Kita Henri-David-Straße aus Kamen erreichen (Gewinn
100 Euro).
Der Gewinn wurde mit einer Spendenscheckübergabe sowie einem
Foto begleitet. Jedes teilnehmende Kind hat zusätzlich eine
kleine Überraschung erhalten.

Energie erleben und verstehen
Die  Vorschulkinder  hatten  die  Möglichkeit,  kostenlos  am
umweltpädagogischen Projekt der Deutschen Umwelt-Aktion e.V.
(www.umwelt-aktion.de) teilzunehmen. Dabei haben sie durch ein
Spiel erfahren, dass für viele Zwecke Strom benötigt wird.
Anhand einer Dampfmaschine wurde erarbeitet, wie er erzeugt
wird und welche Auswirkungen die Erzeugung auf die Umwelt hat.
An drei Erlebnisstationen (Wind, Wasser, Sonne) erkundeten die
Kinder  die  erneuerbaren  Energien  und  lernten  viel  über
umweltfreundliche Stromerzeugung. Im Anschluss an das Projekt
wurde das gelernte auf Bildern festgehalten.



Freie  Plätze  bei  den
KinderKulturTagen
Bei  den  anstehenden  KinderKulturTagen  der  Jugendkunstschule
sind  noch  Plätze  frei.  Das  Angebot  der  Bergkamener
Jugendkunstschule richtet sich an Kinder ab 6 Jahren. Unter
dem Motto „Wir sind draußen! 2020“ finden die KinderKulturTage
in der fünften Sommerferienwoche vom 27.-31. Juli, jeweils von
10.00-14.00  Uhr  auf  dem  Gelände  des  Pestalozzihauses  in
Bergkamen-Mitte statt.

Auch  unter  Coronabedingungen  warten  auf  die  Teilnehmenden
kreative  Entfaltungsmöglichkeiten  in  vielfältigen  Workshops
mit Literatur, Theater, Musik, Tanz, LandArt und Bildhauerei.
Die Kinder werden in Kleingruppen aufgeteilt, in denen dann
die  ganze  Woche  gemeinsam  Kreativität  erlebt  wird.  Die
Teilnahme ist kostenlos.

 

Unterstützt  werden  die  KinderKulturTage  vom  Lions  Club
BergKamen, der Kulturregion Hellweg und dem Ministerium für
Kultur und Wissenschaft. Anmeldungen für die Kinderkulturtage
sind  per  E-Mail  an  g.kleinhubbert@bergkamen.de  oder
telefonisch  unter  02307/288848  möglich.
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