Barrierefreie Fuhrung iiber
den Nordberg wird verschoben

Die fur kommenden Sonntag, 5. August, ab zehn Uhr geplante
barrierefreie und rollstuhlgerechte Fuhrung ,Auf den Spuren
Alt-Bergkamens uber den Bergkamener Nordberg” unter der
Leitung von Gastefuhrer Gerd Koepe wird aus organisatorischen
Grinden um genau zwei Wochen verschoben und findet somit erst
am Sonntag, 19. August, statt.

Area Jump 50: Neuartige
Indoor-Spiele-Halle geht an
der Gewerbestrafle 1in Rinthe
an den Start

Die offizielle Eroffnung der ,Area 50 - o
Jump® findet am Samstag, 21. Juli, 10:00 " ;2
Uhr, 1in der Gewerbestralle 51 1in PARER mm:". .

Bergkamen-Rinthe statt. e

Mit der ,Area 50 Jump“ wird das Angebot in Bergkamen um eine
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spannende Freizeitattraktion erweitert. Die Indoor-Spielhalle
mit verschiedensten Hupfelementen fur Kinder und Erwachsene
ermoglicht wetterunabhangiges Freizeitvergnugen.

Mit der Area 50 Jump wird ein innovatives Konzept verfolgt,
das in Deutschland bislang einzigartig ist. Besucherinnen und
Besuchern der Freizeiteinrichtung, Kinder und Erwachsene,
konnen sich auf eine aullergewohnliche Erfahrung freuen, denn
hier darf nach Lust und Laune in der 450 m2 grollen Halle
gehupft werden.

Speziell auf ihre Vorstellungen abgestimmt, lief8 sich die
Unternehmensgrunderin

Anja Niklaus von Europas groBtem Hupfburgenbauer einen
Parcours anfertigen, der sowohl am Boden als auch an den
Seitenwanden komplett aus Luftpolstern besteht. Verschiedenste
Elemente, wie Klettermoglichkeiten und Rutschen, sorgen flr
Spannung, Spal und Abwechslung. Dabei sind die Elemente so
angelegt, dass auch jeweils zwei Hupf-Begeisterte gleichzeitig
den Parcours durchlaufen konnen. Fur Kinder unter 3 Jahren
wurde ein gesonderter Bereich eingerichtet.

Die Ursprungsidee stammt aus England. ,Dort Kkann man
beobachten, wie diese Freizeitaktivitat immer starker
nachgefragt wird“, so Anja Niklaus. ,Mit der Area 50 Jump
lauten wir die nachste Generation der Freizeit-Attraktion ein
und eroffnen in Bergkamen Deutschlands ersten Indoor-Activity
Park 4.0. Wir setzen damit neue MaBstabe im Bereich der
Indoor-Spielhallen in Deutschland.”

Wenngleich die Area 50 Jump Eréffnung feiert, ist Anja Niklaus
bereits Expertin auf dem Gebiet der Hupfburgen. 2010 begann
sie mit dem Verleih der ersten Hupfburg und bietet
Interessierten mittlerweile die Qual der Wahl aus knapp 40
verschiedenen an. Da der Verleih fur private Feiern oder
offentliche Veranstaltungen sehr gut lauft, wird Anja Niklaus
diesen auch zukunftig weiterbetreiben. In der Gewerbestralle 51
in Runthe wird es ab dem 21.07.2018 die Area 50 Jump und den



Hupfburgenverleih unter einem Dach geben.

,Die Area 50 Jump als Angebot fur die ganze Familie sorgt fur
eine weitere Aufwertung der Bergkamener Freizeitlandschaft”
freut sich Simone Reichert, die seit 2013 in der Stabsstelle
Wirtschaftsforderung und Tourismus bei der Stadt Bergkamen
tatig ist.

Das hochwertige Angebot bietet flr jede Altersgruppe etwas
Passendes. Morgens finden Kinder-Turnkurse statt. Spezielle
Offnungszeiten fir behinderte Kinder garantieren, dass diese
unbeschwert spielen, wahrend die Eltern sich in Ruhe
austauschen konnen. AuBergewOhnliche Kindergeburtstage kann
man in der Area 50 Jump ebenfalls feiern, u. a. mit Slush-Eis-
und Getranke-Flatrate.

Zu speziellen Zeiten steht der Indoor-Activity-Park nur
Erwachsenen zur Verfigung. Fur Sport- und Fitnessbegeisterte
finden dann z. B. ,PowerHopp“-Kurse statt. Firmenevents oder
Vereinsausflige sind ebenfalls moglich. Ein Kiosk mit
Getranken, kleinen Snacks und Eis sorgt bei den Besuchern fir
das leibliche Wohl. Parkplatze komplettieren das Angebot.

Anja Niklaus und ihr Team freuen sich schon sehr auf die
kleinen und grollen Gaste, die sich allein oder in der Gruppe
schwungvoll in die Luftpolster stlirzen. In der Startphase bis
Ende August ist der Eintritt gunstiger (z. B. Kinder bis 12
Jahre: 10 Euro statt 14 Euro, Erwachsene 15 Euro statt 19
Euro). Es gibt auch Familienkarten im Angebot. Gruppen sollten
sich moglichst vorher anmelden. Weitere Informationen zum
Angebot finden Interessierte unter www.area50jump.de oder Tel.
02389-9288741. Fur weitere Ruckfragen zum (freizeit-
)touristischen Angebot der Stadt Bergkamen steht Frau Reichert
unter Tel. 02307-965-229 oder via E-Mail:
s.reichert@bergkamen.de zur Verflugung.



BBQ in der Sauna in Bonen -
Und Schwimmen bei
Kerzenscheiln

Am kommenden Samstag, den 14. Juli, veranstalten die GSW in
ihrer Sauna in Bonen einen BBQ-Event. Die Gastronomie bietet
an diesem Tag gegrillte Spezialitaten und verschiedene
alkoholfreie Cocktails.

Passend zum feurigen Thema sorgen abends ein Lagerfeuer und
viel Kerzenschein im AuBenbereich fiur ein entsprechendes
Ambiente. Von 20:00 bis 22:00 Uhr werden die Mitarbeiter der
GSW sogar im Hallenbad mit dem Schein vieler Kerzen das
Hallenbad in eine besondere Stimmung tauchen.

FuUr diesen besonderen Saunatag gilt der normale
Eintrittsfestpreis. Dieser betragt in den Sommermonaten von
Anfang Juni bis Ende August vergleichsweise gunstige 12,50
Euro anstatt 18,50 Euro.

7. Weingenuss am Wasser 1n
der Marina Riinthe - diesmal
auch mit edlem Rebensaft aus
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Am kommenden Wochenende gibt es wieder ,Weingenuss am Wasser"
in der Marina Rinthe.

Mit dem ,Klassik-Open-Air“ ist der Start in den Bergkamener
Sommer vollends gegluckt — und die nachste Veranstaltung im
Freien klopft schon an die Tlr.

Mit dem ,Weingenuss am Wasser® in der Marina Riunthe wird die
beliebte Sommerveranstaltungsreihe am kommenden Wochenende
fortgesetzt. Dann namlich steht die Marina wieder ganz im
Zeichen des Weines. Nach zwei Jahren zieht das entspannte Fest
wieder zurick auf die urspringliche Veranstaltungsflache, dem
stadtischen Hafenplatz vor dem ehemaligen ,Gate to Asia“.
Dieser ist auf Grund eines veranderten Veranstaltungsformates
des Stadtmarketings im Rahmen der Marina-Sommerbelebung 2018
nicht durch Strandbar-Aufbauten belegt und wird den
zahlreichen Besucherinnen und Besuchern wieder ausreichend
Sitzmoglichkeiten unter den groflen Sonnensegeln bieten.

In gewohntem Umfang werden auch dieses Mal wieder edle Tropfen
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und kulinarische Kostlichkeiten aus den verschiedensten
Landern im maritimen Ambiente prasentiert — zum wiederholten
Male durfen sich die Besucherinnen und Besucher z.B. auf
neuseelandische Weine von ortlichen Anbietern freuen. Pfalzer
Dialekt wird aber auch auf dem Fest zu hdren sein, wenn Winzer
Thomas Sippel seine eigenen Weine und selbst erzeugte Brande
in das Glas einschenkt.

Erstmals auf dem Fest werden auch Weine aus gleich zwei
Bergkamener Partnerstadten zur Verkostigung angeboten. Sowohl
ein Winzer aus der turkischen Partnerstadt Silifke und ein
polnischer Winzer aus Bergkamens Partnerstadt Wieliczka haben
Ihre Teilnahme bestatigt und bieten Ihre sorgsam ausgewahlten
Weine an.

Ein etwas verandertes Speisenangebot rundet die Veranstaltung
ab — neben Pulled Pork auf knusprigen Pommes, diversen
Flammkuchen-Spezialitaten und Winzersteaks werden auch
internationale Kasespezialitaten, Panini mit Roastbeef und
kostliche Nachtisch-Variationen fur das leibliche Wohl sorgen.

Und was ware das Weinfest ohne ein heiteres musikalisches
Rahmenprogramm? Das gibt’s wieder an allen drei Tagen! Am
Freitag durfen sich die Besucherinnen und Besucher auf einen
italienisch angehauchten Abend mit ,Massimo & Anna“ freuen,
die erstmals auf einer Bergkamener Veranstaltung gastieren. Am
Samstag sorgt ein weiteres Mal die ,S0S Mobilband “ um
Matthias Rotherberg fur gute Laune, wahrend am Sonntag die
Band ,Kabellos” flr die richtige Stimmung sorgen wird — das
ist musikalische Unterhaltung vom Feinsten!

Und auch der Fragebogen fur das das beliebte Wein-Quiz ist
bereits mit neuen Fragen ausgestattet. Auf die ersten drei
Gewinner warten wieder prall gefullte Prasentkorbe, liebevoll
zusammengestellt von den Weinhandlern des Festes.

Die Veranstaltung ,Weingenuss am Wasser” hat wie folgt
geoffnet:

* Freitag von 17.00 — 23.00 Uhr

e Samstag von 15.00 — 23.00 Uhr



 Sonntag von 12.00 — 18.00 Uhr.

Romerberg-Fiuhrung mit
,romisch-westfalischem
Picknick” am kommenden
Sonntag

Eine RoOmerbergfuhrung mit einer
besonderen Note bietet der
Gastefuhrerring Bergkamen am
kommenden Sonntag, 15. Juli, an.

Unter der bewahrten Leitung von Gastefuhrerin Elke Boéinghoff-
Richter geht es an diesem Sonntag vormittags wieder auf eine
langere fulllaufige Erkundungs- und Besichtigungstour uber das
Gelande des fruheren Legionslagers auf dem Romerberg, wobei
allerlei Wissenswertes Uber die romische Geschichte und das
Lager selbst zu erfahren ist.

Im Verlauf der Fiuhrung werden mehrere markante Punkte des
Lagers angesteuert und an Ort und Stelle direkt in Augenschein
genommen, unter anderem naturlich auch die Rekonstruktion der
friuheren Holz-Erde-Mauer des Lagers, die zu dieser Zeit auch
unmittelbar zuganglich sein wird.

Wahrend der Rundwanderung konnen die Teilnehmerinnen und
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Teilnehmer der sommerlichen Jahreszeit entsprechend in freier
Natur ein ,romisch-westfalisches Picknick” geniefen, das Elke
Boinghoff-Richter auch dieses Mal mit in die Tourenplanung
aufgenommen und vorbereitet hat. Die Tour beginnt um 10.00 Uhr
vor dem Eingang zum Stadtmuseum, wo sie spater etwa gegen
13.00 Uhr auch wieder endet.

Fur die Teilnahme an der Wanderung ist pro Person ein
Kostenbeitrag von acht Euro (inkl. Teilnahme am Picknick) zu
entrichten, fur Kinder bis zu zwolf Jahren ein Beitrag von
drei Euro. Gastefuhrerin Elke Boinghoff-Richter bittet zur
besseren Vorbereitung alle interessierten Teilnehmerinnen und
Teilnehmer bis Donnerstag, d. 12. Juli, um eine Voranmeldung.
Die Zahlung der Teilnehmerbeitrage erfolgt erst zu Beginn der
Wanderung. Anmeldungen nimmt ab sofort Stadtarchivar Martin
Litzinger im Rathaus, Zi. 115, Tel. 965 233 oder per eMail
m.litzinger@bergkamen.de entgegen.

In den Sommerferien jeden
Montag Aquafitnesskurse im
Wellenbad Weddinghofen

In Kooperation mit dem Tennisverein Bergkamen-Weddinghofen
bieten die GSW in den Sommerferien jeden Montag um 18:15 Uhr
Aquafitnesskurse im Wellenbad an. Jeder Badegast kann an den
Kursen teilnehmen. Die Kurse beginnen Montag, 16. Juli, und
enden am Montag, 27. August.

Aquafitness ist ein Ganzkorpertraining, welches im Wasser mit
Geraten wie Poolnudel, B-Flex und Kick-Box-Manschetten
durchgefuhrt wird. Dabei werden Arme, Beine, Gesall und Rumpf
trainiert. Durch Aquafitness wird die Kraft, Beweglichkeit und


https://bergkamen-infoblog.de/in-den-sommerferien-jeden-montag-aquafitnesskurse-im-wellenbad-weddinghofen/
https://bergkamen-infoblog.de/in-den-sommerferien-jeden-montag-aquafitnesskurse-im-wellenbad-weddinghofen/
https://bergkamen-infoblog.de/in-den-sommerferien-jeden-montag-aquafitnesskurse-im-wellenbad-weddinghofen/

Ausdauer gesteigert und die Entspannung gefdordert. Das moderne
Aquafitnesstraining ist im Vergleich zur klassischen
Wassergymnastik eher fitnessorientiert. Vor allem der
Wasserauftrieb wund der Wasserwiderstand fordern die
Gelenkentlastung, Muskelkraft und Ausdauer.

Die Kurse leitet die erfahrene Trainerin Silke Urbanczyk. Sie
ist Mitglied im Tennisverein und gibt dariber hinaus seit Uuber
20 Jahren Aquafitnesskurse in Lunen und in Bergkamen.

Erfolg fur Tanzschule Dancers
Home aus Bergkamen beili der
Westdeutschen Meisterschaft
der DTHO
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Die ,,Diamondz“ erreichten bei der Westdeutschen Meisterschaft
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des DTHO Verbandes den ersten Platz.

Am vergangenen Sonntag konnten zwei Gruppen der Tanzschule
Dancers Home aus Bergkamen gleich zwei Pokale mit nach Hause
nehmen. Die Junioren Formation ,Diamondz“, erreichte auf der
Westdeutschen Meisterschaft des DTHO Verbandes, den ersten
Platz in der Kategorie Hip Hop Gruppen uber 7 Tanzer/innen.
Auch die Erwachsenen gingen nicht leer aus.

Die Formation ,WTB?!“ konnte sich den zweiten Platz in der
Kategorie Hip Hop Smallgroup (Gruppen bis 7 Tanzer/innen)
sichern und durfen sich Westdeutscher-Vizemeister nennen.

Das ist nun schon der dritte Pokal in diesem Jahr den die
Tanzschule nach Bergkamen holt. Es wir naturlich hart weiter
trainiert und an den Shows gearbeitet, den die Deutsche
Meisterschaft lasst nicht lang auf sich warten und auch dort
mochte die Tanzschule wieder Pokale mit nach Bergkamen
bringen.

Die Formation ,WTB?!“ konnte sich den zweiten Platz sichern.
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Diakonie bietet Reisen 1n
bekannte Kurorte an - einige
Platze sind noch frei

Warmetherapie, Massage und Spaziergange 1in malerischer
Umgebung: Die Diakonie Ruhr-Hellweg bietet gleich drei Reisen
an, bei denen die Teilnehmenden einmal so richtig ausspannen
und gleichzeitig etwas fur ihre Gesundheit tun konnen. Die
Freizeiten fuhren in bekannte Kur- und Heilbader in
Deutschland und Tschechien.

Vom 7. bis 19. August geht es nach Franzensbad, das gemeinsam
mit Karlsbad und Marienbad das weltbekannte boOohmische
Baderdreieck bildet. Die Reisenden erleben ein vielseitiges
Gesundheitsprogramm mit Kuranwendungen, Schwimmbad und Sauna.
In der tschechischen Stadt gibt es viel Schones zu sehen, zum
Beispiel klassizistische Kurkolonnaden und gepflegte Parks.

Vom 27. August bis zum 6. September bietet die Diakonie eine
Reise in die nordhessische Kurmetropole Bad Wildungen an. Die
Teilnehmenden Ubernachten im Gesundheitszentrum
,Helenenquelle”, das 2018 sein 100-jahriges Jubilaum feiert.
Die Gaste erwartet ein individuell auf sie abgestimmtes
Programm, darunter Warmetherapie, Kneippguss oder Hydrojet-
Massage. Die historische Altstadt ladt zum Besuch ein.

In das ostwestfalische Bad Lippspringe fuhrt eine weitere
Reise der Diakonie. In dem staatlich anerkannten Kurort nahe
Paderborn konnen sich die Teilnehmenden vom 30. August bis zum
11. September erholen. Zum Angebot gehdren verschiedenste
Anwendungen. Zudem koOonnen die Gaste Heilquellen erleben und
bei Spaziergangen Kurparks und die Innenstadt erkunden.
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Auf allen Reisen sind noch wenige Platze frei. Weitere
Informationen und Anmeldung unter Tel. 0800/5890257 oder
reisen@diakonie-ruhr-hellweg.de sowlie online unter
www.diakonie-reisedienst.de.

,Weddinghofen fruher und
heute” - Mit dem Fahrrad
durch den Stadtteil am
kommenden Samstag

Unter dem Leitthema ,Weddinghofen fruher und heute” steht eine
Fahrrad-Fuhrung des Gas-tefuhrerrings Bergkamen, die am
kommenden Samstag, 30. Juni, stattfindet. Die Kknapp
dreistindige Rundfahrt mit eigenen Fahrradern, zu der alle
interessierte Blrgerinnen und Birger herzlich willkommen sind,
beginnt um 14.00 Uhr auf dem ,Platz der Partnerstadte” an der
Toddinghauser Stralle vor dem Rathaus.

Gastefuhrer Gerd Koepe wird die Fahrrad-Gruppe begleiten und
wahrend der Tour die Geschichte und die Besonderheiten des
Stadtteils, der seit 1966 zu Bergkamen gehort, vorstellen.
Dabei zeichnet er an verschiedenen Stationen die Entwicklung
und den Wandel Weddinghofens vom bauerlichen Dorf zur spateren
Bergbaugemeinde und zum heutigen Stadtteil Bergkamens nach.
Dabei steht dieses Mal auch ein Besuch auf dem Hof Ostendorf
im alten Weddinghofener Dorf auf dem Programm

Fur die Teilnahme an der Rundfahrt ist pro Person ein
Kostenbeitrag von 3,- Euro zu entrichten. FuUr Kinder bis zu
zwOolf Jahren ist die Teilnahme an der Wanderung kostenfrei.
Die Fahrt endet voraussichtlich gegen 17.00 Uhr wieder am
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Anfangspunkt vor dem Rathaus.

Die Radwanderung findet allerdings nur statt, wenn sich
mindestens funf interessierte Perso-nen am Ausgangspunkt
einfinden.

Bergkamen Metalized Volume
III im Oberadener
Jugendzentrum Yellowstone

2 i

Die Band Devastruction hat sich dem Trash Metal verschrieben.

Am Freitag, 6. Juli, geht die Konzertreihe Bergkamen Metalized
im Jugendzentrum Yellowstone an der PreinstraBe in Oberaden in
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die dritte Runde. Prasentiert von Metal City Festival werden
vier Bands aus dem Ruhrgebiet auftreten.

Solar Fragment grindeten sich Mitte 2004. Die Band wurde
schnell ein wichtiger Bestandteil des deutschen Power Metal
Undergrounds. Sowohl Demoaufnahmen, als auch das erste Album
»A Spark of Deity” ernteten in der internationalen Presse
Aufmerksamkeit wund Uberragende Kritiken. Nach einem
Labelwechsel erschien ihr zweites Album Solar Fragment bei
Scarlet Records. 2015 erschien die Akustik EP ,From Our
Hands“. Der naturliche Sound dieser authentisch gehaltenen
Produktion macht aus den Songs ein ganz neues Erlebnis. Es
entsteht viel mehr Raum fur Robert Legers auBergewohnliche
Stimme und die musikalische Komposition.

Devastruction (Trash Metal) in ihrer heutigen Besetzung gibt
es seit Mai 2016. Zu Beginn waren lediglich Frontmann Daniel
Gottschalk und Bassist Dirk Modler aktiv. Nachdem es aufgrund
dieser kleinen Besetzung ruhig um Devastruction wurde, brachte
Alexander Langner als Schlagzeuger wieder frischen Wind in die
Band. Nach einigen Proben wurde Alexander Vol als zweiter
Gitarrist engagiert und an neuem Material gearbeitet. 2017 kam
die erste EP und zahlreiche Gigs folgten u.a. bei dem Ruhr
Tour Bandwettbewerb im Kreis Unna.

Depraved Entity grindeten sich Ende 2016. Nach einigen
Wechseln an Drums und Bass spielt die Band seit Anfang 2018 in
vollstandiger 5-kopfiger Besetzung. Der Fokus der Band liegt
derzeit auf Liveauftritten und der Ausweitung der Fanbase. Der
Sound ist klassischer Heavy Metal, angelehnt an den Metal-
Sound der 80er Jahre. Die verschiedenen musikalischen
Einfllisse aus klassischem Metal, Rock und Subgenres ergeben
eine ungewOhnlich geradlinige Mischung mit Clean Vocals und
progressiven Basslines, bis hin zu modernen, treibenden
Gitarrenriffs.

Die Luner Band Left For Autopsy existiert seit 2016. Gespielt
wird Crossover Metal. Das Liveset der Band besteht aus clever



arrangierten Songs, welche sich zwischen aggressiven,
groovigen und cleanen Passagen bewegen. Left For Autopsy ist
durch ihre abwechselungsreichen Songs eine absolute Live Band.
An diesem Abend hat die Band im Yellowstone ihren ersten
offentlichen Auftritt.

Der Eintritt betragt 5,00 €. Einlass ist um 19.00 Uhr. Das
Konzert beginnt um 20.00 Uhr.

GSW Kamen Klassik Open Air
diesmal vor der Konzertaula:
Das NWP spielt Filmmusik

Die Gemeinschaftsstadtwerke
Kamen — Bodnen — Bergkamen
prasentieren am Samstag, 7.
Juli, ab 19 Uhr erneut das Kamen
Klassik Open Air mit der Neuen
Philharmonie Westfalen unter der
Leitung von Rasmus Baumann. Zu
horen gibt es jede Menge
Filmmusik, diesmal aber nicht
auf dem gewohnten Rathausvorplatz, sondern auf dem
AuBengelande der Konzertaula Kamen an der Hammer StraBe. Bei
schlechtem Wetter erfolgt der Umzug in die konzerterprobte
Konzertaula.

Wenn es um Geister und GrolBstadtspuk geht, ruft man die
Ghostbusters — geht es darum, Filmmelodien mitreifend auf die
Biuhne zu bringen, fuhrt kein Weg vorbei an den Filmkonzerten
der NPW. In einer brandneuen Ausgabe erwecken Rasmus Baumann
und sein Orchester vom ehemaligen Prasidenten JFK bis hin zu
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Ektoplasma musikalisch alles zum Leben, was die Leinwande an
epochalem Ohrenschmaus hergeben.

Lassen Sie sich klanglich vom Starfighter aus ,Star Wars: The
Force Awakens” abholen oder zum ,Fruhstick bei Tiffany“
mitnehmen. Ein solch sinfonisches Klangerlebnis hatte
vielleicht auch Michael Myers aus ,Halloween” versOohnt oder
,Lawrence von Arabien” den Sand aus den Sandalen gepustet!
Damit ware dann auch das Problem des ,Dirty Dancing” gelost ..

Und falls Sie die mitreifBenden Melodien am Ende des Abends
nicht mehr aus dem Ohr bekommen, ist es vielleicht doch Zeit
fur die Geisterjager.



