
Feierabendtour  des  ADFC  zum
Selbachpark  und  zur  Halde
Kissinger Höhe
Der ADFC Ortsverband Bergkamen unternimmt am Donnerstag, 19.
September, 18 Uhr eine Feierabendtour ins westliche Hamm mit
dem Selbachpark und der Halde Kissinger Höhe. Die Strecke ist
ca. 30 km lang und startet an der VHS Bergkamen, Lessingstraße
2.
Gäste sind herzlich willkommen.

Eissporthalle:  Samstag  „Tag
der offnen Tür“ und Testspiel
der  Bärinnen  gegen  die
niederländische
Nationalmannschaft
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Die Eissporthalle Bergkamen lädt
am  kommenden  Samstag,  21.
September,  um  14  Uhr  zum  „Tag
der offenen Tür“ ein. Von 14 bis
17 Uhr darf jedermann zu uns in
die Eishalle kommen und sich auf
dem Eis „probieren“, ohne dafür
Eintritt zahlen zu müssen.

Danach ab 17.30 Uhr gibt es wieder Eishockey in Bergkamen. Die
Bärinnen des EC Bergkamen erwarten dann die Niderländische
Eishockey-Nationalmannschaft zu einem Testspiel. Bereits vor
zwei  Jahren  trafen  beide  Mannschaften  schon  einmal
aufeinander.

Zuschauer sind natürlich herzlich willkommen.

 

Tagesausflüge  in  den
Herbstferien:  Movie  Park
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Horror Fest und AquaMagis
In  den  kommenden  Herbstferien  bietet  das  Kinder-  und
Jugendbüro  zwei  Tagesausflüge  für  Kinder,  Jugendliche  und
Familien an.

Düster  wird  es  am  Freitag,  18.  Oktober:  Dann  ist  das
„Halloween Horror Fest“ im Movie Park in Bottrop das Ziel. Der
Freizeitpark verwandelt sich in eine Ansammlung aus Monstern,
Untoten  und  anderen  schaurigen  Figuren,  die  in  gruseliger
Atmosphäre ein im wahrsten Sinne des Wortes „schreckliches“
Vergnügen bereiten. Zunächst zeigt sich der Movie Park in
seinem gewohnten Gewand, mit Einbruch der Dunkelheit ab 18 Uhr
wird es dann aber richtig gruselig. Abfahrt ist um 12.00 Uhr
am Hallenbad, die Rückkehr ist für 23 Uhr vorgesehen. Der
Teilnehmerpreis beträgt 20 € pro Person.

Da einige Bereiche des Movie Parks nach 18 Uhr erst ab 16 bzw.
18  Jahren  zugänglich  sind,  ist  ein  Altersnachweis
erforderlich. Die Abfahrt vom Movie Park erfolgt um 22 Uhr.
Das Kinder- und Jugendbüro weist darauf hin, dass diese Fahrt
auf Grund der späten Rückkehr und der „Horroratmosphäre“ für
Kinder ungeeignet ist und sich an Jugendliche richtet.

Am  Mittwoch,  23.  Oktober  startet  dann  der  Ausflug  nach
Plettenberg. Das „AquaMagis“ bietet für jeden etwas. Familien
mit Kindern haben die Möglichkeit, sich im Kinderbereich zu
vergnügen,  während  für  Rutschenliebhaber  insgesamt  elf
Rutschen zur Verfügung stehen. Neben einigen neuen Rutschen
ist  sicherlich  der  „Aqua-Looping“  ein  ganz  besonderer
Höhepunkt. Hier fällt man fast senkrecht in die Tiefe, um dann
mit Schwung durch den Looping zu rutschen. Im Eintrittspreis
inbegriffen ist der Besuch der Textilsaunen.

Abfahrt ist um 9 Uhr am Hallenbad an der Lessingstraße. Der
Teilnehmerpreis  beträgt  12  €  pro  Person.  Kinder  bis
einschließlich  12  Jahren  müssen  von  einer  Aufsichtsperson
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begleitet werden.

Anmeldungen für beide Fahrten nimmt ab sofort das Kinder- und
Jugendbüro  (Rathaus,  Zimmer  305)  entgegen.  Weitere
Informationen  gibt  es  dort  unter  02307/965381.

ADFC Bergkamen radelt Samstag
nach Mühlhausen
Der  ADFC  Ortsverband  Bergkamen  unternimmt  am  Samstag,  14.
September, 14 Uhr eine Fahrradtour in Richtung Mühlhausen mit
Station am ehemaligen Haus Heide. Eine Einkehr bei der ca 40
km langen Tour ist eingeplant.

Abfahrt an der VHS Bergkamen, Lessingstraße 2. Gäste sind
herzlich willkommen.

Führung  über  die  Halde  und
durch den „Korridorpark“
Mit einer Rundwanderung über die Bergehalde „Großes Holz“ bis
hinauf  zur  „Adener  Höhe“  und  durch  den  so  genannten
„Korridorpark“  setzt  der  Bergkamener  Gästeführerring  am
Samstag, 14. September, sein laufendes Veranstaltungsprogramm
fort. Um zehn Uhr startet die Tour an diesem Tag unter der
Leitung  von  Gästeführerin  Elke  Böinghoff-Richter  auf  dem
Wanderparkplatz  unterhalb  der  „Adener  Höhe“  an  der  Erich-
Ollenhauer-Straße  in  Bergkamen-Weddinghofen,  wo  sie  gegen
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12.30 Uhr auch wieder endet.

Mit  der  Gästeführerin  Elke  Böinghoff-Richter  steht  den
Wanderern eine ausgewiesene Kennerin des Haldengebietes zur
Verfügung, denn sie hat sich im Laufe vieler Jahre intensiv
mit der Bergkamener Halde beschäftigt, die Entwicklung dieser
neuen  Landschaft  verfolgt  und  sie  mit  großem  persönlichem
Interesse begleitet.

Sie kann deshalb den Teilnehmerinnen und Teilnehmern an dieser
Exkursion also nicht nur über die Entstehung der Halde und der
dortigen Flora und Fauna berichten, sondern auch über den so
genannten „Korridorpark“ und die weiteren Zukunftspläne für
den Ausbau der nördlichen und nordöstlichen Haldenbereiche im
Zuge der Schaffung des so genannten „Kanal-Bandes“.

Und  weil  man  von  der  Halde  auch  bei  klarem  Wetter  einen
sehenswerten Panoramarundblick über das Stadtgebiet genießen
kann, wird Elke Böinghoff-Richter natürlich auch dazu einige
Hinweise und Erläuterungen geben, denn die Wetterprognose für
den kommenden Samstag verspricht Besucherinnen und Besuchern
eine geradezu ideale Fernsicht vom Haldengipfel aus.

Für  die  Teilnahme  an  der  etwa  zweieinhalbstündigen
Rundwanderung ist pro Person ein Kos-tenbeitrag von drei Euro
zu  entrichten.  Für  Kinder  bis  zu  zwölf  Jahren  ist  die
Teilnahme  an  der  Wanderung  kostenfrei.  Die  Führung  findet
allerdings nur statt, wenn sich vor ihrem Beginn mindestens
fünf  interessierte  Personen  am  vorgesehenen  Startpunkt
einfinden.



Bergkamener  Eishalle  startet
Freitag in die neue Saison:
Disco-Vergnügen  im  neuen
Licht-Design

Eishallen-Geschäftsführer Martin Brodde

Zwei  frohe  Botschaften  hatte  der  Geschäftsführer  der
Bergkamener  Eishalle  Martin  Brodde  zu  verkünden:  1.  Am
Freitag, 13. September, beginnt um 19 Uhr die neue Saison mit
einer  Disco  mit  DJ  Steven  Louder.  2.  Die  Eintrittspreise
bleiben weiterhin stabil, es wird nichts teurer.

Einschränken  müssen  sich  allerdings  die  etwas  reiferen
Jugendlichen.  Die  bei  ihnen  so  beliebte  Oldie-Laufzeit  am
Montag wird ganz gestrichen, um den Eissportvereinen mehr Zeit
auf  dem  Eis  zu  ermöglichen.  Dafür  werden  in  die  Themen-
Samstage ab 19 Uhr öfters die Hits der 60er, 70er und 80er
Jahre aufgelegt.
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Gewöhnen müssen sich die Disco-Gänger an ein völlig neues
Licht. Die schon betagten Scheinwerfer sind inzwischen durch
eine  moderne  LED-Lichtanlage  ausgetauscht  worden,  die  den
Besuchern ein bisher nicht gekanntes Farbspektakel bietet.

Licht gibt es sogar auch von unten. Martin Brodde hat ins Eis
fünf große farbige LED-Schläuche einfrieren lassen. Dies sei
zumindest in Deutschland einmalig, zeigte sich der Eishallen-
Geschäftsführer überzeugt.

Hier nun die Öffnungszeiten für die Saison 2019/20

Montag
9.00 Uhr bis 12.30 Uhr Schulsport
15.00 Uhr bis 18.00 Uhr Training des ERC Bergkamen und des KSV
18.00 Uhr bis 22.00 Uhr Training des KJEC

Dienstag
9.00 Uhr bis 12.30 Uhr Schulsport
14.45 Uhr bis 15.45 Uhr OGS
16.00 Uhr bis 18.00 Training des KJEC
18.10 Uhr bis 19.10 Jugend-Eishockeytraining des ESV Bergkamen
19.20 Uhr bis 20.35 Uhr Eishockey Training
20.45 bis 22.00 Uhr Eishockey Training

Mittwoch
9.00 Uhr bis 12.30 Uhr Schulsport
15.00 Uhr bis 17.00 Uhr Training des ERC Bergkamen und des KSV
17.15 Uhr bis 19.15 Uhr Training des KJEC
19.30 Uhr bis 22.00 Uhr Eishockey Training

Donnerstag
9.00 Uhr bis 12.30 Uhr Schulsport
15.00 Uhr bis 18.00 Uhr Training des ERC Bergkamen und des KSV
18.10 Uhr bis 19.10 Uhr Training des KJEC
19.20 Uhr bis 20.35 Uhr Eishockey Training
20.45 Uhr bis 22.00 Uhr Eishockey Training

Freitag



9.00 Uhr bis 12.30 Uhr Schulsport
15.00 Uhr bis 17.00 Uhr Training des ERC Bergkamen und des KSV
17.00  Uhr  bis  18.00  Uhr  Jugend  Eishockeytraining  des  ESV
Bergkamen
18.00 Uhr bis 18.45 Uhr Eltern-Bambini Lauftraining
ab 19.00 Uhr Disco

Samstag
8.00 Uhr bis 9.45 Uhr Bambini Training
10.00 bis 12.45 Uhr öffentliche Laufzeit
14.00 Uhr bis 17.00 Uhr öffentliche Laufzeit
ab 19.00 Uhr Disco / Party-Time

Sonntag
11.00 bis 17.30 Uhr JUMBO-Familienlaufzeit
ab 14.00 Uhr mit DJ Steven Louder
ab 19.15 Uhr individuell

Schnitzen  für
fortgeschrittene Kinder ab 7
Jahre auf der Ökologiestation
In dieser Veranstaltung können Kinder ihre Schnitzfertigkeiten
vertiefen.  Die  Grundkenntnisse  werden  aufgefrischt  und  sie
wagen sich an neue kleine Schnitzereien und auch etwas größere
Objekte.  Wie  im  Anfängerkurs  wird  überwiegend  passendes
Grünholz  bearbeitet,  welches  die  Kinder  gemeinsam  auf  dem
Gelände der Ökologiestation suchen.

Ein eigenes Schnitzmesser mit feststellbarer Klinge darf gerne
mitgebracht werden, ist aber keine Voraussetzung für den Kurs,
da  Schnitzmesser  auch  zur  Verfügung  gestellt  werden.
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Voraussetzung: Teilnahme am Grundkurs Grünholz schnitzen oder
gleichwertige  Kenntnisse  aus  anderen  Schnitzkursen.  Dieser
eintägige Grundkurs wird angeboten am Sonntag, 6. Oktober, von
11.00 – 14.00 Uhr.

Durchgeführt  wird  der  Schnitzkurs  von  der  Naturerlebnis-
Pädagogin Heike Barth und der Wildnispädagogin Sandra Bille.
Die Kinder sollten solides geschlossenes Schuhwerk und eine
lange  Hose  tragen.  Der  Kurs  findet  draußen  (offener
Unterstand)  statt.

Die Kosten für diesen Grundkurs betragen 30 Euro/Kind. Maximal
können 12 Kinder an dem Kurs teilnehmen. Anmeldungen noch bis
zum 19. September bei Dorothee Weber-Köhling (02389-980913)
oder umweltzentrum_westfalen@t-online.de

Dancers  Home:  Zum  Abschluss
der  Saison  nochmal  aufs
Treppchen!
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Die Hip Hop Formation „Lil Sharks“ kam auf den 2. Platz.
Fotos: Dancers Home
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Lara und Sophia.

Vergangenen Samstag fand zum wiederholten Mal in Unna der
Ruhrpott Cup, des Veranstalters „Street Dance Factory“ statt.
Dort  messen  sich  jedes  Jahr  Tanzgruppen  aus  NRW  in  einem
Wettkampf.

Zwei  Starter,  aus  der  Tanzschule  Dancers  Home  Bergkamen,
schafften es bis ganz nach vorne aufs Treppchen. Die Hip Hop
Formation „Lil Sharks“ konnte sich bei den Juniors 1 einen
hervorragenden  2.  Platz  er  tanzen  und  an  den  Erfolg  der
vergangenen Wettkämpfe anschließen. Doch zwei der Mädels aus
der Gruppe war das wohl noch nicht genug. Lara Dönges und
Sophia Jochim gehen bei den Kids als Duo an den Start und
gewinnen den 1. Platz bei den Hip Hop Duo Kids!!! „Wir sind
unglaublich  stolz  auf  die  konstant  gute  Leistung  unserer
Tänzer/innen“ sagt Rudolf Boger Inhaber der Tanzschule.

Ein  unglaublicher  Erfolg  für  Tanzschule  Dancers  Home  aus
Bergkamen  zum  Ende  der  Meisterschaftssaison.  Nächstes  Jahr
startet  die  Saison  dann  im  März  für  die  Tanzschule  aus
Bergkamen.

Dancers Home veranstaltet am 14. September 2019 von 12 bis 16
Uhr ein Casting, für alle die Interesse daran haben in einer
Ihrer  Meisterschaftsformationen  zu  tanzen!  Das  Casting  ist
nicht  nur  für  Mitglieder  der  Tanzschule.  „Jeder  der
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Tanzerfahrung mitbringt, kann an dem Casting teilnehmen. Wir
suchen  Verstärkung  für  die  nächste  Saison  in  allen
Altersklassen! Wer noch tanzen lernen möchte kommt am besten
einfach mal zu einem unserer Anfänger Kurse“ (Rudi Boger Inh.)
Alle Informationen dazu bekommt man direkt vor Ort oder auf
www.dancers-home.com

Indianerkinder  unterwegs:
Aktion  für  Kinder  in  den
Herbstferien  in  der
Ökologiestation
In der zweiten Herbstferienwoche vom 21. – 25. Oktober 2019
bietet  das  Umweltzentrum  Westfalen  eine  Ferienaktion  für
Kinder ab 7 Jahre an. Schnell wie der Wind sausen die Pfeile
durch den Wald. In dieser Woche tauchen die Kinder ein in die
Zeit der Bisonherden und Friedenspfeifen. Im Wald bauen sie
ihr  eigenes  Indianerlager,  schärfen  ihre  Sinne,  schleichen
lautlos  umher  und  basteln  Indianerschmuck.  Am  selbst
entfachten  Lagerfeuer  probieren  die  Kinder  ihre  selbst
gebauten Trommeln aus.

Mitzubringen  sind:  Schnitzmesser  (falls  vorhanden),
waldtaugliche  und  regenfeste  Kleidung;  festes  Schuhwerk;
Trinkflasche und ggf. Sonnenschutz. Diese Ferienwoche geht von
Montag bis Freitag von 10.00 – 15.00 Uhr. Durchgeführt wird
die Herbstferienaktion von der Naturerlebnis-Pädagogin Heike
Barth und der Wildnispädagogin Sandra Bille. Maximal können 18
Kinder an dieser Ferienaktion teilnehmen.

Die Kosten für die Woche betragen 105 Euro (Geschwisterkind:
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80 Euro). Anmeldungen ab sofort bei Dorothee Weber-Köhling
(02389-980913) oder umweltzentrum_westfalen@t-online.de

„Spalten, behauen, schnitzen“
– Holzworkshop für Kinder und
Jugendliche  im  Römerpark
Bergkamen
In den Herbstferien, vom 14. bis 18. Oktober, jeweils von
10-15 Uhr, bietet der Förderverein des Stadtmuseums Bergkamen
für interessierte Kinder und Jugendliche im Alter von 10 bis
14 Jahren einen außergewöhnlichen Holzworkshop im Römerpark
Bergkamen an.

Das Material „Holz“ eignet sich hervorragend zum Herstellen
von  unterschiedlichen  Gegenständen.  Die  zahlreichen
Verarbeitungsmöglichkeiten kannten seit langer Zeit auch die
Germanen.  Sie  nutzten  das  Holz  beispielsweise  für
Holzschindeln,  fertigten  daraus  Alltagsgegenstände  und
stellten  Speere  her.  Die  alten  germanischen  Techniken  der
Holzverarbeitung  probieren  die  Teilnehmer/innen  in  dem
Workshop aus. Sie spalten und behauen u.a. Holz für Speere,
stellen  Holzschwerter  her  und  schnitzen  eigene  Löffel.
Begleitet  wird  die  Ferienaktion,  die  im  Rahmen  des
Landesprojektes  „Kulturrucksack  NRW“  stattfindet,  vom
erfahrenen Holzbildhauer und Tischlermeister Jörg Steinhauer.

Die Teilnahmegebühr einschließlich Material beträgt 20 €. Für
einen kleinen Mittags-imbiss wird gesorgt. Die Teilnehmerzahl
ist  begrenzt.  Anmeldungen  nimmt  das  Stadtmuseum  Bergkamen
unter der Telefonnummer 02306/3060210 entgegen.
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Bergkamener  Geschichte  auf
der  Spur:
Heimatforschertreffen  im
Stadtmuseum
Am  Dienstag,  10.  September  2019  findet  um  17.00  Uhr  im
Stadtmuseum  Bergkamen  das  erste  Treffen  der  Heimatforscher
statt, die in gemeinsamen Gesprächen mit Museumsleiter Mark
Schrader  die  Bergkamener  Geschichte  schützen  und  ergänzen
möchten.

Die Heimatforscher treffen sich zukünftig jeden 2. Dienstag im
Monat  in  den  Räum-lichkeiten  des  Museums.  Weitere
Informationen erteilt das Stadtmuseum telefonisch unter 02306/
3060210.
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