Vier Schwestern

bauen 1n

Overberge einen Iglu

Fotos: Regine Hoffmann

Es ist schon, sich gemeinsam ein Projekt
vorzunehmen. Aber es ist noch schoéner, es
auch in die Tat umzusetzen und das
gemeinsame Ziel zu erreichen. Das dachten
sich auch Juliane (22), Viktoria (15),
Friederike (13) und Josephine Hoffmann
(11) aus Bergkamen-Overberge,

als der Schnee so reichlich fiel. Sie
wollten ein Iglu bauen.
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Zuerst suchten sie sich geeignete Formen fur die ,Steine”.
Die ersten Versuche misslangen, weil der Schnee durch die
Kalte derart pulvrig war, dass er nicht zusammenhielt. Aber am
Donnerstagabend wurde das ,Bauvorhaben” begonnen. Am Sonntag
bauten sie den ganzen Tag, und so konnten die vier Schwestern
ihr Abendessen und heillen Tee gemitlich bei Kerzenschein im
Innern des

fertigen Iglu einnehmen.

Praxis-Workshop in der
Okologiestation: Mébel aus
Wildholz - fiir Einsteiger

Mobel aus den naturbelassenen Wuchsformen eines Baumes zu
bauen hat 1in nahezu allen Kulturkreisen eine lange
Tradition. Von Samstag bis Sonntag, 6.+7. Marz 2021, jeweils
von 9.30 — 18.00 Uhr findet ein Workshop zu diesem Thema in
der Okologiestation statt.

Die Wildholzmdbel wirken auf uns spontan vertraut und uben
eine groBe Faszination aus. Die Teilnehmer bearbeiten die
Oberflache und die Verbindungen der naturbelassenen HOlzer mit
einfachen Werkzeugen und alten Handwerkstechniken. Die so
entstandenen Mobel entwickeln dann uUber ihre Funktion hinaus
plastische Qualitat, welche sie auch zu kinstlerischen
Objekten werden 1lasst.

Die Kosten fur diesen zweitagigen Praxis-Workshop betragen 70
Euro je Teilnehmer, Verpflegung fiur die Mittagspause ist
mitzubringen. Teilnehmen konnen maximal 8 Personen. Eigenes
Werkzeug kann gerne mitgebracht werden!
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Anmeldungen ab sofort bei Dorothee Weber-Kohling
(02389-980913) oder umweltzentrum westfalen@t-online.de.

Sollten sich die Corona-Schutzbestimmungen andern, werden wir
versuchen — im Rahmen unserer Moglichkeiten — die Angebote
anzupassen bzw. missen wir uns vorbehalten die Aktionen auch
abzusagen.

Praxis-Reihe fir Erwachsene
in der Okologiestation:
Trommeln-Anfangerkurs

An insgesamt funf Terminen werden die Schlagtechniken (Open /
Bass / Slap) gespielt, wodurch sehr tiefe als auch sehr hohe
Tone erzeugt werden konnen. Durch das Erlernen der
Schlagtechniken und Rhythmen werden auf spielerischem Weg
Koordination und Konzentration gefdrdert. Auf leichten Ubungen
aufbauend wird jeder in den lebendigen Rhythmus einer Gruppe
eingebunden und kann improvisierend seinen Gefuhlen Ausdruck
verleihen. Dieser Praxis-Workshop findet an den Freitagen
12./19./26. Februar; 5./12. Marz 2021 jeweils 18.30 — 20.00
Uhr in der Okologiestation statt.

Der Teilnehmerbeitrag fur die Veranstaltungsreihe betragt 50
Euro je Teilnehmer. Maximal kodnnen 15 Personen an der
Veranstaltung teilnehmen.

Leihtrommeln werden gestellt. Leiter des Workshops ist Volker
Hardebusch. Veranstaltungsort ist die Okologiestation
Bergkamen-Heil. Veranstalter sind das Umweltzentrum Westfalen
und Naturforderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.


mailto:umweltzentrum_westfalen@t-online.de
https://bergkamen-infoblog.de/praxis-reihe-fuer-erwachsene-in-der-oekologiestation-trommeln-anfaengerkurs-4/
https://bergkamen-infoblog.de/praxis-reihe-fuer-erwachsene-in-der-oekologiestation-trommeln-anfaengerkurs-4/
https://bergkamen-infoblog.de/praxis-reihe-fuer-erwachsene-in-der-oekologiestation-trommeln-anfaengerkurs-4/

Anmeldungen ab sofort bei Dorothee Weber-Kohling
(02389-980913) oder umweltzentrum westfalen@t-online.de.

»S0llten sich die Corona-Schutzbestimmungen andern, werden wir
versuchen — im Rahmen unserer Moglichkeiten — die Angebote
anzupassen bzw. missen wir uns vorbehalten die Aktionen auch
abzusagen”, erklart das Umweltzentrum.

Drauflen zuhause: Feuerzeit
fur Kinder von 7 bis 11 Jahre
auf der Okologiestation

Spannende Stunden rund um das Thema Feuer erwartet die Kinder
Sa/So, 6./7. Februar 2021 auf der Okologiestation in
Bergkamen-Heil. An zwei Vormittagen (jeweils 10.00 Uhr bis
13.00 Uhr) probieren sie sich in der Kunst des Feuermachens.
Ohne Streichhdélzer und Feuerzeug wird ein Lagerfeuer entfacht,
Punsch gekocht und Bratapfel gegrillt. Mit der Kraft der Glut
brennen die Kinder kleine Holzschalen. Mitzubringen sind:
regenfeste und warme Kleidung, Trinkbecher/-flasche und — wer
hat — ein Schnitzmesser!

Die Kosten fur dieses Wochenende betragen 45 Euro pro Kind.
Durchgefihrt wird die Kinderaktion von der
Naturerlebnispadagogin Heike Barth und der Wildnispadagogin
Sandra Bille. Die maximale Teilnehmerzahl ist auf 18 Kinder
begrenzt. Anmeldungen ab sofort bei Dorothee Weber-Kéhling
(02389-980913) oder umweltzentrum westfalen@t-online.de.

Sollten sich die Corona-Schutzbestimmungen andern, werden wir
versuchen — im Rahmen unserer Moglichkeiten — die Angebote
anzupassen bzw. missen wir uns vorbehalten die Aktionen auch
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abzusagen.

Kostenfreier
Bibliotheksauswelis fur die
neuen Online-Angebote der
Stadtbibliothek Bergkamen

Allen Bergkamener Burgerinnen und Blrgern bietet die
Stadtbibliothek Bergkamen wegen der aktuellen Corona-bedingten
SchlielBung erneut einen kostenfreien Zugang zu allen Online-
Angeboten. Dabei konnte die Stadtbibliothek in den letzten
Tagen dank der groBziugigen Unterstitzung der Sparkasse
Bergkamen-Bonen und des Forderkreis der Stadtbibliothek
Bergkamen e.V. eine Vielzahl von Online-Angeboten lizensieren.
Diese koénnen nun mit einem gultigen Bibliotheksausweis
kostenfrei genutzt werden.

Neben dem schon lange vorhandenen Angebot der Onleihe24 und
der Digitalen Bibliothek (DigiBib) bietet die Stadtbibliothek
(http://bibliothek.bergkamen.de) nun auch Online-Angebote fur
die Bereiche Lernen (z.B. DUDEN Basiswissen Schule, Brockhaus
Schilertraining, elLearning iber die Onleihe24), Wissen
(Britannica, Brockhaus Lexikon, DUDEN Worterbucher, Munzinger-
Archive zu Personen, Lander und Chronik) und Unterhaltung
(filmfriend, freegalmusic, pressreader) an.

Auf der Homepage der Stadtbibliothek finden sich unter der
Rubrik ,,Online-Angebote” umfangreiche Informationen zu diesen
Datenbanken. EinschlieBlich entsprechenden Hilfetexten,
Videoanleitungen und den notwendigen Links zu den Angeboten.
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Per Email konnen die kostenlosen Bibliotheksausweise beantragt
werden, die bis Ende Februar gultig bleiben. Interessierte
konnen dazu einfach eine E-Mail an
stadtbibliothek@bergkamen.de mit folgenden Angaben senden:
Name und Vorname, Adresse, Telefonnummer und Geburtsdatum. Bei
Anmeldung Minderjahriger ist die Angabe der Kontaktdaten der
Erziehungsberechtigten erforderlich.

Der Zugang zu allen Online-Angeboten erfolgt mit der
Ausweisnummer und dem Passwort, welches Sie per E-Mail
erhalten bzw. schon bei vorhandenen Bibliotheksausweisen
kennen.

Das kostenlose und befristete Angebot richtet sich an alle
Biurgerinnen und Blrger, die in Bergkamen gemeldet sind. Wer
bereits einen Bibliotheksausweis besitzt, der abgelaufen ist,
kann diesen ebenfalls per E-Mail unter Angabe des Namens und
der Bibliotheksausweisnummer kostenlos bis Ende Februar
verlangern lassen.

Alle digitalen Angebote der Stadtbibliothek sind rund um die
Uhr von zuhause oder unterwegs nutzbar. Dazu kann der PC sowie
je nach Angebot auch mobile Gerate wie eBook-Reader,
Smartphone, Tablet verwendet werden. Fur einige Datenbanken
gibt es auch eigene Apps im Google- oder im AppleStore. Alle
Informationen dazu finden sich auch auf der Homepage der
Stadtbibliothek.

Bader der GSW bleiben
geschlossen

Nach den neuesten Beschlussen zwischen Bund und Landern, wird
es 1in der Vorweihnachtszeit keine Lockerung der Corona-
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Beschrankungen geben. Die SchlieBung von Restaurants, Theatern
und Freizeiteinrichtungen wird sogar verlangert.

Das betrifft auch die Bader der GSW, die bis auf Weiteres
geschlossen bleiben mussen

Umweltzentrum: Mein Sitzplatz
zum Mitnehmen - Sitzkissen
filzen fiir Kinder ab 7 Jahre

Wer Lust hat einen eigenen, tragbaren Sitzplatz zu filzen kann
das in 3 Stunden in der Okologiestation schaffen. Das
Sitzkissen kann dberallhin mitgenommen werden — egal, ob an
den Schreibtisch, in den Garten, zum Picknick oder in den
Wald. Die Kinder konnen sich fur ihre Lieblingsfarbe und ein
schones Motiv entscheiden. AnschlieBend wird das individuelle
Sitzkissen aus Schafwolle nach dem Nassfilzverfahren gefilzt.
Fir den Transport lasst es sich mit einem Band zusammenrollen.

Der Filzkurs fur Kinder wird angeboten am Samstag 5. Dezember
2020 von 14.00 - 17.00 Uhr und durchgefuhrt von der
Naturerlebnis-Padagogin Heike Barth und der Wildnispadagogin
Sandra Bille.

Die Kosten fur diesen Nachmittag betragen 30 Euro/Kind.
Maximal konnen 16 Kinder an dem Kurs teilnehmen. Anmeldungen
noch bis Donnerstag 19. November bei Dorothee Weber-Koéhling
(02389-980913) oder umweltzentrum westfalen@t-online.de
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Filzkurs fiir Kinder ab 7 1in
der Okologiestation

Mein Sitzplatz zum Mitnehmen — Sitzkissen filzen (fur Kinder
ab 7 Jahre)

Wer Lust hat einen eigenen, tragbaren Sitzplatz zu filzen kann
das in 3 Stunden in der Okologiestation schaffen. Das
Sitzkissen kann uUberallhin mitgenommen werden — egal, ob an
den Schreibtisch, in den Garten, zum Picknick oder in den
Wald. Die Kinder konnen sich fur ihre Lieblingsfarbe und ein
schones Motiv entscheiden. Anschliellend wird das individuelle
Sitzkissen aus Schafwolle nach dem Nassfilzverfahren gefilzt.
Fur den Transport lasst es sich mit einem Band zusammenrollen.

Der Filzkurs fur Kinder wird angeboten am Samstag 5. Dezember
2020 von 14.00 - 17.00 Uhr und durchgefuhrt von der
Naturerlebnis-Padagogin Heike Barth und der Wildnispadagogin
Sandra Bille.

Die Kosten fur diesen Nachmittag betragen 30 Euro/Kind.
Maximal konnen 16 Kinder an dem Kurs teilnehmen. Anmeldungen
ab sofort bei Dorothee Weber-Kohling (02389-980913) oder
umweltzentrum westfalen@t-online.de

Aufgrund neuer Coronaregeln:
GSW schlieBen das Hallenbad
Bergkamen

Die Regelungen des partiellen Lockdowns betreffen unter vielen
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anderen Bereichen des privaten und oO0ffentlichen Lebens auch
den Betrieb von Freizeiteinrichtungen beziehungsweise
Schwimmbadern. Somit bleiben die Bader sowie auch die Sauna in
Bonen ab Montag bis auf Weiteres geschlossen.

Die Besucher von Schwimmkursen werden ab heute individuell und
personlich Uber die weitere Vorgehensweise bezuglich ihrer
Kursbuchung informiert.

Positiv dagegen vermelden die GSW, dass die Kundencenter fur
ein Gesprach rund um die Energieversorgung geoffnet bleiben.
Hierzu ist es notwendig, vorab einen persdnlichen Termin mit
einem Berater vor Ort abzustimmen. Die Rufnummer zur
Terminvergabe lautet 02307 978-2222.

Bund und Lander begegnen den drastisch steigenden Corona-
Infektionszahlen mit massiven Kontaktbeschrankungen. Die mit
den Ministerprasidenten der Lander erarbeiteten Regelungen
gelten ab Montag, 02. November.

Uber 30 neue Spiele fiir GroR
und Klein in der
Stadtbibliothek
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Passend zur gemutlichen Jahreszeit gibt es in der
Stadtbibliothek uUber 30 neue Gesellschaftsspiele fur Grols und
Klein. Klassiker wie ,Halli Galli“, ,Lotti Karotti” oder
»Spiel des Lebens” wurden ebenso angeschafft wie das
ausgezeichnete Spiel des Jahres ,Pictures” oder tolle Spiele
fur die Kleinsten (,Bi-Ba-Boxenstopp“ von Haba).

Fir Erwachsene bietet die Bibliothek Neuheiten wie das
Partyspiel ,Privacy- scharf wie Chili“ oder die ,Sebastian
Fitzek Edition“ von ,Black Stories”.

Diese und eine grofe Auswahl an weiteren Spielen konnen in der
Bibliothek kostenlos fur 2 Wochen dienstags und donnerstags
von 10-12 Uhr und von 14-16 Uhr sowie mittwochs von 14-16 Uhr
entliehen werden.
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Halloween on Ice — aber bitte
mit Abstand und Maske

Am Samstag, 31. Oktober, um 17.30 Uhr und
um 20.30 Uhr starten in der Eishalle
Bergkamen zwei 6ffentliche Laufzeiten mit
dem Thema ,Halloween on Ice“. den DJs,
vielen neuen Lichteffekten, Aufbauten auf
dem Eis und vielleicht sogar einer
Videoshow werden wir versuchen einen
»~Abend des Grauens” zu veranstalten.

Es liegt ein aktuelles Hygienekonzept vor, so dass diese
Veranstaltung durchgefuhrt werden kann. Maximal 250 Laufer pro
Laufzeit sind erlaubt, der Mindestabstand von 1,5m muss
naturlich eingehalten werden und im gesamten Eishallenbereich
besteht die Pflicht eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen.

,Das werden wir auch durch unser Personal engmaschig
kontrollieren lassen”, erklart der Eishallen-Betreiber Martin
Brodde. AuBerdem muss jeder Teilnehmer wegen der
Nachverfolgbarkeit ein ausgefulltes Kontaktformular
mitbringen.
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