Workshop in der
Okologiestation: Kampfen mit
dem Langschwert fur
Erwachsene

Wie kampften eigentlich Ritter? Die Antwort auf die Frage
wurde aus den alten Fechtblichern des 14.-16. Jahrhunderts
rekonstruiert und als moderner Kampfsport umgesetzt. Dieser
Kurs bietet allen am Thema Mittelalter Interessierten eine
erste Einfuhrung in die Kampfkunst am ,Langen Schwert” der
mittelalterlichen Fechtmeister. Nach einer theoretischen
Einfuhrung folgt das Erlernen des Schwertkampfes.

Holzschwerter zum Uben kdénnen ausgeliehen werden, mitzubringen
sind Sportbekleidung und feste Sportschuhe.

Wer ein eigenes Schwert und Handschuhe besitzt, kann diese
gerne mitbringen. Mitgebrachte Schwerter werden erst nach
einer Sicherheitsuberprifung zum Training zugelassen!

Der Workshop wird am Sonntag, 18. September 2022 in der Zeit
von 10.00 — 16.00 Uhr in der Okologiestation angeboten.
Geleitet wird der Schwertkampfworkshop von Daniel Niederau.
Die Kosten betragen 65 Euro pro Person.

Maximal konnen 12 Personen an dem Workshop teilnehmen.

Veranstalter sind das Umweltzentrum Westfalen und
Naturforderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.

Anmeldungen ab sofort bei Dorothee Weber-Kohling
(02389-980913) oder umweltzentrum westfalen@t-online.de.
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Unweltzentrum bietet an: Den
Tieren auf der Spur fir
Kinder ab 7 Jahre

Wer hat den herzformigen Abdruck im Wald hinterlassen oder wo
schlafen die Rehe? Diese und andere Fragen versuchen die
Kinder an diesem Nachmittag zu beantworten und machen sich auf
die Suche nach den Spuren unserer tierischen Mitbewohner. Die
Kinder erfahren welche Geschichten sich hinter den Zeichen der
Anwesenheit verbergen und mit etwas Glick kOnnen sie einige
Spuren als Gipsabdricke mit nach Hause nehmen.

Diese Aktion fur Kinder wird angeboten am So, 18. September
2022 (11.00 — 14.00 Uhr). Durchgefuhrt wird die Aktion von der
Wildnispadagogin Sandra Bille.

Mitzubringen sind: regenfeste und warme Kleidung (die auch
schmutzig werden darf) und festes Schuhwerk. Der Kurs findet
draullen statt.

Die Kosten fur diese Kinderaktion betragen 30 Euro/Kind.
Maximal konnen 10 Kinder an der Aktion teilnehmen. Anmeldungen
ab sofort bei Dorothee Weber-Kéhling (02389-980913) oder
umweltzentrum westfalen@t-online.de

Es gibt noche freie Platze
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beim Zeltlager des Kinder-
und Jugendburos

Das Kinder- und Jugendbliro meldet noch
einige frei Platze beim traditionellen Kinderzeltiager
Kinderzeltlager fir Kinder von 7 bis 12. P
Das Zeltlager findet vom 19.08. bis zum
21.08. auf dem Gelande des
Pfadfinderstamms Pendragon an der Erich-
Ollenhauer-StraBe statt. Es 1ist ein
Angebot des kijub (Kinder- und Jugendburo
Bergkamen) 1in Kooperation mit dem
Pfadfinderstamm Pendragon aus dem Horst
,Ritter der Tafelrunde e. V.“

Neben dem Campen auf dem gelande gibt es einen tollen
gemeinsamen Ausflug in das Bennymax in Beckum, ein Camp-Kino,
eine Rallye, Lagerfeuer und viele spannende Abenteuer. Eigene
Zelte mussen mitgebracht werden. Die Kosten: 20 Euro pro Kind.
Im Preis ist das Programm und die Verpflegung enthalten.

Anmeldungen und weitere Informationen gibt es im Kkijub
(Kinder- und Jugendburo Bergkamen im Rathaus, Zimmer 305 unter
02307/965371)

Sonntag letzter Tag des
Wellenbads fur Menschen und
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am 3. September fur Hund

Wir verabschieden uns vom Wellenbad..

Am Sonntag, 14. August, offnet das Wellenbad in Weddinghofen
zum letzten Mal, bevor die Vorbereitungen zum Abriss beginnen.
,Gute Wetteraussichten begleiten uns in der letzten Freibad-
Woche und wir hoffen auf viele Gaste zum Abschied!“. erklaren
die GSW.

Alle Hundebesitzer diurfen sich jedoch noch einmal auf das
beliebte Hundeschwimmen freuen. Es findet am 03.09. von 10:00
Uhr bis 16:00 Uhr im Wellenbad statt.

Ab Montag, den 15.08., steht dann das Hallenbad fur alle
Wasserratten wieder zur Verflugung.

Weitere Infos findet Ihr auf unserer Website
www.gsw-wasserwelt.de

GleiBRend wie Gold - Bronze
gieBen fiur Erwachsene auf der
Okologiestation

Bronze glanzt wie Gold, dient als Schmuck, daraus entstehen
Kunstwerke wund auch Gebrauchsgegenstande. In diesem
zweitagigen Workshop stellen die Teilnehmer aus Wachs oder
Speckstein ein Modell her, betten es ein in Formsand und
giellen es in Bronze aus.

Der Schmelzofen wird von den Teilnehmern aus Lehm errichtet
und mit Kokskohle betrieben. Die notige Temperatur von uber
1000 Grad erzeugt ein Geblase, damit sich die Teilnehmer
vollstandig der Herstellung der Modelle und dem Einbetten der
Formen widmen konnen.

Die fertigen Bronzen werden gefeilt, geschmirgelt und poliert.
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Die Teilnehmer konnen ihre gefertigten Bronzen mit nach Hause
nehmen.

Der Workshop ist auch fur Familien mit Kindern ab 13 Jahre und
Experten geeignet. Er wird am Wochenende, Sa/So 10./11.
September 2022 in der Zeit von jeweils 10.00 — 16.00 Uhr auf
dem Geldnde der Okologiestation angeboten. Geleitet wird der
Kurs von dem Museumspadagogen Olaf Fabian-Knopges. Die Kosten
betragen pro Person 115 Euro. Maximal koénnen 12 Personen an
dem Bronzeworkshop teilnehmen.

Veranstalter sind das Umweltzentrum Westfalen und
Naturforderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.

Anmeldungen ab sofort bei Dorothee Weber-Kohling
(02389-980913) oder umweltzentrum westfalen@t-online.de.

sHandgescharft” —
Messerschleif-Workshop auf
der Okologiestatio

Am Sonntag, 11. September, in der Zeit von 12.00 — 16.00 Uhr
bietet das Umweltzentrum Westfalen einen Messerschleif-
Workshop an. Mithilfe des japanischen Wassersteins werden die
mitgebrachten Messer o. a. von den Teilnehmern unter
fachkundiger Anleitung handgescharft.

Die Teilnehmer erhalten eine Ubersicht iiber die verschiedenen
Messer-Arten wund -Formen und die wunterschiedlichen
Schnittwinkel wund Schleiftechniken. 1Im anschlielRenden
Praxisteil versuchen die Teilnehmer ihre erworbenen Kenntnisse
umzusetzen in dem sie ihre mitgebrachten Utensilien unter
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Anleitung schleifen und scharfen.

Die Kosten flur diesen Workshop betragen 120 Euro. Geleitet
wird der Workshop von Stephan Blank. Maximal konnen 4 Personen
an diesem Workshop teilnehmen.

Mitzubringen sind: arbeitstaugliche Kleidung und eigene Messer
(keine Wellenschliff-Messer)

Anmeldungen ab sofort bei Dorothee Weber-Kohling
(02389-980913) oder umweltzentrum westfalen@t-online.de

16 Teams treten bei der 4.
Riinther Dorfmeisterschaft an

Der SuS Runthe 08 wird am Samstag, 13.
August, ab 10.30 Uhr auf dem Sportplatz -+

am Schacht 3 in Bergkamen Runthe, die ll' Runther
»4. Runther Dorfmeisterschaft” steigen Dorfmeisterschaft ¥
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Die Dorfmeisterschaft wird wieder in Form eines
KleinfeldfuBballturniers (es wird quer UuUber den Platz
gespielt) durchgefuhrt. Das Spielfeld wird auch in diesem Jahr
deutlich kleiner als eine Platzhalfte sein.

Folgendes gilt fur jedes Team:
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6 Feldspieler und einem Torwart auf dem Platz, die
Anzahl der weiteren (Erganzungs-)Spieler ist egal

= Es MUSS eine Frau auf dem Platz stehen.

» Ist keine Frau auf dem Platz, darf der Gegner bestimmen,
welcher Spieler des Teams einen ,Rettungsring” tragen
muss.

» Mindestalter betragt 16 Jahre.

Das Geschlecht und das spielerische Konnen sind nicht so
wichtig, denn der Spall und die Geselligkeit sollen im
Vordergrund stehen!

Falls nicht genugend Spieler gestellt werden konnen, konnen
sich die Teams mit anderen Firmen/Vereinen/Gruppen aus Riunthe
zu einer gemeinsamen Mannschaft zusammenschlieBen. Auch ein
aufstocken aus der Familie ist moglich, denn das Ziel der 4.
Riunther Dorfmeisterschaft ist es, die Gemeinschaft im Ortsteil
zu fordern und den Austausch untereinander zu
ermoglichen/anzuregen und nicht der sportliche Erfolg und
Verbissenheit.

JWir als Organisatoren wirden wir uns SEHR freuen, wenn die
Frohlichkeit und Leichtigkeit (in Neudeutsch FUNFAKTOR) auch
bei der Teamzusammenstellung mehr berucksichtigt werden wirde,
als der sportliche Ehrgeiz!“ so Dietmar Wurst.

Wie in den Vorjahren sollte auch in diesem Jahr das Podest
folgendermallen aufgeteilt sein:

1. Platz an das ,Miteinander” (auch mit etwas Distanz ;-))
2. Platz an die Stimmung
3. Platz an den wurdigen Empfanger des Pokal

Als Besonderheit wird auch der starkste Aufbaugegner pramiert.

Far das leibliche Wohl wird gesorgt sein — auch mit
kostenloser Zuckerwatte.



Workshop auf der
Okologiestation:
Naturfotografie einmal anders
— mit der Lochkamera

Das Fotografieren mit einer Lochkamera, der linsenlosen Form

einer ,camera obscura”“, ist die ursprunglichste Form der
Fotografie. Bereits Aristoteles =entdeckte dieses
Abbildungsprinzip, als er bei einer partiellen

Sonnenfinsternis auf dem Waldboden die sichelformigen
Abbildungen der teilverdeckten Sonne bemerkte und dies
anschliefend in einem physikalischen Werk beschrieb.

Im Rahmen des dreitagigen Kompakt-Workshops, vom 16. September
bis zum 18. September, werden die Teilnehmer unter
fachkundiger Anleitung ihre eigene Lochkamera selber
herstellen, damit auf Motivsuche in die Natur gehen und die
Arbeitsweise und einzigartige Abbildungscharakteristik ihrer
Kamera erfahren. AnschlieBend werden die belichteten
GroBbildnegative (ca. 9 cm x 12 m) gemeinsam entwickelt und
auf einfachem, aber praktikablem Wege digitalisiert. Am Ende
des Workshops nehmen die Teilnehmer neben den eigenen
Negativen auch die selbstgebaute Lochkamera mit nach Hause.

Handwerkliche Fahigkeiten und/oder fotografische Kenntnisse
der Fotolaborerfahrungen werden nicht vorausgesetzt. Die
Kosten fur das Workshopwochenende belaufen sich auf 295, -
Euro/Pers. inkl. Material fur Kamerabau. Anmeldung bitte beil
Sandrine Seth unter der Nummer 02389/9809-11 oder per Mail an
umweltzentrum westfalen@t-online.de.
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Sommerakademie - Kunst vor
Oort 2022:
Abschlussveranstaltung mit
Live-Musik

Musik, schone Atmosphare und tolle Kunst: Am Freitag, 5.
August 2022, ab 17:30 Uhr, gibt es auf dem Gelande der
Okologiestation in Bergkamen die groBe Abschlussveranstaltung
der Sommerakademie 2022. Der musikalische Gast an diesem
Nachmittag ist ,Blue Thumb“. Mit Rhythm & Blues, Soul, Latin
und Rock gehen sie auf einen musikalischen Streifzug durch
acht Jahrzehnte der popularen Musik.

AuBerdem stellen die Kinstlerinnen und Kinstler ihre einigen
Arbeiten, die in der Woche entstanden sind, vor. Die
Veranstaltung ist o6ffentlich und der der Eintritt ist frei.
Fur das leibliche Wohl ist gesorgt.

Hintergrundinfo Sommerakademie — Kunst vor Ort 2022

Die Volkshochschulen im Kreis Unna und der Stadt Hamm, das
Kulturreferat Bergkamen und das Umweltzentrum Westfalen bieten
eine Woche Kunst in der Okologiestation. Von Sonntag den 31.
Juli bis Freitag den 5. August jeweils von 10:00 bis 17:30 Uhr
konnen sich Teilnehmende in Aquarellmalerei, Druckgrafik,
Holzbildhauerei, Freie Malerei, Steinbildhauerei und Zeichnung
ausprobieren und ihre eigenen Werke erschaffen.

Hintergrundinfo ,Blue Thumb*“

Ganz gleich, ob Blues, Soul, Jazz, Latin oder Rock — einen
musikalischen Streifzug durch 8 Jahrzehnte prasentiert die
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funfkopfige Band Blue Thumb.

Unter dem Titel , Auf Sldstaatenveranda wie Clapton den Blues
bekommen” — kommentierte die Westfalenpost; ,Wirklich klasse
klingt alles, was die bestens aufgelegten Musiker bei ihrem
zweistindigen ,Comin" Home“ auf die Bihne 1legen, vom
swingenden Lousianna-Blues des Blind Willie McTell bis zu
jenem treibenden Blues von Allan Toissant, der launig soviel
bedeutet wie ,Wer hilft unserem Bruder wieder auf's Fahrrad”.
Entsprechend macht er Laune — und zwar schwer!“

Das aktuelle Repertoire umfasst Stlucke von: Ben Tucker,
William McTell, Elvis Costello, Hoagy Carmichael, Bobby
Timmons, Gregor Hilden, Gary Primich, Bobby Scott, Curtis
Salgado, Ray Charles, Georgie Fame, Charlie Musselwhite, Oscar
Brown, Eric Clapton, Rod Piazza, Lou Rawls, Otis Redding,
Carlos Santana u.a.

Blue Thumb:

 Frank Bartelt, Gesang & Harp

= Johannes Lambertz, Keyboards & Gesang

= Jurgen Lichte, Gitarren

= Hans-Martin Muller, Bass

 Heiner Saggel, Schlagzeug & Gesang
www . blue-thumb.de

Sommer 1n Bergkamen 2022 1im
Endspurt: Kino Open-Air und
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Marina Sommer Party
| rr;!li

Die Veranstaltungsreihe des Stadtmarketings ,Sommer in
Bergkamen geht mit dem Kino-Open-Ais am 6. August und der
Marina-Sommer-Party am 20. August in den in den Endspurt.

»Kino-Open-Air“ am 6. August auf der Overberger Schiitzen- und
BogenschieBanlage

Am kommenden Samstag heillt es auf der Schutzen- und
Bogenschiellanlage Overberge wieder ,Popcorn-Rascheln und
Nacho-Knistern®, wenn bei Einbruch der Dammerung die deutsche
Komodie ,Enkel fiur Anfanger® uUber die 72 Quadrartmeter grolSe
Leinwand flimmert.
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Die Besucherinnen und Besucher sind | —
bereits ab 18.00 Uhr zu einem ;{3W”i“'
musikalischen Vorprogramm eingeladen, %o
Filmbeginn ist ca. 22.00 Uhr. Ein
kleines aber feines Speisen- und
Getrankeangebot rundet die
Veranstaltung ab.

Zum Film:

Die Rentner Karin (Maren Kroymann), Gerhard (Heiner
Lauterbach) wund Philippa (Barbara Sukowa) wollen der
Langeweile ihres Alltags entfliehen. Weil sie auf ,typische”
Senioren-Aktivitaten wie Nordic Walking keine Lust haben,
lassen sich die kinder- und enkellosen Karin und Gerhard von
Philippa dazu Uuberreden, sich auf der Suche nach neuen
Herausforderungen als Leih-Oma und -Opa anzubieten. Bald
darauf haben sie sich um lebhafte Paten-Enkel zu kummern. Im
Garten ihres Eigenheims steht bald eine Hupfburg und uberall
sind Lego-Steine verstreut. Fur die in Erziehungsfragen eher
unerfahrenen Senioren stellen sich eine Reihe von
Herausforderungen, wie uberflirsorgliche Helikoptereltern oder
alleinerziehende Mutter mit ihren Tinder-Profilen. Doch trotz
allem erleben sie dabei die aufregendste Zeit ihres Lebens..

,Marina Sommer Party“ am 20. August im Westf. Sportbootzentrum
— Marina Riinthe

Am 20. August endet die Veranstaltungsreihe mit gleich zwei
Highlights! Das Bergkamener Stadtmarketing lasst zur grofen
Sommer Party noch einmal den Sommerurlaub in die Marina-Rinthe
einziehen und ladt nachmittags zur Marina-Sommer-Rallye und
abends zur grollen Marina-Party ein.
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Los geht s mit der Marina-Sommer-Rallye,
welche von den Bergkamener
Familienzentren organisiert und
durchgefuhrt wird. Von 13.00 bis 18.00
Uhr erwartet alle Kinder im
Kindergartenalter eine actionreiche und
kreative Rallye quer durch die Marina
Rinthe sowie weitere Highlights wie bunte
Walk-Acts, eine Mini-Disco oder die Pia-

iR |
LI B AL

RG] Nino-Kinderband.

#was

Jedes Kind, das in Betreuung ist, erhalt Uber die jeweilige
Kindertageseinrichtung oder die Tagespflegeperson eine
kostenlose Spielkarte inklusive dreier Verzehrgutscheine. Die
ehemaligen Maxikinder bzw. jetzigen Erstklassler erhalten
ebenfalls eine Karte und kodnnen diese in ihrer ehemaligen
Kindertageseinrichtung abholen.

Alle Kinder, die in Bergkamen leben, keinen Betreuungsplatz
haben und zwischen dem 1. Oktober 2016 und 1. November 2019
geboren sind, konnen eine Spielkarte Uber das Jugendamt der
Stadt Bergkamen erhalten. Dazu konnen die Eltern bis zum 18.
August eine E-Mail mit Namen und Geburtsdatum des Kindes sowie
den eigenen Kontaktdaten an kitafest@bergkamen.de senden.

Auf dem stadtischen Hafenplatz wird die Veranstaltung ab 18.00
Uhr fortgesetzt — hier kommen dann die ,,GroBen” nicht zu kurz.
Nach einem Vorprogramm mit DJ wartet um 20.00 Uhr mit der
Hollandischen Top-Band ,De Coronas” ein einzigartiges Mitmach-
Konzept auf alle Gaste. Als Stand-Up-Pop Formation uberlasst
die Band dem Publikum die Songauswahl des Abends. Denn bei
einem Auftritt der ,Coronas” ruft das Publikum direkt auf der
Biuhne an oder votet Uber eine interaktive App fur den nachsten
Titel. Mit uUber 5.000 Songs spielen die Profi-Musiker binnen
weniger Minuten und in absoluter Perfektion den gewlnschten
Song und sorgen dabei flur ausgelassene Partystimmung.
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Selbstverstandlich ist im kompletten Veranstaltungszeitraum an
allen Stellen fur Speisen und Getranke bestens gesorgt. Wie
immer beim ,Sommer in Bergkamen® ist der Eintritt frei!

Fotografien von Hartmut
Fahrenhorst in der
Okologiestation: Gesichter
Nepals

Gesichter
Nepals” lautet der Titel der neuen Ausstellung mit Fotografien
von Hart Fahrenhorst, die am Donnerstag, 11. August, um 17.00
Uhr in der Okologiestation in Heil erdffnet wird.

Die Fotografien sind auf zwei Reisen nach Nepal in den Jahren
2011 und 2014 entstanden. Sie spiegeln verschiedene
Lebenssituationen der Menschen in Nepal wider. ,Die Menschen
dort sind sehr gastfreundlich. Ich bin schnell mit ihnen in
Kontakt gekommen. Nur so konnten diese Einblicke in die Kultur
und die Lebensweise der Einwohner entstehen”, so Hartmut
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Fahrenhorst.



