Inklusionsprojekt in den
Osterferien (fur Kinder von 9
— 12 Jahren) in der
Okologiestation: Abie Alba -
Die Rettung des Waldes

Mitmach-Lesung fiir Kinder mit und ohne Behinderung mit
anschlieBender Auffiihrung vor Publikum

In der ersten Osterferienwoche (3. — 7. April 2023) bieten das
Umweltzentrum Westfalen und die Naturforderungsgesellschaft
Kreis Unna ein Inklusionsprojekt fur Kinder ab 9 Jahre in der
Okologiestation an.

Die Kinderbuchautorin und Schauspielerin Katrin Buhring und
die Sprachheilpadagogin und UK-Coach Maike Freiberg geben
Kindern und Jugendlichen mit und ohne Behinderung als
Baumkinder eine Stimme. Die Baumkinder ziehen los, um den Wald
vor der Abholzung zu retten.

Die Kostume und das Buhnenbild werden von den Kindern
gebastelt. Fur die Auffihrung werden Szenen aus dem Kinderbuch
»,Abie Alba — Die Rettung des Waldes“” geubt. Dabei kommen auch
Kinder zu Wort, die auf individuelle Hilfsmittel aus dem
Bereich der Unterstutzenden Kommunikation angewiesen sind. Am
letzten Tag wird die Mitmach-Lesung vor Publikum aufgefuhrt.

Eine Begleitperson fur beeintrachtige Kinder ist an jedem Tag
notwendig.

Das Basteln und Proben findet Mo — Do von 9.30 — 13.30 Uhr. Am
Freitag treffen sich die Kinder um 14.00 Uhr fur die
Generalprobe die abschlielBende Auffuhrung findet ab 16.30 Uhr
in der Okologiestation statt.
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Die Kosten fur dieses Inklusionsprojekt betragen 100 Euro.

Anmeldungen noch bis Do 20. Marz bei Anja Vodlkening
(02389-98090) oder

verwaltung@uwz-westfalen.de

Ostereier farben am Feuer auf
der Okologiestation (fiir
Kinder von 7 — 11 Jahre)

Am Sonntag, 2. April bietet das Umweltzentrum Westfalen in der
Zeit von 10.00 — 13.00 Uhr die Aktion ,Ostereier farben am
Feuer“ fir Kinder ab 7 Jahre in der Okologiestation an.

Ostern steht vor der Tur! Genau der richtige Zeitpunkt um Eier
zu farben. Am Feuer ruhren die Kinder Farben aus Krautern,
Rinde und Wurzeln an und verzieren die Eier nach eigenen Ideen
und Winschen. Spiele rund um das Thema Ostern runden die
gemeinsamen Stunden im Freien ab.

Die Kinder sollten regenfeste und warme Kleidung tragen; eine
Trinkflasche inkl. Getranke und Kartons zum Transport der Eier
mitbringen.

Die Kosten fur diese Veranstaltung betragen 30 Euro (inkl.
Material). Maximal konnen 16 Kinder an dieser Aktion
teilnehmen. Durchgefiuhrt wird die Veranstaltung von Sandra
Bille (Wildnispadagogin) und Heike Barth (Naturerlebnis-
Padagogin).

Anmeldungen noch bis 20. Marz bei Dorothee Weber-Kohling
(02389-980913) oder dorothee.weber-koehling@uwz-westfalen.de
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Samstag erste
Schwarzlichtparty 1in der
Eishalle Bergkamen
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Die gesamte Eishalle 1ist verdunkelt und mit vielen
Schwarzlichtscheinwerfern, die nur dafur angeschafft und
aufgebaut wurden, werden samtliche helle und neon-farbene
Applikationen hervorgehoben.

Wer also weille T-Shirts tragt, weille Schnursenkel an den
Skates hat oder weille Applikationen auf den Anziehsaxhen hat,
wird leuchten.

Am Eingang geben wir neonfarbene Knicklichter aus, und wer
mochte, kann sich auch mit entsprechenden Farben schminken,
und sogar bei uns schminken lassen!

Die Party geht bis 22 Uhr, und es gibt keine
Altersbeschrankung!
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Kreidefarben und
Kaffeeklatsch — Ein Workshop
fur kreative Erwachsene auf
der Okologiestation

Am Samstag, 25. Marz in der Zeit von 11.00 — 15.00 Uhr bietet
das Umweltzentrum Westfalen einen Schilder-Workshop fur
kreative Erwachsene an. Mit hochwertigen, umweltfreundlichen
Kreidefarben werden u. a. individuelle Spruchblocke oder
Ostermotive auf massivem Holz erstellt.

Die Teilnehmer 1lernen verschiedene Techniken kennen und
gestalten wunter fachkundiger Anleitung dekorative
Einzelsticke. Die Kosten fur diesen Workshop betragen 80
Euro. Geleitet wird der Workshop von Silke Blennemann. Maximal
konnen 8 Personen an diesem Workshop teilnehmen.

Anmeldungen noch bis Do 9. Marz bei Anja Volkening
(02389-98090) oder verwaltung@uwz-westfalen.de.

Kreidefarben und
Kaffeeklatsch — Ein Workshop
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fiir kreative Erwachsene auf
der Okologiestation

Am Samstag, 25. Marz in der Zeit von 11.00 — 15.00 Uhr bietet
das Umweltzentrum Westfalen einen Schilder-Workshop fur
kreative Erwachsene an. Mit hochwertigen, umweltfreundlichen
Kreidefarben werden u. a. individuelle Spruchblocke oder
Ostermotive auf massivem Holz erstellt.

Die Teilnehmer 1lernen verschiedene Techniken kennen und
gestalten wunter fachkundiger Anleitung dekorative
Einzelstiucke. Die Kosten fur diesen Workshop betragen 80
Euro. Geleitet wird der Workshop von Silke Blennemann. Maximal
konnen 8 Personen an diesem Workshop teilnehmen.

Anmeldungen ab sofort bei Dorothee Weber-Kohling
(02389-980913) oder dorothee.weber-koehling@uwz-westfalen.de.

Naturerlebnisreise des
Unweltzentrums nach Bad
Sooden: Opium furs Auge

Mit dem Umweltzentrum Westfalen auf eine 5-tagige
Erlebnisreise in den Geo-Naturpark Frau Holle: Zur Hochblite
bieten die Mohnfelder ein besonderes Erlebnis und
sensationelles Fotomotiv. Aber auch der kulinarische Genuss
kommt nicht zu kurz, da dieser Mohn in vielfaltiger Art als
Lebensmittel Verwendung findet.

Von Sonntag, 25.06.2023 — Donnerstag, 29.06.2023 bietet das
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Umweltzentrum Westfalen unter der Leitung der BoOnenerin Dr.
Janine Teuppenhayn (Dipl. Geologin) eine Reise nach Bad Sooden
an. Die Reisegruppe wohnt in der hubschen Fachwerkstadt Bad
Sooden-Allendorf im Parkhotel am Schwanenteich in
unmittelbarer Nahe zum Gradierwerk im Kurpark.

Sie erlebt die historische Altstadt von Allendorf bei einer
Stadtfuhrung und geniellt die Badereinrichtungen von Bad
Sooden. Taglich unternimmt die Reisegruppe Ausflige in die
nahere Umgebung. Sie wandert zu interessanten Naturorten,
radelt entlang der Kirschroute und dem Werratal-Radweg bis
Hann. Munden, spaziert auf Rundwegen durch
Kirschbaumplantagen, rosa Schlafmohnfelder und bunte
Bliuhwiesen, fahrt mit dem Planwagen und besichtigt historische
Bauwerke (Schloss Berlepsch, Klosterkirche Germerode) sowie
eine Erzgrube. Daneben bleibt Zeit fur die individuelle
Erkundung von Bad Sooden, den Besuch der Therme und den Genuss
der regionalen Kuche.

Mehr Infos und Anmeldemdglichkeiten: Umweltzentrum Westfalen,
Sandrine Seth, 02389 980911, sandrine.seth@uwz-westfalen.de

Jahreszeitliche Feuerkiche
fur Jugendliche (von 12 bis
15 Jahren) auf der
Okologiestation

Am Samstag 25. Marz (10.00 — 1300 Uhr) qualmt es auf der
Okologiestation gleich aus mehreren Tépfen! Die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer bereiten unter freiem Himmel
ein dreigangiges Outdoor-Menu mit frischen Zutaten aus der
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Natur zu. Dazu werden Krauter, Beeren und anderes Essbares auf
dem Geldnde der Okologiestation gesammelt. Gemeinsam
schnibbeln, rihren und brutzeln die Jugendlichen am Feuer und
sorgen dafiur, dass die Kochstelle nicht erlischt. Zum
gemeinsamen Mittagessen treffen sich alle an der
selbstdekorierten Tafel, ricken in der warmenden Sonne
zusammen und lassen es sich schmecken.

Diese Aktion ist fur alle Kinder/Jugendliche die Lust am
gemeinschaftlichen Kochen uUber dem Feuer haben. Die Gerichte
sind vegetarisch mit Zutaten aus der Natur und dem
Bioladen. Mitzubringen 1ist ein Getrank 1in einer
Trinkflasche. Die Kosten fur diese Aktion betragen 35 Euro je
Teilnehmer. Durchgefuhrt wird die Aktion von der
Naturerlebnispadagogin Heike Barth.

Die maximale Teilnehmerzahl 1ist auf 10 Jugendliche
begrenzt. Anmeldungen ab sofort bei Dorothee Weber-Kohling
(02389-980913) oder dorothee.weber-koehling@uwz-westfalen.de.

Praxis-Workshop auf der
Okologiestation: Mébel aus
Wildholz - fur
Fortgeschrittene

Mobel aus den naturbelassenen Wuchsformen eines Baumes zu
bauen hat in nahezu allen Kulturkreisen eine lange Tradition.

Von Samstag bis Sonntag, 11. + 12. Marz 2023, jeweils von 9.30
— 18.00 Uhr bietet das Umweltzentrum einen Workshop fur
handwerklich erfahrene Personen in der Okologiestation an.
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Die Wildholzmobel wirken spontan vertraut und Uben eine grofe
Faszination aus. Die Teilnehmer bearbeiten die Oberflache und
die Verbindungen der naturbelassenen Holzer mit einfachen
Werkzeugen und alten Handwerkstechniken. Die so entstandenen
Mobel entwickeln dann Uber ihre Funktion hinaus plastische
Qualitat, welche sie auch zu kunstlerischen Objekten werden
lasst.

Bei diesem Workshop koénnen sich handwerklich erfahrene
Teilnehmer auch schon mal an groBere Objekte wagen.

Die Kosten fur diesen zweitagigen Praxis-Workshop betragen 95
Euro je Teilnehmer, Verpflegung fur die Mittagspause 1ist
mitzubringen. Teilnehmen konnen maximal 8 Personen. Eigenes
Werkzeug kann gerne mitgebracht werden!

Anmeldungen noch bis Do 23. Februar bei Dorothee Weber-Kohling
(02389-980913) oder <mailto:dorothee.weber-koehling@uwz-
westfalen.de> dorothee.weber-koehling@uwz-westfalen.de.

Erste grofle Eisnacht 2023 1in
der Eishalle Bergkamen
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Am Samstag, 18. Februar, startet um 18
Uhr findet die erste groBe Eisnacht 2023
in der Eishalle Bergkamen.

Mit Partyfotograf, Spielen auf dem Eis
und Uberraschungspreisen

Eishalle Bergkamen
18. Februar 2023

18.00 - 23.00 Uhr

Eindass ab 17.30 Uihr
u gizt imine ARwrnbenchribnbung
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Unser DJ TwiceBeatz wird mit speziellen Musik- wund
Lichteffekten ,,ON ICE“ (!!!) die Partystimmung anheizen.

Und neben unterschiedlichen Wettbewerben und Spielen auf dem
Eis und einem Partyfotografen, werden auch wieder kleine und
groBere Gewinne verlost.

Der Einlass ist bereits ab 17.30 Uhr, die Party geht bis 23
Uhr. Es gibt keine Altersbeschrankung!

Mit Helau und Clown fidelidad
startet am Rosenmontag die
Party 1m Yellowstone
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Clown Fidelidad

Am Rosenmontag, 20. Februar ladt das Jugendzentrum Yellowstone
alle Kinder ab 6 Jahren zur groBen Kinderkarnevalsparty ein.

Ein kunterbuntes Programm erwartet die kleinen Narren und
Narrinen an diesem Nachmittag. Gleich zu Beginn wird Clown
fidelidad aus Munster mit seinem Clownstheater die Besucher
und Besucherinnen mit Tanz, Musik und Akrobatik in Stimmung
und Aktion bringen. Nach dem Auftritt kann dann an
verschiedenen karnevalistischen Spielstationen die
Geschicklichkeit, das Spallevel oder die Kreativitat getestet
werden.

Bei einer anstandigen Kinderkarnevalsparty durfen naturlich
auch die beruhmten Matschbrotchen, der Kostumwettbewerb und
der Stopptanz nicht fehlen - DJ Miles wird an diesem
Nachmittag im groflen Discosaal mit guter Musik und lustigen
Spielen fir die richtige Stimmung sorgen.

Beginn ist um 14.30 Uhr, Ende gegen 17.00 Uhr. Der Eintritt
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ist kostenlos. Die Veranstaltung ist fur Kinder ab 6 Jahren
geeignet, jungere Kinder sollten durch ihre Eltern begleitet
werden. Weitere Informationen gibt es direkt im Jugendzentrum
Yellowstone, Preinstr. 14 unter 02306/8917 oder im Kinder- und
Jugendblro unter 02307/965475.

Vortrag in der
Okologiestation: Die Birke,
der weise Baum

Der Monat der Birke ist der Februar, die Zeit, in der sich die
Natur auf das Wachsen vorbereitet. Gerade deshalb gab es bei
unseren Vorfahren sehr viele Geschichten und Anwendungen Uuber
und mit der Birke.

Am Donnerstag, 23. Februar, berichtet die Wildkrauter Expertin
Claudia Backenecker in der Okologiestation in Bergkamen-Heil
von solchen Zusammenhangen und Uber alles Weitere um diesen
Birkenkult. Warum sind die Birken in Norwegen kleiner und was
kann man aus der Birkenrinde gewinnen? Warum sind die Blatter
so interessant? Dieses und vieles mehr, wird geklart.
Zusatzlich

gibt es eine Birken-Leckerei. Die zweistundige Veranstaltung
beginnt um 19.00 Uhr und kostet 5,- € je Teilnehmer.
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