YOGA fiur ,Eingerostete” und
solche, die es NICHT werden
wollen

Am Sonntag, den 30.11 , von 11:00 bis 15:00 Uhr konnen
Teilnehmende viele Aspekte des klassischen- authentischen Yoga
kennenlernen und erleben, die normalerweise in der ,Muckibude”
so nicht vermittelt werden. Alle Ubungen und Techniken sind
von Anfangern wie Fortgeschrittenen und auch korperlich leicht
eingeschrankten Personen durchfudhrbar. Kursleiter Lucas
Wilkmann ist zertifiziert in drei Yoga-Verbanden, spiritueller
Wegbegleiter fur Menschen auf dem Meditationsweg, authentisch
ernannter Zenlehrer mit abgeschlossenem Koan-Studium und
besitzt, durch die Heilpraktiker-Praxis-Erfahrung in eigener
Praxis von uber 33 Jahren, auf dem Gebiet der Knochen und
Gelenke (Chiropraktik, Osteopathie und Ortho-Bionomy), eine
fundierte Anatomie-Basis fur die Korperibungen des Yoga.
Zusatzlich ist er Autor, Produzent von verschiedenen CDs und
DVDs zu den Themen ,Yoga, Qi Gong, Zen und Taiji“ sowie
Fachreferent in diversen Fortbildungen im Ausland.

Das Besondere: Hier geht Yoga in die Tiefe. Erleben Sie vier
Stunden lang die Ubungen. Sie kénnen gezielt Winsche
ibermitteln, Ubungen wiederholen und haben eine individuelle
Beratung durch Lucas Wilkmann.

Falls vorhanden: Yogamatte, Decke, Sitzkissen,
Meditationsbankchen, dicke Socken u.a. mitbringen.

Der Kurs kostet 45 Euro und eine Anmeldung ist bis zum 20.11.
beim Umweltzentrum Westfalen, Sandrine Seth, 02389 9809
11, sandrine.seth@uwz-westfalen.de notwendig.
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Gemeinsam genieBen: Veganer
Mitbring-Brunch in der
Okologiestation

Am Sonntag, 16. November 2025, 1ladt das Umweltzentrum
Westfalen herzlich zum veganen Mitbring-Brunch ein. Von 11:30
bis 13:30 Uhr verwandelt sich die Okologiestation des Kreises
Unna in einen Treffpunkt fur alle, die Lust auf gutes Essen,
Austausch und neue Begegnungen haben. Die Idee: Jede*r bringt
ein selbstgemachtes veganes Gericht mit — ganz gleich, ob suf
oder herzhaft. Ob bunte Salate, leckeres Geback oder herzhafte
Speisen — alles ist willkommen. Damit moglichst viele von
allem probieren konnen, wird darum gebeten, die Speisen in
kleine Portionen zu schneiden. Der Brunch richtet sich vor
allem an junge Menschen, 1ist aber offen fur alle
Interessierten. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich -
einfach vorbeikommen und mitmachen!

Weitere Informationen: Heike Barth, heike.barth@uwz-
westfalen.de, 02389 — 98 09 17

Terminverschiebung: Vortrag
,Faszination Eiswelten”

Der ursprunglich fur Mittwoch, den 12. November 2025, geplante
Vortrag ,Faszination Eiswelten” mit Dr. Janine
Teuppenhayn wird auf Montag, den 1. Dezember 2025, um 19:00
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Uhr verschoben.

Ort, Ablauf und Teilnahmebedingungen bleiben unverandert:

Die Veranstaltung findet weiterhin in der Okologiestation des
Kreises Unna (Dr.-Detlef-Timpe-Weg 1, 59192 Bergkamen) statt.
Der Teilnahmebeitrag betragt 5,00 Euro.

Unter dem Titel ,Faszination Eiswelten®” nimmt Dr. Teuppenhayn
die Teilnehmenden mit auf eine spannende Reise in die Welt des
gefrorenen Wassers — von der Entstehung von Schneekristallen
uber die Dynamik von Gletschern bis hin zu eindrucksvollen
Eisformationen in Island, Finnland und Grénland. Zahlreiche
Fotografien illustrieren den Vortrag anschaulich.

Anmeldung & Kontakt:

Eine Anmeldung ist erforderlich bis Mittwoch, 26. November
2025, beim Umweltzentrum Westfalen.

Ansprechpartnerin: Sandrine Seth, Telefon: 02389 980911,
E-Mail: sandrine.seth@uwz-westfalen.de

Workshop in der
Okologiestation: Familienschm
1eden

Die Beherrschung des Feuers war schon immer ein Merkmal der
Menschen. Aber wie entfachte man ein Feuer vor den Zeiten von
Feuerzeug und Streichhdlzern?

Im Rahmen dieses Workshops am Sonntag, den 23.11.2025 werden
die notwendigen Kenntnisse zum Feuermachen vermittelt und
jeder Teilnehmer kann unter Anleitung von Daniel Niederau ein
Feuereisen und ein Messer schmieden. Das Schmieden erfolgt an
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dafur errichteten kleinen Lehmessen, 1in denen der Stahl
erhitzt und im Team bearbeitet wird. Nach dem Schmieden werden
das fertige Feuereisen und das Messer gehartet. Alles was die
Teilnehmer hergestellt haben dirfen sie mit nach Hause nehmen
und sie erhalten zusatzlich etwas Zunder und einen
scharfkantigen Feuerstein.

Der Workshop ist fur Familien geeignet und wird am Sonntag,
23.11. in der Zeit von 10.00 — 16.00 Uhr auf dem Gelande der
Okologiestation angeboten. Geleitet wird der Schmiedeworkshop
von Daniel Niederau. Die Kosten betragen fur Einzelpersonen 40
Euro ein Familienteam von zwei Familienmitgliedern bezahlt 74
Euro.

Maximal konnen 20 Personen an dem Schmiedeworkshop teilnehmen.

Veranstalter sind das Umweltzentrum Westfalen und
Naturforderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.

Anmeldungen bis zum 13.11. bei Sandrine Seth (02389-980911)
oder sandrine.seth@uwz-westfalen.de.

Belastungstest am 5. November
im Haupenbad — Offnung erst
ab 10:00 Uhr

Am Mittwoch, 5. November, findet der sogenannte Belastungstest
im Haupenbad statt. Dieses Priufverfahren 1ist bei neuen
Schwimmbadern behordlich vorgeschrieben.

Der Test dokumentiert anhand verschiedener
Wasserhygieneparameter, ob die Badewassertechnik aller
Beckenkreislaufe hygienisch gut eingestellt ist. Fir die
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Referenzproben ist Voraussetzung, dass an diesem Tag bis zur
Probeentnahme keine Gaste in den Becken waren/sind. Eine
zweite Probe erfolgt wahrend des Badebetriebs (mit
,Belastung”). Die anschlielRende Probenanalyse attestiert die
Wirksamkeit und korrekte Einstellung der Badewassertechnik.

Daher findet das Fruhschwimmen im Haupenbad am 05.11.2025
nicht statt. Der Badebetrieb startet ab 10:00 Uhr. Wer auf das
Frihschwimmen nicht verzichten moéchte, hat ideale Bedingungen
im Sesekebad Kamen zur gewohnten Fruhschwimmzeit von 06:30 —
08:00 Uhr.

Weitere Informationen zu den GSW-Badern finden Sie auf
www.gsw-wasserwelt.de.

Offentliches Skatturnier der
IG BCE-Ortsgruppe
Weddinghofen

Die IG BCE-Ortsgruppe Weddinghofen 1ladt am Sonntag, 16.
November, zum traditionellen offentlichen Skatturnier ins
Vereinsheim des Kleingartnervereins »Im Krahenwinkel®”.
Toddinghauser StralBe 48, ein. Beginn ist um 14 Uhr. Zu
gewinnen gibt er wertvolle Preise. Flur das leibliche Wohl ist
gesorgt.


http://www.gsw-wasserwelt.de
https://bergkamen-infoblog.de/oeffentliches-skatturnier-der-ig-bce-ortsgruppe-weddinghofen-2/
https://bergkamen-infoblog.de/oeffentliches-skatturnier-der-ig-bce-ortsgruppe-weddinghofen-2/
https://bergkamen-infoblog.de/oeffentliches-skatturnier-der-ig-bce-ortsgruppe-weddinghofen-2/

Schmieden fir Frauen auf der
Okostation

Am Samstag, dem 22. November 2025, von 10:00 bis 16:00 Uhr,
ladt die Umweltzentrum Westfalen gGmbH gemeinsam mit der
Naturforderungsgesellschaft Kreis Unna e. V. zum Workshop
.Schmieden fir Frauen“ in die Okologiestation des Kreises
Unna, Dr-Detlef-Timpe-Weg 1, 59192 Bergkamen ein.

Die Beherrschung des Feuers war schon immer ein Merkmal der
Menschen. Aber wie entfachte man ein Feuer vor den Zeiten von
Feuerzeug und Streichho6lzern? Im Rahmen dieses Workshops
erwerben die Teilnehmenden grundlegende Kenntnisse des
Feuerschmiedens und haben die Modglichkeit, unter Anleitung ein
Feuereisen und ein Messer selbst zu schmieden. Das Schmieden
erfolgt an kleinen Lehmessen, in denen der Stahl erhitzt und
im Team bearbeitet wird. AnschlieBend werden das Feuereisen
und das Messer gehartet. Die Werkstlcke dirfen mit nach Hause
genommen werden, erganzt durch Zunder und einen scharfkantigen
Feuerstein.

Teilnahme & Kosten:

— Einzelperson: 40,00 Euro

— Team bzw. zwei Familienmitglieder: 74,00 Euro

Anmeldung: Bis Donnerstag, 13. November, bei der Umweltzentrum
Westfalen gGmbH, Ansprechpartnerin Sandrine Seth (Tel.
02389 980911, E-Mail sandrine.seth@uwz-westfalen.de

Vortrag in der
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Okologiestation: Faszination
Eiswelten

Foto: Janine Teuppenhayn

Unter dem Titel ,Faszination Eiswelten” 1adt das Umweltzentrum
Westfalen zu einem Vortrag von Dr. Janine Teuppenhayn ein, der
die vielfaltigen Aspekte von Eis, Schnee und Gletscherdynamik
beleuchtet. Die Veranstaltung findet statt am Mittwoch, den
12. November 2025, von 19:00 bis 21:00 Uhr 1in der
Okologiestation des Kreises Unna (Dr-Detlef-Timpe-Weg 1, 59192
Bergkamen). Der Teilnahmebeitrag betragt 5,00 Euro.

Inhaltlich widmet sich die Veranstaltung unter der Leitung von
Dr. Janine Teuppenhayn der faszinierenden Welt des gefrorenen
Wassers: Von der Kristallisation Uuber Schneeflocken und
Eisblumen Uber Niederschlagsarten wie Graupel oder Hagel bis
hin zu gefrorenen Wasserfallen, dynamischen Gletschern und
eindrucksvollen Eishohlen und Eisbergen. Dabei werden
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spannende Fragen aufgegriffen: Warum gibt es in Gronland
zahlreiche Worter fur Schnee? Warum flielen Gletscher, warum
schwimmen riesige Eisberge? Woher kommt die blaue Farbe von
Wasser und Gletschereis — und warum sind Eisberge nicht immer
blau?

Zudem beleuchtet der Vortrag Gefahren, die von Schnee und Eis
fiur Mensch und Schifffahrt ausgehen, und bringt Aspekte wie
Meereis, Packeis und die Auswirkungen des Klimawandels — etwa
neue Schifffahrtsrouten — mit ins Spiel. Besonders anschaulich
wird es durch zahlreiche Fotografien: Die Referentin schopft
dabei aus ihrer Sammlung von Fotoreisen nach Island, Finnland
und Gronland — aber auch Winteraufnahmen aus dem eigenen
Garten finden ihren Platz.

Anmeldung & Kontakt:

Eine Anmeldung ist erforderlich bis Mittwoch, 5. November
2025 beim Umweltzentrum Westfalen, Ansprechpartnerin: Sandrine
Seth, Telefon: 02389 980911, E-Mail: sandrine.seth@uwz-
westfalen.de

Foto: Dr. Janine Teuppenhayn

23. GSW-Lichtermarkt
Bergkamen: Motto ,alles-
auBer-gewohnlich” Ein
Herbstspektakel wie aus elner
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anderen Welt!

Der 23. Bergkamener Lichtermarkt startet am 31. Oktober um 18
Uhr fur fanf Stunden auf dem Stadtmarkt, in der St. Elisabeth-
Kirche und im Stadtwald. Das erwartet die groBen und Kleinen
Besucherinnen und Besucher:

In einer Zeit, in der Realitat und Imagination sich
vermischen, o6ffnet sich ein Portal zu einer anderen Ebene der
Wahrnehmung. Hier entfaltet sich ein Ereignis, das nicht in
Worte gefasst werden kann — eine kosmische Symphonie aus
Licht, Klang und Bewegung, geboren aus den Tiefen der Zukunft,
die bereits begonnen hat. Farben pulsieren wie lebendige
Wesen, Klange verschmelzen zu interstellaren Botschaften, und
Formen tanzen zwischen den Grenzen von Zeit und Raum.

Diese Manifestation ist kein bloBes Spektakel, sondern ein
Erlebnis, das tief in neuronale Netze eindringt und die Sinne
in neue Dimensionen katapultiert. Ein Katalysator fur
Emotionen, ein Wirbel aus Energie, der das Gewohnte zerreilst
und Raum schafft fur das Unvorstellbare. Eine Zukunftsvision,
die heute schon beginnt — im Puls einer neuen Ara.

Colour Man Show — Let s go crazy

[x]

Diese Erscheinung entzieht sich jeder Beschreibung - Worte
reichen nicht aus. Was da auf der Biihne geschieht, wirkt, als
kame es aus einer anderen Dimension. Eine Begegnung mit den
ratselhaften Gestalten in rot — ein Erlebnis, das man nicht
einfach sieht, sondern fuhlt. Ihre Show ist ein energetischer
Wirbelsturm aus pulsierenden Beats, aulerirdischem Humor und
visuellem Rausch. Was wie ein Konzert beginnt, wird zu einer
Reise durch Klang, Farbe und Bewegung — irgendwo zwischen
Realitat und Fantasie. Ein ,,must meet” fiir alle, die bereit
sind, das AuBergewdhnliche zu erleben.
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= Marktdach
=18:30 Uhr / 19:30 Uhr / 21:00 Uhr / 22:00 Uhr

Luminos - High-Tech LED & Laser
Showteam prasentiert von der
Sparkasse Bergkamen-Bonen

Luminos

Bereit fur die nachste Stufe der visuellen Evolution? Freuen
Sie sich auf Europas fuhrenden LED-Showact — eine Symbiose aus
Licht, Technologie und kinstlerischer Vision, wie sie nur aus
der Zukunft stammen kann. Erleben Sie eine spektakulare
Lichtshow, in der Laser- und LED-technologie von morgen auf
prazise inszenierte Choreografien und futuristische Requisiten
trifft. Jeder Lichtimpuls, jede Bewegung 1ist Teil eines
perfekt orchestrierten Gesamtkunstwerks, das die Grenzen
zwischen Mensch, Maschine und Magie verschwimmen lasst. Eine
Show wie ein Datenstrom aus Licht - schnell, elegant,
elektrisierend.
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» St. Elisabeth-Kirche
=19:00 Uhr / 20:00 Uhr / 21:00 Uhr

Hinweis: Einlass ist jeweils eine halbe Stunde vor Showbeginn
— maximal 600 Personen pro Show! Speisen und Getranke sind in
der Kirche nicht erlaubt! Bitte folgen Sie den Anweisungen des
Sicherheitspersonals!

Stadtmarkt (18:00 — 23:00 Uhr)

LILORA — Step into ANOTHER UNIVERSE

Lilora

Mit eigens entwickelten Effekten und leuchtenden LED-Kostumen
bringen sie galaktischen Glanz direkt zu den Menschen. Die
Figuren Screenie, Robot und Clown bewegen sich durch die Menge

und lassen mit ihrer Show magische Begegnungen auf Augenhohe
entstehen.

Geheimnisvolle Artefakte, wie das pulsierende Laser-Herz oder
die ratselhafte Rauchringkanone scheinen nicht von dieser Welt

— slie erschaffen faszinierende Momente und auBergewohnliche
Fotomotive.
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Universal Druckluft Orchester -
Musik auf Radern

Ein einzigartiges Ensemble mechanischer Musikapparaturen und
sein Musikmaschinist prasentieren: ,Musik auf Radern“. Schone
Melodien und flotte Rhythmen in gediegener Darbietung.

Stadtwald (18:00 — 22:00 Uhr)

Lazersphere — Echo einer anderen
Welt?

Lazersphere

Was aussieht wie die Landung eines fremden Raumschiffs im
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Stadtwald, ist in Wahrheit ein von Menschen erschaffenes
Mysterium: eine gigantische, transparente Sphare, schwebend
zwischen Realitat und Fantasie. Durchdrungen von modernster
Laser- und LED-Technologie, beginnt sie zu pulsieren — als
wurde sie leben. Mehrmals pro Abend entfesselt ein Laser-
Artist eine hypnotisierende Show, die die Grenze zwischen
irdischem Spektakel und aullerirdischer Botschaft verschwimmen
lasst.

Gilda Razani - Musikerlebnis voller
iberirdischer Schwingungen

Gilda Razani

Gilda ist eine der wenigen professionellen Musikerinnen
weltweit, die das magische Instrument Theremin beherrscht. Mit
tanzerischer Anmut formt Razani das unsichtbare elektronische
Feld zwischen den Antennen dieses faszinierenden Atherwellen
Instruments. Mal schaurig schon, mal tieftraurig, oft
uberraschend komisch.

Markusen — LOW-TECH-BRAIN Tanzmusik

Die Show ist eine musikalische Reise, das Raumschiff, das uns
befdérdert, ist ein multiinstrumentelles Set, am Steuer:
Markusen, das Ein-Mann-Soundsystem in seiner hochkomplexen
Einfachheit — oder auch einzigartigen Komplexitat.
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Inspiriert von elektronischer Musik, dabei aber komplett
analog und handgemacht, in Echtzeit und live, hebelt Markusen
die Gesetze der Schwerkraft aus und eroffnet mit seinen
Instrumenten einen weiten Raum, in dem die hypnotischen,
organischen Grooves das Publikum weltweit zum Tanzen bringen.

Jalin Alfar — Projekt nexus_25

Was, wenn das Morgen nicht erst morgen beginnt? Was, wenn es
als neues Heute die Zeit ganz neu definiert? Und am Horizont
bereits das Ubermorgen leuchtet?

Der Zukunftsforscher gewahrt Einblicke in das geheime
Forschungsprojekt wund 1adt das Publikum 2zu radikal-
futuristischen Experimenten ein — er treibt ein wildes Spiel
mit Visionen, Technologien und Denkmodellen, die so noch
keiner erlebt hat.

nLaufsteg der Schattenwesen® -
Kreativaktion der Jugendkunstschule

Ein Ruf aus der Zwischenwelt des Lichts — tritt ein in eine
Sphare jenseits des Sichtbaren, wo sich Realitat und Fantasie
berihren. Verwandle dich in ein Wesen aus Schatten oder
erschaffe deine ganz eigenen Gestalten aus Dunkelheit und
Licht. Zeige dein Werk auf dem schimmernden Laufsteg — einer
Buhne fur das Unbekannte.

Eine interdimensionale Mitmachaktion mit Klara Ratajczak und
Jorg Rost.




Stadtbibliothek

Diana Drechsler - Marchen voller
Magie und Lebensfreude

Die Marchenerzahlerin Diana Drechsler ladt Wesen aller
Altersdimensionen zu einer Reise durch die funkelnden Weiten
der marchenhaften Multiversen ein.

Mit Empathie-Antennen fein auf Kinderfrequenz eingestellt,
verwebt sie ihre Geschichten mit spharischen Klangpartikeln
und pulsierenden Rhythmen — erzeugt auf Instrumenten aus
fremden Welten und alten zeiten.

19:00 Uhr »Das hassliche junge Entlein”
Geeignet fur Kinder ab 4 Jahren, Dauer ca. 35 min.

20:00 Uhr »Prinz Achmed und die Feenkodnigin Peri Ban(“
Geeignet fur Kinder ab 6 Jahren, Dauer ca. 45 min.

Kostenfreie Eintrittskarten sind ab dem 14. Oktober in der
Stadtbibliothek erhaltlich

(Telefon: 02307/983500 oder E-Mail
stadtbibliothek@bergkamen. de).

Achtung: Teilnehmerzahl begrenzt — max. 30 Kinder pro
Veranstaltung.

Stadtgebiet



Lichtkunstfiihrungen per Bus zu den
Kunstobjekten im 6ffentlichen Raum

Fahren Sie mit!

Das Bergkamener Kulturreferat bietet kostenfrei gefuhrte und
moderierte Bus-Touren zu den standigen Bergkamener
Lichtkunstinstallationen an.

(Eine Voranmeldung ist nicht erforderlich!)

Start: Sonderbushaltestelle an der Ebertstralle
(Hohe ,Kiosk Am Stadtmarkt”)

Zeiten: 18:30 Uhr / 19:30 / 20:30 Uhr / 21:30 Uhr
Dauer: jeweils ca. 60 Minuten

Veranstalter: Kulturreferat Bergkamen

Anreise mit dem OPNV:

Ab 17:00 Uhr Sonderfahrpreis pro Person und Fahrt von 1,00 €
innerhalb Bergkamens.

Fahrplane und Infos unter www.vku-online.de

Stadt muss sparen:
Lichtermarkt und Hafenfest
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kinftig im jahrlichen
Wechsel?
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Prasentierten am Donnerswtag das Pogramm des 23. Bergkamener
Lichtermarkts (v. 1.): Andrea Hihat (GSW), Tobias LaaR
(Vorstandsvorsitzender der Sparkasse Bergkamen-Bonen, Karsten
Quabeck und Sarah Feige (Kulturreferat)

Mit 10.000 bis 15.000 Besucherinnen und Besuchern beim 23.
Bergkamener Lichtermarkt am Freitag, 31. Oktober, rechnet
Karsten Quabeck vom Stadtmarketing. Diese beliebte
GroBveranstaltung in der Region steht diesmal unter dem Motto
»Alles auller gewohnlich”. Ungewdhnlich ist in jedem Fall die
Ungewissheit, ob es im kommenden Jahr wieder einen
Lichtermarkt geben wird. Entscheidend sind hier die kommenden
Haushaltsplanberatungen.

Fest steht, dass die Stadt Bergkamen wegen ihrer Finanzlage an
vielen freiwilligen Ausgaben den Rotstift ansetzen muss.
Gefordert ist hier auch das Stadtmarketing mit seinem
Veranstaltungsprogramm. Vorstellbar sei, dass es den
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Lichtermarkt und das Hafenfest kunftig nur noch im jahrlichen
Wechsel geben wird, erklarte Quabeck. Sicher auf der
Streichliste stehen bereits das Klassik-Open-Air und das Kino-
Open-Air. Klassik soll kiunftig in der Veranstaltungsreihe des
Kulturreferats ,Kulturpicknick” im Oberadener RoOmerpark
integriert werden. Filmabende unter freiem Himmel seien viel
zu wetterabhangig. Relativ gesichert ist, dass es 2026 wieder
ein Hafenfeuer und einen ,Weingenuss am Wasser” geben wird.
Dies seien auch dreitagige Veranstaltungen. Sie kosten aber
lediglich 10 Prozent von dem, was fur ein Hafenfest zu Buche
schlagt.

Abstriche gibt es auch beim aktuellen Lichtermarkt zu
Halloween von 18 bis 23 Uhr. So gibt in der St. Elisabeth-
Kirche nur drei anstatt der ublichen vier Vorstellungen. Die
Luminos zeigen hier ihre High-Tech LED & Laser-Show um 19, 20
und 21 Uhr. Danach muss noch 1in der Nacht die
Veranstaltungstechnik abgebaut und die Kirche grundlich
gereinigt werden, weil dort am darauffolgenden Samstag, 1.
November, die Gottesdienste zu Allerheiligen stattfinden
sollen.

Nach dem Ende des Lichtermarkts nach 23 Uhr folgt auf dem
Stadtmarkt und im Stadtwald der Abbau von Buhnen und des
wertvollen technischen Gerats. Der Rest kann erst am Montag
wegen des stillen Feiertags am Samstag abgebaut werden. Das
hat zur Folge, dass das Lichtermarkt-Gelande vom 29. Oktober
bis zum 3. November von einem Sicherheitsdienst bewacht wird.

Ganz zum Schluss des Lichtermarkts 2025 gibt es kein
Feuerwerk. Der Grund: Im vergangenen Jahr gab es vom Marktdach
vier Querschlager, durch die funf Zuschauer leicht verletzt
wurden. Das Risiko, dass sich dies trotz aller
Sicherheitsvorkehrungen wiederholen konnte, 1st den
Veranstaltern zu grols.



TAG des Apfels 2025 auf der
Okologiestation

Am Samstag, 25. Oktober 2025, wird die Okologiestation in
Bergkamen wieder zum Treffpunkt fur Grofl und Klein — beim Tag
des Apfels 2025, zu dem die Naturfdérderungsgesellschaft des
Kreises Unna, die Biologische Station Kreis Unna | Dortmund
und das Umweltzentrum Westfalen herzlich einladen.

Das beliebte Herbstfest bietet auch in diesem Jahr wieder ein
abwechslungsreiches Programm fur die ganze Familie.
Besucherinnen und Besucher konnen sich auf eine grole
Apfelsortenausstellung freuen, bei der eigene Apfel =zur
Bestimmung mitgebracht werden konnen. Es warten handwerkliche
und kunsthandwerkliche Stande, regionale und Fairtrade-
Produkte sowie vielfaltige Informationsangebote rund um Umwelt
und Nachhaltigkeit. Fur das leibliche Wohl sorgen frisch
gepresster Apfelsaft, kulinarische Kostlichkeiten und Kuchen
von den Landfrauen. Der Eintritt ist frei.

FUr Kinder gibt es kreative und aktive Angebote — etwa das
Basteln herbstlicher Armbander.

Auch in diesem Jahr darf der beliebte Apfelkuchen-Wettbewerb
nicht fehlen: Selbstgebackene Kuchen konnen bis 13:30 Uhr am
Stand der Verbraucherzentrale NRW (drinnen) abgegeben werden.
Die Preisverleihung findet um 15:00 Uhr statt.

Ein besonderes Highlight in diesem Jahr ist der Stand des
Messerschleifers Stephan Blank. Er zeigt vor Ort, wie Messer
professionell geschliffen werden, bietet Schleifvorfuhrungen,
Beratung und das Scharfen von Messern direkt an. Bei groBeren
Klingen besteht die Mdglichkeit, diese nach einer Woche 1in
Unna-Lunern abzuholen.
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Neu dabei ist in diesem Jahr auch das Repair Café Bergkamen.
Hier konnen Besucherinnen und Besucher defekte
Alltagsgegenstande — etwa kleinere Elektrogerate, Textilien
oder Haushaltsutensilien — mitbringen und gemeinsam mit den
ehrenamtlichen Reparatur-Expertinnen und -Experten wieder
instand setzen. Das Repair Café zeigt anschaulich, wie
Reparieren Ressourcen schont und nachhaltig Freude macht.

Bereits vor dem eigentlichen Fest 1adt die Biologische Station
zu einer gefuhrten Exkursion in die Lippeaue ein. Der etwa
zweistundige Spaziergang startet um 10:00 Uhr. FUr die
Exkursion bitte wetterangepasste Kleidung, Gummistiefel und,
falls vorhanden, ein Fernglas mitbringen.



