Workshop au der
Okologiestation: Was ist
Gluck?

Im hektischen Alltag vergessen wir manchmal, innezuhalten und
uns zu fragen, was uns wirklich glucklich macht. Der Workshop
am 20. Marz, 18:30 — 20:30 Uhr, von Oliver Wendenkampf
(Geschaftsfuhrer der Umweltzentrum Westfalen gGmbH), bietet
eine Gelegenheit, gemeinsam in die Tiefen des Glucksempfindens
einzutauchen.

Der Workshop findet in der Okologiestation des Kreises Unna,
Dr.-Detlef-Timpe-Weg 1, 59192 Bergkamen, statt. Eine Anmeldung
ist bis Mi., 13.03., beim Umweltzentrum Westfalen, Sandrine
Seth, 02389 980911, sandrine.seth@uwz-westfalen.de notwendig.

Offener Treff fur Erwachsene
und Jugendliche ab 16 Jahren
auf deer Okologiestation

Das Umweltzentrum und die Naturforderungsgesellschaft Kreis
Unna laden einzu Offenen Treffs flur Erwachsene und Jugendliche
ab 16 Jahren.

Diese offenen Treffen sind fur alle, die gerne draullen sind,
am Feuer sitzen, mit Dingen — die uns die Natur im Laufe des
Jahres schenkt - handwerkeln, singen, die eigenen
Wissensschatze teilen oder erweitern mochten. Wildnispadagogin
Sandra Bille und Yoga-Lehrerin Birgit Lubeck treffen sich mit
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den Teilnehmenden entlang der besonderen Jahreszeiten, um in
Gemeinschaft ins Tun zu kommen, sich auszutauschen und unsere
Naturverbindung zu starken. Der offene Treff wird am Sonntag,
17. Marz 2024 in der Zeit von 15.30 — 18.00 Uhr auf dem
Gelande der Okologiestation angeboten. Teilnahme gegen eine
kleine Spende.

Veranstalter sind das Umweltzentrum Westfalen und
Naturforderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.

Anmeldungen bis zum 12.03. bei Sandrine Seth,
sandrine.seth@Quwz-westfalen.de, 02389 9809 11.

Schmiedeworkshop fur
Erwachsene und/oder Familien
auf der Okologiestation

Die Beherrschung des Feuers war schon immer ein Merkmal der
Menschen. Aber wie entfachte man ein Feuer vor den Zeiten von
Feuerzeug und Streichholzern?

Im Rahmen dieses Workshops werden die notwendigen Kenntnisse
zum Feuermachen vermittelt und jeder Teilnehmer kann unter
Anleitung ein Feuereisen und ein Messer schmieden. Das
Schmieden erfolgt an dafiur errichteten kleinen Lehmessen, in
denen der Stahl erhitzt und im Team bearbeitet wird. Nach dem
Schmieden werden das fertige Feuereisen und das Messer
gehartet. Alles was die Teilnehmer hergestellt haben durfen
sie mit nach Hause nehmen und sie erhalten zusatzlich etwas
Zunder und einen scharfkantigen Feuerstein.

Der Workshop ist auch fur Familien geeignet und wird am
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Sonntag, 07. April 2024 in der Zeit von 10.00 — 16.00 Uhr auf
dem Geladnde der Okologiestation angeboten. Geleitet wird
der Schmiedeworkshop von Daniel Niederau. Die Kosten betragen
fur Einzelpersonen 40 Euro ein Familienteam von zwel
Familienmitgliedern bezahlt 74 Euro.

Maximal konnen 20 Personen an dem Schmiedeworkshop teilnehmen.

Veranstalter sind das Umweltzentrum Westfalen und
Naturforderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.

Anmeldungen ab sofort bei Sandrine Seth, sandrine.seth@uwz-
westfalen.de, 02389 9809 11.

ADFC-Ortsgruppe Bergkamen
ladt zur Uberraschungstour
ein

Der ADFC (Ortsgruppe Bergkamen) lautet die Radelsaison 2024
ein. Start ist am Treffpunkt an der Lessingstralle am
Samstag, 02.03.2024 um 14.00 Uhr, Es gibt eine

Uberraschungstour rund 40 km . Géste sind herzlich
willkommen!!

,GO00D OLD TIMES - the last


mailto:sandrine.seth@uwz-westfalen.de
mailto:sandrine.seth@uwz-westfalen.de
https://bergkamen-infoblog.de/adfc-ortsgruppe-bergkamen-laedt-zur-ueberraschungstour-ein/
https://bergkamen-infoblog.de/adfc-ortsgruppe-bergkamen-laedt-zur-ueberraschungstour-ein/
https://bergkamen-infoblog.de/adfc-ortsgruppe-bergkamen-laedt-zur-ueberraschungstour-ein/
https://bergkamen-infoblog.de/good-old-times-the-last-dance-mit-house-vom-feinsten-in-the-room-in-ruenthe/

Dance” mit House vom Feilnsten
in The Room in Riinthe

»,GO0OD OLD TIMES - the last Dance” heillt es am Samstag, 9.
Marz, ab 22 Uhr in ,The Room", Industriestrafe 10, in Rlnthe.
Tim Albrecht verabschiedet sich nach zwei Jahrzehnten als
Veranstalter/Mitveranstalter zahlreicher Partyformate.
Eintrittskarten gibt es online mit diesem Link:
https://www.eventbrite.de/e/good-old-lmes-the-last-dance-gordo
n-hollenga-mike-1lij-ruhrpojmuk-1lckets-80629405622 Nur 50
Eintrittskarten sind am Veranstaltungsabend an der Abendkasse
erhaltlich.
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FiUr einen gebuhrenden Abschluss AL
sorgen u.a. GORDON HOLLENGA, .
besser bekannt als ein Teil der
legendaren ,Disco Boys®“ aus
Hamburg. Mit seinen ausgewahlten
Sets sorgt er seit Jahren fir
jede Menge SpaBB auf dem
Dancefloor. MIKE LITT, auch ,der RN .
einsamste DJ der Welt” genannt, E”“ :ﬁﬁgﬂ?ﬁﬁﬂujwﬁﬂ
teilt seine Begeisterung der b ;gﬂﬂf?iﬂﬁﬂgf
elektronischen Musik gerne mit

anderen Menschen, vor allem uber

das Radio

(1ILIVE Clubbing). RUHRPOTTMUKKE steht fiur elektronische
Tanzmusik aus dem Pott, die Jungs runden den Abend mit ihren
housigen Klangen perfekt ab.

CANDY GIRLS - GIVE AWAYS - SPECIALS
Eecanaiotimisane [ §

Als ganz besonderes Special der letzten Veranstaltung wird es
einen ,Classic Floor” geben. Klassiker aus vergangenen House-
Dekaden, selbstverstandlich und standesgemall aufgelegt mit dem
schwarzen Gold, auch Vinyl genannt. DJ CHIO und HARRY BEE,
beides absolute Lokalmatadore der Partyszene werden Euch
ordentlich einheizen. Die Beiden haben mit 1ihren
Veranstaltungen und ausgewahlten DJ-Sets uber Dekaden die
Szene bewegt und zum tanzen gebracht.

>FAKTEN<<

Date: Samstag 09. Marz 2024 ab 22:00 Uhr
Musik: only House

Einlass: ab 27 Jahren

>>DEEJAYS<<

GORDON HOLLENGA (The Disco Boys)

MIKE LITT (1LIVE Clubbing)

RUHRPOTTMUKKE (GOT)

DJ CHIO (Haus-Events)

HARRY BEE (Let there be House)
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>>SPECIALS<<
— Candygirls
— CHOGAN Special mit Verlosung

>> 0CATION<<
THE ROOM — Industriestralle 10 — 59192 Bergkamen Runthe
— genugend Parkplatze vorhanden

Jetzt noch anmelden fur
Mitmach-Lesung fiir Kinder auf
der Okologiestation: ,Abie
Alba - Die Rettung des
Waldes”

Diese Mitmach-Lesung, von Montag, 25.03. — Freitag, 29.03.,
mochte das passive Zuhoren durch aktive Selbstbeteiligung der
Kinder erweitern. Die Kinderbuchautorin und Schauspielerin
Katrin Buhring sowie Sprachheilpadagogin und UK-Coach Maike
Freiberg geben Kindern und Jugendlichen mit und ohne
Behinderung als Baumkinder eine Stimme auf der
Okologiestation. Dabei teilen alle Kinder einen gemeinsamen
Erlebnis- und Erfahrungsraum.

Von Montag bis Donnerstag, jeweils von 10:00 — 15:00 Uhr,
lesen sie zusammen ,Abie Alba — Die Rettung des Waldes* und
gehen am ersten Tag im Anschluss gemeinsam in den Wald; denn
die Geschichte spielt im Wald. Der Wald ist in Gefahr. Die
Baumkinder ziehen 1los, um den Wald vor der Abholzung zu
retten. An Tag 2 basteln sie zusammen Baumkinderkostume und
Demo-Schilder nach Anleitung. An Tag 3 und 4 Uben die Kinder
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einen Rap und Textstellen aus dem Buch ein. Dabei kommen auch
Kinder zu Wort, die auf individuelle Hilfsmittel aus dem
Bereich der Unterstutzenden Kommunikation angewiesen sind. Am
Freitag von 16:30 — 17:30 Uhr wird die Mitmach-Lesung vor
Publikum aufgefuhrt. Davor ist von 14:00 - 16:00 Uhr
Generalprobe. Die Gemeinschaft der Baumkinder baut
Beruhrungsangste spielerisch ab, fordert soziale Kompetenzen,
Kreativitat wund starkt das Gemeinschafts- und
Selbstwertgefihl.

Besonderer Assistenzbedarf fur Kinder mit Behinderung muss
durch eine Begleitperson an jedem Tag gesichert werden. Die
Betreuung sollte bei Ausflugen in den Wald, beim Basteln der
Kostime sowie beim Proben und im Rahmen der Auffdhrung zur
Seite stehen. Die Ferienaktion kostet 100,00 Euro (in den
Kosten sind die Honorar-, Materialkosten, Getranke und ein
warmes Mittagessen enthalten) und eine Anmeldung ist bis Do.,
07.03. bei Dorothee Weber-Kohling, 0 23 89 — 98 09 13 oder
dorothee.weber-koehling@uwz-westfalen.de moéglich.

Draufen zuhause: Ostereiler
farben am Feuer auf der
Okologiestation

Am Sonntag, 24. Marz, bietet das Umweltzentrum Westfalen und
die Naturforderungsgesellschaf in der Zeit von 10.00 — 13.00
Uhr die Aktion ,Ostereier farben am Feuer” fiur Kinder ab 7
Jahren in der Okologiestation an.

Ostern steht vor der Tur! Genau der richtige Zeitpunkt um Eier
zu farben. Am Feuer ruhren die Kinder Farben aus Krautern,
Rinde und Wurzeln an und verzieren die Eier nach eigenen Ideen
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und Winschen. Spiele rund um das Thema Ostern runden die
gemeinsamen Stunden im Freien ab.

Die Kinder sollten regenfeste und warme Kleidung tragen; eine
Trinkflasche inkl. Getranke und Kartons zum Transport der Eier
mitbringen.

Die Kosten fur diese Veranstaltung betragen 30 Euro (inkl.
Materialu und 5 Bioeier). Maximal koénnen 16 Kinder an dieser
Aktion teilnehmen. Durchgefuhrt wird die Veranstaltung von
Sandra Bille (Wildnispadagogin) wund Heike Barth
(Naturerlebnis-Padagogin).

Anmeldungen noch bis 07. Marz bei Dorothee Weber-Kohling
(02389-980913) oder dorothee.weber-koehling@uwz-westfalen.de

Jetzt noch anmelden zum
Praxis-Workshop ,Mobel aus
Wildholz — fur
Fortgeschrittene” auf der
Okologiestation
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Foto: Umweltzentrum

Mobel aus den naturbelassenen Wuchsformen eines Baumes zu
bauen hat in nahezu allen Kulturkreisen eine lange Tradition.

Von Samstag bis Sonntag, 09. und 10. Marz 2024, jeweils von
9.30 — 18.00 Uhr bietet das Umweltzentrum Westfalen einen
Workshop zu diesem Thema in der Okologiestation an.

Die Wildholzmdbel wirken auf uns spontan vertraut und uben
eine grolBe Faszination aus. Die Teilnehmer bearbeiten unter
der Leitung von Klaus Kanzler, die Oberflache und die
Verbindungen der naturbelassenen HOlzer mit einfachen
Werkzeugen und alten Handwerkstechniken. Die so entstandenen
Mobel entwickeln dann Uber ihre Funktion hinaus plastische
Qualitat, welche sie auch zu kinstlerischen Objekten werden
lasst.

Die Kosten fur diesen zweitagigen Praxis-Workshop betragen 95
Euro je Teilnehmer, Verpflegung fur die Mittagspause ist
mitzubringen. Teilnehmen kdénnen maximal 8 Personen. Eigenes


https://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2024/01/Wildholz.jpg

Werkzeug kann gerne mitgebracht werden!

Anmeldungen ab sofort bei Sandrine Seth, 02389 9809 11
oder sandrine.seth@uwz-westfalen.de

Nichts bleibt unentdeckt -
Unwiderstehlich lecker:
Erlebnistour durch den Kreis

Der Kreis Unna hat viel zu bieten. Nicht nur flr Gaste — auch
Einheimische, die denken, dass sie den Kreis Unna wie ,ihre
Westentasche” kennen, konnen viel Neues entdecken. Die nachste
Erlebnistour nimmt die Teilnehmer auf eine geschmackvolle
Fahrt durch den Kreis.

Am Sonntag, 24. Marz, ladt die Stabsstelle Kultur und
Tourismus zu einer kulinarischen Tour durch den Kreis Unna
ein. Die erste Station ist der Forderturm in Bonen, bei einer
schonen Aussicht wird ein typisches Getrank der Umgebung
gekostet. Zusatzlich konnen Teilnehmer viel Interessantes uber
die Kohleforderung im Kreis Unna erfahren.

Der nachste Halt ist das Haus Boinghoff in Bodnen-Flierich.
Hier werden geschmackvolle westfalische Tapas gereicht.
AnschlieRend gibt es einen Abstecher zur Okologiestation in
Bergkamen.

Die letzte Station wird das Museum Schloss Cappenberg in Selm
sein. Dort wird innerhalb der derzeitigen Ausstellung , IRMGART
WESSEL-ZUMLOH. Zwischen gedecktem Tisch und Farbe® gemeinsam
der Geschmack des Sommers erlebt. Vor Ort ist das Kinstlerduo
Marie Donike und Johannes Specks.

Start- und Endpunkt ist der Busparkplatz am Bahnhof in Unna.
Los geht es um 12 Uhr. Das Ende ist fur 17 Uhr geplant.
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Anmeldeschluss ist Freitag, der 22. Marz.

Die Fahrt wird geflihrt von Peter Sauerland von Hansetourist.
Preise und Tickets

Der Preis je Tour betragt 32 Euro (zuzuglich 1 Euro
Ticketgebuhr und 7 Prozent Vorverkaufsgebuhr). Im Preis sind
Eintritte, Fuhrungen, Verkodstigungen und Bustransfer
enthalten. Tickets zu den Touren ,Unentdeckt: Erlebnistour
durch den Kreis Unna“ konnen online gekauft werden
unter https://ticketservice.kreis-unna.de oder telefonisch
unter Fon 0 23 03 / 27 — 17 41.

Bei Ruckfragen beantwortet Katharina Victoria Thrun unter FON
0 23 03 27 — 17 41 oder per Mail an
katharinavictoria.thrun@kreis-unna.de. PK | PKU

Stadtbibliothek kooperiert
mit Streetworkern und
Jugendkunstschule: Ein Ziel
ist dauerhaft geoffnete
Jugendbibliothek
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Die Stadtbibliothek Bergkamen freut sich,
dass ab diesem Donnerstag (15.02.2024)
eine regelmaBige Kooperation mit den
Streetworkern der Stadt Bergkamen in den
Raumlichkeiten der Jugendbibliothek
stattfindet. Mit dieser Kooperation
werden zunachst zwei Mal im Monat am
Donnerstag zwischen 15 und 18 Uhr die
Streetworker in der Jugendbibliothek und
dem gegenuber liegenden Seminarraum der
Stadtbibliothek anwesend sein. Zusatzlich e ﬂ; e
findet einmal im Monat zwischen 15 und 17

Uhr eine Kreativaktion in Kooperation mit der
Jugendkunstschule im Rahmen der vom Land NRW gefdrderten
Aktion ,Kulturrucksack” statt.

Die Jugendbibliothek konnte nach der Corona-bedingten
Schlielung der gesamten Stadtbibliothek wegen fehlender
Aufsichtsmoglichkeiten zunachst nicht wieder geoffnet werden.
Aus dem Kulturentwicklungsplan (KEP) der Stadt Bergkamen kam
aber gerade von Seiten der Jugendlichen der Wunsch nach einer
dauerhaft gedffneten Jugendbibliothek. Dies wird in einem
ersten Schritt somit realisiert werden konnen.

Zusatzlich sind im Laufe der nachsten Monate weitere Mallnahmen
geplant, um die Jugendbibliothek bis zum Ende dieses Jahres
dauerhaft gedoffnet haben 2zu kodnnen. Dies hat die
Stadtbibliothek aufgrund der vorgesehenen Erhohung der
Aufenthaltsqualitat wund der Planungen fur die
Konzeptionserstellung eines ,Dritten Ortes” schon vorab
konkret geplant. Im Rahmen des Projektes ,Dritte Orte” sollen
gerade auch Ideen von und fur Jugendliche gesammelt und
umgesetzt werden.

Der Bestand der Jugendbibliothek ist seit dem Corona-Ende zum
Teil schon im Erdgeschoss der Stadtbibliothek zu finden. Wenn
ein Medium aus der Jugendbibliothek gewlnscht war, wurde
dieses selbstverstandlich fur die Ausleihe zur Verfugung
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gestellt. Trotzdem ist das Ziel, dass die Jugendlichen sich
selbstandig in der Jugendbibliothek aufhalten und sich auch
selber Medien aus den Regalen auswahlen kdnnen.

Fur die Kreativaktion im Rahmen des Kulturrucksacks wurde von
der Jugendkunstschule die in Bergkamen wohnende Kinstlerin
Jasmin Lebaci engagiert, die von dem Kinstler Sait Tagma
unterstutzt wird. Die beiden werden zusammen mit Jugendlichen
aber auch interessierten Erwachsenen im Seminarraum Aktionen
zum Book-Upcycling machen. So werden aus alten Bulchern
Lesezeichen aber auch z.b. Origami-Figuren gefaltet. Weitere
Ideen liegen vor. Diese Aktionen finden statt am 25.04.,
23.05., 27.06., 26.09., 31.10. und 28.11 jeweils von 15 bis 17
Uhr im Seminarraum der Stadtbibliothek.

Die Streetworker der Stadt Bergkamen werben flr die gemeinsame
Aktion ,Streetwork goes Jugendbibliothek” mit folgendem Text:

yHier konnt ihr einfach eure Zeit verbringen und wir haben ein
offenes Ohr fur all eure Angelegenheiten, die euch bewegen und
in denen ihr euch Unterstutzung winscht.

Zum Beispiel bei..

» Schwierigkeiten mit der Familie, im Freundeskreis oder
mit dem/der Partner:in

» der Suche nach einer Wohnung oder kurzfristigen Bleibe

= der Suche nach einem Job oder Ausbildungsplatz

- Problemen mit Amtern, Gerichten und Behdérden

 der Suche nach Freizeitbeschaftigungen

= allen anderen Dingen, die der Alltag so mit sich bringt

Hier konnen wir einfach mal ausquatschen oder eine schodne Zeit
verbringen. Wir freuen uns auf euch!

AuBBerdem habt ihr die Chance eure Ideen und Wunsche fur
Bergkamen oder coole Projekte und Aktionen los zu werden.
Gemeinsam Uberlegen wir, wie eure Ideen und Winsche umsetzten
sind.“



Die geplanten Termine sind zunachst:

Februar: 15., 29.

Marz: 14

April: 11., 25. (Kreativaktion Kulturstrolche)

Mai: 16. (Comic-Tag), 23. (Kreativaktion Kulturstrolche)
Juni: 6., 20., 27. (Kreativaktion Kulturstrolche)
Juli: 4.

August: 29.

September: 12., 26. (Kreativaktion Kulturstrolche)
Oktober: 10., 31. (Kreativaktion Kulturstrolche)
November: 7., 21., 28. (Kreativaktion Kulturstrolche)

Dezember: 5.

ZWAR Gruppe Bergkamen feierte
i1hr erstes Winterfest
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Die ZWAR Gruppe Bergkamen hat am 09.02.2024 ihr 1. Winterfest
gefeiert. Ort der Feier war die Bergkamener Kleingartenanlage
,Im Krahenwinkel”. Selbst bei dem deutlich zu warmen Wetter
lielS die Stimmung bei den Teilnehmenden nichts zu wlnschen
ubrig. Fur das 1leibliche Wohl sorgte der freiwillige
Grillbeauftragte der ZWAR Gruppe und die wie immer freundliche
und professionelle Bedingung des KGV.

Nahre Infos zur ZWAR Gruppe Bergkamen gibt es unter
http://www.zwar-bergkamen.de/.
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