Extraschicht 2024: Die VKU
ist dabel

Am kommenden Samstag, den 1. Juni, 1ist wieder die
ExtraSchicht. Das KulturFestival feiert in diesem Jahr den 25.
Geburtstag mit vielen Events und Aktionen an 35 Spielorten in
19 Stadten.

Zur ExtraSchicht wurde ein eigenes Mobilitatskonzept
entwickelt. Die Gaste haben mit ihrem ExtraSchicht-Ticket
nicht nur Eintritt zu allen Spielorten. Sie konnen auch
zwischen den Standorten und Stadten in den offentlichen
Verkehrsmitteln sowie in den Shuttlebussen kostenlos fahren.

10 ExtraSchicht-Buslinien im 15-Minuten-Takt und weitere 7
ExtraSchicht-Buslinien im 30-Minuten-Takt? verbinden die
Spielorte zwischen Hamm, dem Ruhrgebiet und dem Niederrhein.

Die VKU wird fiur den Veranstalter auf der Linie ES29 zwischen
Bahnhof Unna, der Lindenbrauerei (Sonderhaltestelle am Pylon),
Bahnhof Horde, Phoenix des Lumiéres (Phonix-Halle), dem
Dortmunder U sowie dem Dortmunder Hbf (FuBballmuseum) im 30-
Minuten-Takt unterwegs sein.

Die ersten Busse starten um 17:21 Uhr am Bahnhof Unna und um
17:16 Uhr am Dortmunder Hauptbahnhof. Die letzten Fahrten in
Unna starten fur besonders ausdauernde ExtraSchicht-Besucher
Sonntagfruh um 1:51 Uhr und um 2:16 Uhr in Dortmund.

Tickets fur die Extraschicht (Nutzung des Nahverkehrs
inklusive) gibts beim VKU Service in Kamen (KirchstralRe) oder
Linen (am ZOB). Das Einzelticket kostet 20 EUR, ermaBigt 16
EUR.

Mehr Infos sowie den Fahrplan zur Extraschicht gibt es unter:
https://www.vku-online.de/fahrgast/aktuelles/extraschicht-2024
-wir-sind-dabei
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Fangfrischer Fisch, Fritjes
und Frikandeln: 6.
Hollandmarkt am 26. Mai auf
dem Nordberg

oFangfrischer Fisch, Fritjes und Frikandeln” — das ist das
erneute Motto auf dem diesjahrigen Holland-Markt, der am
Sonntag, 26. Mai, im Zeitraum von 11.00 — 18.00 Uhr auf dem
gesamten Bergkamener Nordberg stattfinden wird.
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Die Veranstaltungsreihe Holland-Markt, — T —
die alles zu bieten versucht, was es auf s Holland-M t'k‘l'.lnL_
den Markten in Enschede, Arnheim oder EihkauiPen mit,
Venlo auch gibt, zieht schon seit 28 BERGKAMEN
Jahren durch Deutschland. In Bergkamen “““m“““"“““-%
macht sie in diesem Jahr zum sechsten Mal &
Station. An den gut 40 Standen soll es
ein besonderes Angebot geben, verspricht :
der ,Chef” des Holland-Marktes, Henk ter JaAfJAwui

Hennepe. Wr“m&f"f{{ﬂ'ﬁ!

RERGKAMEN..

Die Marktbeschicker mit ihrem typisch niederlandischen Charme
wollen den besonderen Mix bieten, den es auf deutschen
Wochenmarkten oft so nicht gibt: hollandische
Wurstspezialitaten, fangfrischen Fisch und naturlich Fritjes
und Frikandeln. AuBerdem gibt es SuBes wie Poffertjes und
Honigwaffeln.

Taschen und Textilien, Leder- und Kurzwaren erganzen das
Angebot. Eine hollandische Blaskapelle, die ganztagig durch
die Standreihen zieht, wird auf dem Markt fur gute Laune
sorgen.

Henk ter Hennepe und das Bergkamener Stadtmarketing freuen
sich darauf, mit diesem Markt ein bisschen Urlaubsstimmung
aufkommen zu lassen.

Kleiner Werkstattfiithrerschein
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fiir Eltern mit Kindern ab 6
Jahren in der
Jugendkunstschule

Tischlermeisterin Hanna Rohde.

Die Tischlermeisterin Hanna Rohde ladt am kommenden Samstag,
den 25. Mai Eltern mit Kindern zu einem gemeinsamen Kreativ-
Workshop ein. In der Jugendkunstschule Bergkamen vermittelt
Hanna den sicheren Umgang mit allen wichtigen Werkzeugen. Im
,Kleinen Werkstattfuhrerschein” konnen Kinder zwischen 6 und
10 Jahren mit ihren Eltern gemeinsam an einem kleinen
Handwerksprojekt arbeiten. Am Ende bekommen die teilnehmenden
Kinder ihren eigenen ,Kleinen Werkstattfuhrerschein® mit nach
Hause. Der Wochenendworkshop findet von 10:00 bis 13:00 Uhr
statt. Der letzte Termin vor den Sommerferien ist am 22. Juni.

Kursort ist die Jugendkunstschule im Pestalozzihaus,
Pestalozzistrale 6 in Bergkamen-Mitte.

Fiur weitere Informationen steht die Jugendkunstschule unter
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den Telefonnummern 02307/965462 oder 288848 und per E-Mail
unter jugendkunstschule@bergkamen.de zur Verflgung.

Ferienprogramm der
Bergkamener Jugendforderung
ist heute (22. Mai) ab 12:00
Uhr buchbar

Das Ferlenprogramm der Bergkamener Jugendforderung ist heute
ab 12:00 Uhr buchbar —> www.unser-ferienprogramm.de/bergkamen
Das kundigt das Kinder- und Jugendburo auf ihrer Facebook-
Seite an: https://www.facebook.com/kijubbergkamen. Das Kinder-
und Jugendhaus Balu bietet wieder in den kompletten Ferien ein
abwechslungsreiches Betreuungsprogramm in der Zeit von 7 — 14
Uhr an. Es ist wie immer fur die Kinder und Jugendlichen
kostenlos.
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Besondere Kindwerferienwochen finden auch im Spontan und im
Yellowstone statt — dann geht es raus in die Natur, auf die
Theaterbuhne oder es wird extgrem heil in der Feuerwoche! 1In
den letzten beiden Ferienwochen koénnen sich die
Daheimgebliebenen auch in diesem Jahr wieder auf dem
Beachplatz beim S(tr)andSommer vergnugen.

Fit den StrandSommer ist keine Anmeldung notwendig, wohl aber
far diese anderen Angebote und zwar hier:
https://www.unser-ferienprogramm.de/bergkamen/index.php

Spielen, Bauen, Basteln,
Buddeln und Staunen
Spielplatzfest am Wasserpark
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Das stadtische Kinder- und Jugendbiuro (kijub) veranstaltet am
Mittwoch, 29. Mai, das erste Spielplatzfest in diesem Jahr.
Start der bunten Veranstaltung ist um 15.00 Uhr auf dem
Spielplatz ,,Am Wasserpark”.

Mit einem grollen Repertoire an Spielmaterialien,
Picknickdecken und dem kijub.beteiligt-Zelt, wird das Team des
kijub die kleinen und auch grolBen Besucher und Besucherinnen
an dem Nachmittag begruBen. Neben vielen XXL-Spielen, kdnnen
sich die Kinder beim Bauen mit groBen Steckis austoben, im
Sand buddeln oder an verschiedenen Kreativaktionen teilnehmen.
Auf bunten Picknickdecken findet wieder das beliebte Popcorn-
Picknick statt.

Einen besonderen HOohepunkt bilden die zwei Vorfuhrungen von
Valentinos Puppenbuhne. Kasper und seine Freunde werden mit
viel SpaB das junge Publikum in ihren Bann ziehen.

Das Spielplatzfest endet um 17.30 Uhr. Weitere Informationen
gibt es im Kinder- und Jugendbiro, Rathausplatz 1 oder
telefonisch unter 02307/965-475

Feierabendtour des ADFC-
Ortsgruppe Bergkamen fuhrt
nach Lerche

Am Donnerstag, 23. Mai, ladt die ADFC-Ortsgruppe Bergkamen zur
nachsten Feierabendtour ein. Start: 18.00 Uhr am Treffpunkt an
der Lessingstralle. Die etwa dreistundige Tour fuhrt Uber Hamm
Herringen nach Hamm — Lerche.

Es wird auf festen Wegen gefahren. Bei einem Hohenunterschied
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von ca. 50 m ist die Strecke ungefahr 33 km lang.

Bitte Verpflegung mitnehmen, eine Einkehr 1ist nicht
vorgesehen!

Gaste sind herzlich willkommen!

Gastefiuhrung durch die
Wasserstadt und entlang des
kunftigen Adensees am
Mittwoch
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Halde aus.

Die Spannung auf das auBergewdohnliche Stadtquartier
Wasserstadt Aden“ steigt? Die Fuhrung entlang des aktuell
entstehenden Adensees beantwortet viele offene Fragen. Das
ehemalige Zechengebiet kommt dem neuen Leitspruch ,Wohnen am
Wasser” immer naher.

Die Teilnahme an der Fuhrung kostet je funf Euro pro Person,
fur Kinder bis zu zwOlf Jahren ist diese kostenfrei. Die
Fuhrung findet statt, wenn sich mindestens funf interessierte
Personen am Startpunkt einfinden. Wer teilnehmen méchte,
sollte witterungsangepasste Bekleidung tragen.

= Termin: Mittwoch, 15. Mai 2024

= Beginn: 17.00 Uhr

= Voranmeldung unter: 0172/9722575

= Dauer: ca. 2 Stunden

» Treffpunkt: Wasserstadt / Jahnstralle, Oberaden
» Kosten: € 5,00 (Kinder bis 12 Jahre frei)

» Mindestteilnehmerzahl: 5

 Leitung: Detlef Goke

Ferienwoche auf der
Okostation: 1Indianerkinder
unterwegs

Schnell wie der Wind sausen die Pfeile durch den Wald. Vom
08.- 12. Juli, jeweils 10:00 — 15:00 Uhr tauchen die Kinder
ein in die Zeit der Bisonherden und Friedenspfeifen. Im Wald
erleben sie die Indianerzeit hautnah, bauen ein Tippilager,
schnitzen Pfeil und Bogen, schleichen lautlos Umher und
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spielen alte, uUberlieferte Spiele der Kinder der first nation.
,Naturlich entfachen wir auch ein Feuer und kochen uns ein
leckeres Mahl“, verspricht das Umweltzentrum

Fur alle Kinder (7-11 Jahre), die Lust auf frische Luft, viel
Bewegung und Abenteuer haben.

Die Kosten fur die Woche belaufen sich auf 145 Euro 1inkl.
Mittagssnack in Bioqualitat fir alle fiunf Tage. Die
Ferienwoche findet auf der Okostation, Dr.-Detlef-Timpe-Weg 1,
59192 Bergkamen, statt.

Anmeldungen ab sofort bei Heike Barth, 02389-980917 oder
heike.barth@uwz-westfalen.de.

Nachster Kaffeeklatsch der
Stadt Bergkamen wieder im
Martin-Luther-Haus
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Auch der nachste Kaffeeklatsch am 2. Juni findet im Martin-
Luther-Haus in Weddinghofen.

Zum Kaffeeklatsch gehort
leckerer Kuchen. Den gab es
am Sonntag reichlich.

Ausgelassene Stimmung, beschwingte Musik und zufriedene
Gesichter beim Kaffeeklatsch am vergangenen Sonntag im Martin-
Luther-Haus in Bergkamen-Weddinghofen. Rund 100 Seniorinnen
und Senioren waren der Einladung der Stadt Bergkamen gefolgt
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und sichtlich begeistert von der gelungenen Veranstaltung. Das
war auch ein Verdienst der ehrenamtlichen Helferinnen und
Helfer, die mit einer groBen Auswahl an leckeren, selbst
gebackenen Kuchen erfreuten. Fur den musikalischen Rahmen
sorgte das Duo Lucia und Andy.

Der Termin fur den nachsten Kaffeeklatsch steht bereits fest:
Am 2. Juni 2024 findet das gemitliche Beisammensein wieder im
Martin-Luther-Haus statt. Die Veranstaltung startet ab 14.30
Uhr und endet um 17.00 Uhr. Fir die musikalische Begleitung
sorgt dann DJ Damian. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Fur weitere Informationen steht Thomas Lackmann, bei der Stadt
Bergkamen unter anderem zustandig fur Seniorenarbeit, gerne
zur Verfugung. Telefonisch unter 02307/965-433 (vormittags von
montags bis freitags) und per E-Mail an
t.lackmann@bergkamen.de.

Diakonie sucht ehrenamtliche
Betreuende fiir Kinderfreizeit
in St. Peter-0Ording 1in den
Sommerferien
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Kilometerlanger Sandstrand, Meerwasser, Salzluft und jede
Menge Freizeitmoglichkeiten: St. Peter-0Ording ist gerade im
Sommer ein tolles und abwechslungsreiches Reiseziel. Seit
Jahren organisiert der Reisedienst der Diakonie Ruhr-Hellweg
eine beliebte Kinderfreizeit fur Kinder von acht bis 13 Jahren
ins Jugenddorf nach St. Peter-0Ording. Dieses Jahr findet die
Freizeit vom 12. bis 22. Juli statt, und der Reisedienst sucht
noch ehrenamtliche Betreuerinnen und Betreuer.

Angesprochen sind alle Interessierten ab 18 Jahren, die
gemeinsam mit den Kindern eine kreative, sportliche und
erlebnisreiche Zeit gestalten mochten. Fur den Einsatz zahlt
der Reisedienst eine Aufwandsentschadigung von 250 Euro,

Unterkunft und Mahlzeiten sind inklusive. ,Bei der
Kinderfreizeit werden die Jungen und Madchen in kleinere
Gruppen aufgeteilt, damit wir besser auf ihre

unterschiedlichen Bedurfnisse eingehen konnen. Das ist aber
nur mit einer entsprechend intensiven Betreuung moglich.
Deshalb freut sich unser padagogisches Team sehr Uuber
ehrenamtliche Verstarkung®, so Diakonie-Mitarbeiterin Sandy
Sohlich. ,Es ist immer ein tolles Gemeinschaftserlebnis und
eine wertvolle Visitenkarte im Lebenslauf.”
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Weitere Infos gibt es wunter reisen@diakonie-ruhr-
hellweg.de oder kostenlos unter der Telefonnummer 0800
5890257.

www.diakonie-reisedienst.de

Feierabendtour der ADFC-
Ortsgruppe Bergkamen zu den
Horne-Quellen in Herbern

Am Donnerstag, 2. Mai, findet die nachste Feierabendtour der
ADFC-Ortsgruppe Bergkamen statt. Start: 18.00 Uhr Treffpunkt
Lessingstr., Bergkamen

Die mittelschwere Tour fuhrt Richtung Horne-Quellen 1in
Herbern. Die Tour fuhrt Uber feste Strafen und hat eine Lange
von etwa 35 km, durchschnittliche Geschwindigkeit ca. 18 km/h,
160 m Hohenunterschied.

Eine Einkehr ist nicht vorgesehen, bitte Verpflegung und
Getranke mitbringen!!

Gaste sind herzlich willkommen'!

Ende: gegen 20 Uhr
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