
Die Geschichte des Stadtteils
Rünthe per Fahrrad erkunden
Der Gästeführerring Bergkamen ist auch während der Ferienzeit
aktiv.  Auf  seinem  Veranstaltungsprogramm  steht  für  den
kommenden Sonntag, 28. Juli, eine Erkundung des Stadtteils
Bergkamen-Rünthe mit dem Fahrrad.

Gestartet wird zu der etwa zweieinhalbstündigen Rundfahrt, zu
der  alle  interessierte  Bürgerinnen  und  Bürger  herzlich
willkommen sind,  mit eigenen Fahrrädern um zehn Uhr auf dem
Parkplatz Beversee/Bahnhof an der Werner Straße in Bergkamen.

Sachkundig geführt wird die Fahrrad-Gruppe von Gästeführerin
Sonja Fellmann, die im Rahmen der Tour die Geschichte und die
Besonderheiten  des  Stadtteils,  der  seit  1966  zu  Bergkamen
gehört,  vorstellen  möchte.  Dabei  zeichnet  sie  an  etlichen
Stationen  die  Entwicklung  und  den  Wandel  Rünthes  vom
bäuerlichen  Dorf  zwischen  Beverbach  und  Lippe  zur
Zechengemeinde  und  zum  heutigen  Stadtteil  Bergkamens  nach.
Selbst „alte“ Rünther dürften von Sonja Fellmann, die sich in
der Geschichte des Stadtteils Rünthe bestens auskennt, während
der  Radtour  manches  Wissenswerte  und  bisher  Unbekanntes
erfahren können.

Für die Teilnahme an der etwa zweieinhalbstündigen Rundfahrt
ist pro Person ein Kostenbeitrag von drei Euro zu entrichten.
Für  Kinder  bis  zu  zwölf  Jahren  ist  die  Teilnahme  an  der
Wanderung kostenfrei. Die Fahrt endet voraussichtlich gegen
12.45 Uhr wieder am Anfangspunkt am Parkplatz Beversee/Bahnhof
an der Werner Straße.
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RUHR.TOPCARD zum Sommerpreis:
Freizeitziele  im  Ruhrgebiet
erleben
Wer  seine  Sommerferien  abwechslungsreich  und  zugleich
kostengünstig gestalten möchte, dem kann man die RUHR.TOPCARD
nur wärmstens ans Herz legen. Zu haben ist i im Bürgerbüro im
Rathaus.

Die  RUHRTOP.CARD  berechtigt
unter  anderem  zum  freien
Eintritt in Zoos, Erlebnisbäder
und  Museen.  Beim  Besuch
regionaler  Freizeitparks  zahlen
Besucher bei Vorlage der Karte
 nur den halben Preis. Die Card-
Leistung Plus bietet sogar einen
kostenlosen  Mehrwert.  Die
Leistungspartner, die mit einem

PLUS-Zeichen ausgestattet sind, ermöglichen neben dem freien
Eintritt noch eine weitere kostenlose Zusatzleistung, wie z.
B.  eine  Führung.  Abenteuerliche  Erlebnistouren,  kulturelle
Highlights,  Theater-,  Konzert-  und  Varieté-Veranstaltungen
runden das Angebot im Ruhrgebiet ab.

Während der Sommeraktion seit diesem Montag bis einschließlich
03.09.2013  gilt  in  allen  Verkaufsstellen  ein  besonderer
Aktionspreis. Die ErwachsenenCard kostet 44,90 € anstatt49,90
€.  Die  KinderCard  ist  für  Kinder  der  Jahrgänge  2008-1999
gültig  und  wird  ermäßigt  für  29,90  Euro  statt  33,90€
angeboten.  Die  Karten  sind  ab  Kaufdatum  bis  Ende  des
Kalenderjahres  2013  gültig.  Maximal  drei  Kleinkinder  bis
einschließlich Geburtsjahrgang 2009 haben in Begleitung eines
erwachsenen RUHR.TOPCARD-Inhabers freien Eintritt. Ausnahmen
bilden  die  „Halber  Preis“-Angebote.  Unabhängig  von  der
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Sommeraktion  erhalten  ADAC-Mitglieder  und  Besitzer  des
Jugendherbergsausweises  eine  Ermäßigung  beim  Erwerb  der
RUHR.TOPCARD.

Auch der Römerpark Bergkamen ist bei der RUHR.TOPCARD mit im
Boot. Das Stadtmuseum Bergkamen bietet RUHRTOP.CARD-Inhabern
einmalig freien Eintritt in die Dauerausstellung und in die
regelmäßigen Wechselausstellungen (gilt nicht für die „Galerie
sohle 1“ oder Sonderveranstaltungen mit separatem Eintritt, z.
B.  Kaffeehausnachmittage,  s.  Kulturprogramm  der  Stadt
Bergkamen  unter
http://www.bergkamen.de/roemerpark-bergkamen.html).  Bei  einem
Abstecher zur Marina Rünthe oder zum Naturfreibad Heil kann
man anschließend das Sommerwetter in vollen Zügen genießen.

Die  RUHR.TOPCARD  kann  direkt  im  Bürgerbüro  der  Stadt
Bergkamen,  Rathausplatz  1,  zu  den  üblichen  Öffnungszeiten
erworben  werden  (http://www.bergkamen.de/buergerbuero.html).
Dort liegt auch ein ausführlicher Erlebnisführer für das Jahr
2013  bereit.  Der  Erlebnisführer  gibt  Einblicke  in  die
ruhrgebietsweiten  Attraktionen,  die  mit  der  RUHR.TOPCARD
besucht  werden  können.  Stets  aktuelle  Hinweise  zur
RUHR.TOPCARD finden Interessierte auf der Internetpräsenz der
Ruhr Tourismus GmbH www.ruhrtopcard.de. Weitere Informationen
zu den Vergünstigungen mit der Karte erteilt Ihnen gerne Frau
Krämer, Stadtmarketing Bergkamen, unter Tel. 02307-965-229.

Weingenuss am Wasser in der
Marina:  Genau  das  Richtige
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zum Start in die Sommerferien
Wo findet das größte Weinfest der Welt statt? Heißt eine der
kniffligen Fragen beim Quiz zum „Weingenuss am Wasser“, bei
dem es natürlich edlen Rebensaft zu gewinnen gibt. Noch kann
die richtige Antwort nicht heißen „in der Marina Rünthe“. Soll
es auch nicht!
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ser  wird  eine  kleine,  aber  feine  Veranstaltung  bleiben“,
erklärt Karsten Quabeck vom Stadtmarketing. Dabei ist „klein“
ein relativer Begriff. Immerhin erstreckt sich der temporäre
Weingarten mit viel Grün in großen Töpfen bis Sonntag über den
gesamten  Hafenplatz.  Zum  Auftakt  sorgten  die  großen
Sonnenschirme und eine stets leicht Brise, die vom Kanal und
der Marina herüberwehte, an diesem hochsommerlichen Freitag
für eine angenehme Aufenthaltsqualität.
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Das nutzten viele Besucher aus
Bergkamen und den Nachbarstädten
für  eine  ausgedehnte
Zwischenstation  beim
Fahrradausflug  in  die
Sommerfrische.  Bekanntermaßen
hat  hier  vor  Kurzem  die
Diskussion  um  die  Herabsetzung
der  Promillegrenze  bei  Radlern

in  Erinnerung  gerufen,  dass  hier  die  Regelungen  doch
großzügiger  sind  als  bei  Fahrten  mit  dem  Auto.

Gegen 20 Uhr gab es trotz des großzügigen Angebots auf dem
Hafenplatz kaum einen freien Sitzplatz. Das hat aber weniger
mit dem großen Andrang zu tun, als mit der Verweildauer von
mindestens drei Stunden. Es gab am Freitagabend weniger Lauf-,
vor allem aber Sitzkundschaft, die einfach ihren Weingenuss
mit der maritimen Atmosphäre des Sportboothafens kombinieren
wollte. Positiv aufgenommen wurde auch die Musik der S.O.S.
Mobilband, die ohne Verstärkeranlage auskommt, dafür aber zu
den Tischen kommt und dort gruppenweise zum Mitsingen von
Oldies und lieb gewonnen Schlagern animiert.

Gekühlte  Weißweine  aus  deutschen
Anbaugebieten

Wer am Samstag oder Sonntag die
Marina Rünthe ansteuert, sollte
wissen,  dass  es  dort  beim
Weingenuss  natürlich  kein  Bier
gibt. Das hatte eine junge Frau
zum  Auftakt  am  Freitag
offensichtlich  geahnt  und  eine
Dose  mit  Gerstensaft
mitgebracht. Sie blieb aber, was

das  betrifft,  die  große  Ausnahme.  Der  übergroße  Rest
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erfrischte  sich  mit  wohlgekühlten  Weißweinen  aus  deutschen
Anbaugebieten und Nicht-Alkoholischem.

Apropos  Abkühlung:  Da  konnten  einem  die  Anbieter  von
Flammlachs  und  Flammkuchen  angesichts  der  ohnehin  hohen
Temperaturen richtig leidtun. Diese Köstlichkeiten werden beim
„Weingenuss  am  Wasser“  natürlich  frisch  bei  entsprechender
Hitzeentwicklung  zubereitet.  „Im  Winter  beneidet  ihr  uns“,
nahm es der Mann am Backofen  mit Humor, nachdem er neues Holz
ins Feuer gelegt hatte.

Beim  ersten  „Weingenuss  am
Wasser“ hatte das Stadtmarketing
auch  schon  ein  Wein-Quiz
präsentiert.  „Das  wurde  von
vielen  Teilnehmern  als  zu
einfach  empfunden“,  sagte
Karsten Quabeck. Konsequenz war,
dass diesmal einige Fragen sehr
schwierig  zu  beantworten  sind.

Wissen sollte man zum Beispiel, was „Ampelographie“ ist. Hier
jetzt zu googlen wäre sehr unsportlich!

Der „Weingenuss am Wasser“ ist am Samstag von 15 bis 23 Uhr in
der Marina Rünthe erlebbar und am Sonntag, 21. Juli, von 15
bis 18 Uhr. Wer aus Richtung süden etwa aus Kamen mit dem
Fahrrad kommen möchte, sollte wissen, dass ab Freitag der
Radweg auf der Zechenbahntrasse durchgängig befahrbar ist.

http://bergkamen-infoblog.de/weingenuss-am-wasser-in-der-marina-genau-das-richtige-zum-start-in-die-sommerferien/weingenuss-am-wasser-20/
http://bergkamen-infoblog.de/erhebliche-abkurzung-auf-dem-neuen-radweg-rollen-seit-freitag-die-rader
https://bergkamen-infoblog.de/weingenuss-am-wasser-in-der-marina-genau-das-richtige-zum-start-in-die-sommerferien/weingenuss-am-wasser-30/


https://bergkamen-infoblog.de/weingenuss-am-wasser-in-der-marina-genau-das-richtige-zum-start-in-die-sommerferien/weingenuss-am-wasser-28/
https://bergkamen-infoblog.de/weingenuss-am-wasser-in-der-marina-genau-das-richtige-zum-start-in-die-sommerferien/weingenuss-am-wasser-26/
https://bergkamen-infoblog.de/weingenuss-am-wasser-in-der-marina-genau-das-richtige-zum-start-in-die-sommerferien/weingenuss-am-wasser-20/
https://bergkamen-infoblog.de/weingenuss-am-wasser-in-der-marina-genau-das-richtige-zum-start-in-die-sommerferien/weingenuss-am-wasser-17/
https://bergkamen-infoblog.de/weingenuss-am-wasser-in-der-marina-genau-das-richtige-zum-start-in-die-sommerferien/weingenuss-am-wasser-16/
https://bergkamen-infoblog.de/weingenuss-am-wasser-in-der-marina-genau-das-richtige-zum-start-in-die-sommerferien/weingenuss-am-wasser-15/


Die „SOS – Mobilband“ begeisterte die Besucher bereits beim 2.
Weingenuss am Wasser

 

[mappress mapid=“28″]

Kulturrucksack  bietet  jede
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Menge  Lesespaß  in  den
Sommerferien
Die Stadtbibliothek startet am kommenden Dienstag, 22. Juli,
die erste von  vier Aktionen im Rahmen des Landesprogramms
Kulturrucksack NRW.  Schülerinnen und Schüler im Alter von 10
bis  14  Jahren  können  sich  dann  wieder  auf  spannende
Leseabenteuer  während  der  Sommerferien  freuen.

Dafür  hat  die  Stadtbibliothek  brandaktuelle  Jugendromane
angeschafft, die dann erstmals zur Ausleihe angeboten werden.
Das  Besondere  dabei  ist,  dass  diese  Bücher  in  Rucksäcken
verpackt sind und die Jugendlichen so nicht wissen, ob sie
eine Abenteuer- oder Fantasygeschichte, einen Liebesroman oder
spannenden Krimi erwischen.

Der  Spaß  etwas  Neues  auszuprobieren  und  sich  an  Bücher
heranzuwagen, die man sonst nicht in die Hand nehmen würde,
steht  hierbei  im  Vordergrund.  Das  Extra  bildet  der
„Geschichtentausch“. Die Kinder und Jugendlichen erhalten den
Anfang einer Geschichte, ein paar Stichworte die die Mitte der
Geschichte  bestimmen  und  einen  Schlusssatz.  Dann  ist
Kreativität gefragt.  Wie könnte die Geschichte verlaufen, was
für ein Ende könnte die Geschichte nehmen? Das alles liegt in
der Händen der Kinder und Jugendlichen.

Alle Interessierten können ab Dienstag in der Stadtbibliothek
einen Rucksack ausleihen.
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Nickelodeon  Fun  &  Action
Poolparty  steigt  Sonntag  im
Bergkamener Wellenbad
Eigentlich müsste das Wellenbad in Weddinghofen ohnehin zum
Bersten voll sein. 31 Grad versprechen die Wetterfrösche bei
allenfalls leichter bewölkung. Dem setzen die GSW noch eins
drauf:  Dort  steigt  am  21.  Juli  von  13  bis  19  Uhr  die
Nickelodeon Fun & Action Poolparty.

Das Wellenbad ist in diesem Sommer
in  der  Region  die  einzige
Anlaufstelle  des  bekannten
Fernsehsenders.  Unter  anderem  wird
es auf dem Wasser tolle Spielgeräte
für  unterschiedliche  Altersklassen
und  ein  begeisterndes
Animationsprogramm  geben.  Neben
einem beeindruckenden Aquatrack für
tolle  Geschicklichkeitsrennen  wird
es  auch  einen  Flip  oder  eine

Wackelbrücke geben. Bei spannenden Wettbewerben und lustigen
Spielen im Rahmen des Animationsprogramms AquaFUN wird dann
das Wasser zum Brodeln gebracht und echtes Gänsehaut-Feeling
verbreitet.

An  Land  werden  Highlights  von  Nickelodeon  und  SpongeBob
geboten. Unter anderem steht ein SpongeBob Klett-Jump und ein
Nickelodeon  Erlebniszelt  mit  Memory  und  Riesenpuzzle  zur
Verfügung. Ein riesen SpongeBob als tolles Fotomotiv ist als
weiteres  Highlight  ebenfalls  mit  dabei.  Auch  für  die
Allerkleinsten  wird  es  altersgerechte  Aktionen  und  schöne
Preise geben.

Zudem wird die Nickelodeon Fun & Action Poolparty von tollen
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neuen Rhythmen begleitet. Den ganzen Tag über gibt es Musik
verschiedenster  Genres,  auf  die  jeweiligen  Aktionen  und
Stimmungen abgestimmt.

Alle  Informationen  zu  den  Freizeiteinrichtungen  und  den
aktuellen Veranstaltungen der GSW sind auch im Internet unter
www.gsw-kamen.de/freizeit erhältlich.

Westfalenmeisterschaft  im
Westernreiten auf der Sunray
Ranch
Am  kommenden  Wochenende  geht  auf  der  Bergkamener  „Sunray-
Ranch“ des mehrfachen EWU-Champion und Europameisters Albert
Schulz die Westfalenmeisterschaft im Westernreiten über die
Bühne.
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Westernreiter Albert Schulz

Den  Zuschauern  werden  wieder  alle  klassischen  Disziplinen
gezeigt. Beim Reining gibt es rasante Manöver zu bewundernt,
wo die Pferde aus vollem Galopp spektakuläre Sliding-Stopps
präsentieren.  In  dieser  sogenannten  Königsdisziplin  des
Westernreitens erleben die Zuschauer amerikanische Dressuren.

Aber auch ruhig gerittene Prüfungen wie z. B. der Trail werden
gezeigt, wo die Pferde einen Hindernisparcours in gelassener
Manier bewältigen müssen. Um hohes Preisgeld geht es in der
Jackpot Reining. Hier werden fantastische Ritte erwartet. Auch
der Horse & Dog Trail ist sehr interessant. Hier gilt es nicht
nur darum, das Pferd sicher durch die Hindernisse zu reiten,
sondern auch der Hund muss mit Gehorsam alle Manöver meistern.

Für die Besucher steht ein kostenloser, separater Parkplatz
zur Verfügung. Los geht es an allen Turniertagen am Freitag,
Samstag und Sonntag um 8 Uhr. Die Prüfungen werden gegen 18
Uhr beendet.

http://bergkamen-infoblog.de/bergkamener-entdecken-das-western-reiten-auf-der-sunray-ranch/albert_bg-2012/


22. bis 24. Mai, Veranstaltungsdauer jeweils von 8 bis 18 Uhr.
Sunray-Ranch, Bergkamen-Overberge, Friedhofstraße 26.

 

Ferienaktion  des
Streetworkteams  „Miteinander
statt Gegeneinander“
Das Streetworkteam Bergkamen führt vom 6. bis 9. August sowie
vom 12. bis 15. August rund um die Streetwork-Anlaufstelle
jeweils eine Ferienaktion unter dem Titel „Miteinander statt
Gegeneinander“ mit Kindern und Teenagern  im Alter von 8 bis
14 Jahren durch.

Oftmals  erleben  Kinder  und  Teenager  in  ihrem  Alltag  eine
Kultur  des  „Gegeneinanders“.  Ausgrenzung,  Mobbing  und
Gewalterfahrungen  oder  auch  einfach  nur  eine
„Ellenbogenmentalität“ sind ihnen in vielen Fällen bekannt und
vertraut. Dieser Kultur soll innerhalb des Projekts begegnet
werden  –  dem  Gegeneinander  ein  Miteinander  entgegengesetzt
werden.

In kurzen Workshops sollen die Teilnehmer und Teilnehmerinnen
gemeinsam Probleme lösen und sich gegenseitig zu unterstützen
lernen.  Hierzu  werden  verschiedene  Kooperationsaufgaben,
kleine angeleitete Kletteraktionen, sowie ein professionelles
Selbstbehauptungstraining  durchlaufen.  Den  Projektabschluss
bildet ein gemeinsames Grillfest.

Ermöglicht wird das Projekt durch den Förderverein Streetwork
Bergkamen e. V., der  im Rahmen des Bayer Ehrenamtsprogramms:
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„150  Bayer-Vorbilder“  die  Finanzierung  übernimmt.  Weiterhin
werden  die  Mitglieder  des  Vereins  das  Programm  aktiv
begleiten.

Derzeit sind noch einige Plätze für die beiden Programmwochen
frei! Das komplette Programm steht auch als Download unter
www.streetwork-bergkamen.de bereit. Anmeldungen werden in der
Anlaufstelle  des  Streetworkteams  (Am  Stadion  7a)  gerne
entgegen  genommen.  Informationen  gibt  es  dort  auch  unter
02307/282740.

 

Radtour zu Höfen und Menschen
im früheren Bergkamener Dorf
Eine Erkundung des Stadtteils Bergkamen-Mitte mit dem Fahrrad
steht am kommenden Sonntag, 21. Juli, erneut auf dem Programm
des Gästeführerrings Bergkamen.

Gestartet wird zu der etwa zweieinhalbstündigen Rundfahrt, zu
der  alle  interessierte  Bürgerinnen  und  Bürger  herzlich
willkommen sind,  mit eigenen Fahrrädern um 10 Uhr vor dem
Rathaus-Haupteingang gegenüber dem Ratstrakt am Rathausplatz
(Busbahnhof).

Sachkundig  geführt  wird  die  Fahrrad-Gruppe  von  Gästeführer
Gerd Koepe, der im Rahmen der Tour die Geschichte und die
Besonderheiten  seines  Heimatstadtteils  vorstellen  möchte.
Dabei zeichnet er an etlichen Stationen die Entwicklung und
den Wandel Bergkamens vom bäuerlichen Dorf zwischen Kugelbrink
und  Kuhbach  zur  Industrie-  und  Zechengemeinde  am  Nordberg
nach. Der eigentliche Schwerpunkt der Führung liegt dieses Mal
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allerdings mehr im Bergkamener Süden, wo Gerd Koepe u. a. auch
anschaulich und originell über „Höfe und Menschen im früheren
Bergkamener Dorf“ zu berichten weiß. Da er aus einem reichen
Fundus  eigener  Erlebnisse  und  Erfahrungen  als  Zeitzeuge
schöpfen  kann,  dürften  selbst  „alte“  Bergkamener  von  ihm
während der Radtour noch manche Neuigkeiten erfahren können.

Für die Teilnahme an der etwa zweieinhalbstündigen Rundfahrt
ist pro Person ein Kostenbeitrag von 3 Euro zu entrichten. Für
Kinder bis zu zwölf Jahren ist die Teilnahme an der Wanderung
kostenfrei.

 

Eissporthalle  wird  zwei
Wochen  ein  Jugendzentrum  –
Tagesausflüge  sind  fast
ausgebucht
Die Bergkamener Eissporthalle wird ab kommenden Montag, 22.
Juli, für zwei Wochen zu Bergkamens größtem „Jugendzentrum“.

Unter dem bewährten Motto „Ohne Eis wird’s heiß“ gibt es dort
bis zum 2. August montags bis freitags von 10 bis 16 Uhr
klassische Angebote wie Basteln, Kino, Hüpfburg, Sport oder
Disco. Der Eintritt ist frei.

Anmelden muss sich niemand. Einfach hingehen und Spaß haben.
Etwas  anders  sieht  es  allerdings  bei  den  beiden
Ausflugsfahrten  zum  Phantasialand  am  6.  August  und  zum
„AquaMagis“  bei  Plettenberg  aus.  Sie  sind  praktisch
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ausgebucht.  Es  gebe  nur  sehr  wenige  Restplätze,  so
Stadtjugendpfleger  Christian  Scharwey.

Tanzen,  Gemeinschaft  und
Spaß: Das alles bietet die KG
Narrenzunft Rot-Gold
Tanzen, Gemeinschaft, Fun und Action – das sind Grundpfeiler
des Vereins KG Narrenzunft Rot-Gold Bergkamen. „Vereinsleben
mit Spaß und Sport zu verbinden, ist ein wunderbarer Ausgleich
für Kinder, Jugendliche und Tanzsportbegeisterte“, betont der
Sprecher der Narrenzunft, Rainer Beyer.

In  lockerer  Atmosphäre  die
Tanzschritte  üben  und  dabei
erstaunt sein, was denn so alles
für  Fähigkeiten  in  einem
schlummern,  das  ist  der  Reiz,
der Tanzsport ausmacht. Ist ein
Ziel erreicht, wird das nächste
Ziel anvisiert. Tanzsport heißt

sich bewegen, zu dem Takt der Musik. „Unsere Trainerin Miriam
Czarnetzki ist eine junge engagierte Dame, die mit Spaß und
aktueller Musik die Tänze choreographiert und die entwickelten
Tanzschritte  den  Tänzern  und  Tänzerinnen  beibringt“,  sagt
Beyer.

Im Bereich Jugendförderung engagiert sich der Verein KG Rot-
Gold Bergkamen schon seit Jahren und lädt in regelmäßigen
Abständen die Jugend aus dem Kreis Unna ein, den Verein zu
besuchen und an den einzelnen Tanzübungen teilzunehmen. Der
Umgang mit Takt und Musik in Verbindung mit dem Tanz und der
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ausgeklügelten Choreografie begeistern nach kurzen zaghaften
Versuchen,  und  wecken  den  Wunsch,  sich  auch  schwierigeren
Schrittfolgen zu widmen.

Verantwortlich für Choreografie und Musik ist die Trainerin
Miriam Czarnitzki und übt auch den Posten der Betreuerin für
die verschiedenen Tanzgruppen aus. Die Tänze sind modern und
immer dem Zeitgeist angepasst. Trainiert wird die Jugend im
Haus Schmülling, an der Landwehrstraße 160 in Overberge jeden
Dienstag und Freitag für je zwei Stunden ab 17:00 Uhr. Die
aktive Tanzgruppe hat ihre Trainingseinheiten an den gleichen
Tagen, allerdings von der Zeit ab 19:30 Uhr bis 21:30 Uhr.
Diese  Trainingseinheiten  werden  im  Jugendtreff  Balu  in
Bergkamen abgehalten.

Kinder  ab  3  Jahren  trainieren  in
der Mini-Garde
Der Verein KG Rot-Gold Bergkamen verfügt ebenso über eine
Mini-Garde. Die Teilnahme in dieser Gruppe ist ab einem Alter
von drei Jahren möglich. Verantwortliche Trainerin ist Jutta
Keding. Die Anmeldung für alle Gruppen erfolgt über einen
Aufnahmeantrag im Vereinsheim mit Sitz im Haus Schmülling. Die
Mitgliedspreise für die Kinder, als auch für Familien sind
niedrig  gehalten.  Entsprechende  Preise  können  direkt  im
Vereinsheim der KG Rot-Gold Bergkamen oder über die Webseite
www.kg-rotgold.de erfragt werden.

Eltern,  Väter  und  Mütter  haben  die  Wahl,  ob  sie  an  dem
Vereinsleben  teilhaben  wollen.  Alles  kann  –  nichts  muss.
Gemeinschaftliches Beisammensein, dem Verein Leben geben durch
die eigene Meinung, darauf legt die KG Rot-Gold großen Wert.
Ein Verein lebt durch seine Mitglieder und der Verein wird
alles daran setzen, dass alle Mitglieder ihren Platz und ihre
Anerkennung finden werden. Vereinsleben heißt, Gemeinschaft zu
erleben.



Himmelsbooten Zweite auf dem
Phoenixsee  –  bei  „Gefällt
mir“  gibt  es  ein
Probetraining
Die  Himmelsbooten,  das  Drachenbootteam  der  Martin-Luther-
Kirchengemeinde, waren am Sonntag  wieder in Sachen Regatta
unterwegs. Sie kehrten aus Dortmund mit einem 2. Platz zurück.
Dazu startet eine Verlosung, bei der es zwei Probetrainings zu
gewinnen gibt.

Die  Himmelsbooten  auf  dem
Phoenixsee

Diesmal hieß es auf dem Phönixsee in Dortmund: „Are you ready?
Attention! GO!“ Insgesamt sind dort 24 Teams an den Start
gegangen.  Die  Himmelsbooten  steigerten  nach  dem  ersten
Qualifikationslauf ihre Zeiten kontinuierlich und schafften es
ins Finale.

Das Finale wurde von drei Teams ausgefahren: den Dragonern,
dem  Drachenbootteam  der  Polizei  aus  Witten,  den  Thunder
Dragons aus der Nähe von Wesel und den Himmelsbooten. Nach
einem spektakulären Rennen, in dem sich die drei Teams nichts
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geschenkt hatten, gingen die Himmelsbooten dann als Zweiter
über die Ziellinie. Dabei legten sie so nebenbei mit 1:02:19
ihre bis jetzt beste Zeit hin. Gewonnen haben die Thunder
Dragons, dritter wurden die Dragoner.

Die  Himmelsbooten  aus  Bergkamen-Rünthe  verlosen  ein
Drachenboottraining bei bestem Wetter. Der Gewinner herhält
für sich und seine Firma oder Verein ein Drachenboottraining
in der Marina Rünthe. Boot, Paddel und Steuermann stellen die
Himmelsbooten.  Eine  „Teambildende  Maßnahme  mit  jeder  Menge
Spaß und Wasser!!!“, versprechen die Paddler, die im Namen des
Herrn auf dem Wasser unterwegs sind.

„Klicke auf der Facebook-Seite der Himmelsbooten den „Gefällt
mir“ Button und teile diesen Beitrag. (bis 30.08.2013 / 23:59
Uhr)“,  lautet  die  Gebrauchsanweisung.  Die  Teilnahme  am
Gewinnspiel  erfolgt  dan  Automatisch.  Ausgelost  werden  zwei
Gewinner für jeweils ein ein komplett gefülltes Drachenboot.
Das Probetrainingt dauert rund eine Stunde.

https://www.facebook.com/Himmelsbooten

