Radtour zu Hofen und Menschen
im friheren Bergkamener Dorf

Eine Erkundung des Stadtteils Bergkamen-Mitte mit dem Fahrrad
steht am kommenden Sonntag, 21. Juli, erneut auf dem Programm
des Gastefuhrerrings Bergkamen.

Gestartet wird zu der etwa zweieinhalbstundigen Rundfahrt, zu
der alle interessierte Burgerinnen und Blrger herzlich
willkommen sind, mit eigenen Fahrradern um 10 Uhr vor dem
Rathaus-Haupteingang gegenuber dem Ratstrakt am Rathausplatz
(Busbahnhof).

Sachkundig gefuhrt wird die Fahrrad-Gruppe von Gastefuhrer
Gerd Koepe, der im Rahmen der Tour die Geschichte und die
Besonderheiten seines Heimatstadtteils vorstellen moOchte.
Dabei zeichnet er an etlichen Stationen die Entwicklung und
den Wandel Bergkamens vom bauerlichen Dorf zwischen Kugelbrink
und Kuhbach zur Industrie- und Zechengemeinde am Nordberg
nach. Der eigentliche Schwerpunkt der Fihrung liegt dieses Mal
allerdings mehr im Bergkamener Suden, wo Gerd Koepe u. a. auch
anschaulich und originell uber ,Hofe und Menschen im fruheren
Bergkamener Dorf“ zu berichten weifS. Da er aus einem reichen
Fundus eigener Erlebnisse und Erfahrungen als Zeitzeuge
schopfen kann, durften selbst ,alte“ Bergkamener von ihm
wahrend der Radtour noch manche Neuigkeiten erfahren konnen.

FiUr die Teilnahme an der etwa zweieinhalbstiundigen Rundfahrt
ist pro Person ein Kostenbeitrag von 3 Euro zu entrichten. Fur
Kinder bis zu zwOlf Jahren ist die Teilnahme an der Wanderung
kostenfrei.
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Eissporthalle wird zwel
Wochen ein Jugendzentrum -
Tagesausflige sind fast
ausgebucht

Die Bergkamener Eissporthalle wird ab kommenden Montag, 22.
Juli, fur zwei Wochen zu Bergkamens groftem ,Jugendzentrum®.

Unter dem bewahrten Motto ,Ohne Eis wird’s heill” gibt es dort
bis zum 2. August montags bis freitags von 10 bis 16 Uhr
klassische Angebote wie Basteln, Kino, Hupfburg, Sport oder
Disco. Der Eintritt ist frei.

Anmelden muss sich niemand. Einfach hingehen und Spals haben.
Etwas anders sieht es allerdings bei den beiden
Ausflugsfahrten zum Phantasialand am 6. August und zum
~AgquaMagis” bei Plettenberg aus. Sie sind praktisch
ausgebucht. Es gebe nur sehr wenige Restplatze, so
Stadtjugendpfleger Christian Scharwey.

Tanzen, Gemeinschaft und
SpaR: Das alles bietet die KG
Narrenzunft Rot-Gold

Tanzen, Gemeinschaft, Fun und Action — das sind Grundpfeiler
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des Vereins KG Narrenzunft Rot-Gold Bergkamen. ,Vereinsleben
mit SpaB und Sport zu verbinden, ist ein wunderbarer Ausgleich
fur Kinder, Jugendliche und Tanzsportbegeisterte”, betont der
Sprecher der Narrenzunft, Rainer Beyer.

In lockerer Atmosphare die
Tanzschritte uUben und dabeil
erstaunt sein, was denn so alles
far Fahigkeiten 1in einem
schlummern, das 1ist der Reiz,
der Tanzsport ausmacht. Ist ein
Ziel erreicht, wird das nachste
Ziel anvisiert. Tanzsport heift
sich bewegen, zu dem Takt der Musik. ,Unsere Trainerin Miriam
Czarnetzki ist eine junge engagierte Dame, die mit Spaf und
aktueller Musik die Tanze choreographiert und die entwickelten
Tanzschritte den Tanzern und Tanzerinnen beibringt®, sagt
Beyer.

Im Bereich Jugendforderung engagiert sich der Verein KG Rot-
Gold Bergkamen schon seit Jahren und ladt in regelmaligen
Abstanden die Jugend aus dem Kreis Unna ein, den Verein zu
besuchen und an den einzelnen Tanzlibungen teilzunehmen. Der
Umgang mit Takt und Musik in Verbindung mit dem Tanz und der
ausgeklugelten Choreografie begeistern nach kurzen zaghaften
Versuchen, und wecken den Wunsch, sich auch schwierigeren
Schrittfolgen zu widmen.

Verantwortlich fur Choreografie und Musik ist die Trainerin
Miriam Czarnitzki und Ubt auch den Posten der Betreuerin fur
die verschiedenen Tanzgruppen aus. Die Tanze sind modern und
immer dem Zeitgeist angepasst. Trainiert wird die Jugend im
Haus Schmiulling, an der LandwehrstraBe 160 in Overberge jeden
Dienstag und Freitag fur je zwei Stunden ab 17:00 Uhr. Die
aktive Tanzgruppe hat ihre Trainingseinheiten an den gleichen
Tagen, allerdings von der Zeit ab 19:30 Uhr bis 21:30 Uhr.
Diese Trainingseinheiten werden 1im Jugendtreff Balu 1in
Bergkamen abgehalten.
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Kinder ab 3 Jahren trainieren 1in
der Mini-Garde

Der Verein KG Rot-Gold Bergkamen verfugt ebenso Uber eine
Mini-Garde. Die Teilnahme in dieser Gruppe ist ab einem Alter
von drei Jahren moglich. Verantwortliche Trainerin ist Jutta
Keding. Die Anmeldung fur alle Gruppen erfolgt uUber einen
Aufnahmeantrag im Vereinsheim mit Sitz im Haus Schmilling. Die
Mitgliedspreise fur die Kinder, als auch fiur Familien sind
niedrig gehalten. Entsprechende Preise konnen direkt im
Vereinsheim der KG Rot-Gold Bergkamen oder uber die Webseite
www.kg-rotgold.de erfragt werden.

Eltern, Vater und Mitter haben die Wahl, ob sie an dem
Vereinsleben teilhaben wollen. Alles kann — nichts muss.
Gemeinschaftliches Beisammensein, dem Verein Leben geben durch
die eigene Meinung, darauf legt die KG Rot-Gold grollen Wert.
Ein Verein lebt durch seine Mitglieder und der Verein wird
alles daran setzen, dass alle Mitglieder ihren Platz und ihre
Anerkennung finden werden. Vereinsleben heilRt, Gemeinschaft zu
erleben.

Himmelsbooten Zweite auf dem
Phoenixsee - bei ,Gefallt
mir" gibt es ein
Probetraining

Die Himmelsbooten, das Drachenbootteam der Martin-Luther-
Kirchengemeinde, waren am Sonntag wieder in Sachen Regatta
unterwegs. Sie kehrten aus Dortmund mit einem 2. Platz zurick.
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Dazu startet eine Verlosung, bei der es zwel Probetrainings zu
gewinnen gibt.

Die Himmelsbooten auf dem
Phoenixsee

Diesmal hieBB es auf dem Phonixsee in Dortmund: ,Are you ready?
Attention! GO!“ Insgesamt sind dort 24 Teams an den Start
gegangen. Die Himmelsbooten steigerten nach dem ersten
Qualifikationslauf ihre Zeiten kontinuierlich und schafften es
ins Finale.

Das Finale wurde von drei Teams ausgefahren: den Dragonern,
dem Drachenbootteam der Polizei aus Witten, den Thunder
Dragons aus der Nahe von Wesel und den Himmelsbooten. Nach
einem spektakularen Rennen, in dem sich die drei Teams nichts
geschenkt hatten, gingen die Himmelsbooten dann als Zweiter
uber die Ziellinie. Dabei legten sie so nebenbei mit 1:02:19
ihre bis jetzt beste Zeit hin. Gewonnen haben die Thunder
Dragons, dritter wurden die Dragoner.

Die Himmelsbooten aus Bergkamen-Rinthe verlosen ein
Drachenboottraining bei bestem Wetter. Der Gewinner herhdlt
fur sich und seine Firma oder Verein ein Drachenboottraining
in der Marina Runthe. Boot, Paddel und Steuermann stellen die
Himmelsbooten. Eine ,Teambildende Malnahme mit jeder Menge
Spall und Wasser!!!“ versprechen die Paddler, die im Namen des
Herrn auf dem Wasser unterwegs sind.

,Klicke auf der Facebook-Seite der Himmelsbooten den ,Gefallt
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mir"“ Button und teile diesen Beitrag. (bis 30.08.2013 / 23:59
Uhr)“, lautet die Gebrauchsanweisung. Die Teilnahme am
Gewinnspiel erfolgt dan Automatisch. Ausgelost werden zwei
Gewinner fur jeweils ein ein komplett gefulltes Drachenboot.
Das Probetrainingt dauert rund eine Stunde.

Videoteam von ,,Checkpott.TV“
findet Bergkamens
Freizeitqualitaten nicht so
toll

Seit gut einem Jahr streift das Kamerateam von ,Checkpott.TV*n
durch die Stadte des Ruhrgebiets und testet ihrem
Freizeitwert. In der 22. Folge ist Bergkamen dran. Das
Ergebnis kann sich jeder auf ,Youtube“ ansehen. Dort gibt es
auch schon Widerspruch.

,Vielleicht sollte man sich vor
dem Dreh eines solchen Videos
uber den Ort genauer
informieren. Habe selten so
o 4 gelacht Uber die mehr oder

- hﬁyfﬁ T weniger 1ironische Darstellung

ﬁa ﬁmﬂﬂﬁﬁﬂﬁﬂﬁh von Bergkamen. Oder war das
vielleicht keine Ironie? Dann

fehlt es Euch aber wirklich an Professionalitat”, lautet dort
ein Kommentar. Und ein anderer: ,Man muss aber bedenken, dass
das ,Einkaufszentrum”, was gezeigt wird, mehr leer als voll
ist. AulBBer abends: da ist‘s voll, aber nur im Musicpark A2,

wobei die Personen voller sind als der Laden ;).“
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Die Diskothek ,Musikpark A2"“ haben die Filmemacher vor und
hinter der Kamera, Denise Matthijsse, Stephan Schoneberg,
Matthias Schwarzer und Marcel Strecker, uUberhaupt nicht
entdeckt, als sie vor den Turmarkaden standen. Der Marina
Rinthe widmen sie eines grolles Stuck ihres 8:38 Minuten langen
Videos, auf die Idee, das Naturschutzgebiet Beversee 1in
direkter Nachbarschaft zu besuchen, kommen sie aber nicht. Vom
Naturfreibad Heil gibt es einen blassen Eindruck. Das
Wellenbad war vermutlich an den Drehtagen geschlossen. Vom
Wasser im Wasserpark ,Sauberkeit” zu verlangen, ist angesichts
der dort lebenden Fische und Wasservogel zu viel verlangt.

Kritik gibt es in dem Video wegen der von ,Checkpott”
vermissten Hinweisschilder auf dem Weg zur Adener HOhe auf der
Bergehalde ,GrolBes Holz“. Die Wegemarkierungen des SGV haben
sie offensichtlich nicht gesehen. Unbekannt ist dem Team
offensichtlich auch, dass es im Internet bei ,Open Street Map“
eine Karte mit genauen Angaben zu den Wanderwegen gibt.

Zum Schluss vergibt das Team fur die Freizeitqualitat
Bergkamens sechs von zehn méglichen Punkten. Ahnlich sieht die
Bewertung dieses Videos aus: Es ist zwar witzig, kommt aber
mit zu vielen Fehlern und Ungereimtheiten daher.

Ballett und Hollywood - das
passt sehr gut zusammen

Ballett und Hollywood - das passt! Die Schiuler der
Ballettschule Hetkamp aus Bergkamen haben es am Sonntag
bewiesen. Im Kolpinghaus Werne standen Fische, Vampire,
Piraten und viele andere Wesen gemeinsam auf der Buhne.
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Die vielen Monate mit
anstrengenden Proben haben sich
gelohnt: .Ballett goes
Hollywood“, so der Name der
Show, feierte am Sonntag vor
fast ausverkauftem Haus die
Doppelpremiere. Zwei Mal tanzten
die rund 240 Ballettschuler
aus Bergkamen, Kamen, Werne, Unna und Bonen am
Sonntagnachmittag mit viel Spall und ein wenig Lampenfieber
durch das Programm.

Aladdin, Meerjungfrau Arielle, der Herr der Ringe, Black Swan
oder Highschool Musical — alle wollten sie den ,Golden Pointe
Shoe”, den goldenen Spitzenschuh ergattern. Wer am Ende den
begehrten Preis, den goldenen Spitzenschuh, fur sich gewinnen
konnte? Die Wettkampf-Jury fallte ein ungewdhnliches Urteil,
denn ganz klar: Verdient hatten die Trophae alle. Das sieht
auch Katrin Hoselbarth so.

Die Ballettlehrerin ist jedenfalls machtig stolz, nicht nur
auf die kleinen und grollen Tanzer: ,0hne den Einsatz und das
Engagement der Schualer, aller Helfer, aber auch der Eltern,
ware eine Auffuhrung in dieser GrolBe nicht moglich.”
Auffuhrungen haben in der Ballettschule Hetkamp Tradition. Fur
Katrin Hoselbarth war es aber erst die zweite Vorstellung in
eigener Regie, seit sie die Schule vor dreieinhalb Jahren von
Renate Hetkamp Ubernommen hatte.
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2. Bergkamener Firmenlauf
soll den Spall an der Bewegung
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vermitteln

Die Veranstaltung am 26. September heillt zwar ,2. Bergkamener
Firmenlauf“, auf den funf Kilometer langen Rundkurs mit Start
und Ziel am Zentrumsplatz kann sich aber jeder begeben.
Einzige Voraussetzung: Es wird in einer Gruppe gelaufen.

Dabei geht es nicht um Zeiten
und Rekorde, wie Mitveranstalter
Frank Klesz betont. Der Inhaber
der Sonnen-Apotheke und die , AuK
Alten- und Krankenpflege GmbH"
wollen vielmehr den Spall an der
Bewegung vermitteln. Unterstutzt
- werden sie dabei vom FuBball-
und Leichtathletikverband Westfalen, der dieses sportliche
Event offiziell als Volkslauf fuhrt. Die bisher groBte
angemeldete Gruppe 1ist wieder das Nachbarschaftsteam
,0beradener Heide” mit 41 Lauferinnen und Laufern

Bis zum 5. September haben
Beschaftigte aus Firmen und
Verwaltungen im Kreis Unna sowie
die Hobby-Gruppen Zeit, sich online
unter www.firmenlauf-bergkamen.de
anzumelden. Das geht aber auch noch
am Veranstaltungstag bis 18 Uhr.
Gestartet wird dann eine halbe
Stunde spater. Wer die 5 Kilometer
gewalkt oder gelaufen ist, erhalt
eine Urkunde. Wer will, kann sich
beim Massageangebot der
Krankengymnastikschule GPS Bergkamen erholen.

Danach ist Party bis etwa 22 Uhr angesagt. Durchs Programm
fuhrt diesmal Thomas Leitmann, der Sanger der Coverband
,Burning Heart“. Frank Klesz rechnet diesmal mit Uber 800 der
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doppelten Zahl von Teilnehmenern wie bei der Premiere. Man
habe darauf geachtet, dass am 26. September keine anderen
Firmenlaufe in der Region stattfinden.

1. Badewannenrennen startet
erst am Dienstag, 16. Juli

Der Termin fur das Badewannenrennen im Freibad Kamen-Mitte
wird um zweli Tage auf Dienstag, den 16. Juli, geandert. Fur
Sonntag ist eine bewolkte Wetterlage mit weniger sommerlichen
Temperaturen um die 20 Grad angekindigt.

Dagegen bietet sich der kommende Dienstag von den
Wetterbedingungen her fur einen Freibadbesuch bestens an. Laut
Wetterbericht steigen die Temperaturen dann auf 27 Grad.

Da die Veranstaltung nun auf einen Wochentag fallt, haben die
GSW entschieden, den Beginn der Rennveranstaltungen von 13 auf
14 Uhr zu verlegen.

Romisches Lagerleben an der
Holz-Erde-Mauer an diesem
Wochenende

Glanzende Kettenhemden, blanke Schwerter, durchtrainierte
Legionare sind am kommenden Wochenende wieder im RoOmerpark
Bergkamen anzutreffen und laden Besucherinnen und Besucher an
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die Holz-Erde-Mauer ein.

Am Samstag, 13. Juli, von 15 bis
17 Uhr und Sonntag, 14. Juli,
von 11 bis 17 Uhr wird das
romische Lagerleben im
Militarlager Oberaden wieder
lebendig.

Mitglieder der RoOmergruppe ,Classis Augusta Drusiana“, allen
voran Martin Weber als Legionar, zeigen an diesem Wochenende
allen interessierten Besucherinnen und Besuchern romisches
Handwerk und Militarwesen und erklaren viele Details der
romischen Holz-Erde-Mauer.

Die Romergruppe hat sich der experimentellen Archdologie
verschrieben und mochte das Leben der romischen Legionare im
Romerlager Oberaden hautnah erlebbar machen. Die authentische
Wiedergabe der Lebensumstande vor rund 2000 Jahren im Militar-
und Zivilleben ist den Mitgliedern dabei besonders wichtig.

Zeitgleich 1st das Stadtmuseum Bergkamen mit der
Schwerpunktabteilung zum ,Romerlager Oberaden“ gedffnet. Fur
Fahrradtouristen auf der RoOmer-Lippe-Route sicherlich ein
lohnenswertes Ziel.

,Lastkahne, Motoryachten und
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ein Hafen” - Fihrung durch
die Marina Rinthe

Eine Themenfihrung durch den ,Marina“-Sportboothafen Runthe
unter dem Motto ,Lastkahne, Motoryachten und ein Hafen” steht
am kommenden Sonntag, 14. Juli, wieder auf dem Programm des
Gasteflhrerrings Bergkamen.

Gestartet wird zu dem etwa zweistindigen Rundgang, zu dem alle
interessierte Burgerinnen und Burger herzlich willkommen
sind, um 15 Uhr im Westen des Hafengebietes auf dem
Wendeplatz vor dem Restaurant ,Am Yachthafen” (California) am
Hafenweg. Gastefuhrer Detlef GOke, der selbst seit einigen
Jahren in diesem Hafengebiet 2zu Hause 1ist, wird den
Besucherinnen und Besuchern den weit uUber die Grenzen
Bergkamen hinaus bekannten Marina-Sportboothafen im Stadtteil
Riunthe mit all seinen Einrichtungen und Angeboten dann wieder
einmal genauer und anschaulich vorstellen.

Und da der 1995 eingeweihte Hafen ohne den Datteln-Hamm-Kanal
nicht denkbar ist, wird Detlef GOke auch uUber diese wichtige
kinstliche Wasserstralle, die nun auch schon seit fast hundert
Jahren besteht, mancherlei Wissenswertes und bisher
Unbekanntes erzahlen.

Fir die Teilnahme an dem etwa zweistindigen Rundgang ist pro
Person ein Kostenbeitrag von drei Euro zu entrichten. Fur
Kinder bis zu zwO6lf Jahren ist die Teilnahme frei.
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Sicherheitsubung: Was tun,
wenn das Drachenboot kentert?

Was tun, wenn das Drachenboot, in dem man gerade sitzt,
kentert? Den Anworten auf diese Fragen wollen am Samstag, 13.
Juli, die Himmelsbooten der Martin-Luther-Kirchengemeinde
praktisch in Form eines Sicherheitstrainings nachgehen.

Damit bei diesem geplanten Vollbad im Wasser des Dattel-Hamm-
Kanals wirklich nichts schief gehen kann, wird diese Ubung vom
DLRG Werne ilberwacht. Der Start der Ubung ist fir ca. 11.30
Uhr geplant. Die Himmelsbooten laden alle Interessierten ein,
sich diese Ubung anzuschauen. Sie wird im Bereich des Hafens
auf der Nordseite des Kanals stattfinden.

Solch eine Havarie gab es bei einem der ersten
Drachenbootrennen in Runthe. Zu viel Tiefgang, lautete danach
die Diagnose des Veranstalters. Eine Konsequenz war, die Zahl
der Paddler zu begrenzen. Weniger Gewicht brachte dann auch
die Einfuhrung der Frauenquote: Mindestens vier Positionen an
den Paddeln mussen mit einer Frau besetzt werden.

Das Drachenbootteam aus einem Bergkamener Sportverein hatte
den ,Untergang” heil uberstanden.
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