Aus ,Marina Hafenfeuer” kann
etwas richtig Grofles werden

Aus dem Marina Hafenfeuer, dem jingsten Veranstaltungsformat
des Stadtmarketings und Gastronomen des Runther Yachthafens,
konnte durchaus etwas werden. Darin waren sich alle einig, die
den Auftakt am Freitagabend miterlebt hatten. Allerdings wird
mit einiger Sicherheit das Wetter bei dieser urspringlich als
Freiluftveranstaltung sich nicht von der freundlichen Seite
zeigen.

Nigel Pricket sorgte vom Start an mit seiner Gitarre und
vielen Hits fur Stimmung.

Wer einen Besuch der Marina am
heutigen Samstag oder Sonntag
eingeplant hat, sollte sich aber
von Regen und Wind nicht
abschrecken lassen. Die
Veranstaltung findet dann
weitestgehend im Saale statt,
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besser gesagt: im Skippertreff des Nauticus. Dort war es auch
schon Freitagabend muckelig warm. Doch der blieb zunachst
leer. Denn die Musik spielte drauBen. Der Sanger und Gitarrist
Nigel Prickett erwies sich als wandelnde Musikbox. Er lieferte
die Hit von Robbie Williams bis zu den Beatles auf Zuruf. Und
wer sich in einer der vor dem Wind schutzenden Strandkdrbe in
Decken eingemummelt hatte, wollte sie schnell nicht verlassen.

Hier nun das weitere Programm

Offnungszeiten: Samstag, 30. Januar, von 15:00 bis ca. 23:00
Uhr

ab 19:00 Uhr: Hafenfeuer-Party mit M&M Showtechnik

Zur Hafenfeuer-Party am Samstagabend heizt DJ Mock von M&M
Showtechnik die Stimmung richtig an. Der Skipper-Treff im
Neumanns Nauticus O0ffnet ebenfalls seine Turen.

Sonntag, 31. Januar, von 12:00 bis ca. 18:00 Uhr
14:00-17:00 Uhr: Radiolukas

Bekannte Hits und Songs, die viel zu schade sind um 1in
Vergessenheit zu geraten, prasentiert der Vollblutmusiker
neben seinen eigenen Werken in einfuhlsamer Art und Weise
,unplugged’ auf seinem Klavier oder der Akustikgitarre.

Weitere Hohepunkte:

Fackelwanderung durch Marina und Beverseegebiet am Samstag um
18:00 Uhr.
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Motto-Nachmittage mit der Eiskdénigin: Der Disney Film ,Die
Eiskonigin — Vollig unverfroren” mit den Geschwistern Elsa und
Anna und dem witzigen und liebevollen Schneemann Olaf,
begeistert Jung und Alt. Hier erwarten die Kids u.a. diverse
Kreativangebote zum Thema. AuBerdem wird es eine besondere
Uberraschung fir alle Olaf-Fans geben. (Samstag: 15:00 — 18:00
Uhr, Sonntag: 14:00 — 17:00 Uhr)

Poi-Workshop bei Einbruch der Dunkelheit:

Poi kommt aus Neuseeland und bedeutet ,Ball“. Es ist ein neuer
Sport mit Leuchtkugeln, die den Feuerkugeln der Feuerkinstler
nachempfunden sind. Bei diesem Workshop erlernen interessierte
Kinder den Umgang mit den leuchtenden Kugeln. Nicht nur fur
Kinder ein groBer Spall, sondern auch medial ein toller
Anblick.

An allen drei Tagen:

Ein passendes Speisen- und Getrankeangebot kann an neun
Ausgabestanden genossen werden (z.B. kalte und heilSe
Cocktails, Gluhwein, frische Waffeln, Flammkuchen uvm.)

Stockbrot selber backen

Wahrend der gesamten Veranstaltung musikalische Untermalung

Kinderkarneval im Kinder- und
Jugendhaus BALU

Das Kinder- und Jugendhaus BALU in Weddinghofen veranstaltet
am Rosenmontag 08.02.2015 eine Karnevalsparty flr Kinder ab 6
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Jahren.

Als HOhepunkt tritt Clown Fidelidad aus
Minster im groflen Saal des Jugendhauses
auf. AnschlieBend findet eine groBe
Kinderdisco mit einem Kostumwettbewerb
statt. DJ Ulf sorgt fur Riesenstimmung
und wird mit diversen Spielen
unterhalten.

AulBerdem wird ein Zauberkinstler fur Verwirrung und Staunen
sorgen. Im Eingangsbereich verzaubert ein Ballonkunstler mit
Ballonfiguren die kostumierten Gaste.

Beginn der Veranstaltung ist um 15.00 Uhr, Ende um 18.00 Uhr.
Der Eintritt betragt 3 €.

Kinder unter 6 Jahren konnen nur in Begleitung Erwachsener
teilnehmen. Weitere Informationen gibt es direkt im Kinder-
und Jugendhaus Balu unter 02307/60235.

Praxisseminar Obstbaumschnitt
in der Okologiestation

Obstbdume sind Kulturpflanzen, die einer regelmafligen Pflege
bediurfen. Hierzu zahlt insbesondere der richtige Schnitt in
den verschiedenen Altersstadien des Baumes: Pflanz- ,
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Erziehungs- und Instandhaltungsschnitt.

Am Samstag, 13. Februar, von 9.30 bis 16.00 Uhr erfahrt man
von Klaus Schulte hieruber nicht nur theoretisch alles,
sondern erhalt auch die Gelegenheit zur praktischen Umsetzung.
Kurz wird auch der Schnitt von Ziergehdlzen angesprochen.

Es sollte an wetterfeste Kleidung gedacht, Pausenverpflegung
und eine Baumschere oder Baumsage mitgebracht werden. Der Kurs
in der Okologiestation in Bergkamen-Heil kostet 10,- Euro je
Teilnehmer. Information und Anmeldung beim Umweltzentrum
Westfalen unter 0 23 89-98 09 11.

Jugendzentrum Yellowstone
startet in das 1. Halbjahr
2016

Im Januar beginnt das neue Halbjahr im Oberadener
Jugendzentrum Yellowstone. Wie auch in den Jahren zuvor hat
sich das Team vorgenommen, Jugendlichen und auch jungen
Erwachsenen einiges zu bieten.
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Christian Scharwey, Hartmut
Dietrich, David Zolda und
Ludger Kortendiek

Das Jugendzentrum verfugt udber ein kleines Internetcafe,
welches zur Information und Unterhaltung im World Wide Web
genutzt werden kann. Die Termine hierfir sind montags -
donnerstags von 17.00 — 21.00 Uhr.

Im Offenen Treff kommen Jugendliche zum Quatschen, Kickern,
Billard und Tischtennis zusammen. Gedffnet ist von Montags bis
Donnerstags, jeweils in der Zeit von 17.00 — 21.00 Uhr.
Playstationfans konnen ihre Lieblingsspiele (entsprechend der
Altersfreigabe) auf GroBbildleinwand mit dem Sound der
Discoanlage des Yellowstones genieRen. Playstationtage sind
montags, 17.30 — 20.30 Uhr und donnerstags, 17.00 — 20.30 Uhr
(14 tagig).

Dance 4 Teens — die Tanzgruppe fur alle Madchen und Jungen im
Alter von 8 — 12 Jahren trifft sich mittwochs von 16.00 -
18.00 Uhr im Yellowstone. Tanzen ist einfach cool. Es missen
nicht immer festgelegte Schrittfolgen sein, die einstudiert
werden, vielmehr gibt es einen hohen Anteil an kreativen
Anreizen sowie Moglichkeiten zur eigenen Gestaltung von
Bewegungen, Tanzen und Bewegungsspielen.

Der Interkulturelle Theatertreff findet dienstags von 17.30
-20.30 Uhr statt. Alle Interessierten, die ein Faible fur das
Theater haben und auch selber einmal das Theaterspielen
ausprobieren wollen, bietet sich nun eine gute Gelegenheit es
im Rahmen des ,Improvisationstheaters” anzutesten.

Das Jugendzentrum Yellowstone ist bekannt fur seine
musikalische Ader. Montags und dienstags wird jeweils in der
Zeit von 16.00 — 18.00 Uhr ein Drumworkshop angeboten.

Als Angebot im musisch— Kkreativen Bereich beginnt in
Zusammenarbeit mit der Jugendkunstschule Bergkamen wieder der



Homerecording Workshop. Unter fachkundiger Anleitung kann in
dem Kurs gelernt werden, wie auf simple Weise mit einfachem,
passendem Equipment zuhause eigene Aufnahmen produziert
werden konnen. Alle Interessierten ab 12 Jahren treffen sich
jeweils donnerstags in der Zeit von 17.00 — 20.00 Uhr im
Proberaum des Yellowstones.

Immer montags von 16.30 — 18.30 Uhr findet der Siebruck-
Workshop statt. Der Siebdruck 1ist eine hervorragende
Moglichkeit T-Shirts, Stoffbeutel, Aufnaher, Pullover oder
andere Textilien zu bedrucken. Ebenfalls konnen Poster und
Plakate fur Veranstaltungen gedruckt werden.

Immer donnerstags startet der Soccer Treff. Von 17.00 — 19.00
Uhr treffen sich alle FuBballbegeisterten in der Sporthalle
der Alisoschule.

Auch der Soundclub gehort zum Yellowstone. Dieses interessante
Angebot beinhaltet regelmallige Konzerte ( Punk, Reggae, Metal,
Crossover), Partys ( Hip Hop, Reggae, Disco House, Charts)
Musikkneipen und Sonderveranstaltungen, wie z.B. ,Die lange
Nacht der Jugendkultur” oder die »Ruhrtour Live 2016. Sei
es Punkmusik live auf der Buhne, ein gemutlicher Abend bei
Kicker und Billard oder ein Hip Hop oder Rap Event, im
Soundclub ist man stets gut aufgehoben.

Praxis-Workshop: Kleinmobel
aus Wildholz fur Einsteiger

Mobel aus den naturbelassenen Wuchsformen eines Baumes zu
bauen hat in nahezu allen Kulturkreisen eine lange Tradition.
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Von Samstag bis Sonntag, 5. und 6. Marz, jeweils von 9.30 —
18.00 Uhr findet ein Praxis-Workshop zu diesem Thema in der
Okologiestation statt. Die Wildholzmdbel wirken auf uns
spontan vertraut und Uben eine groRe Faszination aus. Die
Teilnehmer bearbeiten die Oberflache und die Verbindungen der
naturbelassenen HOolzer mit einfachen Werkzeugen und alten
Handwerkstechniken. Die so entstandenen Kleinmobel entwickeln
dann Uber ihre Funktion hinaus plastische Qualitat, welche sie
auch zu kunstlerischen Objekten werden lasst. In diesem Kurs
werden ausschlielllich kleinere Mobelstucke (z. B. kleiner
Tisch oder Stuhl) angefertigt.

Die Kosten fur diesen zweitagigen Praxis-Workshop betragen 70
Euro je Teilnehmer, Verpflegung fur die Mittagspause ist
mitzubringen. Teilnehmen koOonnen maximal 12 Personen. Eigenes
Werkzeug kann gerne mitgebracht werden!

Anmeldungen ab sofort bei Dorothee Weber-Kohling
(02389-980913) oder umweltzentrum westfalen@t-online.de.

Karnevalsfeier mit
Seniorenband total
ausverkauft

Das Seniorenburo der Stadt Bergkamen wird gemeinsam mit dem
Seniorenhilfering und der Ev. Frauenhilfe Weddinghofen am
Freitag, den 29.01.2016, im Martin-Luther-Haus der
Evangelischen Friedenskirchengemeinde, Goekenheide 5 einen
karnevalistischen bunten Nachmittag fir alle jecken
Seniorinnen und Senioren veranstalten. Aufgrund der grofRen
Nachfrage sind alle Einlasskarten bereits vergeben. Die
Veranstaltung ist wie in den Vorjahren wieder ausgebucht.
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Einlass zur Karnevalsveranstaltung ist ab 14.30 Uhr, so dass
zunachst bei Kaffee, Kuchen und Kaltgetranken der Nachmittag
in frohlicher Runde beginnt. Um 15.00 Uhr wird
Sozialdezernentin Christine Busch die Gaste begrufen. Danach
wird bis 18.30 Uhr den Besucherinnen und Besuchern ein
abwechslungsreiches, unterhaltsames Programm zum Zuschauen,
Mitsingen und Schunkeln geboten. Die 1. Bergkamener
Seniorenband wird durch ihre Live-Musik, Showeinlagen und
Sketchen fur ausgelassene Stimmung sorgen. Auf tolle
karnevalistische Programmpunkte von weiteren Kunstlern konnen
die Besucherinnen und Besucher schon jetzt gespannt sein.

DRK 1ladt zum Ausflug zum
Dusseldorfer Landtag

Im April ladt der DRK-Kreisverband Unna alle Interessierten zu
einem Tagesausflug in den Disseldorfer Landtag ein. Am
Mittwoch, den 20. April, reisen die Teilnehmer entspannt

in die Landeshauptstadt, wo die Reisenden zunachst der Besuch
des Rheinturms erwartet. Anschliellend geht es weiter in den
Disseldorfer Landtag. Ausklingen wird der Tag am Nachmittag
mit Kaffee und Kuchen.

Mit im Preis von 37,50 Euro pro Person inbegriffen sind neben
den Fahrtkosten auch Eintrittspreise sowie der Verzehr von
Mittagessen, Kaffee und Kuchen. Wie immer sorgt der DRK-
Kreisverband Unna fur eine komfortable Hin- und Ruckreise
aller Teilnehmer: Abfahrtsorte sind in diesem Jahr Witten,
Kamen, Unna und Werne. Die Ruckkehr ist fur den fruhen Abend
vorgesehen.
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Anmeldeschluss ist der 15. Marz 2016. Weitere Informationen
zum Programm und verbindliche Anmeldungen sind unter 02303 /
254 53-0 (Florian Lehnen) moglich.

Eisdisco 1n der Eissporthalle
Weddinghofen

Am Freitagabend, den 22. Januar, veranstalten die GSW
gemeinsam mit dem Zephyrus Discoteam eine Eisdisco in der
Eissporthalle in Bergkamen-Weddinghofen. Fette Beats und jede
Menge Videoclips verwandeln das Eis fur vier Stunden in eine
Tanzflache. Besonders freuen sich die Veranstalter Uber die
Schaumkanone, die an diesem Abend das erste Mal ausprobiert
wird.

Los geht es am Freitag um 18:00 Uhr, Einlass ist bereits um
17:30 Uhr. Fur Kinder betragt der Eintrittspreis 3,50 Euro,
fur Erwachsene 4,50 Euro.

Auftakt der
Jubilaumsfeierlichkeiten
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,Marina Hafenfeuer“ soll
nicht nur ein Mal lodern

Mit einem neuen Veranstaltungstyp startet die Stadt Bergkamen
die Feierlichkeiten zu ihrem 50-jahrigen Bestehen: Am letzten
Januar-Wochenende soll das ,Marina Hafenfeuer” vom 29. bis 31.
Januar im Rinther Sportboothafen auf dem kleinen Hafenplatz
umrahmt vom Neumanns Nauticus, Hafencafé. Mit dabei ist auch
das Bistro Achterdeck.

Stellten das neue Bergkamener Veranstaltungsformat ,Marina
Hafenfeuer” vor (l.): Thomas Hartl, Roland Schafer und Karsten
Quabeck.

JWahrend des ,Marina Hafenfeuers” soll durch eine gemutliche
Atmosphare auch zu dieser Jahreszeit fur die Besucherinnen und
Besucher ein Anreiz geschaffen werden, den Hafen als
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Ausflugsziel anzusteuern”, erklarten bei der Vorstellung
dieser Veranstaltung Burgermeister Roland Schafer, der
Amtsleiter Zentrale Dienste, Thomas Hartl und der Leiter des
Stadtmarketings Karsten Quabeck. Und es soll nicht ein
einmaliges Angebot sein. Wir das ,Marina Hafenfeuer” von den
Bergkamenern angenommen, wird es zur Dauereinrichtung.

Eine winterlich gemutliche Atmosphare wird durch Sitzgruppen
mit Feuerkorben, Schwedenfeuern wund jeder Menge
Winterdekoration geschaffen. Dazu wird an jedem Tag ein
abwechslungsreiches Musikprogramm, Kinderanimation und auch
passende Speisen- und Getrankeangebot vorgehalten. Ubrigens:
Falls das Wetter uUberhaupt nicht mitspielen sollte, findet
zumindest das Musikprogramm im Saale statt.

Veranstaltungszeiten:

?Freitag, 29. Januar 2016 von 17:00 bis ca. 22:00 Uhr
?Samstag, 30. Januar 2016 von 15:00 bis ca. 23:00 Uhr
?Sonntag, 31. Januar 2016 von 12:00 bis ca. 18:00 Uhr
Musikprogramm:

?Freitag, 18:00-21:00 Uhr: Nigel Prickett

Der Gitarrist und Sanger steht fur Qualitat der Extraklasse
und begeistert sein Publikum mit purer Spielfreude. In seiner
Playlist finden sich Songs von Robbie Williams, Bryan Adams,
Eric Clapton, Simply Red, Beatles, Simon & Garfunkel und
vielen vielen anderen.

?Samstag, ab 19:00 Uhr: ,Hafenfeuer-Party” mit M&M Showtechnik

Zur Hafenfeuer-Party am Samstagabend heizt DJ Mock von M&M
Showtechnik die Stimmung richtig an. Der Skipper-Treff im
Neumanns Nauticus O0ffnet ebenfalls seine Turen.

?Sonntag, 14:00-17:00 Uhr: ,Radiolukas”



Bekannte Hits und Songs, die viel zu schade sind um 1in
Vergessenheit zu geraten, prasentiert der Vollblutmusiker
neben seinen eigenen Werken in einfuhlsamer Art und Weise
,unplugged’ auf seinem Klavier oder der Akustikgitarre.

Weitere Highlights:

?Fackelwanderung durch Marina und Beverseegebiet am Samstag um
18:00 Uhr.

?Motto-Nachmittage mit der Eiskonigin: Der Disney Film ,Die
Eiskonigin — Vo6llig unverfroren” mit den Geschwistern Elsa und
Anna und dem witzigen und liebevollen Schneemann Olaf,
begeistert Jung und Alt. Hier erwarten die Kids u.a. diverse
Kreativangebote zum Thema. AuBerdem wird es eine besondere
Uberraschung fiir alle Olaf-Fans geben. (Samstag: 15:00 — 18:00
Uhr, Sonntag: 14:00 — 17:00 Uhr)

?Poi-Workshop bei Einbruch der Dunkelheit:

Poi kommt aus Neuseeland und bedeutet ,Ball”. Es ist ein neuer
Sport mit Leuchtkugeln, die den Feuerkugeln der Feuerkunstler
nachempfunden sind. Bei diesem Workshop erlernen interessierte
Kinder den Umgang mit den leuchtenden Kugeln. Nicht nur fur
Kinder ein grolBer SpaB, sondern auch medial ein toller
Anblick.

An allen drei Tagen:

?Ein passendes Speisen- und Getrankeangebot kann an neun
Ausgabestanden genossen werden (z.B. kalte und heilSe
Cocktails, Gluhwein, frische Waffeln, Flammkuchen uvm.)

?Stockbrot selber backen

?Wahrend der gesamten Veranstaltung musikalische Untermalung



Anfangerkurs in der
Okologeistation: Trommeln in
der Gruppe

Die Praxis-Reihe fiir Erwachsene in der Okologiestation wird im
Februar und Marz mit dem Anfangerkurs ,Trommeln in der Gruppe”
fortgesetzt.

An insgesamt funf Terminen werden die Schlagtechniken (Open /
Bass / Slap) gespielt, wodurch sehr tiefe als auch sehr hohe
Tone erzeugt werden konnen. Durch das Erlernen der
Schlagtechniken und Rhythmen werden auf spielerischem Weg
Koordination und Konzentration gefdrdert. Auf leichten Ubungen
aufbauend wird jeder in den lebendigen Rhythmus einer Gruppe
eingebunden und kann improvisierend seinen Gefuhlen Ausdruck
verleihen. Dieser Praxis-Workshop findet an den Freitagen
12./19./26. Februar und 4./11. Marz 2016 jeweils 18.30 — 20.00
Uhr statt.

Der Teilnehmerbeitrag fur die Veranstaltungsreihe betragt 50
Euro je Teilnehmer. Maximal kodnnen 15 Personen an der
Veranstaltung teilnehmen. Leiter des Workshops ist Volker
Hardebusch. Veranstaltungsort ist die Okologiestation
Bergkamen-Heil. Veranstalter sind das Umweltzentrum Westfalen
und Naturforderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.

Anmeldungen ab sofort bei Dorothee Weber-Kéhling (02389-98090)
oder umweltzentrum westfalen@t-online.de.
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Hallenbad Bergkamen sonntags
bis 18 Uhr gedoffnet - neue
Schwimm- und Fitness-Kurse

Die GSW verlangern ab sofort den BadespaR in ihren
Hallenbadern an den Wochenenden. Im Bergkamener Hallenbad geht
der Sonntag von 8 bis 18 Uhr in die Verlangerung. Im Kamener
Hallenbad kann man dann samstags ebenfalls von 8 bis 18 Uhr
langer schwimmen.

Die GSW erweitern die Offnungszeiten der beiden Hallenb&ader an
den jeweiligen Tagen, um Familien mehr Besuchsmdéglichkeiten am
Wochenende zu bieten. ,Wir mochten Familien an den Wochenenden
mehr Flexibilitat ermdéglichen und so die Gelegenheit geben,
unsere Hallenbader zu besuchen”, sagt Marcus Muller, der
Leiter der GSW Freizeiteinrichtungen.

2016 wird auch wieder das vielfaltige Angebot an Kursen in
ihren Hallenbadern angeboten. Informationen zu den einzelnen
Kursen wie Zeiten, Preise und Veranstaltungsorte gibt es im
Internet unter www.gsw-freizeit.de. In Bergkamen starten zum
Beispiel ab Februar die Schwimmkurs fur Anfanger und
Fortgeschrittene. Dazu gibt es Aquacircuit und Aqua Rlicken Fit

Anmeldungen konnen dort direkt online im Kursbuchungsprogramm
oder auch per E-Mail an freizeit@gsw-kamen.de getatigt werden.

Das Kursprogramm umfasst ein vielfaltiges und anspruchsvolles
Angebot an Fitnesskursen fir Erwachsene sowie Schwimmkurse fur
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Kinder und Anfanger.



