Wieder Bestnote fur das
Naturfreibad Heil

Bestnoten flr das Wasser der drei offiziellen Badegewasser im
Kreis: Das geht aus einer Veroffentlichung des Landesamtes fur
Natur, Umwelt und Verbraucherschutz NRW (LANUV) hervor. Das
LANUV bescheinigt dem Horstmarer See in Liunen, dem
Naturfreibad in Bergkamen-Heil und dem Ternscher See in Selm
eine ausgezeichnete Wasserqualitat und vergibt damit die beste
Note. Nachzulesen sind die Details in einer Karte mit
textlichen Erlauterungen, die das Landesamt im Internet unter
http://www2.badegewaesser.nrw.de/gewaessertab.php
veroffentlicht hat.
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Naturfreibad Heil

Die Bewertung der Wasserqualitat fullt auf jeweils funf
Untersuchungen im Zeitraum April bis August 2015. Im Internet
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findet sich eine Tabelle mit fast 110 Eintragen zu Badestellen
qguer durch Nordrhein-Westfalen. Nach dem Anklicken der fur die
regelmédBige Uberwachung zustdndigen Messstelle konnen die
Messwerte 2015 sowie die der drei vorangegangenen Jahre
eingesehen werden. Daruber hinaus kann eine interaktive Karte
aufgerufen werden, aus der die Bewertung und die Lage der
Badegewasser in Nordrhein-Westfalen im Luftbild oder 1in
Kartenform dargestellt werden.

Der Kreis weist darauf hin, dass nicht uberall, wo Wasser ist,
gebadet werden darf: ,Die Flusse Lippe und Ruhr gehoren nicht
zu den Badegewassern, da sie das ablaufende Wasser zahlreicher
Klaranlagen aufnehmen: Ihre Gewasserqualitat kann deshalb
unter hygienischen Gesichtspunkten nicht als unbedenklich
eingestuft werden”, erklart Marten Brodersen, Leiter der
Unteren Wasserbehorde beim Kreis Unna. An der Ruhr gibt es
zudem mehrere Wasserschutzgebiete, die das Betreten der
Uferbereiche an vielen Stellen untersagen.

Das Baden im Datteln-Hamm-Kanal wird von der Wasser- und
Schifffahrtsverwaltung des Bundes grundsatzlich gebilligt. Das
Baden in der Nahe von Schleusen, Brucken, Wehren und Schiffen
ist jedoch wegen der damit verbundenen Gefahren verboten.
Grundsatzlich bergen offene Gewasser haufig nicht auf den
ersten Blick erkennbare Risiken. Deshalb sollte man beim
Sprung ins kuhle Nass grundsatzlich Vorsicht walten lassen.

Mit dem Pendelbus auf die
Bergehalde

In Kooperation mit dem Deutschen Roten Kreuz und der
Arbeiterwohlfahrt bietet die Stadt Bergkamen am Samstag, 21.
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Mai, 14:00-16:00 Uhr, und Sonntag, 22. Mai, 13:00-17:00 Uhr
erneut den kostenfreien Shuttle-Service zur Adener HOhe
(Bergehalde GrolBes Holz) an.

Am 21. und 22. Mai gibt es
wieder Pendelbusse zur
Adener Hohe. Am 22. Mai
auch fur Rollstuhlfahrer.

Es handelt sich um einen Pendelverkehr, d. h. in den
angegebenen Zeitraumen verkehrt der Bus regelmafig vom
Besucherparkplatz an der Erich-0Ollenhauer-Stralle zur Adener
Hohe und zurlck. Das Angebot steht allen Interessierten
offen, richtet sich aber besonders an Gehbehinderte und
Senioren.

Am Sonntag, 22. Mai, werden zusatzliche Fahrten fur
Rollstuhlfahrerinnen und Rollstuhlfahrer angeboten. An diesem
Termin bietet die AWO auf Wunsch einen kostenfreien
Abholservice von zuhause an.

Fir Einzelreisende 1ist keine Voranmeldung erforderlich,
Rollstuhlfahrer/innen und Gruppen melden sich bitte bis
Dienstag, 17. Mai, beim Burgermeisterblro-Tourismus, Tel.
02307-965-229, tourismus@bergkamen.de.

Die nachsten Busfahrten auf die Adener Hohe sind fur den 25.
und 26. Juni geplant.
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Zeltubernachtung fur Kinder
auf der Okologiestation

Wer mochte nicht mal draulBen schlafen! Im Zelt, gemeinsam mit
anderen Kindern und an der frischen Luft. Von Freitag, 17.
Juni ab 18.00 Uhr bis Samstag, 18. Juni bis 10.00 Uhr bietet
das Umweltzentrum Westfalen Kindern ab 7 Jahre diese
Moglichkeit auf der Okologiestation eine Nacht im Zelt =zu
verbringen.

Wenn es dunkel wird schleichen die Kinder durch den Wald,
entdecken nachtaktive Tiere und lauschen in die Dunkelheit.
Zuruck am Zelt warmen sie sich am selbst entzindeten
Lagerfeuer. Ein leckeres Fruhstuck am nachsten Morgen rundet
das gemeinsame Ubernachtungsabenteuer ab.

Die Kosten fur diese Veranstaltung betragen 35 Euro (inkl.
Abendsnack und Frahstick in Bioqualitat). Durchgefiuhrt wird
die Veranstaltung von Sandra Bille (Wildnispadagogin) und
Heike Barth (Naturerlebnis-Padagogin). Maximal konnen 20
Kinder an der Zeltubernachtung teilnehmen.

Anmeldungen ab sofort bei Dorothee Weber-Koéhling
(02389-980913) oder umweltzentrum westfalen@t-online.de

Figuren aus Pappmaschee -
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Workshop auf der
Okologiestation

Bunte Nanas, phantastische Tiere oder abstrakte Skulpturen
lassen sich aus Pappmaschee herstellen. Wie es geht, zeigt ein
Workshop auf der Okologiestation.

In diesem Workshop formen die Teilnehmer aus Draht eine
Skulptur, die sie mit Pappmaschee als Modelliermasse
ausformulieren und anschliellend phantasievoll anmalen um ihnen
Ausdruck zu geben. Die erarbeitete Technik ,Pappmaschee”
bietet den Teilnehmern die Moéglichkeit sich weiterhin
gestalterisch mit Papier und Draht zu anderen Themen zu
versuchen oder sie im kreativen Arbeiten mit Kindern und
Jugendlichen anzuwenden.

Dieser Workshop findet am Wochenende, Sa/So 18.-19. Juni in
der Zeit von jeweils 10.00 — 17.00 Uhr auf dem Gelande der
Okologiestation statt. Geleitet wird der Kurs von der
Kinstlerin Jutta Sucker. Die Kosten betragen 65 Euro pro
Person. Maximal konnen 16 Personen an dem Pappmascheeworkshop
teilnehmen.

Veranstalter sind das Umweltzentrum Westfalen und
Naturforderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.

Anmeldungen ab sofort beim Umweltzentrum Westfalen
(02389-98090) oder umweltzentrum westfalen@t-online.de.
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FuRball-Weltmeister-Kabarett
mit David Kadel

Eine Woche vor dem Start der Europameisterschaft ladt die
IVCG-Gruppe Bergkamen/Werne am Freitag, 3. Juni, um 20 Uhr in
der Sporthalle der Hellwegschule in Runthe zum FuBball-
Weltmeister-Kabarett mit David Kadel ein.

FURBALL - WELTMEISTER KABARETT

LLavid trifft Golfath - voll in den Winkel”®

FuBball-Kabarettist David Kadel hat es sich zum Auftrag
gemacht, die Euphorie uber den

amtierenden Weltmeister Titel neu zu entfachen! ,Wir feiern
jetzt durch und zwar bis 2018!“

Kadels WM-Ruckblick ist kein normales Kabarett-Programm, eher
eine Zeitreise zuriuck nach

Brasilien, wo er gemeinsam mit dem Publikum die legendarsten
Momente der WM ,nachspielt”!

Dabei wird der Parodien-Spezialist assistiert von kultigen Co-
Kommentatoren wie: Kaiser Franz, Oli

Kahn, Calli Calmund, Qualix Magath, Loddar und naturlich dem
Weltmeister Trainer himself, Jogi!

Flankiert von uber 77 faszinierenden Bildern der WM, bekommt
der Zuschauer das Gefuhl noch

einmal den 13. Juli 2014 nach zu erleben ,.. als sich Schirrle
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in der 113. Minute auf links durch

setzte und in der Mitte Mario Go6tze sieht, der ..“ den Ball
Gott-sei-Dank rein macht!!

FUr FuBball-Deutschland der gottlichste FuBball-Moment der
letzten 24 Jahre!

JWarum FuBball so viel mit Gott zu tun hat?!”“ Auch das wird in
Kadels WM-Kabarett thematisiert.

Wo? Hellweg Sporthalle

Bergkamen-Rinthe

Runther Str. 80

Wann? 3. Juni 2016, 20:00 Uhr

Einlass: 19:30 Uhr

Eintritt? 8 € Erwachsene

5 € Schuler, Studenten, Azubis

Wer ist die IVCG? Die IVCG ist eine Laienbewegung in Schweiz,
Osterreich und Deutschland. Sie mdéchte Menschen, die in
Gesellschaft, Familie und Beruf Verantwortung haben, fur den
christlichen Glauben begeistern und im Leben begleiten.

Himmelfahrtskirmes 1in der
Nachbarstadt Lunen

Am Himmelfahrtstag startet in jedem Jahr traditionell die
Kirmes in Lunen. Und dann geht es rund in der Luner
Innenstadt! Von Donnerstag, 5. bis Sonntag, 8. Mai 2016 laden
Kulturbiro Linen und SchaustellerInnen herzlich ein zum
Kirmesvergnugen.
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R finon _ Mit einem oOkumenischen Gottesdienst in
einem nicht alltaglichen Ambiente, auf
der Flache des Autoscooters, beginnt die
Kirmes am Himmelfahrtstag um 11:00 Uhr.
Nach dem Gottesdienst wird in diesem
Jahr erstmalig Blrgermeister Jlrgen

L

Gk e Kleine-Frauns die Kirmes erdoffnen.
Himmelfahrtskirmes i . .
05.05. - 08.05.2016 Danach beginnt das bunte Kirmestreiben
Freitag Familientag und Feuerwerk und es glbt — bis 12:00 Uhr - wieder
g oty 33U Freifahrten auf allen Fahrgeschaften.

Coupon zum Download unter
www kulturbusro-luenen.de

Besonders beliebt ist der Freitag, denn dann ist Familientag!
Gegen Vorlage eines Coupons (Auslage in den Geschaften der
Innenstadt und auf der Kirmes / Download auf der Homepage der
Stadt Lunen oder hier: Coupon Himmelfahrtskirmes 1.0) gilt die
Aktion 1 x zahlen und 2 x fahren. Abends zaubert am Lippeufer
ein Brillant-Feuerwerk nach Einbruch der Dunkelheit
farbenprachtige Bilder in den Nachthimmel.

GSW starten in die
Freibadsaison

Aufgrund der Wettervoraussichten fur das kommende Wochenende
mit Temperaturen jenseits der 20 Grad eroffnen die GSW am
kommenden Samstag die Freibadsaison. ,Zuerst schicken wir das
Freibad in Kamen in die Sommersaison 2016. Fur das Wellenbad
in Bergkamen-Weddinghofen planen wir den Start gegen Ende Mai,
sollten die Temperaturen dann ebenfalls die 20-Grad-Marke
uberschreiten.”, so Marcus Muller, Leiter der GSW-
Freizeiteinrichtungen.
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Wie auch in den letzten Jahren werden die GSW innerhalb der
Freibadsaison flexibel auf sich andernde Wetterbedingungen
reagieren und bei Bedarf die Hallenbader o6ffnen. ,Zeigt das
Thermometer langere Zeit weniger als 20 Grad an, bieten wir in
den Hallenbadern sicherlich die attraktivere
Schwimmmdglichkeit.”, so Muller.

Das Freibad Kamen ist gedffnet:
Montag — Freitag: 6:30 — 19:30 Uhr
Samstag, Sonntag, feiertags: 8:00 — 19:30 Uhr

Zudem hat wahrend der gesamten Sommersaison das Hallenbad in
Bonen geodoffnet. Wer trotz gedffneter Freibader lieber die
uberdachte Alternative wahlen mdéchte, hat dazu in Bonen
jederzeit die Gelegenheit.

Alle Informationen zu den Offnungszeiten der Bader sind auf
der Internetseite der GSW unter www.gsw-freizeit.de oder
telefonisch unter 02307 978-314 erhaltlich.
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Kochen mit Wildkrautern in
der Okologiestation

Am Dienstag, 10. Mai, kann man in der Okologiestation eine
Einfdhrung in das Kochen mit Wildkrautern erhalten. Die sind
nicht nur gesund und billig, sondern auch eine schmackhafte
Bereicherung des Speisezettels. Nach einem Uberblick liber die
vielfaltigen Moglichkeiten der Verwendung geht es in die
Praxis: Wolfgang Gaida fuhrt den Teilnehmern vor, wie ein
JWildkrautermenu® fachgerecht zubereitet wird, das dann alle
gemeinsam verkosten.

AuBer Interesse und Appetit ist von den Teilnehmern nichts
mitzubringen! Der zweistundige Kurs beginnt um 19.00 Uhr und
kostet 15,- € je Teilnehmer. Anmeldungen beim Umweltzentrum
Westfalen unter 0 23 89 — 98 09 11 (auch Anrufbeantworter).
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt!

NABU Familienwanderung 1im
Muhlenbruch

Am Donnerstag, 5. Mai, findet wieder die traditionelle
Familienwanderung des NABU unter der Leitung von Udo Bennemann
statt. Im Naturschutzgebiet Mihlenbruch 1in Bergkamen-
Weddinghofen machen NABU-Mitglieder auf die sonst haufig
Ubersehenen Naturschonheiten entlang des Wege aufmerksam.
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Die Teilnehmer erfahren, welche Vogelstimme zu welchem Vogel
gehdort und was fur heimische Pflanzen 1in diesem
Naturschutzgebiet am Wegesrand zu sehen sind. Die Mitglieder
des NABU Kamen/Bergkamen stehen nach der Wanderung bei Kaffee
und Kuchen zu Fragen der ehrenamtlichen Naturschutzarbeit zur
Verflgung.

Treffpunkt ist um 10.00 Uhr auf dem Gut Velmede 1in
Weddinghofen an der Linener Strafe (B 61). Nicht-NABU-
Mitglieder zahlen 2,- £.

Tipps zum  Wandern und
Radfahren am 1. Mai

Wer fur den Maifeiertag noch nach einer passenden Wander- oder
Radroute sucht, wird auf der Internetseite des Kreises Unna
fundig. Ob auf Schusters Rappen oder auf dem Drahtesel - die
Streckenvorschlage sind zahlreich und bieten Moglichkeiten vom
kurzen Spaziergang bis zum Tagesausflug.

T _-.,‘_. i

Am 1. Mai die Wanderschuhe
schniren? Mit den
Tourentipps des Kreises
Unna kein Problem. Foto: B.
Kalle — Kreis Unna
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Die Broschure ,Wandertouren im Kreis Unna“ der Stabsstelle
Planung und Mobilitat beispielsweise steht zum Download bereit
und stellt 17 Routen innerhalb des Kreisgebietes mit Langen
zwischen vier und 18 Kilometern vor. Gewandert werden kann
unter anderem rund um Schloss Cappenberg, am Kanal in
Bergkamen oder ,Am Linerner Bach”. Auch die Panorama-Tour Unna
wird ausfuhrlich beschrieben und ist in einer Karte
verzeichnet.

Wer nicht so gern lauft, sondern die Landschaft lieber auf
zwel Radern erkundet, auch fur den haben die Kreis-Touristiker
eine Menge im Angebot. Neben elf Rundkursen, die zu heimischen
Sehenswurdigkeiten und typischen landschaftlichen Eigenarten
fuhren, gibt es auch die Moglichkeit, jeweils ein Stuck auf
den uUberregional bekannten Radwanderwegen zu fahren. Von der
100-Schlosser-Route Uber die ROmer-Lippe-Route bis hin zum
RuhrtalRadweg — geblindelt werden die Informationen auf der
kreiseigenen Internetseite.

Auf der Emscher-Ruhr-Tour im Suden von Holzwickede wartet
sogar ein Abenteuer auf die Pedalritter: Hier kodnnen kleine
und groBe Schatzsucher beim Geocaching die Natur auf ganz
andere Art erleben.

Weitere Informationen im Internet unter www.kreis-unna.de

(Freizeit — Radfahren und Radwandern bzw. Freizeit — Wandern).

Sommerparty zum Stadtjubilaum
mit Nico & Vinz und ,Just
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Pink!"“

Eine heiter-flockige Sommerparty soll auf dem Stadtmarkt den
ersten grollen Tag des Bergkamener Jubilaumsfests am 4. Juni
abschlieBen. Antenne Unna prasentiert hier als eine Art
Geburtstagsgeschenk die Chart-Stiurmer Nico & Vinz und die
hochkaratige Coverband ,Just Pink!“. Das grofle Geheimnis um
den Top-Act Llufteten am Donnerstag im Rathaus der
Chefredakteur von Antenne Unna Thorsten Wagner, der
Marketingleiter des Lokalradios Thomas Grefenbrock sowie
Thomas Hartl und Karsten Quabeck vom Stadtmarketing.

Nico & Vinz
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Just Pink!

Nico & Vinz setzten sich vor gut zwei Jahren mit ihrem Super-
Hit ,,Am I Wrong“ an die Spitze der britischen Hitparade. Dies
gelang norwegischen Kunstlern lediglich nur ein Mal 29 Jahre
vorher: der Band , Aha“. In Deutschland kletterte dieser Song
auf Platz. Seitdem gehOren die Hits des Hiphop- und Afropop-
Duos zu bestandigen Repertoire von Antenne Unna, erklart
Thorsten Wagner.

Zum Aufwarmen betritt die Coverband ,Just Pink!" die Buhne auf
dem Stadtmarkt. Rund zwei Stunden werden sie die Hits des US-
amerikanischen Superstars Pink prasentieren. ,Just Pink hat
das komplette Pink-Repertoire drauf und zieht auf Stadtfesten
auch schon mal zehntausend Leute in seinen Bann“, berichtet
Thorsten Wagner.

Auf Bergkamen wartet an diesem ersten Juni-Wochenende ein
Mammut-Programm. Hier sind nur einige HOhepunkte

Am Samstag, 4. Juni:

=12 bis 15 Uhr Helfer und Rettertag mit Feuerwehr, DRK,
DLRG und THW auf dem Nordberg

=12 bis 16 Uhr Fest der Kulturen und
Stadtepartnerschaftsfest auf dem Platz der Partnerstadte

=12 bis 16 Tag der offenen Tur der Stadtverwaltung (40
Jahre Rathaus, das Burgerburo bleibt allerding

geschlossen!) — auch in der Stadtbibliothek,
Stadtmuseum, Jugendkunstschule (Pestalozzihaus) und VHS
(Treffpunkt)

= 16 Uhr Sternmarsch zum Stadtmarkt

= 16.30 Uhr Festreden — es gratuliert unter anderen NRW-
Innenminister Ralf Jager

=Ab 17.30 Uhr prasentiert Antenne Unna ,Just Pink!“ und
Nico & Vinz

= 22.45 Uhr Feuerwerk



Am Sonntag, 5. Juni:

=10 Uhr Gottesdienst in der Friedenskirche zum
Stadtjubilaum

=10 Uhr Oldtimer-Ausstellung auf dem Nordberg und
Oldtimer-Rallye durch alle Stadtteile

=11 Uhr musikalische und sportliche Programm auf dem
Stadtmarkt

=17 Uhr Volkslauf und Volksradfahren (Anmeldung fiur den
Lauf und furs Radfahren sind noch moglich: Mail:
sportamt@bergkamen.de, Tel.: 02307/965460)

= 18 Uhr Rebel Tell Band

= 20 Uhr Ausklang

—

Prasentierten das Jubilaums-Festprogramm (l.): Thomas Hartl,
Karsten Quabeck, Thomas Grefenbrock und Thorsten Wagner
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